
Horário de Atendimento de Apoio aos Manuais Digitais 

2026 / 27   
 

Bloco Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
08:00 – 08:45      

08:45 – 09:30      

09:45 – 10:30   
 
Prof. Edgar 

Prof. José 
Manuel 

  
Prof. José 

Manuel 

Prof.ª 
Graça 

Andrade 
10:30 – 11:15  

 
 

11:30 – 12:15   
 

Prof.ª Graça Andrade 

 
 

Prof.ª Graça Andrade 

Prof. José Manuel  

12:15 – 13:00    

Almoço      
 

13:15 – 14:00 

Prof.ª Fábia  Prof.ª Fábia  
 

 
 

Prof.ª Graça Andrade 

 

14:00 – 14:45   

15:00 – 15:45 
 

 
 

Prof. Humberto 

 
 

Prof. Edgar  
Prof. 

Humberto 

  

15:45 – 16:30    

16:40 – 17:25   
Prof. Humberto 

  

17:25 – 18:10      

 

 


