
Escola Secundária Jaime Moniz

Centro de Apoio à Aprendizagem - Medidas Universais   25/26
INGLÊS/ALEMÃO BIOLOGIA E GEOLOGIA 10.º Ano FÍSICA E QUÍMICA 10.º Ano

DIA HORA Professor SALA DIA HORA Professor SALA DIA HORA Professor SALA

Segunda 11:30-12:15 ING - CARLA RODRIGUES 208 Segunda 11:30-12:15 BG - CARMELITA CARVALHAL 204 Segunda 10:30-11:15 FQ - ELISABETE CHAVES 311

Segunda 12:15-13:00 ING - CARLA RODRIGUES 208 Segunda 12:15-13:00 BG - CARMELITA CARVALHAL 204 Segunda 11:30-12:15 FQ - ELISABETE CHAVES 311

Quarta 13:15-14:00 ING - CARLA RODRIGUES 303 Segunda 14:00-14:45 BG - TERESA VIZINHO 316 Terça 12:15-13:00 FQ - MARIA JOSÉ FARIA 318

Quarta 14:00-14:45 ING - CARLA RODRIGUES 303 Terça 13:15-14:00 BG - MARTA CUNHA 305 Terça 14:00-14:45 FQ - SANDRA VIEIRA 318

Quinta 16:40-17:25 ING - TÂNIA LIMA 301 Terça 14:00-14:45 BG - MARTA CUNHA 305 Quarta 11:30-12:15 FQ - ARLINDO SANTOS 404

Quinta 17:25-18:10 ING - TÂNIA LIMA 301 Quarta 13:15-14:00 BG - FÁTIMA JESUS 317 Quarta 14:00-14:45 FQ - ODILIA LUÍS 402

Segunda 13:15-14:00 ING - MARTA SOUSA 405 Quarta 14:00-14:45 BG - FÁTIMA JESUS 317 Quinta 11:30-12:15 FQ - CELINA GOMES 308

Segunda 14:00-14:45 ING - MARTA SOUSA 405 Quinta 11:30-12:15 BG - AIDA CORREIA 309 Quinta 11:30-12:15 FQ - PAZ CARVALHO 107

Terça 11:30-12:15 ING - LÍDIA CORREIA B Quinta 11:30-12:15 BG - RICARDO GOMES 316 Quinta 11:30-12:15 FQ - FERNANDA FREITAS 315

Terça 11:30-12:15 ING - GILDA CATANHO T Quinta 12:15-13:00 BG - AIDA CORREIA 309 Quinta 12:15-13:00 FQ - CELINA GOMES 308

Terça 11:30-12:15 ING - MARTA SOUSA A Quinta 12:15-13:00 BG - RICARDO GOMES 316 Quinta 12:15-13:00 FQ - PAZ CARVALHO 107

Terça 12:15-13:00 ING - LÍDIA CORREIA B Quarta 15:00-15:45 BG - FÁTIMA JESUS 306 Quinta 12:15-13:00 FQ - FERNANDA FREITAS 315

Terça 12:15-13:00 ING - GILDA CATANHO T Quarta 15:45-16:30 BG - FÁTIMA JESUS 306 Segunda 12:15-13:00 FQ - ELISABETE CHAVES 311

Quarta 13:15-14:00 ING - CARLA MARIA MARTINS F Terça 13:15-14:00 FQ - SANDRA VIEIRA 303

Quarta 14:00-14:45 ING - CARLA MARIA MARTINS F MATEMÁTICA 11.º Ano Terça 13:15-14:00 FQ - FERNANDA FREITAS 404

DIA HORA Professor SALA Terça 14:00-14:45 FQ - FERNANDA FREITAS 404

Terça 11:30-12:15 MAT - ANABELA CHADA L Terça 15:00-15:45 FQ - SANDRA VIEIRA 303

Terça 12:15-13:00 MAT - ANABELA CHADA L Terça 15:45-16:30 FQ - SANDRA VIEIRA 303

HISTÓRIA 10.º Ano Quarta 11:30-12:15 MAT - ANABELA CHADA 402 Quarta 11:30-12:15 FQ - ANTÓNIO SANTOS I

DIA HORA Professor SALA Quarta 12:15-13:00 MAT - ANABELA CHADA 402 Quarta 11:30-12:15 FQ - FERNANDA FREITAS C

Quarta 13:15-14:00 ANUNCIAÇÃO BAIONETA G Quarta 14:00-14:45 MAT - MIGUEL GOMES 103 Quarta 11:30-12:15 FQ - ELISABETE CHAVES 212
Quarta 14:00-14:45 ANUNCIAÇÃO BAIONETA G Quarta 12:15-13:00 FQ - ANTÓNIO SANTOS I

Quinta 11:30-12:15 MARIA DA LUZ NUNES D MATEMÁTICA 10.º Ano Quarta 12:15-13:00 FQ - FERNANDA FREITAS C

Quinta 12:15-13:00 MARIA DA LUZ NUNES D DIA HORA Professor SALA Quarta 12:15-13:00 FQ - ELISABETE CHAVES 212
Quarta 13:15-14:00 MAT10 - NUNO NÓBREGA L Quarta 13:15-14:00 FQ - SANDRA VIEIRA 308

FILOSOFIA Quarta 14:00-14:45 MAT10 - NUNO NÓBREGA L Quarta 14:00-14:45 FQ - SANDRA VIEIRA 308

DIA HORA Professor SALA Quinta 09:45-10:30 MAT10 - DALILA SILVA 314 Quarta 15:00-15:45 FQ - SANDRA VIEIRA 308
Terça 09:45-10:30 FIL - JOSÉ CARLOS 110 Quinta 10:30-11:15 MAT10 - DALILA SILVA 314 Quarta 15:45-16:30 FQ - SANDRA VIEIRA 308
Terça 10:30-11:15 FIL - JOSÉ CARLOS 110 Quinta 13:15-14:00 FQ - ELISABETE CHAVES 113

Quarta 13:15-14:00 FIL - DÓRIS  ROSA R GEOMETRIA DESCRITIVA 10.º Ano Quinta 14:00-14:45 FQ - ELISABETE CHAVES 113

Quarta 14:00-14:45 FIL - DÓRIS  ROSA R DIA HORA Professor SALA

Quarta 15:00-15:45 FIL - DÓRIS  ROSA R Segunda 11:30-12:15 TERESA VASCONCELOS 109 ALEMÃO 11.º Ano
Quarta 15:45-16:30 FIL - DÓRIS  ROSA R Segunda 12:15-13:00 TERESA VASCONCELOS 109 DIA HORA Professor SALA

Terça 13:15-14:00 JOSÉ ANTÓNIO 113 Quarta 11:30-12:15 ISABEL BARROS 204

GEOGRAFIA Terça 14:00-14:45 JOSÉ ANTÓNIO 113 Quarta 13:15-14:00 ISABEL BARROS 106

DIA HORA Professor SALA Quarta 14:00-14:45 ISABEL BARROS 106
Quarta 13:15-14:00 GEO - ESTER SILVA P

Presidente do Conselho Executivo   

13 de janeiro de 2026


