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1.1.1.1. INTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃO    

    
    

De acordo com as orientações definidas no Decreto Legislativo Regional nº 

21/2006/M, de 21 de junho, o Plano Anual de Escola (PAE) é o documento que 

operacionaliza a planificação estratégica da vida da escola, definida a longo prazo no seu 

Projeto Educativo (PE), assumindo-se como um Plano de Ação, envolvendo toda a 

comunidade educativa.  

Sendo o primeiro ano da elaboração do PE da nossa escola, do quadriénio 2022-26, 

este documento procederá ao ajuste do primeiro ano da implementação das metas, 

plasmadas no Projeto Educativo para uma vigência de quatro anos.  

 O Decreto Legislativo Regional nº 11/2020/M, de 24 de julho, adaptou à Região 

Autónoma da Madeira os regimes constantes do Decreto-Lei nº 54/2018 de 6 de julho, 

alterado pela Lei nº 116/2019, de 13 de setembro, e do Decreto-Lei nº 55/2018 de 6 de 

julho.  O primeiro definiu a criação de uma Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação 

Inclusiva (EMAEI) acentuando a necessidade de serem encontradas respostas educativas 

para todos os alunos. Para fazer face a esta mudança, a escola privilegiará, neste ano letivo, 

a continuidade do Centro de Apoio à Aprendizagem (CAA) que se almeja ser um espaço 

de apoio aos alunos e docentes, um complemento ao trabalho desenvolvido na sala de 

aula ou noutros contextos educativos escolares.  

O PAE para o ano letivo 2022/23 foi elaborado pelas equipa da Comissão de 

Formação da escola, da Coordenação das Atividades de Complemento e Enriquecimento 

Curriculares, em colaboração com o Conselho Executivo e sob a orientação da Presidente 

deste órgão.  

Após a introdução, são mencionadas as áreas de intervenção do PE para o quadriénio 

2022-26, seguindo-se a especificação das áreas de intervenção com as metas definidas 

para o ano letivo 2022/23 a que este documento se reporta. Depois, identificam-se as 

estruturas de direção, administração e gestão da escola e a organização do ano escolar. 

Continuamente, enunciam-se as medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão e o 

modo como serão monitorizadas.  Posteriormente, é apresentado um quadro com as 

atividades de complemento e enriquecimento curricular, os clubes e os projetos da nossa 

escola.   A planificação do trabalho escolar é referida no ponto seguinte, identificando-se, 

seguidamente, as parcerias existentes entre a escola e os grupos económicos/empresariais 

e diferentes serviços do Governo Regional. Por último, são apresentados o Plano de 
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Formação para Pessoal docente e não docente e a categorização das atividades propostas 

para este ano letivo.  Os anexos apresentam-nos outros documentos: o Plano TIC e a lista 

com as atividades propostas pelos delegados de grupo, pelos coordenadores dos 

clubes/projetos, pela coordenadora da Biblioteca, pela coordenadora do Núcleo 

Museológico, pelos coordenadores da componente curricular Cidadania e 

Desenvolvimento, assim como as atividades inscritas nos projetos das turmas dos cursos 

de educação e formação.  Todas as atividades propostas estão articuladas com as áreas de 

intervenção, objetivos e metas do PE.  A sua calendarização, os seus proponentes, assim 

como os recursos humanos, materiais e financeiros necessários à sua realização são, 

também, identificados.   

 

2.2.2.2. ÁREAS DE INTERVENÇÃOÁREAS DE INTERVENÇÃOÁREAS DE INTERVENÇÃOÁREAS DE INTERVENÇÃO    DO PROJETO EDUCATIVODO PROJETO EDUCATIVODO PROJETO EDUCATIVODO PROJETO EDUCATIVO    

    

 As áreas de intervenção foram definidas no Projeto Educativo da Escola. 

 Na elaboração do PAE, a Escola tem em consideração estas áreas para a definição de 

atividades e de toda a organização do ano escolar, de forma a concretizar os objetivos e a 

alcançar as metas propostas. 

 Apresentam-se, de seguida, as áreas de intervenção e os objetivos do PE. Tendo em 

conta que este ano letivo é o primeiro ano de vigência do PE são aplicadas neste PAE as 

metas reajustadas. 

A análise dos resultados alcançados no quadriénio anterior (2018-2022)   reforçou a 

tomada de decisão das áreas de intervenção, dos objetivos e das metas a considerar para 

2022-26.  
No presente ano letivo, de acordo com o Decreto Legislativo Regional nº 11/2020/M 

de 24 de julho, que adapta à RAM os regimes constantes do Decreto Lei nº 54/2018 de 6 

de julho, alterado pela Lei nº 116/2019, de 13 de setembro, e do Decreto Lei nº 55/2018 

de 6 de julho que decreta a criação da EMAEI em cada escola, o apoio aos alunos será 

prestado pelos próprios professores dentro das suas salas de aula ou através da aplicação 

de medidas universais no CAA.  
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2.2.2.2.1.1.1.1.    ÁREAS DE INTERVENÇÃO ÁREAS DE INTERVENÇÃO ÁREAS DE INTERVENÇÃO ÁREAS DE INTERVENÇÃO E RESPETIVAS METASE RESPETIVAS METASE RESPETIVAS METASE RESPETIVAS METAS    PARA 2022/PARA 2022/PARA 2022/PARA 2022/23232323 
 
 

2.1.1. Área de Intervenção 1: Recursos 
 

No próximo quadriénio, 2022/26, pretende-se melhorar as condições físicas das suas 

duas edificações, procedendo-se à recuperação dos telhados, das janelas do edifício do 

Anexo e à climatização do mesmo, se possível.  

No limiar do século XXI, e de acordo com o perfil do aluno atual, a escola envidará 

todos os esforços para a aquisição de quadros interativos para as salas de aula, visando a 

criação de ambientes inovadores de aprendizagem. 

Constitui uma meta fundamental para a Escola Secundária Jaime Moniz a sua 

modernização. 

    

    

2.2.2.2.1111....2222. . . . Área de Intervenção 2: Área de Intervenção 2: Área de Intervenção 2: Área de Intervenção 2: Ensino / AprendizagemEnsino / AprendizagemEnsino / AprendizagemEnsino / Aprendizagem    
  
OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO  

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

 
M

e
lh

o
ra

r o
 d

e
se

m
p

e
nh

o
 d

o
s 

a
lu

n
o

s 

1. Aumentar o 
sucesso 
educativo dos 
alunos.  

A- Não ultrapassar 
30% de classificações 
internas negativas no 
10o ano e 20% nos 
11.o e 12.o anos. 

• Número de 
alunos por 
disciplina com 
classificação 
interna 
negativa. 

• Pautas do 3º 
período. 
•Relatório trimestral 
dos grupos 
disciplinares. 

B – Aproximar as 
classificações 
externas da escola, 
por disciplina, à média 
regional e nacional. 

• Número de 
disciplinas com 
classificação 
externa igual 
ou superior às 
médias 
nacional e 
regional. 

• Dados do 
programa ENES. 

2. Potenciar o 
funcionamento 
do CAA e 
CAA/EN. 

A - Aumentar em 5% o 
número de alunos a 
frequentar o CAA, 
durante o quadriénio. 

• Número de 
alunos que 
frequentaram o 
CAA. 

• Relatório do 
Coordenador do 
CAA. 
•Lista de presenças. 

B- Atingir 10% de 
frequência no CAA 
dos alunos propostos 
nas avaliações 
intercalares. 

•Número de 
alunos 
propostos e nº 
de frequências. 

•Lista de presenças; 
•Relatórios dos 
docentes. 
•Atas dos Conselhos 
de turma. 

C- Atingir 10% de 
frequência no 
CAA/EN. 

•Número de 
alunos inscritos 
que 
frequentaram o 
apoio. 

•Lista de presenças; 
•Relatórios dos 
docentes. 
•Atas dos Conselhos 
de turma. 
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OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO  

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

3. Prevenir os 
casos de 
indisciplina na 
escola. 

  

A-Reduzir em 3% o 
número de registos de 
ocorrência. 

•Número de 
registos de 
ocorrência. 

•Relatórios dos 
diretores de turma;  
• Atas dos conselhos 
de turma. 

B- Aumentar, em 10%, 
nas reuniões do 
conselho de turma, as 
evidências de 
trabalho colaborativo 
na definição de 
estratégias comuns 
face aos registos de 
ocorrências. 

•Número de 
evidências do 
trabalho 
colaborativo 
relativo à 
prevenção da 
indisciplina na 
escola.  

• Relatório das 
coordenadoras de 
ano. 
• Relatórios dos 
diretores de turma;  
• Atas dos conselhos 
de turma. 

 
 
 

2.2.2.2.1111....3333....    Área de Intervenção 3: Cultura OrganizacionalÁrea de Intervenção 3: Cultura OrganizacionalÁrea de Intervenção 3: Cultura OrganizacionalÁrea de Intervenção 3: Cultura Organizacional    
 
 
OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO 

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

 
 C
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n
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a
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o
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o
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4. Incrementar o 
trabalho 
colaborativo 
entre diversas 
estruturas de 
gestão 
intermédia. 

A-Apresentar em 10% 
as práticas de 
trabalho cooperativo 
e colaborativo entre 
docentes do mesmo 
grupo disciplinar e 
interdisciplinar. 

●Evidências do 
cumprimento 
do trabalho 
colaborativo. 
•Reuniões dos 
Conselhos de 
Turma, grupos e 
departamentos. 

● Projetos 
desenvolvidos entre 
diferentes 
professores/ 
departamentos. 
●Inquéritos 
aplicados aos 
docentes. 
• Número de 
reuniões. 

B- Dar continuidade 
à realização de 
reuniões de Conselho 
de Turma intercalar 
no 1º e 2º períodos 
para tratar, 
atempadamente de 
assuntos de 
aprendizagem, 
assiduidade e 
comportamentais. 

●Atas das 
reuniões. 

• Relatórios das 
coordenadoras de 
ano. 

5. Reforçar a 
eficácia dos 
circuitos de 
divulgação da 
informação. 

A- Criar, pelo menos, 
uma agenda mensal 
com a divulgação 
das atividades 
realizadas na escola. 

●Atividades no 
site da Escola/ 
correio 
eletrónico. 
●Divulgação da 
agenda, com 
três dias de 
antecedência, 
do início do mês   

●Contador de 
visualizações. 
●Inquérito aplicado 
aos professores. 
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OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO 

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

a que se 
reporta. 

6.Aumentar a 
participação da 
Comunidade 
Educativa na 
tomada de 
decisões. 

A-Incentivar, pelo 
menos uma vez, 
através de palestra 
os alunos e os pais 
para a criação de 
uma associação que 
os represente. 

● Realização da 
palestra. 

●Relatórios das 
presenças nas 
palestras. 

B-Organizar uma vez 
por trimestre uma 
assembleia geral 
com os 
representantes dos 
alunos e dos pais. 

●Organização 
do evento. 
• Número de 
assembleias. 

 

● Número de 
participantes. 

 

7. Aumentar o 
grau de 
satisfação dos 
serviços 
oferecidos pela 
escola. 

A- Aumentar a 
intervenção dos  
serviços do SPOV em 
contexto de sala de 
aula. 

● Número de 
intervenções, 
(atendimentos, 
palestras) nas 
salas de aula. 

●Relatório do 
Serviço de 
Psicologia.  

 

B-Melhorar a 
qualidade do 
atendimento do 
gabinete do aluno. 

● Número de 
reclamações. 

● Respostas 
recebidas.  
● Inquérito de 
satisfação. (Criação 
de QRCode, …) 

C- Melhorar a 
qualidade do 
atendimento dos 
serviços da secretaria 
da escola. 

● Número de 
reclamações. 

● Respostas 
recebidas. ● 
Inquérito de 
satisfação. (Criação 
de QRCode, …) 

8.Implementar o 
observatório de 
qualidade. 

A-Aplicar pelo menos 
a cada dois anos. 

● Número de 
aplicações. 

● Relatório das 
disciplinas. 

 
 

2.2.2.2.1111....4444. Área de Intervenção 4: Relacional. Área de Intervenção 4: Relacional. Área de Intervenção 4: Relacional. Área de Intervenção 4: Relacional        
 

OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO 

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

En
vo
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e

r a
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o
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u
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 9. Conceber 
eventos em que 
possam 
participar todos 
os elementos da 
Comunidade 
escolar. 

A-Organizar, pelo 
menos, um 
espetáculo por ano 
aberto a todos. 

● Número de 
espetáculos. 

●Inquéritos de 
satisfação. 
● Número de 
participantes. 

B- Dinamizar, pelo 
menos, uma palestra 
por ano sobre 
assuntos relevantes. 

●Convocatória 
das palestras. 
●Número de 
palestras. 

●Número de 
presenças. 
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OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO 

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

10. Criar projetos 
conjuntos entre 
pais/EE e a 
Escola, 
envolvendo-os 
em todo o 
processo. 

A- Aumentar em 2% o 
número de 
presenças dos 
pais/EE nas reuniões 
da escola. 

●Número de 
presenças dos 
pais. 

●Folhas de 
presença. 
●Relatórios do 
Projeto de 
Cidadania. 

 
B- Dinamizar, pelo 
menos, um projeto ou 
evento para os pais. 

●Número de 
presenças dos 
pais. 

●Relatório das 
coordenadoras das 
atividades do 
complemento e 
enriquecimento 
curricular. 

11. Desenvolver 
ações no âmbito 
da formação 
docente, não 
docente e pais/ 
EE. 

A- Aumentar em 2% o 
número de 
formações, na 
escola, para os 
professores e TND. 

●Número de 
ações de 
formação 
realizadas e 
divulgadas na 
escola. 

●Relatório da 
Coordenação de 
Formação. 

B- Planificar ao 
menos uma ação por 
ano para os Pais/EE. 

●Número de 
ações de 
formação 
realizadas. 

●Número de 
participantes. 
●Relatório da 
Coordenação de 
Formação. 

 
 
2.1.5. Área de Intervenção 52.1.5. Área de Intervenção 52.1.5. Área de Intervenção 52.1.5. Área de Intervenção 5: : : : Identidade e liderançaIdentidade e liderançaIdentidade e liderançaIdentidade e liderança    
 
 

OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO 

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

 
R

e
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a

r a
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e
n
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d
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d

e
ra

nç
a

   12.Fomentar o 
desenvolvimento 
de uma escola 
ativa e inclusiva. 

A-Manter o número 
de clubes, projetos 
e atividades que 
desenvolvam as 
competências 
definidas no Perfil 
do Aluno. 

●Número de 
alunos e 
professores 
envolvidos nos 
diferentes 
projetos. 

●Relatórios dos 
monitores dos 
clubes e projetos. 
●Relatório das 
Coordenadoras. 

13.Manter o 
exercício de uma 
liderança ativa, 
democrática e 
pedagógica, por 
parte das 
estruturas de 
gestão 
intermédia. 

A-Apresentar, pelo 
menos, duas 
sugestões, por 
grupo disciplinar, 
para a melhoria da 
prática 
pedagógica. 

●Número de 
sugestões. 

●Atas de grupo. 
● Relatórios dos 
delegados.  
● Documentos 
enviados para a 
equipa de 
Autoavaliação. 

B-Sugerir, pelo 
menos uma 
proposta, por 
departamento 
curricular, para a 
melhoria da 

●Número de 
sugestões. 

●Atas de 
departamento e de 
grupo. 
● Relatórios dos 
coordenadores de 
departamento.  
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OBJETIVO 
GERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO 

METAS INDICADORES MEIOS DE 
VERIFICAÇÃO 

prática 
pedagógica. 

● Documentos 
enviados para a 
equipa de 
Autoavaliação. 

14. Estabelecer 
mais ligações 
com entidades 
externas do meio 
económico e 
social. 

 
 

A- Aumentar em 
10% as parcerias 
com vista a uma 
superação de 
dificuldades 
económicas. 

●Número de 
novas parcerias. 

●Lista com o número 
de novas parcerias. 

B- Apadrinhar, pelo 
menos, dois 
eventos 
programados pela 
escola. 

● Número de 
convites 
aceites. 

● Relatórios dos 
monitores dos 
projetos envolvidos. 

    

    

    

    

3.3.3.3. ORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLAORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLAORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLAORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLA    
        

3.1. 3.1. 3.1. 3.1. Estruturas Estruturas Estruturas Estruturas da escolada escolada escolada escola    
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SERVIÇOS PÚBLICOS 

Serviços 
Administrati

vos 

Serviços 
Assoc. 
Social 
Escolar 

Biblioteca 

Gabinete 
Audio-
Visuais Gab. do 

Aluno 

Gab. de 
R. 

Humanos 

Gab. de 
Contabil

idade 

Gab. 
Externo 

Reprografia 

Departament
os 

Curriculares 
 

Depart. de 
Línguas 

Depart.de 
Ciências 

Humanas e 
Sociais 

Depart. de 
Matemática e 

Ciências 
Experimentais 

Conselh
o de 

Discipli
na 

Delega
do de 
Discipli

na 

Conselho 
de Turma 

Diretor
es de 
Turma 

Profes-
sores 
da 

Turma 

Direção das 
Instalações 
Desportivas 

Direção das 
Instalações 

Laboratoriais 

Cantina / 
Refeitório 

Papelaria Bar Alunos / 
Professores 

SERVIÇOS CONCESSIONADOS 
 

Coordena
ção 

Coord. 
Curso 
Educa
ção e 
Forma 
ção 

Diretor 
Curso 

de Edu. 
Formaç

ão 

Coord. 
de Ano 

Coord. 
Desport

o 
Escolar 

Coord. das 
Atividades 
de Compl. 

e Enr. 
Curricular 

Coord. da 
Biblioteca 

Serviç
os de 
Psic. e 
Des. 
Voca
cional 

Estruturas de 
Gestão 

Intermédia e de 
Orientação 
Educativa 

Outras Estruturas da Escola 

Núcleos 
Estágio 

Coord. 
Comissão 
Formação 

Secre-
tariado 
Exames 

Equipa 
de 

autoava
-liação 

da 
Escola 

Conselho Conselho Conselho Conselho 
Pedagógico 

Conselho Executivo 

Assessoria 
Jurídica 

Estruturas de 
Apoio à 

Administração 
e Gestão 

Conselho 
Administrativo 

Conselho da 
Comunidade 

Educativa 

Equipa 
Multidisciplinar 

de Apoio à 
Educação 
Inclusiva 

 

Depart, de 
Expressões 

 

Figura Figura Figura Figura IIII    ----    Organograma de todas as estruturas da escolaOrganograma de todas as estruturas da escolaOrganograma de todas as estruturas da escolaOrganograma de todas as estruturas da escola    
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Quadro Quadro Quadro Quadro IIII    ----    Órgãos de direção e de gestão da escolÓrgãos de direção e de gestão da escolÓrgãos de direção e de gestão da escolÓrgãos de direção e de gestão da escolaaaa    

 
 

ÓrgãoÓrgãoÓrgãoÓrgão    ComposiçãoComposiçãoComposiçãoComposição    PresidentePresidentePresidentePresidente    

        

    

Conselho da Conselho da Conselho da Conselho da 

Comunidade Comunidade Comunidade Comunidade 

EducativaEducativaEducativaEducativa    

Presidente do Conselho da Comunidade 

Educativa 

8 professores 

2 representantes dos encarregados de 

educação 

2 representantes do pessoal não docente 

2 representantes dos alunos 

1 representante das modalidades especiais 

de educação 

1 representante da autarquia local 

1 representante do setor da juventude 

Maria Filomena Corado 

Alcobia 

Conselho Conselho Conselho Conselho 

ExecutivoExecutivoExecutivoExecutivo    

Presidente do Conselho Executivo 

4 vice-presidentes 

2 representantes do Conselho Executivo no 

Anexo 

Ana Isabel Fernandes 

Pereira de Freitas  

    

    

Conselho Conselho Conselho Conselho 

PedagógicoPedagógicoPedagógicoPedagógico    

Presidente do Conselho Pedagógico 

Coordenadores dos 4 departamentos 

1 representante dos coordenadores de ano 

Coordenador dos cursos profissionais e de 

educação e formação 

Representante da educação especial 

Coordenador da comissão de formação 

Coordenador das atividades de 

complemento e enriquecimento curricular 

Responsável pelo gabinete de psicologia e 

desenvolvimento vocacional                                               

Representante dos orientadores de estágio 

Coordenador TIC 

Carlos Duarte de Sousa 

Freitas  

 

Conselho Conselho Conselho Conselho 

AdministrativoAdministrativoAdministrativoAdministrativo    

Presidente do Conselho Administrativo 

1 vice-presidente do Conselho Executivo 

Chefe dos Serviços Administrativos 

José Odílio Mendes 

Freitas (por delegação da 

Presidente do Conselho 

Executivo) 
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   No quadro seguinte, são apresentadas as estruturas de gestão intermédia de cariz 

pedagógico e técnico pedagógico, de acordo com a legislação em vigor e o regulamento 

interno da escola. 

 
Quadro Quadro Quadro Quadro IIIIIIII    ––––    Estruturas de gestão intermédia: departamentos e grupos disciplinaresEstruturas de gestão intermédia: departamentos e grupos disciplinaresEstruturas de gestão intermédia: departamentos e grupos disciplinaresEstruturas de gestão intermédia: departamentos e grupos disciplinares    

 

 

 

 

 

DepartamentoDepartamentoDepartamentoDepartamento    CoordenadorCoordenadorCoordenadorCoordenador    GrupoGrupoGrupoGrupo    DelegadoDelegadoDelegadoDelegado    

    

Departamento de Departamento de Departamento de Departamento de 

Línguas Línguas Línguas Línguas     

 

Maria Luísa Gomes 

300 - Português Hélder César Teixeira 

320 – Francês Ana Maria Kauppila 

330 – Inglês Maria Luísa Gomes 

330 - Alemão Teresa Sofia Gouveia 

Departamento das Departamento das Departamento das Departamento das 

Ciências Sociais e Ciências Sociais e Ciências Sociais e Ciências Sociais e 

HumanasHumanasHumanasHumanas    

 

Carlos Duarte 

Freitas 

400 – História Isabel Maria Queirós 

410 – Filosofia Teresa Margarida Sousa 

410 – Psicologia Maria Sílvia Lopes 

420 – Geografia Carlos Duarte Freitas 

430 – Economia / 

Contabilidade 

Maria Ascensão Ramos 

    

    

Departamento de Departamento de Departamento de Departamento de 

Matemática e Matemática e Matemática e Matemática e 

Ciências Ciências Ciências Ciências 

ExperimentaisExperimentaisExperimentaisExperimentais    

  

 

Carlos Pontes 

Vasconcelos 

500 - Matemática A Miguel Ângelo Gomes  

500 - Matemática 

Aplicada às Ciências 

Sociais 

Carla Susana Guimarães 

510 – Física e 

Química 10º e 11º 

Lídia Maria Lira 

510 – Física e 

Química – 12º ano 

Carlos Pontes 

Vasconcelos 

520 – Biologia e 

Geologia 

Maria Lucília Coelho 

520 - Biologia e 

Geologia – 12º ano 

Maria Silvia Correia 

    

Departamento das Departamento das Departamento das Departamento das 

ExpressõesExpressõesExpressõesExpressões    

 

Paulo Miguel 

Ferreira 

600 – Artes Visuais Susana Fátima Sousa 

620 – Educação Física Paulo Miguel Ferreira 

550 - Informática Lino Nóbrega Henriques 

700 - Educação 

Especial  

Carlos Miguel Dias 
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Quadro Quadro Quadro Quadro IIIIIIIIIIII    ----    Estruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnicoEstruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnicoEstruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnicoEstruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnico----pedagógicopedagógicopedagógicopedagógico    

EstruturaEstruturaEstruturaEstrutura                                        Docente Docente Docente Docente     Grupo disciplinarGrupo disciplinarGrupo disciplinarGrupo disciplinar    

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de 10ºano10ºano10ºano10ºano    Maria Zita Ferreira 520 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de 11ºano11ºano11ºano11ºano    Dalila Maria Silva 500 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de 12ºano12ºano12ºano12ºano    Geralda Brites Afonso 510 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de CursosCursosCursosCursos    de Educação de Educação de Educação de Educação 

e Formaçãoe Formaçãoe Formaçãoe Formação    

Micaela Maria Pereira 410 

    Coordenação da Coordenação da Coordenação da Coordenação da Equipa Equipa Equipa Equipa 

Multidisciplinar de Apoio à Educação Multidisciplinar de Apoio à Educação Multidisciplinar de Apoio à Educação Multidisciplinar de Apoio à Educação 

Inclusiva Inclusiva Inclusiva Inclusiva     

Carlos Miguel Dias  

Ana Isabel Freitas 

Carlos Duarte Freitas 

Micaela Maria Pereira 

Fátima Raquel Rodrigues 

700 

410 

430 

410 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de Atividades de Atividades de Atividades de Atividades de 
Complemento e Enriquecimento Complemento e Enriquecimento Complemento e Enriquecimento Complemento e Enriquecimento 

CurricularCurricularCurricularCurricular    

Carla Susana Rodrigues 
Teresa Margarida Almeida 

330 
300 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de Tecnologias de Tecnologias de Tecnologias de Tecnologias de 

Informação e Comunicação (TIC)Informação e Comunicação (TIC)Informação e Comunicação (TIC)Informação e Comunicação (TIC)    

Rui Duarte Brás 550 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de Cidadania e Cidadania e Cidadania e Cidadania e 

DesenvolvimentoDesenvolvimentoDesenvolvimentoDesenvolvimento    

Cláudio Rodrigues Dias 

Carlos Miguel Brito 

410 

420 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de PlaPlaPlaPlano de Prevenção no de Prevenção no de Prevenção no de Prevenção 

e Segurança da Escolae Segurança da Escolae Segurança da Escolae Segurança da Escola    

Paulo Miguel Ferreira 620 

    

Equipa de AutoavaliaçãoEquipa de AutoavaliaçãoEquipa de AutoavaliaçãoEquipa de Autoavaliação    

Natália Gouveia Gonçalves 
Marta Susana Sena 

Rui Duarte Brás 
Elsa Maria Andrade 

Nuno Regada da Nóbrega 

300 
300 
550 
410 
500 

Comissão de Comissão de Comissão de Comissão de FormaçãoFormaçãoFormaçãoFormação    

    

Natália Gouveia Gonçalves 

Cecília Figueira Ferreira 

Luís António Freitas 

300 

520 

620 

Assessoria JurídicaAssessoria JurídicaAssessoria JurídicaAssessoria Jurídica    Maria do Carmo Granito 430 

CoordenadorCoordenadorCoordenadorCoordenadora da a da a da a da Equipa do CAAEquipa do CAAEquipa do CAAEquipa do CAA    Nita Pontes Vasconcelos 500 

  
Os diretores de turma incluem-se, também, nas estruturas de gestão intermédia da 

escola. A lista com os diretores de turma e a hora de receção dos pais/encarregados de 

educação poderão ser consultadas no sítio da escola. 

 

 

 

 

 



   

 

PLANO ANUAL DE ESCOLA 

 2022/23 15151515    

4.4.4.4. ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR     

    
4444....1 1 1 1 Distribuição dos alunosDistribuição dos alunosDistribuição dos alunosDistribuição dos alunos    

 
No ano letivo 2022/2023, a escola é frequentada por 1823 alunos distribuídos por 

três anos de escolaridade, 10º, 11º e 12º anos dos Cursos Científicos e Cursos de Educação 

e Formação, do tipo IV, V e VI, conforme pode ser observado nas tabelas que a seguir se 

apresenta.  

    
Tabela Tabela Tabela Tabela IIII    ----    Distribuição dos alunDistribuição dos alunDistribuição dos alunDistribuição dos alunos nos Cursos os nos Cursos os nos Cursos os nos Cursos CCCCientíficoientíficoientíficoientífico----HHHHumanísticos por curso, ano e umanísticos por curso, ano e umanísticos por curso, ano e umanísticos por curso, ano e 
turmaturmaturmaturma    

 

CursoCursoCursoCurso    
Turmas Turmas Turmas Turmas 

10º Ano10º Ano10º Ano10º Ano    

Número Número Número Número 

de de de de 

alunosalunosalunosalunos    

Turmas Turmas Turmas Turmas 

11º Ano11º Ano11º Ano11º Ano    

Número Número Número Número 

de de de de 

alunosalunosalunosalunos    

Turmas Turmas Turmas Turmas 

12º Ano12º Ano12º Ano12º Ano    

Número Número Número Número 

de de de de 

alunosalunosalunosalunos    

Ciências e Ciências e Ciências e Ciências e 

TecnologiaTecnologiaTecnologiaTecnologia    

1 17 1 17 1 24 

2 18 2 17 2 25 

3 23 3 21 3 25 

4 22 4 21 4 22 

5 24 5 17 5 23 

6 22 6 20 6 25 

7 19 7 18 7 23 

8 18 8 23 8 22 

9 23 9 22 9 16 

10 20 10 20 10 20 

11 22 11 21 11 23 

12 22 12 24 12 21 

13 19 13 20 - - 

- - 14 17 - - 

- - 60 24 - - 

ArtesArtesArtesArtes    
20 21 20 15 20 18 

21 20 - - - - 

Ciências Ciências Ciências Ciências 

EconómicasEconómicasEconómicasEconómicas    

30 21 30 12 30 20 

31 20 31 19 31 17 
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CursoCursoCursoCurso    
Turmas Turmas Turmas Turmas 

10º Ano10º Ano10º Ano10º Ano    

Número Número Número Número 

de de de de 

alunosalunosalunosalunos    

Turmas Turmas Turmas Turmas 

11º Ano11º Ano11º Ano11º Ano    

Número Número Número Número 

de de de de 

alunosalunosalunosalunos    

Turmas Turmas Turmas Turmas 

12º Ano12º Ano12º Ano12º Ano    

Número Número Número Número 

de de de de 

alunosalunosalunosalunos    

32 22 32 21 - - 

Línguas e Línguas e Línguas e Línguas e 

HumanidadesHumanidadesHumanidadesHumanidades    

40 23 40 23 40 21 

41 23 41 23 41 23 

42 19 42 19 42 14 

43 23 43 15 43 17 

44 20 44 14 44 24 

45 23 45 15 45 17 

46 22 46 15 46 21 

47 20 47 25 47 20 

48 19 - - - - 

49 19 - - - - 

TOTALTOTALTOTALTOTAL    28282828    584584584584    27272727    518518518518    22222222    481481481481    

    
    

Tabela Tabela Tabela Tabela IIIIIIII----    Distribuição dos alunos Distribuição dos alunos Distribuição dos alunos Distribuição dos alunos nos Cursos de Educação e Formação nos Cursos de Educação e Formação nos Cursos de Educação e Formação nos Cursos de Educação e Formação ––––    Tipo IV, V e VITipo IV, V e VITipo IV, V e VITipo IV, V e VI  
 

Cursos de Cursos de Cursos de Cursos de 
Educação Educação Educação Educação 

e e e e 
Formação Formação Formação Formação 
tipo IV, V tipo IV, V tipo IV, V tipo IV, V 

e VIe VIe VIe VI    

Cursos Ano Turma 
Número 

de 
Alunos 

Assistente Administrativo/a 1º 4.1 20 

Técnico/a de Multimédia 1º 5.1 11 

 Técnico/a de Apoio à Gestão Desportiva 2º 5.2 17 

Programador/a de Informática 1º 5.3 15 

Técnico de Gestão do Ambiente 1º 6.1 21 

Técnico/a de Informação e Animação 
Turística 

1º 6.2 24 

Técnico de Informática - Sistemas 1º 6.3 16 

TOTALTOTALTOTALTOTAL        7777    124124124124    
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 Conforme pode ser observado nos quadros anteriores, a distribuição de alunos na 

Escola nos Cursos Científico-Humanísticos    por ano/turma é a seguinte: 28 turmas de 10º 

ano (na turma 60 é apenas lecionada a disciplina de Física e Química A); 27 de 11º ano, (na 

turma 60 são apenas lecionadas as disciplinas de Inglês e Matemática); 22 de 12º ano; 7 

turmas de Cursos de Educação e Formação (CEF): 1 do tipo IV, 3 do tipo V e 3 do tipo VI. 

O 10º ano é frequentado por 584 alunos; o 11º ano por 518 alunos e o 12º ano por 

481alunos.  

 

4444.2.2.2.2    DDDDistribuição dos docentesistribuição dos docentesistribuição dos docentesistribuição dos docentes    

 

No ano letivo 2022/23 exercem funções na escola 252 docentes, distribuídos pelos 

grupos disciplinares de Português (grupo 300), Francês (grupo 320), Inglês e Alemão 

(grupo 330), História (grupo 400), Filosofia (grupo 410), Economia (grupo 430), Matemática 

(grupo 500), Física e Química (grupo 510), Biologia e Geologia (grupo 520), Informática 

(grupo 550), Artes Visuais (grupo 600), Educação Física (grupo 620) e Educação Especial 

(grupo 700).  

A Escola possui 252 docentes com contrato a tempo indeterminado, 76 pertencem 

ao quadro de zona pedagógica e apenas 4 são contratados.  

 Como habilitações académicas, 185 professores possuem o grau de licenciado, 58 

o grau de mestre e 9 o grau de doutor. 

Os dados acima mencionados podem ser observados na tabela seguinte. 

 

 

Tabela Tabela Tabela Tabela IIIIIIIIIIII    ––––    DistribuiçãDistribuiçãDistribuiçãDistribuição dos docentes no ano letivo 202o dos docentes no ano letivo 202o dos docentes no ano letivo 202o dos docentes no ano letivo 2022222/20/20/20/2022223333    

GrupoGrupoGrupoGrupo 

Contrato Contrato Contrato Contrato 

por tempo por tempo por tempo por tempo 

indeterindeterindeterindeter----

minadominadominadominado 

QuaQuaQuaQua----

dro de dro de dro de dro de 

ZonaZonaZonaZona    

    ContrContrContrContraaaa----

tadostadostadostados 

HABILITAÇÕESHABILITAÇÕESHABILITAÇÕESHABILITAÇÕES    

DoutoDoutoDoutoDouto---- 

rrrrameameameamennnntotototo 

MestraMestraMestraMestra---- 

dodododo 

LicenLicenLicenLicen----

ciaturaciaturaciaturaciatura 

Grupo 300Grupo 300Grupo 300Grupo 300 

    Português Português Português Português  

38383838    19191919    0000    0000    13131313    25252525    

Grupo 320 Grupo 320 Grupo 320 Grupo 320  

FrancêsFrancêsFrancêsFrancês 

2222    0000    0000    0000    0000    2222    

Grupo 330 Grupo 330 Grupo 330 Grupo 330  

InglêsInglêsInglêsInglês 

28282828    12121212    0000    0000    2222    26262626    

Grupo 400Grupo 400Grupo 400Grupo 400 11115555    9999    0000    1111    1111    11113333    



   

 

PLANO ANUAL DE ESCOLA 

 2022/23 18181818    

GrupoGrupoGrupoGrupo 

Contrato Contrato Contrato Contrato 

por tempo por tempo por tempo por tempo 

indeterindeterindeterindeter----

minadominadominadominado 

QuaQuaQuaQua----

dro de dro de dro de dro de 

ZonaZonaZonaZona    

    ContrContrContrContraaaa----

tadostadostadostados 

HABILITAÇÕESHABILITAÇÕESHABILITAÇÕESHABILITAÇÕES    

DoutoDoutoDoutoDouto---- 

rrrrameameameamennnntotototo 

MestraMestraMestraMestra---- 

dodododo 

LicenLicenLicenLicen----

ciaturaciaturaciaturaciatura 

    HistóriaHistóriaHistóriaHistória 

Grupo 410 Grupo 410 Grupo 410 Grupo 410  

FilosofiaFilosofiaFilosofiaFilosofia 

22222222    7777    1111    2222    5555    11115555    

Grupo 420Grupo 420Grupo 420Grupo 420 

    GeografiaGeografiaGeografiaGeografia 

11111111    4444    0000    1111    0000    10101010    

Grupo 430 Grupo 430 Grupo 430 Grupo 430 

EconomiaEconomiaEconomiaEconomia////ContabilidadeContabilidadeContabilidadeContabilidade 

9999    1111    0000    0000    0000    9999    

Grupo 500 Grupo 500 Grupo 500 Grupo 500  

MatemáticaMatemáticaMatemáticaMatemática 

30303030    12121212    0000    1111    10101010    11119999    

Grupo 510 Grupo 510 Grupo 510 Grupo 510  

Física e QuímicaFísica e QuímicaFísica e QuímicaFísica e Química 

22222222    1111    0000    1111    4444    11117777    

    Grupo 520Grupo 520Grupo 520Grupo 520 

    Biologia eBiologia eBiologia eBiologia e    GeologiaGeologiaGeologiaGeologia 

26262626    6666    0000    2222    3333    21212121    

Grupo 550Grupo 550Grupo 550Grupo 550 

    IIIInformáticanformáticanformáticanformática 

8888    0000    0000    0000    1111    7777    

Grupo 600Grupo 600Grupo 600Grupo 600 

    Artes VisuaisArtes VisuaisArtes VisuaisArtes Visuais 

5555    3333    0000    0000    2222    6666    

Grupo 620   Grupo 620   Grupo 620   Grupo 620    

Educação. FísicaEducação. FísicaEducação. FísicaEducação. Física 

30303030    1111    0000    1111    17171717    12121212    

Grupo 700 Grupo 700 Grupo 700 Grupo 700  

Educação EspecialEducação EspecialEducação EspecialEducação Especial 

0000    2222    3333    0000    0000    5555    

TotalTotalTotalTotal 222252525252    76767676    4444    9999    58585858    111185858585        
TOTAL = 2TOTAL = 2TOTAL = 2TOTAL = 255552222    

DocentesDocentesDocentesDocentes    

    

    

    

4.3 4.3 4.3 4.3 DDDDistribuição dos istribuição dos istribuição dos istribuição dos trabalhadores não docentestrabalhadores não docentestrabalhadores não docentestrabalhadores não docentes    

Os trabalhadores não docentes (TND) da ESJM distribuem-se pela carreira técnica 

superior, técnica e operacional. Os primeiros incluem-se na categoria de psicólogo e na 

carreira geral. Os segundos pertencem à categoria de assistentes técnicos (técnicos de 

informática, de laboratório, de audiovisuais e de biblioteca e documentação). Nesta 

carreira inclui-se, também, a chefe dos serviços de administração escolar. Na carreira 

operacional estão integrados os assistentes operacionais, o carpinteiro, as cozinheiras e o 

pedreiro.  
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Estes dados encontram-se referidos na tabela que a seguir se apresenta. 

    

Tabela Tabela Tabela Tabela IVIVIVIV    ––––    Carreira, categoria e Carreira, categoria e Carreira, categoria e Carreira, categoria e número de TND no ano letivo 202número de TND no ano letivo 202número de TND no ano letivo 202número de TND no ano letivo 2022222/20/20/20/2022223333        

CarreiraCarreiraCarreiraCarreira    CategoriaCategoriaCategoriaCategoria    NúmerNúmerNúmerNúmero de TNDo de TNDo de TNDo de TND    

    

Técnica Técnica Técnica Técnica 

SuperiorSuperiorSuperiorSuperior    

Psicóloga 1 

Carreira Geral 4 

    

    

    

    

TécnicaTécnicaTécnicaTécnica    

Chefe dos Serviços de 

Administração Escolar 

1 

 

Técnicos de Biblioteca e 

Documentação 

1 

 

Técnicos de Informática 2 

Técnicos de Laboratório 2 

Técnico de Audiovisuais 1 

Assistentes Técnicos 18 

    

    

OperacionalOperacionalOperacionalOperacional    

Assistentes Operacionais 45 

Carpinteiro 1 

Cozinheiras 1 

Pedreiro 1 

    TotalTotalTotalTotal    77778888    

4444....4444....    OOOOferta educativaferta educativaferta educativaferta educativa    

A ESJM oferece aos seus alunos cursos cientifico-humanísticos. Entre os primeiros 

encontram-se os cursos de Ciências e Tecnologias, Artes Visuais, Ciências 

Socioeconómicas e Línguas e Humanidades. Técnico de Informação e Animação Turística, 

Técnico de Gestão de Sistemas Ambientais, Animador Sociocultural, Técnico de apoio à 

Gestão Desportiva, Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos e 

Operador de Informática são os Cursos de Educação e Formação, do tipo IV, V e VI que a 

Escola oferece este ano aos seus alunos. 

A oferta educativa / formativa da Escola encontra-se referida na figura que a seguir se 

apresenta: 
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Figura Figura Figura Figura IIIIIIII    ----    Oferta educativa/formativa no ano letivo 202Oferta educativa/formativa no ano letivo 202Oferta educativa/formativa no ano letivo 202Oferta educativa/formativa no ano letivo 2022222/202/202/202/2023333    

 
 

    

    

4.5.4.5.4.5.4.5. DDDDistribuição de serviçoistribuição de serviçoistribuição de serviçoistribuição de serviço    

    

A distribuição do serviço docente efetua-se de acordo com o estipulado no 

Regulamento Interno da Escola (RI) (horário dos docentes). 

A distribuição do serviço não docente é feita tendo em conta o perfil do trabalhador 

e as suas competências.  

4.6.4.6.4.6.4.6. Calendário esCalendário esCalendário esCalendário escolarcolarcolarcolar    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Cursos científico-

humanísticos

*Ciências e TecnologiasCiências e TecnologiasCiências e TecnologiasCiências e Tecnologias

* Artes Visuais* Artes Visuais* Artes Visuais* Artes Visuais

*Ciências socioeconómicas*Ciências socioeconómicas*Ciências socioeconómicas*Ciências socioeconómicas

* Línguas e Humanidades* Línguas e Humanidades* Línguas e Humanidades* Línguas e Humanidades

Cursos de Educação e 

Formação

Assistente Administrativo/aAssistente Administrativo/aAssistente Administrativo/aAssistente Administrativo/a

Técnico/a de MultimédiaTécnico/a de MultimédiaTécnico/a de MultimédiaTécnico/a de Multimédia

Técnico/a de Apoio à Gestão DesportivaTécnico/a de Apoio à Gestão DesportivaTécnico/a de Apoio à Gestão DesportivaTécnico/a de Apoio à Gestão Desportiva

Programador/a de InformáticaProgramador/a de InformáticaProgramador/a de InformáticaProgramador/a de Informática

Técnico de Gestão do AmbienteTécnico de Gestão do AmbienteTécnico de Gestão do AmbienteTécnico de Gestão do Ambiente

Técnico/a de Informação e Animação Técnico/a de Informação e Animação Técnico/a de Informação e Animação Técnico/a de Informação e Animação 
TurísticaTurísticaTurísticaTurística

Técnico de Informática Técnico de Informática Técnico de Informática Técnico de Informática ---- Sistemas Sistemas Sistemas Sistemas 
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Figura Figura Figura Figura IIIIIIIIIIII    ----    Calendário escolar Calendário escolar Calendário escolar Calendário escolar ––––    ano de 2022/2023ano de 2022/2023ano de 2022/2023ano de 2022/2023    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4.4.4.4.7777    HHHHorário de funcionamentoorário de funcionamentoorário de funcionamentoorário de funcionamento    da escolada escolada escolada escola    

  

 A Escola encontra-se aberta desde as 7h45 min até às 20h00. 

 O horário escolar desenvolve-se em dois turnos, manhã e tarde, entre as 8h00 e as 

18h10min.  

  A escola mantém os intervalos desfasados. 

 As aulas para o turno da manhã (10º e 12º anos) têm início às 8h00 com o término 

às 12h55 min. Para estes alunos, o primeiro intervalo é de 15 minutos, ou seja, às 9h30 min, 

retomando as aulas às 9h45min. O segundo intervalo é de 10 min. Das 11h15 min às 11h 

25 min. 

 No 11º ano, as atividades letivas iniciam-se às 8h15 min. O primeiro intervalo, de 15 

minutos, ocorre às 9h45min e o segundo, de 10 min., das 11h30min às 11h40min. 

 Relativamente ao turno da tarde, as aulas iniciam às 13h15min e terminam às 

18h10min. O primeiro intervalo ocorre às 14h45min e é de 15 minutos.  O segundo 

intervalo dá-se pelas 16h30 minutos e é de 10 minutos. 
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5.5.5.5. DIMENSÃO CURRICULAR DIMENSÃO CURRICULAR DIMENSÃO CURRICULAR DIMENSÃO CURRICULAR     
    

5555.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão    de suporte à aprendizagem e à de suporte à aprendizagem e à de suporte à aprendizagem e à de suporte à aprendizagem e à 
inclusãoinclusãoinclusãoinclusão 
    
    

Na sequência da publicação do Decreto Legislativo Regional nº 11/2020/M de 29 

de julho, a escola constituiu a Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva 

(EMAEI), responsável por sensibilizar a comunidade educativa para a educação inclusiva e 

propor medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão. 

A identificação de alunos para a EMAEI ocorre quando o professor, esgotadas todas 

as estratégias e recursos, considera que o aluno necessita de medidas suplementares para 

aprender e progredir na aprendizagem. Os procedimentos a ter em conta neste processo 

deverão ser formalizados em documentos específicos para o efeito, conforme Manual de 

Apoio providenciado pela Escola. 

As medidas são organizadas em três níveis de intervenção: universais, seletivas e 

adicionais. No corrente ano letivo pretende-se reforçar o CAA (Centro de Apoio à 

Aprendizagem) com o objetivo de apoiar os alunos e os docentes no trabalho 

desenvolvido em sala de aula ou noutros contextos educativos. 

O CAA-EN, projeto de promoção do sucesso educativo que visa preparar os alunos 

para os Exames Nacionais, engloba todas as disciplinas sujeitas a Exame Nacional. No 

corrente ano, este apoio ocorre num horário publicado na página da escola para cada 

disciplina. Excetua-se a disciplina de Filosofia do 10º e 11º anos. Após a inscrição nos 

Exames Nacionais, os docentes com a indicação de CAA-EN no seu horário semanal 

apoiarão estes alunos em hora a combinar. 

        

5.25.25.25.2    Monitorização das medidas de supoMonitorização das medidas de supoMonitorização das medidas de supoMonitorização das medidas de suporte à aprendizagem e à inclusãorte à aprendizagem e à inclusãorte à aprendizagem e à inclusãorte à aprendizagem e à inclusão 
    

Todas as ações no âmbito da análise, implementação e avaliação das medidas de 

suporte à aprendizagem e inclusão no 10º, 11º e 12º anos, devem ser realizadas de forma 

colaborativa, envolvendo todos os elementos da EMAEI, quer sejam permanentes ou 

variáveis e não devem ocorrer de forma isolada.  
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Relativamente ao CAA-EN, cada docente regista, na Plataforma PLACE e no sumário 

dessa aula, as atividades realizadas nesse âmbito, conforme decisão e orientação do grupo 

disciplinar.  

No final do ano letivo, todas as atividades de apoio aos alunos são objeto de 

relatório.
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5.3 Atividades de complemento e enriquecimento curricular: clubes e projetos 
 

Quadro I - Clubes e Projetos: Nome, dinamizador, objetivos, atividades e respetiva dimensão. 

Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

Eramus + 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fernanda Freitas 
Rolando Almeida 

510 
410 

-Integrar a inovação, através das NTIC, nos modos de 
liderar, organizar e ensinar; 
-Estabelecer parcerias estratégicas que possibilitem 
a continuidade do projeto para além do seu término; 
-Formar uma rede de profissionais motivados e 
motivadores para a disseminação dos ideais/valores 
europeus de Educação na sua diversidade 
multicultural; 
-Melhorar a comunicação em LE, em especial o 
inglês; 
-Criar um modelo inovador de ensino que se reflita, 
concretamente, nas aprendizagens dos alunos. 
 

•ErasmusDays; 
•Mobilidades ao longo do ano e 
disseminações ao longo do ano 
(acompanhamento com reuniões ou 
outros); 
•Algumas datas comemorativas/ 
efemérides que possam ser solicitadas 
pela Agência Nacional (a determinar pela 
Na Erasmus +); 
•Participação na Newsletter 
•Sessão de divulgação/disseminação na 
Semana dos Clubes e Projetos; 
•Disseminação nas redes sociais 
(Facebook, tikTok, Instagram, etc...) em 
site ou blogue; 
•Destaque no site da escola 
(internacionalização da escola). 

Internacional 
 

DIM - 
Design, 
Informação 
e 
Multimédia 
Projeto 
Editorial 

António Freitas 
Carlos Rodrigues 
João Abel Fernandes  
José António Gouveia  
Vanda Gouveia 

520 
600 
300 
600 
300 

-Informar a comunidade educativa sobre as 
atividades desenvolvidas na Escola; 
-Produzir materiais na área da informação, da 
comunicação e da divulgação de eventos que 
ocorrem na escola; 
-Incrementar o trabalho colaborativo, promover o 
desenvolvimento de uma escola ativa e 
empreendedora, envolver os pais/encarregados de 
educação na dinâmica da escola. 

•Newsletter “O Lyceu” (três números); 
•Anuário 2021/2022; 
•Publicação alusiva à “Bênção das 
Capas”; 
•Colaboração, sempre que possível, com 
a Direção, as estruturas intermédias, 
grupos disciplinares e projetos, de 
materiais de suporte à comunicação 
visual. 

Internacional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

Projeto de 
Comunica-
ção da 
Escola 
Secundária 
Jaime 
Moniz 

Rosário Martins 300 -Divulgar os principais eventos dinamizados pela 
Escola Secundária Jaime Moniz, quer no âmbito do 
conselho executivo quer a nível extracurricular; 
-Projetar o nome da instituição na comunidade 
regional, nacional e internacional, através da 
divulgação de eventos e/ou atividades em diversas 
redes de comunicação e órgãos de comunicação 
social; 
-Manter a Escola e a Sociedade informadas das 
principais atividades e dinamismo de uma instituição 
escolar centenária como o “Liceu”, reforçando o 
prestígio da ESJM e incrementando parcerias. 

•Produção de textos sobre a cobertura 
informativa dos principais eventos e/ou 
iniciativas da instituição, com registo de 
imagens e respetiva divulgação interna e 
externa; 
•Esclarecimento interno sobre as linhas 
essenciais de uma boa comunicação de 
dados para o exterior; 
•Dinamização de um debate sobre o 
papel e a importância de uma política de 
comunicação, em interação com o 
mundo virtual. 

Nacional 

Clube de 
Leitura do 
Liceu 

Alexandra Campos 
Paula Barradas 

300 
300 

-Ler e interpretar textos literários; 
-Apreciar textos literários; 
-Aprofundar a capacidade de compreensão 
inferencial; 
-Desenvolver a empatia, o espírito crítico e a 
criatividade trabalhando textos literários e outras 
manifestações culturais. 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 

•Leitura e interpretação de textos 
literários; 
•Fruição de textos literários; 
- Pesquisa e seleção de textos literários; 
•Troca de impressões sobre textos 
literários; 
•Estabelecimento de intertextualidades 
entre textos literários e outras formas de 
arte; 
•Leitura de textos em voz alta; 
•Atividade anual de divulgação de textos 
literários: Sarau Literário. 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

PROJETO 
EEPE 
Escola 
Embaixado
ra do 
Parlamento 
Europeu 
 
 

Fábia Silva 
Mariana Barros  

550 
500 

-Promover a consciencialização para a Europa/União 
Europeia; 
-Sensibilizar os alunos para a democracia 
parlamentar europeia; 
-Incentivar à participação ativa nos processos 
democráticos da UE; 
-Divulgar os princípios fundadores da UE, os seus 
objetivos e as suas múltiplas iniciativas. 

•Manutenção do Infopoint Europa no site 
da escola; 
•Criação de conteúdos para as redes 
sociais; 
•Celebração do Dia da Europa; 
•Participação no II Encontro Regional de 
Jovens Embaixadores do Parlamento 
Europeu; 
•Outras. 

 

Artes 
Manuais 
 
 

Sílvia Mata  -Estimular a concentração, o raciocínio e a 
coordenação motora; 
-Diminuir a ansiedade e afastar a depressão; 
-Promover o bem-estar e as relações inter e 
intrapessoais. 
 

•Escolha de modelos, planificação e 
prática de crochet. 
 

Escolar 

Ler com 
amor 

Sílvia Mata 300 -Motivar para o estudo de textos variados; 
-Interpretar melhor textos variados através da leitura 
expressiva; 
-Aperfeiçoar a leitura em voz alta. 
 

•Treino de leitura em voz alta na sala de 
aula. 
 
 

Regional 

“Via Agere” 
Projeto: 
Clube de 
Latim 
 
 
 
 
 

Odeta Gonçalves 
Maria da Fonte 

300 
300 

-Contactar com uma cultura e uma língua ancestrais, 
fontes da nossa cultura e da nossa língua, 
enriquecendo o universo cultural dos nossos alunos 
e de toda a comunidade educativa; 
-Conhecer a etimologia de muitas palavras 
portuguesas oriundas do latim, usadas vulgarmente 
em diferentes áreas do saber, contribuindo para a 
sua compreensão e escrita correta; 
-Sensibilizar e motivar os alunos para uma possível 
introdução do Latim B, na nossa escola, no 12.º ano. 

•Formação de uma turma fixa, reunida 
semanalmente, trabalhando a língua e a 
cultura latinas; 
•Promoção de palestras e conferências 
sobre: a origem da língua portuguesa, a 
cultura latina e obras/escritores 
portugueses que revelam influências da 
cultura e da língua latinas; 
•Organização de 
exposições/publicações sobre 
curiosidades da língua e da cultura 
latinas; 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

•Criação de um concurso para avaliar e 
premiar os conhecimentos dos 
envolvidos nas atividades do clube. 
 

Clube de 
Dança 
“DancEn?g
ma” 

Carla Susana Rodrigues 330 -Desenvolver a perceção cinestésica, espacial e 
temporal;  
-Desenvolver a consciência corporal, enfatizando o 
reconhecimento do seu corpo, o esquema e a 
imagem corporal;  
-Adquirir conhecimentos teórico-práticos sobre os 
elementos da dança;  
-Compreender as relações que são estabelecidas 
entre corpo, dança, cultura e sociedade, construir 
uma relação pautada no respeito mútuo, diálogo, 
solidariedade, responsabilidade, dignidade e justiça, 
valorizando as diversas escolhas e possibilidades 
individuais/grupo de criar/interpretar em dança;  
-Promover uma reflexão sobre os valores e atitudes 
numa perspetiva de aprendizagens para o exercício 
de uma cidadania responsável; 
-Esbater as fronteiras entre a escola e a comunidade, 
dar ao aluno a oportunidade de desempenhar um 
papel ativo no currículo; 
-Promover atividades extraescolares e de 
desenvolvimento comunitário a partir da interação 
escola/comunidade. 
 

•Participação no XXXI Festival Regional 
de Teatro Escolar - Carlos Varela; 
-•Criação fotográfica e vídeo 
subordinada ao tema “Viver a Dança”; 
•Abertura da XXIV Semana dos Clubes e 
Projetos da Escola Secundária Jaime 
Moniz; 
•Participação na Semana Regional das 
Artes e no Festival Regional de Dança 
Escolar (FREDE) dinamizado pela DSEA e 
SRTC. 

Regional 

“A VOZ DO 
ALUNO” 
Projeto 
Solidário 

Fernanda Coelho 620 -Fortalecer uma educação para a Cidadania; 
-Desenvolver uma escola altruísta e potenciadora da 
solidariedade e do voluntariado; 
-Continuar a promover ações numa perspetiva 
global do bem comum. 

•1ºP e 2ºP dinamização de 
ações/conferências de sensibilização nas 
turmas, com os seguintes temas: 
     * Os 17 objetivos do desenvolvimento 
sustentável; 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

      * O respeito pela diferença; 
     * A saúde mental; 
     * A ansiedade - sinais de alerta e suas 
consequências: 
     * Promoção do bem-estar emocional; 
     * Violência nas mais variadas formas 
•Feirinha de Natal; 
•Peditórios (vestuário + alimentos + 
brinquedos); 
•II Espetáculo Solidário: “A Voz do aluno” 
– TEMA: CELEBRAR A VIDA; 
•Visitas aos lares com os alunos 
voluntários - (caso seja possível). 

Erasmus+ 
helPing 
and 
Learning 
wiThout 
borderS 

Alzira Mendes 
Teresa Sofia Nóbrega 
Gouveia 

330 
330 

-Abordar situações relacionadas com a integração, 
inclusão, comunicação, bem-estar e sucesso dos 
alunos; 
-Treinar a capacidade de planear e organizar o seu 
próprio processo de aprendizagem, e serem pró-
ativos relativamente a todo este processo;  
-Preparar os alunos para a vida no mundo moderno, 
dotando-os de competências que lhes permitam 
integrar-se num mundo em constante mudança.  
 

•Preparação das mobilidades previstas 
no projeto; 
•Organização da receção dos parceiros 
na nossa escola (março 2023); 
•Acompanhamento e orientação dos 
alunos envolvidos na realização de 
atividades. 

Internacional 

Adaptação 
do Site da 
Escola 

Teresa Sofia Nóbrega 
Gouveia 

330 -Continuar a manter o site da escola bilingue 
(Português / Inglês), de forma a torná-lo acessível a 
quem não possua nível de proficiência a Português; 
-Facilitar / alargar a um público mais vasto a consulta 
das atividades desenvolvidas na escola, ao longo do 
ano; 
-Incrementar/promover o nível de interação entre a 
escola e outras instituições internacionais. 
 

•Tradução para inglês todas as 
notícias/publicações que forem sendo 
partilhadas no site da escola. 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

Parlamento 
dos Jovens 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alzira Mendes  
Andreia Almeida 
 

330 
330 

-Incentivar o interesse dos jovens pela participação 
cívica e política; 
-Sublinhar a importância da sua contribuição para a 
resolução de questões não só nacionais, mas 
também globais, as quais afetam o seu presente e o 
futuro individual e coletivo; 
-Dar a conhecer o significado do mandato 
parlamentar e o processo de decisão da Assembleia 
da República, enquanto órgão representativo de 
todos os cidadãos portugueses; 
-Incentivar as capacidades de argumentação na 
defesa das ideias, com respeito pelos valores da 
tolerância e da formação da vontade da maioria. 
 

- Palestra sobre o tema “A saúde mental 
dos jovens”; 
- Sessão regional do Parlamento dos 
Jovens; 
- 4ª edição do MadeiraMUN. 
 

Nacional 

Projeto 
Erasmus+ 
2020-1-DE 
03-KA229-
077488 - 
Laboratório 
de 
Literatura 
Criativa” 
 

Isabel Barros  
Andreia Almeida 

330 
330 

-Valorizar e partilhar as nossas raízes culturais; 
-Desenvolver o espírito de tolerância e compreensão 
em relação aos cidadãos de outros países e de outros 
contextos culturais;  
-Desenvolver a capacidade de comunicar em 
alemão; 
-Desenvolver a prática de escrita cooperativa entre 
os participantes de diferentes países; 
-Produzir textos curtos sobre tópicos que são 
específicos a cada país participante. 

• Organização de 4 viagens: 
- Letónia (14 a 18 de novembro); 
- Turquia (6 a 10 de fevereiro); 
- Polónia (27 a 31 de março); 
- Alemanha (15 a 19 maio); 
•Partilha de fotos na página da escola; 
•Publicação de notícias sobre cada 
deslocação no Facebook da escola e no 
Jornal Notícias. 

Internacional 

EnglishNet 
 
 
 
 

Isabel Mendes Gomes 
Correia 

330 -Promover junto aos alunos da nossa Escola uma 
aprendizagem mais diversificada da língua inglesa 
recorrendo às novas tecnologias; 
-Facilitar o acesso individual a oportunidades de 
aprendizagem linguística; 
-Proporcionar competências específicas que 
poderão ajudar o aluno a intervir eficazmente numa 
sociedade atual marcada pelas novas tecnologias; 

•Publicação periódica de conteúdos 
linguísticos e temáticos no blog 
http://jmenglishnet.blogspot.pt/.; 
 •Trabalho online /trabalho em sala de 
aula; 
•Participação na semana de Clubes e 
Projetos; 
•Exposição. 

Escolar 

http://jmenglishnet.blogspot.pt/
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

-Criar condições que permitam a consolidação e o 
aprofundamento da autonomia pessoal do aluno. 
 

 
 
 

O Clube: 
"O 
território - A 
Nossa 
Casa” 
 
 
 
 
 
 

Bruno Ramalho 
Nídia Camacho 

420 
420 

-Compreender a importância do património natural, 
para controlar as alterações climáticas e os 
problemas daí decorrentes para o património 
cultural; 
-Desenvolver nos alunos atitudes comportamentais 
que conduzam à preservação e defesa do nosso 
património; 
-Compreender que as interações entre os seres e o 
meio são importantes para que se atinja o equilíbrio 
dos ecossistemas e a manutenção do património 
natural; 
-Participar na divulgação de informação de interesse 
à comunidade.  
 

•Visitas de estudo; 
•Palestras. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escolar 

Cria e 
Colabora 

Marta Sena 
Teresa Almeida 

300 
300 

-Incutir o gosto pela escrita expressiva e criativa, 
como meio de contribuir para o desenvolvimento da 
educação literária, da leitura, da oralidade e do 
conhecimento refletido do Português - língua 
materna. 
-Experimentar percursos pedagógicos que 
proporcionem o prazer da escrita; 
-Aprofundar a prática da escrita expressiva e lúdica 
como meio de desenvolver a sensibilidade estética e 
a imaginação, através da construção de textos 
narrativos, poéticos e dramáticos individuais e em 
grupo; 
-Promover a divulgação dos escritos como meio de 
os enriquecer e de encontrar sentidos para a sua 
produção. 

•Realização de trabalhos de escrita 
criativa e expressiva, atendendo aos 
diversos géneros textuais (Sala de aula); 
•Divulgação dos trabalhos dos alunos 
numa Exposição; 
•Realização de uma conferência; 
e exposição inseridas na Semana dos 
Clubes, Grupos e Projetos, de acordo 
com o tema aglutinador "Da janela da 
nossa escola...sonhamos, acreditamos e 
alcançamos". 
 

Turma 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

 

Clube 
Europeu 
 
 
 
 
 
 
 

Hermenegilda Catanho  
Carla Mª Martins 

330 
330 

-Criar entre os seus membros um verdadeiro espírito 
europeu de cidadania ativa e transmiti-lo aos outros 
membros da comunidade em que estão inseridos; 
-Promover, com o recurso a parcerias, ações de 
dinamização tendentes a uma melhor informação 
sobre: 
 a. A Europa (aspetos geográficos, históricos, 
culturais, económicos, etc.); 
b. As Instituições Europeias (estrutura, 
funcionamento, objetivos, etc.); c. Os Estados 
Membros da União Europeia e do Conselho da 
Europa (a vida política, social, cultural, etc.); 
d. O património cultural e natural da Europa; e. Os 
problemas com que se defronta a Europa 
contemporânea; 
 f. Os objetivos da integração europeia; 
g. Declaração Universal dos Direitos Humanos. 
-Contribuir para: 
 a) a compreensão do pluralismo europeu, nas suas 
semelhanças e nas suas diferenças; 
 b) a compreensão e tolerância recíprocas; 
 c) a tomada de consciência relativamente à 
interdependência europeia e mundial, e à 
necessidade de cooperação; 
d) a criação do sentido de responsabilidade no que 
respeita à paz, aos direitos do homem e à defesa e 
conservação do ambiente e do património cultural. 
 

•Ação de sensibilização sobre a” Pacto 
Ecológico Europeu” pelo Coordenador 
da Europe Direct Madeira; 
•Visita de estudo ao CIED em Câmara de 
Lobos; 
•Trabalho de pesquisa sobre os 
Exchange Programmes na EU; 
•Parceria com a escola dos 2º e 3º ciclos 
Bartolomeu Perestrelo na organização de 
uma atividade sobre jogos tradicionais 
nos países da EU; 
•Comemoração da semana da Europa:  
a) Palestra dinamizada por um(a) 
Eurodeputado(a); 
b) Visualização de filmes; 
c) Exposição das atividades realizadas; 
d) Quiz sobre a EU. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nacional 

“O Moniz” Ana Sofia Sousa 
Filipa Moutinho 

300 
300 

-Enriquecer o uso da palavra tecnicamente; •Organização do Festival de Teatro 
Escolar Carlos Varela; 

Regional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

(Clube de 
Teatro) 
 
 
 

Vanda Caixas 300 -Expressar sentimentos e ideias através de várias 
linguagens; 
-Compreender a relação entre cultura, sociedade e 
literatura; 
-Estimular o trabalho cooperativo e o respeito mútuo. 
 

•Participação no Festival de Teatro 
Escolar Carlos Varela; 
•Participação na Semana dos Projetos e 
Clubes da ESJM. 

Projeto 
“Matemáti-
ca 
Significati-
va” 
 

Dulce Jorge 
Susana Guimarães 

500 
500 

-Motivar os alunos para a aprendizagem da 
matemática; 
-Diminuir o insucesso na disciplina; 
-Fomentar a curiosidade e o gosto pela matemática; 
-Orientar e esclarecer dúvidas; 
-Realizar atividades de exploração dos vários 
conteúdos; 
-Estabelecer um paralelo entre a matemática e o Real 
através de experiências e com a ajuda de problemas 
do dia-a-dia; 
-Despertar o espírito crítico e cooperação dos 
alunos; 
-Desenvolver o raciocínio lógico-abstrato; 
-Relacionar a matemática com outras ciências; 
-Combater lacunas ao nível de conhecimentos 
básicos. 
 

•Apoio de Matemática A e MACS - 10º e 
11º ano. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escolar 

Conta-me 
histórias 
  
  
  
  
  
  
  

 Carla Martins 
Sandra Sousa 
Marta Mendonça 
 

300 
400 
300 

-Motivar para a leitura de obras literárias;  
-Envolver os alunos na concretização das suas 
aprendizagens, a partir das AE de História A, 
Português e Educação Física; 
-Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos 
manifestados nos discursos, obras e composições 
rítmicas; 

Organização da Troca de Livros (1º 
período - 15 a 17 de novembro de 22); 
Realização do Desfile e concurso de 
personagens do Realismo (2º período – a 
definir); 
Organização de uma conferência alusiva 
aos anos 60 (3º período- a definir). 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

  -Recriar diferentes épocas da História, 
proporcionando aos envolvidos aprendizagens 
interdisciplinares significativas. 

Equipa da 
Saúde 

António Freitas 
Elisabete Cró 

520 
410 

-Conhecer os sintomas das doenças 
cardiovasculares. 
-Divulgar os perigos das doenças do coração e 
prevenir possíveis ataques. 
-Conhecer as medidas para manter o coração 
saudável e ter uma vida mais longa. 
-Dar a conhecer os benefícios das caminhadas 
(exercício físico) e de uma boa alimentação na 
prevenção e na qualidade de vida do doente 
coronário. 
- Conhecer as novas tecnologias terapêuticas na área 
da cirurgia cardiovascular. 
-Mobilizar o maior número de participantes na 
comunidade educativa. 
 

*Conferência: A doença cardíaca e o 
acidente vascular cerebral. As novas 
tecnologias terapêuticas; 
(Comemorando o Dia Mundial do 
Coração -29 set); 
*Conferência: Como manter uma visão 
saudável ao longo da vida na era das novas 
tecnologias-(Comemorando o Dia Mundial 
da Visão -13 out); 
*Conferência: “A problemática da 
violência no namoro e autoproteção”; 
*Conferência: “A problemática do 
bullying e cyberbullying;  
*Conferência: “Diabetes: proteja a sua 
família (Comemorando o Dia Mundial da 
Diabetes 14 novembro); 
*Atividade de sensibilização-Todos 
contra o mosquito; 
*Conferência: “Doenças sexualmente 
transmissíveis”; 
*Conferência: “Ética e inteligência 
artificial”; 
*Sessões de Esclarecimento-Formação 
básica na área dos primeiros socorros: “E 
se ele para? Sabes o que fazer?”; 
*Conferência: “Os meus 
comportamentos serão crime?”; 
*Conferência: “A problemática da sida”; 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

*Conferência: “O homem e o mercado de 
trabalho – direitos e garantias”; 
*Conferência: “A problemática dos 
endoparasitas”; 
*Conferência: “Gravidez na 
adolescência”; 
*Conferência: “Como prevenir a 
hipertensão pulmonar”. 
 

Blogue de 
Memórias 

Elisabete Cró 410 - Continuar e elaborar o Blogue Memórias 
- Apresentar à comunidade escolar parte do Blogue 
Memórias; 
- Lembrar personagens que abordaram temáticas 
diversificadas na nossa Escola; 
- Reviver momentos importantes da nossa Escola. 
- Reconhecer o Mérito; 
- Promover a participação de todos os intervenientes 
no processo educativo com vista a um maior 
envolvimento na vida da escola. 
- Aplicar ferramentas digitais. 
 

 
*Elaboração e Projeção de parte  
BLOGUE MEMÓRIAS. 
 

Escolar 

A guitarra e 
os 
cordofones  
madeirens
es 
 

Marco Ribeiro 510 -Criar afetividade com a expressão musical; 
-Compreender a música como uma linguagem e 
ciência; 
-Iniciar e/ou aperfeiçoar os conhecimentos da 
guitarra; 
-Iniciar e/ou aperfeiçoar os conhecimentos dos 
cordofones madeirenses; 
-Desenvolver atividades de cariz musical no contexto 
escolar. 
 

A guitarra e os cordofones madeirenses 
Atividades de ensaio e participação em 
dias festivos/ eventos da escola. 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

Cinema e 
Arte digital 

Marta Mendonça 300 -Suscitar o interesse pela história e cultura da RAM, 
recorrendo à produção audiovisual de conteúdos de 
caráter regional; 
-Potenciar o uso das TIC/Multimédia em contexto 
educativo; 
-Promover competências na área da produção e 
realização audiovisual e multimédia, a nível 
conceptual e prático; 
-Promover o trabalho colaborativo e a 
interdisciplinaridade na realização de projetos de 
cinema de animação e arte digital cujas temáticas 
envolvam a comunidade escolar. 

•Criação de produtos audiovisuais e arte 
digital sobre conteúdos regionais e 
curriculares: podcasts, spots publicitários, 
notícias, reportagens, documentários, 
curtas-metragens, animações, entre 
outros. 

Escolar 

PROJETO  
IntervirAR-
TE 
 
 
 
 
 
 
 
 

Carlos Rodrigues  
Ana Luísa Ferreira 

600 
600 

-Planificar e executar intervenções de 
enriquecimento estético e funcional de espaços em 
coordenação com o Conselho Executivo e demais 
órgãos da Escola; 
-Melhorar as condições do processo ensino-
aprendizagem fruto de um contexto visual promotor 
da produtividade e criatividade; 
-Envolver os alunos em atividades de valorização do 
espaço escolar; 
-Promover uma cultura de salvaguarda do 
património arquitetónico da escola. 

•Proposta de intervenção nas salas 111 e 
112 (já aprovada e financiada no ano 
letivo transato); 
•Execução da pintura base das paredes e 
superfícies metálicas (mesas, cadeiras e 
armário); 
•Execução da pintura de motivos 
artísticos nas paredes; 
•Exposição do registo audiovisual do 
desenvolvimento do projeto; 
•Coordenação com as disciplinas de 
Desenho A e Oficina de Multimédia B 
para a criação de trabalhos artísticos 
tendo em vista a sua exposição 
permanente nas paredes laterais; 
•Produção do registo fotográfico e em 
vídeo do processo criativo para arquivo, 
divulgação e/ou exposição de todas as 
iniciativas; 

Escolar 



 

 
PLANO ANUAL DE ESCOLA 

 2022/23 36 

Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

•Produção de estudos e maquetas 
arquitetónicas; 
•Execução de pinturas de cariz artístico 
em telas e em superfícies de alvenaria; 
•Coordenação com disciplinas das Artes 
Visuais e com o Atelier das Artes para o 
desenvolvimento de trabalhos para 
aplicação na requalificação de espaços. 

Escola Azul 
 
 
 
 
 
 

Maria José Barbosa de 
Freitas Barreto 

  620 -Promover ações de sensibilização na área da 
educação marinha, através de palestras em contexto 
da sala de aula; 
-Praticar atividades aquáticas e terrestres, onde se 
promova uma formação integral do individuo, 
estimulando-o à aquisição de um espírito critico com 
reflexo a nível social, tendo como objetivo que a 
comunidade educativa em geral, ganhe consciência, 
sobre a problemática do oceano e altere as atitudes 
para ações mais conscientes e assertivas, resultando 
um oceano mais sustentável e preservado; 
-Despertar e estimular, nos alunos, a predisposição 
para empreender; 
-Alertar para a existência de oportunidades de 
negócio no meio que os rodeia; 
-Sensibilizar para a importância da criação de riqueza 
e do self-employment como forma de promover a 
eficiência económica e a estabilidade social; 
-Adquirir algumas noções do meio empresarial e que 
tenham contacto com temas importantes e 
transversais em toda a atuação empresarial, tais 
como a Inovação e a Qualidade. 
 

Festival do Mar: 

• •Passeio de Catamaran; Canoagem, 
Stand Up Paddle; 

•  •Palestras relacionadas com o tema; 

• •Limpeza e apadrinhamento de uma 
Praia; 

• •Criação de instrumentos de trabalho 
para a prevenção de um oceano 
sustentável; 
•Participação no projeto, RS4E, 
permitindo que os alunos, tenham um 
primeiro contacto com o fascinante 
mundo do empreendedorismo. 

Regional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

Visita de 
estudo a 
Berlim 
Dezembro 
2022 
 

Marco Rebelo   
Isabel Barros 

 620 
 
 330 

-Desenvolver as competências linguísticas da língua 
alemã; 
-Desenvolver a competência intercultural dos alunos, 
através do contacto com outros países e culturas; 
-Aprofundar os conhecimentos da história europeia 
moderna, com realce para Berlim/ Alemanha. 
 

•Visita de estudo a Berlim no 1.º período; 
•Divulgação das atividades da visita de 
estudo na página da escola; 
•Exposição sobre a visita de estudo no 
Edifício do Anexo, no 2.º período. 
 
 

Escolar 

 
Escola 
Unesco 

 
Luísa Gomes 

330 -Desenvolver atividades inovadoras e elaborar novas 
abordagens, métodos e recursos pedagógicos para 
promover a paz e uma educação de qualidade para 
todos;  
-Tomar parte nas iniciativas da UNESCO, projetos 
emblemáticos, campanhas, concursos e testar 
materiais e projetos pedagógicos; 
-Reforçar a cooperação entre as escolas, 
participando em parcerias e assegurar a partilha de 
experiências e competências;  
-Inspirar-se nos quatro pilares de educação Delors; 
-Aprender a fazer, aprender a ser, aprender a 
conhecer, aprender a viver juntos. 
 

•Comemoração de datas específicas, no 
âmbito dos temas selecionados pela 
Coordenação das Escolas UNESCO; 
•Partilha, nas redes sociais do projeto 
(Facebook e Instagram), de informações 
relevantes, relacionadas com os valores, 
temática e questões abordadas pela 
UNESCO;  
•Realização de 
debates/conferências/workshops. 

Internacional 

Projeto 
Ágora - 
Revista de 
Filosofia 
 

J. Meneses da Costa 410 -Desenvolver o pensamento autónomo e 
emancipado;  
-Compreender a relação social numa abertura ao 
outro; 
-Exercitar a capacidade de análise e de 
compreensão; 
-Aperfeiçoar o discurso argumentativo; 
-Dominar conceitos estruturantes para a linguagem 
escrita.  
 

•Trabalhos individuais (ensaios); 
•Apresentações orais; 
•Problematização das temáticas. 
•Entrevistas; 
•Reformulação e correção dos trabalhos; 
•Organização e composição da revista; 
Publicação de duas Revistas de Filosofia: 
     Semana da Filosofia (fevereiro); 
     Semana dos Clubes e projetos (maio). 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

Basebol na 
escola 
 

João Inácio da Silva 
Abreu 

620 -Divulgar e promover a prática da modalidade na 
nossa escola, aproveitando a prática da mesma 
como forma de integração dos muitos alunos que 
vieram da Venezuela, e que estudam no nosso 
estabelecimento de ensino. 

•Treinos, e participação em torneios e ou 
jogos de exibição. 
 
 
 

Escolar 

ModArte 
Cor 
 
 
 
 

Susana Fátima Sousa 600 -Conhecer e Compreender a importância da Moda 
na história da Humanidade; 
-Utilizar a linguagem visual para exprimir sentimentos 
e emoções; 
-Fomentar o gosto pela moda, criando 
oportunidades de contacto com espetáculos a 
decorrer no interior e exterior da escola; 
-Promover eventos culturais e proporcionar a 

participação dos alunos nos mesmos. 

 

•As propostas a aplicar no âmbito do 

projeto serão desenvolvidas em contexto 

sala de aula; 

•Participação na Semana das Artes, sob a 

forma de desfile; 

•Participação no Mercado Quinhentista 

de Machico e na Ceia de São João, 

dinamizada na escola; 

•Participação na Semana dos Clubes e 

Projetos. 

•Criação do equipamento desportivo a 

utilizar pelos alunos da escola, nas aulas 

de Educação Física; 

•Possibilidade de estabelecer parcerias 

com outras entidades da RAM, e possível 

participação na Festa da Flor e Festa do 

Vinho Madeira. 

 

Escolar 

Atelier de 
Artes 
 

Ana Luísa Sousa 
Márcia Henriques 

600 -Orientar o Processo Criativo individual; 
-Experimentar Técnicas de Composição, Desenho e 
Pintura para representar o Mundo; 
-Expressar os mundos Oníricos Pessoais; 
-Desenvolver a sensibilidade estética. 

•Atelier Prático de Artes Visuais: 
Desenho, Pintura, Composição Visual. 
 
 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

Clube de 
Ciências 
Experiment
ais de 
Física e 
Química 
 
 
 
 
 
 
 

Helena Figueiroa 
(Coordenadora) 
Ana Filipa Sousa  
Lídia Lira  
Maria José Faria 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

510 
 
510 
510 
510 

-Conhecer regras de segurança no laboratório; 
-Saber como prevenir a ocorrência de incêndios no 
laboratório; 
-Saber como atuar em caso de incêndio no 
laboratório; 
-Aliar a arte a um modo de vida saudável; 
-Explicar o funcionamento das comunicações na área 
da Proteção Civil; 
-Enquadrar a utilização das comunicações rádio, 
telemóveis, telefone satélite, e outros sistemas de 
telecomunicações no âmbito da proteção civil; 
-Complementar alguns dos conteúdos 
programáticos contemplados no programa da 
disciplina de Física e Química A de 11º ano – Ondas 
e Eletromagnetismo; 
-Tomar conhecimento da química da vida, dos 

princípios ativos dos medicamentos, dos 

ingredientes dos alimentos processados; 

-Alertar e conscientizar para uma alimentação 
saudável e formas de vida que a privilegiam.; 
-Observar o dia a dia de um profissional, as suas 
atividades e responsabilidades; 
-Interagir com outros profissionais da instituição de 
acolhimento; 
-Ter uma noção dos métodos, técnicas e tarefas 
relacionadas com a carreira do profissional; 
-Divulgar a Ciência entre os mais jovens; 
-Despertar a curiosidade científica nos alunos; 
-Divulgar o laboratório de partículas do CERNE; 

-Despertar e estimular o interesse pela Física; 
-Proporcionar desafios aos estudantes; 

•Conferência: “Atividade de prevenção e 

combate a Incêndios”; 

• •Conferência: “Música e Saúde”; 

• •Exposição – Molduras de Natal alusivas à 
Química e à Física; 

• •Conferência: “O funcionamento das 
comunicações na área da Proteção Civil”; 

• •Conferência: “A Química da Vida”; 

• •Conferência: “Nutrição – Alimentação 
consciente; 

• •Atividade “Shadowing”  

• MasterClasses: “Ser Cientista por um dia 
… Com as mãos nas partículas”; 

• •Olimpíadas de Física - Fase Escola;  

• •Olimpíadas de Física - Fase Regional;  

• •Olimpíadas de Física - Fase Nacional; 

• •Exposição – Fotografias das atividades 
desenvolvidas ao longo do ano letivo; 

• Painel – Viver com qualidade (4 oradores). 

• •Clube de Debate: 
Tema: Ambiente – devemos preservar ou 

há o mito da emergência climática. 

 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

-Despertar e estimular o interesse pela Física; 
-Proporcionar desafios aos estudantes; 
-Despertar e estimular o interesse pela Física; 
-Proporcionar desafios aos estudantes; 
-Apresentar formas de vida onde se privilegia a 

saúde física e a saúde mental. 

Literacia 
Jurídica 

Carmo Granito 430 -Compreender o Estado como sociedade 
politicamente organizada; 
-Compreender o funcionamento do sistema jurídico 
e sociopolítico; 
-Conhecer os diversos órgãos de soberania e 
respetiva composição; 
-Refletir sobre a importância da vacatio legis; 
-Distinguir as diferentes decisões dos tribunais: 
despachos, sentenças e acórdãos; 
-Distinguir garantias pessoais de garantias reais; 
-Conhecer alguma terminologia jurídica, 
nomeadamente, “in dubio pro reo”, “renúncia ao 
benefício da excussão” ou “excussão prévia”, 
“declaração de contumácia”, arguido, réu, “alçada 
dos tribunais”, etc. 
-Conhecer alguns direitos consagrados na 
Constituição da República Portuguesa; 
-Conhecer os regimes de bens; 
-Conhecer alguns direitos e mecanismos 
consagrados na legislação penal. 
 

Análise de documentos; 
Oficinas de informação a turmas cujos 
alunos se mostrem interessados em 
conhecer termos jurídicos. 

Escolar 

Clube 
Jardim do 
Liceu 

José Carlos Ferreira 410 -Promover aprendizagens num contexto de 
cidadania ativa; 
-Desenvolver trabalho cooperativo valorizando a 
autonomia e a negociação nas tomadas de decisão; 

Elaboração de trabalhos de jardinagem. Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

-Sensibilizar para as questões ambientais 
nomeadamente para o desenvolvimento sustentável; 
-Construir conhecimento num contexto prático; 
-Desenvolver a criatividade e a sensibilidade estética; 
-Incentivar a aprendizagem e o gosto pela 
jardinagem. 
 

Horta 
Solidária  

Cláudio Dias  
Horácio Freitas 
Jorge Freitas 

410 
410 
620 

-Promover a cidadania ativa, assente na cultura 
escolar e social; 
-Desenvolver trabalho cooperativo, valorizando a 
autonomia, o esforço, a solidariedade e a partilha, 
enquanto princípios aglutinadores de uma cidadania 
ativa; 
-Sensibilizar para as questões ambientais, 
nomeadamente para o desenvolvimento sustentável 
com a produção de produtos biológicos. 
 

•Promoção do projeto na Comunidade 
Educativa; 
•Estabelecimento de parceria com os 
projetos de turma no contexto da 
componente Cidadania e 
Desenvolvimento; 
•Cooperação com o clube “jardim do 
Liceu”. 
•Criação de parcerias com a instituição 
CASA e outras, doando produtos 
hortícolas; 
•Articulação das atividades de cultivo 
com a participação de alunos; 
•Criação de sementeiras e manter a horta 
cultivada durante o ano letivo; 
•Rega nos períodos letivos. 

Escolar 

Ponto e 
Vírgula 

Marta Mendonça 
Dalila Pestana 

300 
300 

-Motivar os alunos para a produção de conteúdos a 
publicar no suplemento Ponto e Vírgula, do Diário de 
Notícias; 
-Divulgar atividades, projetos, clubes, 
acontecimentos e eventos do estabelecimento de 
ensino; 
-Fomentar as capacidades dos estudantes em áreas 
criativas. 
-Educar para os media; 

 •Criação de conteúdos regionais e 
curriculares: podcasts, notícias, 
reportagens, textos de opinião, 
entrevistas, poesias, contos, vídeos, 
fotografias, ilustrações, entre outros. 
 

Regional 



 

 
PLANO ANUAL DE ESCOLA 

 2022/23 42 

Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

-Educar para uma cidadania ativa e participativa. 
 

Eco-
Escolas 

Nivalda Pereira 
António Freitas 
Maria Campanário 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

520 -Encorajar, reconhecer e premiar o trabalho 
desenvolvido pela escola na melhoria do seu 
desempenho ambiental e sensibilização/educação 
para a necessidade de adoção de comportamentos 
mais sustentáveis; 
-Criar hábitos de participação e cidadania; 
-Encontrar soluções que permitam melhorar a 
qualidade de vida na escola e na comunidade; 
- Dinamizar na rede Eco-Escolas um conjunto de 
iniciativas que potenciem o trabalho desenvolvido 
pelas escolas, como por exemplo o Brigada Verde ou 
Geração Depositrão. 

*“Evento Macaronight 2022”; 
*Ação de sensibilização sobre Agricultura 
Biológica; 
*Visita de estudo ao Jardim Botânico da 
Madeira Engo Rui Vieira; 
*Visita a exploração de agricultura 
Biológica (Lazareto); 
*Semana da Alimentação, promovida 
pela CMF, no Mercado dos Lavradores; 
*Congresso Projeto ABACO - Melhoria 
das Águas Balneares e Costeiras da 
Macaronésia; 
*Palestra: Mosquito Aedes aegypti no 
Arquipélago da Madeira; 
Monitorização da água, resíduos e 
energia; 
*Projeto RS4E; 
*Palestra - Plantas Aromáticas e 
Medicinais e visita ao JPAM do MHN; 
*Visita de estudo guiada ao Parque 
Florestal do Ribeiro Frio. 
*Percurso pedestre na vereda dos 
Balcões; 
*Concurso “Presépio Ecológico”; 
*Concurso “Reutilizar no Natal” 
*Visita ao JPAM da escola; 
*Visita de estudo à Estação de 
Transferência e Triagem dos Viveiros; 
*Visita de estudo ao Parque Temático da 
Madeira; 

Nacional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

*Palestra: Valorização dos resíduos 
sólidos; 
*Campanha de recolha de resíduos nas 
Praias; 
integrada na Estratégia MaRaM - Poluição 
Zero no Mar da RAM; 
*Oficina: Criação de 3 Compostores; 
*Palestra: Entomofauna; 
*Palestra: Morcegos da ilha da Madeira; 
*Oficina de podas e enxertia de árvores 
de fruto (Centro de Fruticultura das 
Quebradas de São Martinho); 
*Visita de estudo à Estação de 
Tratamento de Resíduos Sólidos Urbanos 
(ETRSU) da Meia Serra; 
*Visita de estudo ao Museu da Baleia;  
*Palestra: “O Parque Natural da Madeira”; 
*Visita de estudo ao mercado de 
agricultura biológica; 
*Palestra: “O Lobo marinho”; 
*Palestra: Ser Eco Compatível; 
*Palestra “Aves da Madeira e os seus 
Habitats”; 
*Conferência: “Flora e vegetação do 
Arquipélago da Madeira”; 
*Visita de estudo ao laboratório do 
Museu de História Natural do Funchal; 
*Visita de estudo à ETA de Sta. Quitéria; 
*Ação de sensibilização sobre o Valor da 
Água; 
*Palestra “O Lixo e as Aves Marinhas”, 
seguida de debate; 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

*Debate “Todos pelo Oceano”; 
*Palestra: As ribeiras: Um importante 
ecossistema; 
*Saída de campo: Excursão geobotânica 
+ Rota da cal; 
*Visita aos jardins do Hotel Porto Mare; 
*Visita de estudo a - Exposição itinerante 
– Tesouros profundos do oceano 
atlântico, patente no Museu de História 
Natural do Funchal; 
*Visita de estudo ao Jardim do Núcleo 
dos Dragoeiros das Neves; 
*Oficina: Como realizar um herbário? 
*Visita de estudo a - Salas de exposição 
permanente patente no Museu de 
História Natural do Funchal; 
*Visita de estudo à ETAR do Funchal; 
*Palestra: Aquicultura: o potencial e a 
necessidade de cultivar no mar; 
*Visita de estudo à Central 
dessalinizadora do Porto Santo e à Est. 
Tratamento de Águas Residuais (ETAR) da 
Ponta - Porto Santo; 
*Visita de estudo ao Laboratório de 
Saúde Pública (Águas); 
*28o CONCURSO: "UMA ESCOLA, UM 
JARDIM" Manutenção dos jardins 
indígena e do das plantas aromáticas e 
medicinais da escola; 
*Criação de um viveiro de plantas da 
Escola secundária; 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es) Gru-
po 

Objetivos 
 

Atividades a desenvolver Dimensão 
do Projeto 

*Conferência: “Explorando as Laurissilvas 
da Madeira”;  
*Projeto "Semear Saúde Colher Sorrisos"; 
*Atividade teórico-prática: À procura de 
microplástico;  
*Ação de Informação / Sensibilização: 
“Do mar à serra – o papel da Autarquia. 
 

Prémio 
Infante D. 
Henrique 

 
 
 

Alzira Mendes 330 -Desenvolver nos alunos o gosto pelo desafio não 
competitivo de atividades voluntárias que encorajam 
a descoberta pessoal, o crescimento, a 
autossuficiência, a perseverança e a 
responsabilidade para consigo e ao serviço da 
comunidade.” (Declaração internacional, artigo 1) 

Atividades relacionadas com as 4 
secções obrigatórias do projeto: 
1. Serviço à Comunidade (voluntariado); 
2. Talentos Pessoais; 
3. Atividades Desportivas; 
4. Espírito de Aventura (acampamento). 
 

Nacional 

 

A escola oferece aos discentes, docentes e não docentes uma multiplicidade de clubes grupos e projetos.  
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6.6.6.6. PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR     

6666.1.1.1.1....    RRRReunieunieunieuniõesõesõesões    

As aulas tiveram início no dia 15 de setembro de 2022. No dia 6 de setembro teve 

lugar uma reunião com os TND para planificação do ano letivo. 

 Nos dias 7 e 8 decorreram as reuniões com os diferentes departamentos 

curriculares.  

No dia 9 deu-se a reunião com os diretores de turma. 

Os horários dos alunos foram afixados no dia 09 de setembro e os alunos de 10º 

ano tiveram um encontro com a presidente do conselho executivo no dia 12 de setembro 

(sessão de boas vindas) e com os seus diretores de turma.  

As reuniões dos diferentes grupos disciplinares têm lugar quinzenalmente, em 

diferentes dias da semana, determinados pelo departamento onde se integram. 

• Departamento de Línguas: terça-feira (13h15 min.); 

• Departamento de Matemática e Ciências Experimentais: quarta-feira, (18h10 

min); 

• Departamento de Ciências Humanas e Sociais: quinta-feira, (13h15min.); 

• Departamento de Expressões: quinta-feira, (13h15min). 

As equipas pedagógicas Cursos de Educação e Formação (CEF) reúnem 

quinzenalmente. 

Os diretores de cursos reúnem quinzenalmente com a Coordenadora dos CEF. 

As coordenadoras de Ano e a do CEF reúnem com os Diretores de turma no início 

do ano letivo, no final do 1º e do 3º período.  

As coordenadoras das Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

reúnem com os coordenadores dos clubes e projetos no 1º período (1 reunião), no 2º 

período (2 reuniões) e no 3º período (1 reunião). 

 

6.2.6.2.6.2.6.2.    Reuniões de Conselhos de TurmaReuniões de Conselhos de TurmaReuniões de Conselhos de TurmaReuniões de Conselhos de Turma    /avaliação/avaliação/avaliação/avaliação    

• Intercalares: entre 17 e 21 de outubro e entre 13 e 17 de fevereiro. 

• Final de período: 19 de dezembro; 03 de abril e 09 de junho (11º e 12º anos) 

e 12 de junho (10º ano). 
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6.3. 6.3. 6.3. 6.3. Reuniões com os pais/encarregados de educaçãoReuniões com os pais/encarregados de educaçãoReuniões com os pais/encarregados de educaçãoReuniões com os pais/encarregados de educação    
 

• 24 a 28 de outubro; 

• 20 de dezembro; 

• 4 de abril; 

• A 9 e 13 de junho (11º e 12º anos); 

• Após 17 de junho (10º ano).  

6.4. 6.4. 6.4. 6.4. Reunião para apresentação do Plano de PrevReunião para apresentação do Plano de PrevReunião para apresentação do Plano de PrevReunião para apresentação do Plano de Prevenção e Segurança da Escola aos enção e Segurança da Escola aos enção e Segurança da Escola aos enção e Segurança da Escola aos paispaispaispais    
/encarregados de educação/encarregados de educação/encarregados de educação/encarregados de educação 

 (ocorrerá em data a definir). 
 

6.5.6.5.6.5.6.5. EEEExames xames xames xames     
 

Os exames nacionais realizam-se de acordo com o seguinte calendário. 

    

Figura Figura Figura Figura IVIVIVIV    ----    Calendário de exames finais nacionais Calendário de exames finais nacionais Calendário de exames finais nacionais Calendário de exames finais nacionais ––––    2022022022023333    

1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase ----    2022/20232022/20232022/20232022/2023    

SegundaSegundaSegundaSegunda----feirafeirafeirafeira    
19 de junho19 de junho19 de junho19 de junho    

TerçaTerçaTerçaTerça----feirafeirafeirafeira    
20 de 20 de 20 de 20 de 
junhojunhojunhojunho    

QuartaQuartaQuartaQuarta----
feirafeirafeirafeira    
21 de 21 de 21 de 21 de 
junhojunhojunhojunho    

QuintaQuintaQuintaQuinta----
feirafeirafeirafeira    
22 de 22 de 22 de 22 de 
junhojunhojunhojunho    

SextaSextaSextaSexta----feirafeirafeirafeira    
23 de junho23 de junho23 de junho23 de junho    

SegundaSegundaSegundaSegunda----
feirafeirafeirafeira    

26 de junho26 de junho26 de junho26 de junho    

TerçaTerçaTerçaTerça----feirafeirafeirafeira    
27 de 27 de 27 de 27 de 
junhojunhojunhojunho    

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    12.º 12.º 12.º 12.º 
anoanoanoano    

Português 
(639) 

Português 
Língua 

Segunda 
(138) 

PLNM (839)    

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    
11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Geografia 
A (719)  

 

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    
11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Biologia e 
Geologia 
(702) 

 

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    12.º 12.º 12.º 12.º 
anoanoanoano    

História A 
(623) 

 
 
 

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    11.º 11.º 11.º 11.º 
anoanoanoano    

Economia A 
(712) 

 

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    11.º 11.º 11.º 11.º 
anoanoanoano    

Física e 
Química A 

(715) 

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    
11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Filosofia 
(714) 

14h00 14h00 14h00 14h00 ————    11.º 11.º 11.º 11.º 
anoanoanoano    

Mandarim 
(848)    

14h00 14h00 14h00 14h00 ————    
11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano 

História da 
Cultura e 
das Artes 
(724)       

14h00 14h00 14h00 14h00 ————    
11.ºano11.ºano11.ºano11.ºano 

Francês 
(517) 

14h00 14h00 14h00 14h00 ————    
11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano 
Espanhol 
(847) 

Espanhol 
(547) 

14h00 14h00 14h00 14h00 ————    
11.ºano11.ºano11.ºano11.ºano 

Alemão 
(501) 

14h00 14h00 14h00 14h00 ————    11.º 11.º 11.º 11.º 
ano ano ano ano     

Literatura   

 Portuguesa 
(734) 

 

 

 

QuintaQuintaQuintaQuinta----feirafeirafeirafeira    
28 de junho28 de junho28 de junho28 de junho    

SextaSextaSextaSexta----feirafeirafeirafeira    
30 de junho30 de junho30 de junho30 de junho    

SegundaSegundaSegundaSegunda----feirafeirafeirafeira    
03 de julho03 de julho03 de julho03 de julho    

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    12.º ano12.º ano12.º ano12.º ano    
Matemática A (635) 

    
9h30 9h30 9h30 9h30 ————    11.º ano 11.º ano 11.º ano 11.º ano  

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    12.º ano12.º ano12.º ano12.º ano    
Desenho A (706) 

       
 

9h30 9h30 9h30 9h30 ————    11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Geometria Descritiva A (708)  
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Matemática B (735)    
 

Matemática Aplicada às 
Ciências Sociais (835)            

 
 
 

14h00 — 11.ºano 

Latim (732) 

14h00 — 11.ºano 

Inglês (550) 
 

14h00 — 11.º ano 

História B (723) 

Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de 
PLNM: de 19 de junho a 06 de julho.  
Afixação de pautas: 17 de julho.  
Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 10 de agosto. 

 
2222ª Faseª Faseª Faseª Fase 

 
Quinta-feira 
20 de julho 

Sexta-feira 
21 de julho 

Segunda-feira 
24 de julho 

Terça-feira 
25 de julho 

Quarta-feira 
26 de julho 

9h30 — 11.º ano 
Física e Química 

A (715) 
Literatura 

Portuguesa (734) 

9h30 — 12.º ano 
Português (639) 

Português Língua 
Segunda (138) 

PLNM (839) 

9h30 — 12.º ano 
Matemática A (635) 

 

9h30 — 11.º ano  
Matemática B (735) 

Matemática Aplicada 
às Ciências Sociais 

(835) 

9h30 — 12.º ano 
História A (623) 

 
9h30 — 11.º ano  

Geometria 
Descritiva A 

(708) 
História B (723)  

 

9h30 — 11.º ano 
Inglês (550)   

14h00 — 11.º ano 
Economia A 

(712)  
Latim A (732) 

 

14h00 — 11.º ano 
Geografia A 

(719) 
História da 

Cultura e das 
Artes (724) 

14h00 — 11.º ano 
Filosofia (714) 

 

14h00 — 12.º 
ano 

Desenho A 
(706) 

14h00 — 11.º 
ano 

Biologia e 
Geologia (702) 

 

14h00 — 11.º 
ano 

Alemão (501)  
Espanhol (547) 
Espanhol (847) 
Francês (517)  

Mandarim (848)  
 

Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de 
PLNM: de 20 a 31 de julho.  
Afixação de pautas: 04 de agosto.  
Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 28 de agosto. 

 
 

 

Os exames de equivalência à frequência decorrerão nas mesmas datas dos exames 

nacionais.  

Ainda que a escola não ministre Cursos Profissionais, neste ano letivo, existem 

alunos com módulos em atraso e que poderão realizá-los na escola. Estes estão 

agendados para as seguintes épocas:  

• dezembro 2022 (Época especial) 

• março 

• junho / julho 
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6.6.  Outros Momentos: 

          Bênção das Capas- 30 de novembro; 

          Missa do Parto- 16 de dezembro; 

          Dia da Escola – 13 de janeiro. 

• Homenagem aos alunos com média igual ou superior a 18 valores. Os três alunos 

de 11º ano e de 12º anos com média mais elevada recebem um prémio monetário. 

Os restantes recebem um diploma de mérito. Os três alunos de 10º ano com 

média mais elevada recebem livros e os restantes um diploma de mérito; 

• Homenagem aos professores e aos trabalhadores não docentes que se 

aposentarem até ao final do ano civil de 2022. 

 

Divulgação da EscolaDivulgação da EscolaDivulgação da EscolaDivulgação da Escola    

          No mês de maio, estão previstas sessões para receção aos alunos de 9º ano que 

frequentam outras escolas. As mesmas serão agendadas com o serviço de Orientação e 

Psicologia da escola e com a coordenadora de 10º ano.  

 
7.7.7.7. PPPPARCERIASARCERIASARCERIASARCERIAS    

A Escola conta com o estabelecimento de parcerias com entidades privadas e 
públicas. 
 

7.1 Entidades Privadas7.1 Entidades Privadas7.1 Entidades Privadas7.1 Entidades Privadas    
 

• Grupo Sousa; 

• Alberto Oculista; 

• Bioforma; 

• Farmácia Luso Britânica; 

• Grupo Leya; 

• Clube escola O Lyceu; 

• Instituto Politécnico de Beja. 

 

7.2.7.2.7.2.7.2. Parcerias PúblicasParcerias PúblicasParcerias PúblicasParcerias Públicas    

    

• Arquivo Regional e Biblioteca Pública da MadeiraArquivo Regional e Biblioteca Pública da MadeiraArquivo Regional e Biblioteca Pública da MadeiraArquivo Regional e Biblioteca Pública da Madeira    

Desmaterialização do Arquivo – Foram cedidos o equipamento e a formação de 

digitalização de documentos a um assistente operacional que ficará encarregue desta 

tarefa 2 dias por semana. 
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• Direção Regional de FlorestasDireção Regional de FlorestasDireção Regional de FlorestasDireção Regional de Florestas 

Cedência de terra, plantas e montagem do sistema de rega de dois jardins da escola 

localizados na entrada do Parque de Estacionamento. A escola apenas teve de 

comprar o material necessário ao sistema de rega. 

• Direção Regional de EstradasDireção Regional de EstradasDireção Regional de EstradasDireção Regional de Estradas    

Pavimentação e marcação rodoviária dos espaços de estacionamento (sem custos para 

a escola).    

• Câmara MunCâmara MunCâmara MunCâmara Municipal do Funchalicipal do Funchalicipal do Funchalicipal do Funchal    

Cedência de plantas e árvores para os jardins da escola. 

 

8.8.8.8. PLANO DE FORMAÇÃOPLANO DE FORMAÇÃOPLANO DE FORMAÇÃOPLANO DE FORMAÇÃO     

Para a elaboração do seu plano anual de formação, a Comissão de Formação da 

Escola teve em conta as necessidades de formação do pessoal docente e as propostas 

enviadas por diversos formadores. As sugestões de formação foram apresentadas em 

reunião de Conselho Pedagógico de forma a obter parecer sobre as mesmas e auscultar 

os diferentes departamentos sobre outras necessidades de formação.  

Relativamente ao pessoal não docente, foi feita uma auscultação das suas 

necessidades formativas ao Conselho Executivo. 

A partir destes dados, a comissão estabeleceu vários contactos com o objetivo de 

preparar a formação do pessoal docente e não docente e procedeu, na plataforma 

interagir, à solicitação da validação, lançamento e preparação de toda a logística para que 

as ações de formação dos docentes se possam concretizar. Ao longo do ano letivo, esta 

estrutura irá acompanhar, nessa mesma plataforma, todo o processo até à conclusão das 

ações, à obtenção dos certificados por parte dos formandos e à avaliação das mesmas. 

Relativamente à formação que não é organizada através da plataforma interagir, é feita uma 

avaliação interna, de acordo com um formulário elaborado pela Comissão de Formação. 

Para a dinamização das ações de formação, a Comissão de Formação recorre a 

formadores da escola e a formadores externos, com os quais estabelece parcerias, dando 

cumprimento ao Objetivo Específico 11 “Desenvolver ações no âmbito da formação 

docente, não docente e pais/E.E” da Área de Intervenção 4 (Cultura Relacional) do PE. Os 

encargos financeiros relativos a honorários dos formadores são, na sua maioria, da 

responsabilidade dos formandos. Ocasionalmente, as despesas de formação são 

suportadas pelo orçamento da escola ou apoiadas pela DRE, procurando esta comissão 
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ainda providenciar todos os recursos físicos e materiais necessários à realização das 

formações. 

Na preparação do seu plano de formação, a Comissão de Formação teve por base o 

Projeto Educativo da Escola para o quadriénio 2022-2026. Deste modo, as ações 

apresentadas no seu plano de formação contemplam, da Área de Intervenção 2 

(Ensino/Aprendizagem), os objetivos específicos 1 “Aumentar o sucesso dos alunos”, o 2 

“Potenciar o funcionamento do CAA e CAA-EN” e o 3 “Prevenir Casos de Indisciplina”.  

Na área de intervenção 3 (Cultura Organizacional) o objetivo específico 5 “Reforçar a 

eficácia dos circuitos de divulgação da informação”. Da Área de Intervenção 4 (Relacional), 

o objetivo específico 11 “Desenvolver ações no âmbito da formação docente, não docente 

e pais/EE”.  

Os quadros seguintes apresentam o plano de formação para o pessoal docente e 

não docente para o presente ano letivo. 

8.1. Formação para Pessoal Docente  
 

Quadro Quadro Quadro Quadro VVVV    ----    Formação para o pessoal docente Formação para o pessoal docente Formação para o pessoal docente Formação para o pessoal docente ––––    2022/20232022/20232022/20232022/2023    

 
CalendariCalendariCalendariCalendari----
zaçãozaçãozaçãozação 

Ação/Ação/Ação/Ação/    
Conferência/Conferência/Conferência/Conferência/    
SeminárioSeminárioSeminárioSeminário    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenProponenProponenProponen
tetetete    

FormadorFormadorFormadorFormador    MeMeMeMe
tas tas tas tas     
PEPEPEPE    

 
1º 

Período 
outubro: 
 2, 9, 16, 

23  
 
 
 
 
 

Presencial 

Ioga para 
iniciantes - 
Nível 2 

 
Ação 

validada 
 ITG-2872/22 
 
 
 
 
 

13 horas 
 

*Rever e compreender o Ioga 
como filosofia de vida; 
*Praticar posturas invertidas, 
salientando os seus benefícios e 
contraindicações; 
*Praticar as Saudações ao Sol; 
*Desenvolver algumas técnicas 
de respiração; 
*Exercitar algumas técnicas de 
meditação; 
*Conhecer a anatomia da anca e 
as posturas que estimulam a sua 
mobilidade. 

Docentes 
de todos 
os grupos 
de recruta-
mento 

Comissão 
de 

Formação 

Frederica 
Valente 
Perfeito 

 

2º 
Período 
janeiro 
13, 20 e 
27 e  

03 de fev. 
-///- 

10,17,24 
de fev. 

e 
03 de 
março 

O Painel 
Interativo na 
Sala de Aula 

 
Ação 

validada 
ITG-3008/22 

 
 
 
 
 

*Dotar os professores e 
educadores de competências 
que lhes permitam tirar partido 
das principais funcionalidades do 
quadro interativo Promethean. 
*Conhecer as principais 
aplicações do quadro interativo 
(Whiteboard, Annotation, Timer, 
Spinner, Capture) 
*Utilizar o quadro interativo em 
conjunção com o PC. 

Docentes 
de todos 
os grupos 

de 
recrutamen

to 

Comissão 
de 

Formação 

Duarte  
Nuno 

Nóbrega 

1. 
A/B 
12. 
A 
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CalendariCalendariCalendariCalendari----
zaçãozaçãozaçãozação 

Ação/Ação/Ação/Ação/    
Conferência/Conferência/Conferência/Conferência/    
SeminárioSeminárioSeminárioSeminário    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenProponenProponenProponen
tetetete    

FormadorFormadorFormadorFormador    MeMeMeMe
tas tas tas tas     
PEPEPEPE    

-///- 
Data a 
definir 

(3 ações) 
Presencial 

 

 
 
 
 
 

13 horas 
 

*Trabalhar com o quadro 
interativo e os tablets na sala de 
aula. 

janeiro 
25, 27 

 
 

fevereiro 
1,3,8,10 

 
 

Comportam
ento 

desviante e 
de 

delinquência
: 

personalida-
de e saúde 
mental dos 

jovens 
Ação 

validada 
 

ITG-3057/22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

15 horas 

*Sensibilizar para a personalidade 
e saúde mental de jovens com 
comportamentos de risco (vítimas 
e agressores): 
*Sensibilizar para a diversidade 
de comportamentos agressivos 
em idade escolar; 
*Desenvolver competências de 
diferenciação entre 
comportamento desviante e 
comportamento delinquente; 
*Desenvolver competências de 
identificação dos alunos 
potencialmente envolvidos 
em comportamentos de risco, 
nomeadamente o 
comportamento delinquente 
(vítimas e agressores) e a saúde 
menta; 
*Avaliar os riscos associados aos 
comportamentos desviantes na 
saúde mental; 
Intervir em casos de vitimização 
ou transgressão; 
*Capacitar para a utilização 
simultânea de diferentes 
abordagens de prevenção e 
intervenção. 

Docentes 
de todos 
os grupos 

de 
recrutamen

to. 

Comissão 
de 

Formação 

Paulo Jorge 
Spínola 

3. 3. 3. 3. 
A/BA/BA/BA/B    

 
2º 

Período 
 
 

 
Presencial 
03,10,17  
e 24 de 
fevereiro 

“Avaliar para 
aprender 
melhor. 
Como 

desenvolver 
a vertente 

formativa da 
avaliação” 

Ação 
validada 
Pelo 

CCPFC 
 

 
 

15 horas 
 

1. Diferenciar os conceitos 
“avaliar” e “classificar”;  
2. Compreender a evolução 
(prática) do conceito de avaliação 
ao longo do tempo;  
3. Relacionar os modelos de 
ensino-aprendizagem 
privilegiados com as 
características da avaliação 
desenvolvida;  
4. Relacionar as funções 
atribuídas à avaliação com as 
diversas modalidades de que a 
avaliação se reveste:  
4.1. Identificar/reconhecer as 
características da avaliação 
sumativa;  

Docentes 
de todos 
os grupos 
de 
recrutamen
to 

Comissão 
de 

Formação 
e 

SPM 

Ângela Silva 1.A1.A1.A1.A
/B/B/B/B    
12.12.12.12.
AAAA    
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CalendariCalendariCalendariCalendari----
zaçãozaçãozaçãozação 

Ação/Ação/Ação/Ação/    
Conferência/Conferência/Conferência/Conferência/    
SeminárioSeminárioSeminárioSeminário    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenProponenProponenProponen
tetetete    

FormadorFormadorFormadorFormador    MeMeMeMe
tas tas tas tas     
PEPEPEPE    

4.2. Compreender as 
caraterísticas da avaliação 
formativa;  
4.2.1. Apreender as caraterísticas 
do feedback eficaz.  
5. Refletir sobre o conceito de 
avaliação plasmado nos 
normativos legais em vigor;  
6. Conhecer instrumentos de 
avaliação com forte vertente 
formativa: o portefólio e o teste 
em duas fases;  
7. Construir um teste em duas 
fases para uma determinada 
unidade temática ou um modelo 
de portefólio que potencie a 
vertente formativa da avaliação.  

2º 
Período 

 
3,10,17 e 
24 de 
abril 

Presencial 
 
 
 

 
Presencial 

A fotografia 
de viagem 
na criação 

de 
instrumentos 
didáticos 

 
13 horas 
Ação 

validada 
 

*Conhecer e aperfeiçoar as 
estratégias de planeamento da 
viagem; 
*Conhecer o uso do telemóvel 
como instrumento de navegação; 
*Adquirir conhecimento e prática 
no uso e gestão de equipamento 
e acessórios; 
adequados às condicionantes 
da fotografia em viagem. 

Docentes 
de todos 
os grupos 
de recruta-

mento 

Comissão 
de 

Formação 

Carlos 
Rodrigues 

1.A
/B 

2º 
Período 

 

Sessão de 
esclarecimen

to 

-Dar a conhecer os estatutos das 
associações de pais; 

Pais  
Enc. De Ed. 

Conselho 
Executivo 
Comissão 

de 
Formação 

e  
EAA 

Associações 
de 
pais 

 

6.A
/B 
9.B 
11.
B 

2º 
Período 

 

Sessão de 
esclarecimen

to 

-Dar a conhecer os estatutos das 
associações de estudantes; 

alunos Conselho 
Executivo 
Comissão 

de 
Formação 

e  
EAA 

Associações 
de 

estudantes 
 

6.A
/B 
9.B 
11.
B 

2º 
Período 
10 de 

fevereiro 
e  

03,10, 17 
e 24 de 
março 

Língua 
Gestual 

Portuguesa 
Ação 

validada 
15h 
 

ITGITGITGITG----3085/233085/233085/233085/23    

-Proteger e valorizar a língua 
gestual portuguesa enquanto 
expressão cultural e instrumento 
de acesso à educação e à 
igualdade de oportunidades; 
-Sensibilizar ação sobre de 
Comunidade Surda; 
-Dar a conhecer um pouco da 
cultura e da identidade da 
Comunidade Surda; 

Docentes 
de todos 
os grupos 

de 
recrutamen

to 
 

Omissão 
de 

Formação 

A definir) 12. 
A    
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CalendariCalendariCalendariCalendari----
zaçãozaçãozaçãozação 

Ação/Ação/Ação/Ação/    
Conferência/Conferência/Conferência/Conferência/    
SeminárioSeminárioSeminárioSeminário    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenProponenProponenProponen
tetetete    

FormadorFormadorFormadorFormador    MeMeMeMe
tas tas tas tas     
PEPEPEPE    

-Dar a conhecer a Língua Gestual 
Portuguesa como língua natural / 
materna das pessoas surdas 
portuguesas e como alternativa 
de comunicação; 
-Interagir entre ouvintes e surdos; 
-Derrubar as barreiras de 
comunicação e de cultura; 
-Promover uma melhor aceitação 
dos Surdos na sociedade, 
maioritariamente ouvinte. 

3º 
Período 

 
18/04 a 
05/05 de 
2023 

 
13 horas 

 
 
 

Presencial 
  

Saúde 
Mental e 

Bem Estar na 
carreira 
docente 

 
 
 

(Aguarda 
validação) 

 

- Sensibilizar para a importância 
da saúde mental e do bem-estar 
psicológico no desempenho da 
profissão docente; 
- Clarificar os efeitos da pandemia 
por COVID 19 e o ensino à 
distância no bem-estar 
psicológico de docentes e 
discentes; 
- Fortalecer nos docentes as 
estratégias de coping necessárias 
à manutenção da sua saúde 
mental. 

Docentes 
de todos 
os grupos 

de 
recrutamen

to 
 

 
Formandos

: 
15 

Comissão 
de 

Formação 

Psicóloga  
Fátima 
Rodrigues 

3. 3. 3. 3. 
A/BA/BA/BA/B    
eeee    

4.A4.A4.A4.A 

julho:  
11, 12, 14 
das 9h00 
às 13h00 
e dia 15 
das 9h00 
às 12h00 
 
15 horas 
 
Presencial 

Os genes e 
as suas 
expressões 
 
  
Ação 
validada 
ITG: 2749/22 
 

Compreender os mecanismos de 
hereditariedade; 
Conhecer e compreender a 
estrutura e funções dos ácidos 
nucleicos; 
Conhecer os mecanismos e 
processos moleculares que 
asseguram a preservação da 
informação genética e a sua 
utilização; 
Compreender a importância da 
diversidade genética. 

Docentes 
do grupo 
520 

Grupo 
520 e 
Comissão 
de 
Formação 

Hélder 
Spínola 

1.A 
 
 

 
 
 
 
 

8.2.8.2.8.2.8.2. Formação para Trabalhadores não Docentes Formação para Trabalhadores não Docentes Formação para Trabalhadores não Docentes Formação para Trabalhadores não Docentes ––––    2022 / 20232022 / 20232022 / 20232022 / 2023    
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Quadro Quadro Quadro Quadro VIVIVIVI    ----    Formação para o pessoal Não docente Formação para o pessoal Não docente Formação para o pessoal Não docente Formação para o pessoal Não docente ––––    2022/20232022/20232022/20232022/2023    

CalendariCalendariCalendariCalendari
zaçãzaçãzaçãzaçãoooo    
        

Ação/Ação/Ação/Ação/    
Conferência/Conferência/Conferência/Conferência/    
SeminárioSeminárioSeminárioSeminário    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----alvoalvoalvoalvo    ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    

Páscoa  
 
 
 6 horas 
 
 
 
 
Presencial    

“Comunicar 
com correção” 
 
    

*Reconhecer a importância da 
escuta ativa na comunicação e 
colocá-la em prática; 
*Utilizar o telefone de forma 
profissional, transmitindo uma 
imagem de excelência; 
*Conhecer os objetivos e 
metas da instituição onde 
trabalha.    

Assistentes 
técnicos e 
assistentes 
operacionais 
    

Comissão 
de 
Formação    

Carla 
Martins, 
Mariana 
Barros    

junho/jul
ho  
 
 
9 horas 
 
 
 
Presencial    

Atividade 
Prática: 
Trabalhar nos 
laboratórios 
escolares: 
Física e 
Química; 
Biologia e 
Geologia 
 
 

 
*Adquirir conhecimentos 
específicos relativos ao 
trabalho nos laboratórios.    

Assistentes 
técnicos 
e 
assistentes 
operacionais 
    

Diretores de 
Instalações 
(laboratórios
) 
 e 
 Comissão 
 de 
 Formação    

Aida Pupo, 
Teresa 
Nóbrega, 
Cecília 
Ferreira, Ana 
Filipa Sousa.    

Duração:  
90 
minutos, 
incluindo 
uma 
compone
nte 
prática. 
    
    
    
 
Presencial    

ação de 
sensibilização: 
 
“Separação e 
recolha seletiva 
dos resíduos 
sólidos urbanos 
escolares.”    

-Sensibilizar para a importância 
da separação dos resíduos 
para assegurar a reciclagem; 
- Aumentar a quantidade de 
resíduos corretamente 
separados que chegam à casa 
do lixo, da nossa escola; 
- Dar o exemplo aos alunos; 
- Reconhecer a importância da 
redução da produção dos 
resíduos. 
 
    

  Assistentes 
técnicos 
 e 
 assistentes 
operacionais 
    

Prof. da 
componente 
técnica do 
CTGA, tipo 6 
da turma 
CEF 61 
(António 
Freitas, Mª 
Conceição 
Campanário 
e Nivalda 
Pereira) 
Comissão 
 de  
Formação    

Gorete 
Batista 
(técnica 
superior da 
Empresa 
Águas e 
Resíduos da 
Madeira - 
ARM)    

Páscoa 
 
90 
minutos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Presencial    

Ação de 
sensibilização: 
 
Literacia 
jurídica    

-Sensibilizar para a importância 
dos direitos e deveres dos 
funcionários; 
-Conhecer alguns direitos 
consagrados na Constituição 
da República Portuguesa; 
-Distinguir garantias pessoais 
de garantias reais; 
-Conhecer alguma 
terminologia jurídica, 
nomeadamente, “in dubio pro 
reo”, “renúncia ao benefício da 
excussão” ou “excussão 
prévia”, “declaração de 

Assistentes 
técnicos  
e  
assistentes 
operacionais 
    

Carmo 
Granito 
Comissão  
de 
 Formação    

Carmo 
Granito    
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CalendariCalendariCalendariCalendari
zaçãzaçãzaçãzaçãoooo    
        

Ação/Ação/Ação/Ação/    
Conferência/Conferência/Conferência/Conferência/    
SeminárioSeminárioSeminárioSeminário    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----alvoalvoalvoalvo    ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    

contumácia”, arguido, réu, 
“alçada dos tribunais”, etc.    

3 a 14 
de abril 

 
 

8 horas 
 
 
 
 
 

 
Presencial    

A 
Comunicação e 
o Bem-estar no 
desempenho 
profissional    

- Distinguir os vários tipos de 
comunicação e a sua influência 
nas nossas relações; 
-Clarificar os efeitos da 
pandemia por COVID 19 no dia 
a dia de um profissional; 
-Identificar os estilos de 
comunicação utilizados com os 
diferentes intervenientes; 
-Elucidar acerca da influência 
do bem-estar pessoal no estilo 
de comunicação adotado. 

Técnicos 
superiores e 
assistentes 
técnicos    

Comissão 
 de  

Formação    

Psicóloga 
Fátima 
Rodrigues    

    

As atividades propostas para este ano letivo estão enquadradas nas seguintes 

categorias: 

• Conferências/Debates/Painéis; 

• Visitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentais; 

• Exposições/Concursos/Semanas; 

• Atividades lúdico-desportivas; 

• Outro tipo de atividades/ações. 

A descrição detalhada das atividades pode ser consultada no Anexo II. 
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9.9.9.9. AÇÕES DE AÇÕES DE AÇÕES DE AÇÕES DE MELHORIAMELHORIAMELHORIAMELHORIA    

 

No Projeto Educativo da Escola para o quadriénio 2022-2026 foram delineadas 

as linhas de ação e de intervenção para a escola. Assim sendo, no primeiro ano do 

quadriénio serão objeto de Plano de Ação de Melhoria Inicial (PAMI) os seguintes 

objetivos: 

-Aumentar o sucesso educativo dos alunos; 

-Prevenir os casos de comportamentos desviantes; 

-Implementar mecanismos eficazes de comunicação interna e externa; 

-Aumentar a participação dos alunos e pais/encarregados de educação na vida 

da escola. 

 Estes objetivos foram traçados para dar resposta aos constrangimentos 

plasmados no RAA 2018-22. Neste momento, no primeiro ano deste ciclo de gestão, 

só no final do ano poderão ser avaliados estes planos e, embora tendo a perceção de 

que outros aspetos/objetivos também poderiam ser melhorados, considerou-se 

inviável a aplicação de uma ação de melhoria para todos esses sectores, durante este 

ano letivo, tendo em conta o rigor necessário à seleção dos mesmos e o curto prazo 

para a sua implementação (1 ano letivo), numa escola desta dimensão. Deste modo, a 

equipa optou, no primeiro ano do quadriénio, por estes em detrimento de outros. 

 

 

 

10.10.10.10. AAAAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLA    

    

A monitorização do PAE processa-se em momentos específicos do ano letivo.  

Em cada período letivo, realiza-se a avaliação das atividades e das ações de 

formação, propostas neste plano, mediante o preenchimento de uma grelha fornecida 

pelo Conselho Executivo e disponível no sítio da escola.  

No final do ano letivo, ocorre a avaliação global. O Conselho Executivo, com o 

apoio da equipa de autoavaliação, tendo em conta as metas do PE, procede à 

avaliação final do PAE, com base no relatório da Comissão de Formação e na avaliação 

das atividades propostas. 
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11.11.11.11. AAAAPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃOPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃOPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃOPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃO    

O PAE foi submetido à apreciação do Conselho Pedagógico no dia 07 de 

dezembro e aprovado no Conselho da Comunidade Educativa no dia 12 de 

dezembro, respetivamente. Foi aprovado pelo Conselho Executivo no dia 15 de 

dezembro e publicitado no sítio da Escola https://www.jaimemoniz.com. 

 

 

 

 

 

O Presidente do Conselho Pedagógico 

Carlos Duarte de Sousa Freitas 

A Presidente do Conselho da Comunidade Educativa 

Maria Filomena Corado Alcobia 

A Presidente do Conselho Executivo 

Ana Isabel Fernandes Pereira de Freitas 
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12.12.12.12. ANEXOSANEXOSANEXOSANEXOS    

12.1. 12.1. 12.1. 12.1. ANEXO IANEXO IANEXO IANEXO I    ––––    PLANO PLANO PLANO PLANO TICTICTICTIC    
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IDENTIFICAÇÃO DA ESCOLA 

Nome | Morada | Email | Telefone 

Escola Secundária Jaime Moniz 

Morada: Largo Jaime Moniz, 9064-503 Funchal 

Email: geral@jaimemoniz.com 

Telefone: +351 291 202 280 

 

IDENTIFICAÇÃO DO COORDENADOR TIC 

Nome |Email 

Rui Duarte Fernandes Brás  

Email: coordenadortic@jaimemoniz.com  

 

IDENTIFICAÇÃO DA EQUIPA TIC 

 

Nome Cargo/funções que desempenha Endereço de correio eletrónico 

Rui Brás Coordenador TIC coordenadortic@jaimemoniz.com 

Ana Isabel Freitas Presidente do C. Executivo presidente@jaimemoniz.com 

Duarte Paulo Silva Técnico de Informática duartesilva@jaimemoniz.com 

Lino Henriques Delegado do grupo disciplinar de Informática delegadoinformatica@jaimemoniz.com 

Carlos Alexandre Silva Aluno carlosalexandresousasilva12@gmail.com 

   

 

 

mailto:coordenadortic@jaimemoniz.com
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PARCERIAS 

 

Nome da entidade 

PROJETO DRE – Moodle Escolas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais informações sobre os projetos implementados pela DRE, poderá consultar os seguintes sites: 

• https://aia.madeira.gov.pt/ 

• https://teducativas.madeira.gov.pt/gmte/ 

• https://teducativas.madeira.gov.pt/educamedia/educamedia.html 

• https://apoioescolaronline.madeira.gov.pt/ 

 

 

https://aia.madeira.gov.pt/
https://teducativas.madeira.gov.pt/gmte/
https://teducativas.madeira.gov.pt/educamedia/educamedia.html
https://apoioescolaronline.madeira.gov.pt/
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1. INTRODUÇÃO 

 

O Plano TIC 2022/2023, da Escola Secundária Jaime Moniz (ESJM), foi desenvolvido nos  termos 

do  art.º  8º,  do Despacho Normativo n.º 3/2010 de 21, de outubro de 2010, que define as 

competências do Coordenador TIC nas escolas da Região Autónoma da Madeira. 

A sua elaboração resulta da convergência entre a orientação educativa consagrada no Projeto 

Educativo da Escola e as necessidades inerentes ao processo de transição digital, em curso no 

sistema educativo.  

O Projeto Educativo (PE), para o quadriénio 2022-2026, foi definido com base na autoavaliação 

da ESJM, segundo o Referencial Comum de Avaliação de Escolas definido pela Secretaria 

Regional de Educação, Ciência e Tecnologia. 

Os pontos fortes e os aspetos a melhorar foram organizados em áreas de intervenção na Escola, 

sendo posteriormente selecionadas prioridades de intervenção em cada área. 

O Plano TIC pretende concretizar alguns objetivos definidos no PE:  

- Melhorar o desempenho dos alunos; 

- Construir uma escola de e para todos; 

- Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola; 

- Reforçar a identidade e a liderança. 

Numa perspetiva de intervenção global junto da comunidade educativa, o Plano TIC  tem como 

objetivos gerais:   

- Promover um conjunto de ferramentas gratuitas, disponíveis online, que permitem criar e 

partilhar recursos digitais para a educação; 

- Desenvolver competências na utilização de aplicações gratuitas de partilha de recursos 

digitais e trabalho colaborativo online; 

- Adaptar métodos de trabalho no ensino às exigências da realidade digital; 

- Contribuir para melhorar a capacidade de resolver problemas e de raciocínio lógico dos 

alunos, sem que estes percam o seu equilíbrio emocional.  

Por outro lado, de acordo com o Quadro Dinâmico de referência de Competência Digital para 

Portugal, INCoDe 2030 (ver Anexo 1), o plano TIC pretende trabalhar as seguintes áreas de 

competência: A1 – Literacia da Informação, A2 – Comunicação e Cidadania, A3 – Criação de 

Conteúdos, A4 – Segurança e Privacidade e A5 – Desenvolvimento de Soluções. 

Todas  as  atividades  apresentadas integram o Plano Anual de Escola 2022/2023.  
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2. CARACTERIZAÇÃO DA ESCOLA 

 

No ano letivo 2022/2023, a escola é frequentada por 1823 alunos distribuídos por três anos de 

escolaridade, 10º, 11º e 12º anos e cursos de educação e formação, do tipo IV, V e VI. 

O 10º ano é frequentado por 583 alunos; o 11º ano por 518 alunos e o 12º ano por 481 alunos. 

Nos cursos  de educação e formação  estão matriculados 124 alunos. 

No ano letivo 2022/23 exercem funções na escola 254 docentes, distribuídos pelos grupos 

disciplinares de Português (grupo 300), Francês (grupo 320), Inglês e Alemão (grupo 330), 

História (grupo 400), Filosofia (grupo 410), Economia (grupo 430), Matemática (grupo 500), 

Física e Química (grupo 510), Biologia e Geologia (grupo 520), Educação Tecnológica (grupo 530), 

Informática (grupo 550), Artes Visuais (grupo 600), Educação Física (grupo 620) e Educação 

Especial (grupo 700). 

Os trabalhadores não docentes da Escola Secundária Jaime Moniz distribuem-se pela carreira 

técnica superior, técnica e operacional. Os primeiros incluem-se na categoria de psicólogo e na 

carreira geral. Os segundos pertencem à categoria de assistentes técnicos, técnicos de 

informática, de laboratório, de audiovisuais e biblioteca e documentação. Nesta carreira inclui-

se, também, a chefe dos serviços de administração escolar. Na carreira operacional estão 

integrados os assistentes operacionais, um carpinteiro, duas cozinheiras e um pedreiro. 

 

 

3. ESPAÇOS/ RECURSOS TECNOLÓGICOS EXISTENTES 
 

Espaços/ Recursos tecnológicos existentes 

Salas TIC (n.º de PCs) 200 

Outros espaços com PCs 

(Biblioteca, CE, Sala 

Professores, Secretaria) 

Sala dos Ambientes Inovadores de Aprendizagem, Biblioteca, Sala de DTs, 

Coordenação de Ano, Sala de Conferências, Gabinete do Aluno, Recursos 

Humanos, Serviços Administrativos, Audiovisuais, Secretaria Externa, 

Conselho Executivo, Assessoria Jurídica e a área dos técnicos de 

Informática. 

Portáteis 280 

Tablets 20 

Robôs (especificar modelos)  

Ecrã Interativo 5 

Projetores 40 

Impressoras 14 

Especificar outros 

equipamentos 

1 drone e cerca de 45 routers 
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4. DIAGNÓSTICO 

 

Uma vez que estamos em plena transição digital no sistema educativo, o desejável será planear 

o ano letivo tentando preparar a comunidade educativa para o desenvolvimento das suas 

competências digitais, facilitando a sua integração no processo de transição digital, com adoção 

de métodos de trabalho inovadores no ensino e promoção do trabalho colaborativo entre 

professores, alunos e a comunidade educativa. 

Esta preparação inclui ações de formação e apoio aos docentes e funcionários na utilização de 

ferramentas de disponibilização de recursos educativos aos alunos e de videoconferência. 

As TIC aparecem na componente curricular dos cursos de Educação e Formação, na disciplina de 

opção Aplicações Informáticas B e nas atividades de complemento e enriquecimento curricular. 

Alguns projetos da escola, propostos para este ano letivo, mantêm uma componente online. 

Em termos de literacia digital, apesar da elevada média de idades do corpo docente da escola, 

tem havido uma boa resposta por parte de todos os intervenientes no processo educativo, num 

esforço assinalável para acompanhar o contexto e se adaptar à transição digital atualmente em 

curso. 

 

 

 

5. PLANO DE AÇÃO 
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1.ª ATIVIDADE – AVALIAÇÃO DAS ATIVIDADES DO PAE -2022/2023 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA, 3 - FORMAÇÃO/APOIO e  4 – CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Possibilitar aos alunos, docentes, TND e EE/Pais, a avaliação online das 

atividades realizadas no âmbito do PAE.  

Data:  1º e 2º e 3º períodos (1 por período). 

Destinatários: Alunos, docentes e trabalhadores não docentes. 

Dinamizadores: CTIC,  Conselho Executivo e Equipa de Autoavaliação. 

Recursos TIC: Formulários de avaliação online e folha de cálculo, integrados no site da escola. 

Avaliação: Relatório de Avaliação das Atividades do PAE. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3 / A2-1,2,4/ A5-2,3,4. 

 

 

   2.ª ATIVIDADE – AVALIAÇÃO DAS ATIVIDADES DA COMPONENTE DA CIDADANIA 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA,  3 - FORMAÇÃO/APOIO e  4 – CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Possibilitar aos alunos, docentes, TND e EE/Pais, a avaliação online das 

atividades realizadas no âmbito do PAE.  

Data:  1º e 2º e 3º períodos (1 por período). 

Destinatários: Alunos, docentes e trabalhadores não docentes. 

Dinamizadores: CTIC,  Conselho Executivo e Equipa de Autoavaliação. 

Recursos TIC: Formulários de avaliação online e folha de cálculo, integrados no site da escola. 

Avaliação: Relatório de Avaliação das atividades da Cidadania. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3 / A2-1,2,4/ A5-2,3,4. 

 

 

 

 

 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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3.ª ATIVIDADE – QUADRO DE EXCELÊNCIA E PRÉMIO DE MÉRITO 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA 

 Descrição da atividade: Quadro de Excelência - Homenagear publicamente os alunos da escola com 

melhor desempenho académico, em cada período. 

Prémio de Mérito - Homenagear anualmente os alunos da escola com melhor 

desempenho académico. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos (1 por período). 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC e Conselho Executivo. 

Recursos TIC: Excel, Place, VBA, Photoshop, html e CSS. 

Avaliação: Relatório 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a comunidade educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A5-2,3,4 

 

 

4.ª ATIVIDADE –ELABORAR/FORMATAR DOCUMENTOS ESTRUTURANTES DA ESCOLA  

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA e  3 - FORMAÇÃO/APOIO 

 Descrição da atividade: Elaborar/formatar documentos estruturantes da escola: Plano Anual de 

Atividades; Relatório de Autoavaliação da Escola; Critérios 

Gerais de Avaliação dos alunos, Avaliação de Desempenho do Pessoal Docente, 

entre outros. 

Disponibilizar os documentos estruturantes online no site da escola. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo, Equipa de Autoavaliação e Comissão de Formação 

Recursos TIC: Word, Excel, formulários online. 

Avaliação: Relatório 

Objetivos/ Metas PEE:  Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A5-1,2,3,4 

 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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5.ª ATIVIDADE – ADMINISTRAR E ATUALIZAR O SITE DA ESCOLA 

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 2-SEGURANÇA, 3-FORMAÇÃO/APOIO  e  4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Disponibilizar à comunidade educativa informação online acerca dos eventos 

que ocorrem na escola, modelos de documentos usados na escola para 

download, bem como informações úteis para o dia-a-dia dos alunos e dos 

EE/Pais.  Endereço: https://jaimemoniz.com/ 

Data:  1º e 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC e Equipa de Comunicação.  

Recursos TIC: Alojamento web, Xampp (localmente), VSCode, Cpanel, domínio e Photoshop. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A3-1,2/A4-1,2/A5-1,2,3,4 

 

6.ª ATIVIDADE – IMPLEMENTAR A PLATAFORMA “GOOGLE WORKSPACE” 

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 2-SEGURANÇA, 3-FORMAÇÃO/APOIO  e  4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Reorganizar os processos de comunicação dentro da escola; 

Implementar medidas de segurança digital nos processos de comunicação da 

escola, através do controlo no acesso aos serviços e aos dados; 

Implementar ferramentas de aprendizagem gratuitas dentro da sala de aula. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo e Coordenação dos Audiovisuais.  

Recursos TIC: Plataforma Google Workspace. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1/A2/A3/A4/A5 

 

 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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7.ª ATIVIDADE – INQUÉRITOS DT 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA e 3 - FORMAÇÃO/APOIO 

 Descrição da atividade: Facilitar o trabalho dos diretores de turma e a integração dos novos alunos, em 

particular, as turmas de 10º ano que são compostas por alunos oriundos de 

outras escolas. 

Data:  1º período. 

Destinatários: Alunos e diretores de turma. 

Dinamizadores: CTIC.  

Recursos TIC: Formulários online, email e site da escola. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Melhorar o desempenho dos alunos; 

Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A3-1,2/A4-1,2/A5-1,2,3,4 

 

 

8.ª ATIVIDADE – RECOLHA E TRATAMENTO DAS ATIVIDADES DO PAE 

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Disponibilizar aos coordenadores de clubes, grupos, projetos e delegados 

de grupo, o lançamento online das atividades do PAE. 

Data:  1º e 2º períodos. 

Destinatários: Estruturas de gestão intermédia da escola. 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo e Equipa de Autoavaliação. 

Recursos TIC: Formulários online, email e site da escola. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A5-2,3,4 

 

 

 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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9.ª ATIVIDADE – DOSSIER DIGITAL  

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Armazenar em formato digital os documentos utilizados nos cursos de Educação e 

Formação, através das plataformas Google Classroom e Drive. 

Data:  1º, 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Docentes e responsáveis dos cursos de Educação e Formação. 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo e Coordenação dos CEF/CP. 

Recursos TIC: G Suite Education (Google Classroom, Drive, Meet, Sheets) 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1/A2/A3/A4-1,2/A5 

 

 

 

10.ª ATIVIDADE – APOIO TIC SEMANAL  

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Apoio semanal presencial aos colegas, sobre situações/questões informáticas 

necessárias à sua prática letiva diária. 

Data:  1º, 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC. 

Recursos TIC: Plataforma Google Workspace, site da Escola e sala da coordenação de ano. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1/A2/A3/A4/A5 

 

 

 

 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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11.ª ATIVIDADE – MOODLE ESCOLAS 

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Facilitar aos docentes e aos alunos a disponibilização e o acesso a materiais 

pedagógicos, respetivamente. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC. 

Recursos TIC: Plataforma Moodle. 

Avaliação: Relatório 

Objetivos/ Metas PEE: Melhorar o desempenho dos alunos; 

Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1): 

A1/A2/A3/A5 

Parcerias: DRE 

 

 

  

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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6. CRONOGRAMA 

 

 

ATIVIDADE | MÊS SET OUT NOV DEZ JAN FEV MAR ABRIL MAIO JUNHO JULHO 

1ª ATIVIDADE –  Avaliação das 
atividades do PAE -2020/2021 

           

2ª ATIVIDADE -  Avaliação das 
atividades da Componente da 
Cidadania 

           

3ª ATIVIDADE -  Quadro de 
Excelência e Prémio de Mérito 

           

4ª ATIVIDADE -  
Elaborar/formatar documentos 
estruturantes da escola 

           

5ª ATIVIDADE -  Administrar e 
atualizar o site da escola 

           

6ª ATIVIDADE -  Implementar a 
plataforma “Google Workspace” 

           

7ª ATIVIDADE -  Inquéritos DT            

8ª ATIVIDADE -  Recolha 
tratamento das atividades do 
PAE 

           

9ª ATIVIDADE -  Dossier Digital             

10ª ATIVIDADE -   Apoio TIC 
Semanal 

           

11º ATIVIDADE – Projeto 
Moodle Escolas 
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7. AVALIAÇÃO E FOLLOW-UP 

 

O Plano TIC – 2022/23 da Escola Secundária Jaime Moniz, à semelhança dos anos anteriores, 

está disponível, em formato PDF, no sítio da escola (https://jaimemoniz.com) juntamente com 

o PAE-2022/2023, na secção “Documentos”-> “Escola” -> “Documentos Orientadores”. 

O acompanhamento da implementação do Plano TIC será efetuado pelo Conselho Executivo e 

pela Equipa de Autoavaliação da Escola. 

O Plano TIC é objeto de apreciação por parte da DRE.  

Ao longo do ano letivo a DRE analisará o processo de implementação do Plano TIC em cada 

escola bem como os resultados obtidos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 de novembro de 2022 

 

O (A) Coordenador (a) 

 Rui Bras 
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8. ANEXOS 

 

ANEXO 1 | Áreas de Competência 

 

A1 - LITERACIA DA INFORMAÇÃO 

A1 

1. Pesquisa e filtragem de informação 

2. Avaliação da informação 

3. Armazenamento e recuperação da informação 

A2 - COMUNICAÇÃO E CIDADANIA 

A2 

1. Interação através de tecnologias digitais 

2. Partilha de informação e conteúdo 

3. Cidadania através de tecnologias digitais 

4. Colaboração através de tecnologias digitais 

5. Código de conduta em ambiente digital 

6. Gestão de identidade digital  

A3 - CRIAÇÃO DE CONTEÚDOS 

A3 

1. Produção de conteúdos digitais 

2. Integração e reelaboração 

3. Direitos de autor e licenças 

A4 - SEGURANÇA E PRIVACIDADE 

A4 

1. Proteção de dispositivos 

2. Proteção de dados pessoais 

3. Proteção da saúde 

4. Proteção do meio ambiente 

A5 - DESENVOLVIMENTO DE SOLUÇÕES 

A5 

1. Resolução de problemas técnicos 

2. Identificação de necessidades e respostas tecnológicas 

3. Inovação e utilização da tecnologia de forma criativa 

4. Identificação de lacunas na competência digital 

 

 

REFERÊNCIA: Quadro Europeu de Competências Digitais para Cidadãos 

https://www.incode2030.gov.pt/quadro-dinamico-de-referencia-de-

competencia-digital 

https://www.incode2030.gov.pt/quadro-dinamico-de-referencia-de-competencia-digital
https://www.incode2030.gov.pt/quadro-dinamico-de-referencia-de-competencia-digital


   

 

PLANO ANUAL DE ESCOLA 

 2022/23 60606060    

12.2.12.2.12.2.12.2. ANEXO ANEXO ANEXO ANEXO IIIIIIII    ––––    ATIVIDADESATIVIDADESATIVIDADESATIVIDADES    

AAAA    ----    Conferências/DConferências/DConferências/DConferências/Debates/Painéisebates/Painéisebates/Painéisebates/Painéis    

Departamento Curricular 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Coordenação de Ano/CEF 

Clubes/Projetos/Grupos 

Coordenação da Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva 

Orientação de Estágio Pedagógico 

Cidadania e Desenvolvimento 

BBBB    ----    Visitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentaisVisitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentaisVisitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentaisVisitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentais    

Departamento Curricular 

Coordenação de Ano/CEF 

Clubes/Projetos/Grupos 

Coordenação do Desporto Escolar 

Cidadania e Desenvolvimento 

CCCC    ----    Exposições/Concursos/SemanasExposições/Concursos/SemanasExposições/Concursos/SemanasExposições/Concursos/Semanas    

Departamento Curricular 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Clubes/Projetos/Grupos 

Biblioteca e Núcleo Museológico 

Coordenação do Desporto Escolar 

Cidadania e Desenvolvimento 

D D D D ----    LúdicoLúdicoLúdicoLúdico----desportivasdesportivasdesportivasdesportivas    

Departamento Curricular 

Coordenação de Ano/CEF 

Clubes/Projetos/Grupos 

Coordenação do Desporto Escolar 

Orientação de Estágio Pedagógico 

Cidadania e Desenvolvimento 

EEEE    ––––    OutrOutrOutrOutro tipo deo tipo deo tipo deo tipo de    atividadesatividadesatividadesatividades/ações/ações/ações/ações    

Departamento Curricular 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Coordenação de Ano/CEF 

Clubes/Projetos/Grupos 

Equipa Responsável de Segurança 

Orientação de Estágio Pedagógico 

Cidadania e Desenvolvimento 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra com 

João Rodrigues 

«O heroísmo em 

MENSAGEM - 

percurso do 

campeão 

olímpico» 

1ºP  

31/01/2022 

Consolidar os 

conhecimentos sobre o 

perfil do Herói, a partir do 

estudo de MENSAGEM, de 

Fernando Pessoa. 

Incentivar os alunos para a 

conquista do sucesso, com 

valores de trabalho e 

resiliência. 

Estabelecer uma parceria 

entre a ESJM (CEF62) e a 

DRJ. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Rosário Silva Alunos; 

Professores e Eng. 

João Rodrigues. 

Computador e 

Projetor 

0 € 1.A/3.A/14.

A 

B/D/F/J 

Conferência/De- 

bate: «A pobreza 

e a exclusão 

social» 

1ºP  

18/10/2022 

Prover o discurso opinativo 

e argumentativo. 

Estimular o pensamento 

crítico sobre problemas da 

comunidade. 

Sensibilizar para a 

importância da 

consciência cívica. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Rosário Silva Alunos; 

Professores. 

Recursos existentes 

na sala 

0 € 1.A/14.A B/C/D/F/J 

"Democracia 

Aqui Democracia 

Agora" 

1ºP  

04/10/2022 

Consolidar os conteúdos 

lecionados: " A 

Democracia na Grécia 

Antiga". 

Comparar as 

características da 

democracia em Atenas e a 

democracia atual. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Alexandra 

Fortes e 

Anunciação 

Baioneta 

Alunos; 

Professoras 

(Alexandra Fortes 

e Anunciação 

Baioneta); Dr. 

Diogo Pereira e 

Dr. João 

Fernandes 

(oradores). 

PC; projetor; 

caderno; 

esferográfica e sala 

de conferências. 

0 € 1.A/3.A/4.A

/9.A/12.A 

A/B/C/D/

E/F/J 

Ciência e 

cientistas online - 

conferências/ 

Debates/ Painéis 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Divulgar a Ciência, Museus, 

Laboratórios, novas 

tecnologias e o trabalho 

dos cientistas, através de 

conferências/Debates 

virtuais, quer solicitadas 

pela Escola, quer 

oferecidas por entidades 

externas à Escola, durante 

o ano letivo. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar. 

Delegado de 

Grupo- 510 – 

Física e Química 

Todos os 

docentes do 

grupo 

disciplinar de 

Física e 

Química (510) 

Docentes das 

turmas 

envolvidas; 

conferencistas de 

entidades 

externas como o 

LIP, ESERO, 

NUCLIO, CIÊNCIA 

VIVA e outras que 

eventualmente 

possam oferecer 

Sala de ambientes 

Inovadores de 

Aprendizagem 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

C/D/G/J 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

atividades à 

distância. 

" Democracia 

aqui Democracia 

agora" 

1º e 3ºPs A 

definir 

Debater a importância dos 

valores da democracia e 

da participação cívica. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Tereza Barreto. Alunos; Professora 

(Tereza Barreto); 

Dr. Diogo Pereira 

e Dr. João 

Fernandes 

(oradores). 

PC; projetor; 

caderno e 

esferográfica. 

0 € 1.A/3.A/9.A

/12.A 

A/B/C/D/

E/F/J 

A língua francesa 

no currículo: aula 

aberta 

2º e 3ºPs A 

definir  

Dar a conhecer, junto da 

comunidade educativa, as 

componentes curriculares 

de Língua francesa. 

Contribuir para a 

divulgação da língua 

francesa e da sua 

importância face às 

grandes transformações no 

mundo. 

Partilhar o modo como se 

ensina e aprende a LE -FR, 

na Escola - exemplificar 

uma aula. 

Toda a 

comunidade 

escolar e 

Encarregados 

de Educação 

Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente, 

Colaboração dos 

alunos das turmas 

11º45 e 11º 46 

Sala de Ambientes 

inovadores de 

Aprendizagem 

0 € 4.A/13.A A/B/C/D/

E/F/G/H/J 

Diálogos 

Multiculturais 

2º e 3ºPs A 

definir  

Promover contextos de 

diálogo, no quadro da 

comunidade educativa, 

com diferentes 

comunidades na ilha da 

Madeira. 

Articular diferentes tipos de 

conhecimentos, saberes e 

experiências. 

Contribuir para a 

construção de uma escola 

intercultural, disponível 

para a integração das 

diferentes culturas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 330 – 

Inglês 

Delegados do 

Departamento 

de Línguas e 

Literaturas 

Docentes do 

Departamento 

de Línguas; 

alunos e 

Encarregados de 

Educação 

Não se aplica 0 € 4.A/6.A/9.B

/10.B/12.A/

13.B 

A/B/D/E/F

/G/H 

Sensibilização 

para o respeito e 

a não 

discriminação 

das minorias 

2ºP  

19/01/2023 

Sensibilizar para o respeito e 

a não discriminação das 

minorias. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 620 – 

Educação Física 

Nélio Moura Docente Nélio 

Moura e 

Representante do 

Centro 

Comunitário 

LGBTI+ da 

Madeira. 

Informação/progra

ma da atividade. 

0 € 3.A/4.A/9.B

/14.A 

E/F/G/H 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Da experiência 

de formação 

ERASMUS+ à sala 

de aula 

(percursos de 

aprendizagem 

docente e 

discente) 

2ºP A 

definir 

Contribuir para a reflexão 

acerca dos Cursos de 

Formação Erasmus+. 

Proporcionar um contexto 

de debate e de reflexão 

acerca da aplicabilidade 

das aprendizagens 

docentes, em sala de aula. 

Partilhar a experiência de 

aprendizagem docente e 

discente no quadro de 

uma turma de 11º ano.  

Todos os 

Docentes 

Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente e alunos 

da turma 45. 

Sala de Ambientes 

Inovadores de 

Aprendizagem 

0 € 1.A/4.A/9.A

/11.A/13.A 

A/B/C/D/

E/F/J 

“A língua 

francesa ao 

serviço dos 

Direitos Humanos 

e da Paz”  

2ºP A 

definir 

Promover, de forma 

diversificada e criativa, a 

Língua francesa e a sua 

relevância na atualidade. 

Ativar o espaço escolar de 

educação no sentido da 

promoção pública do 

domínio de aprendizagem 

específico da LE – Francês. 

Dar a conhecer o 

contributo da França e da 

língua e cultura francesas 

para a Paz. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Docentes do 

Grupo 

disciplinar de 

Francês 

Docentes Grupo 

Disciplinar; Alunos 

das turmas de 

Francês; 

Biblioteca da 

Escola e os seus 

serviços de apoio 

e Encarregados 

de Educação. 

Biblioteca da 

Escola; material 

audiovisual; 

cartazes; flores e 

outros. 

50 € 4.A/9.A/10.

A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 

Não à 

Discriminação 

2ºP  

19/01/2023 

Sensibilizar para o respeito 

pela diferença.  

Conhecer os objetivos e as 

atividades desenvolvidas 

pela Associação Opus Gay 

Madeira. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 620 – 

Educação Física 

Nélio Moura  Psicólogo Dr. 

Paulo Spínola. 

 Computador 0 € 12.A B/E/G 

Oceanos um mar 

de perguntas, 

sociedade um 

mar de respostas 

2ºP  

19/01/2023 

Sensibilizar para a 

preservação e valorização 

dos Oceanos / meio 

ambiente.  

Conhecer as atividades 

desenvolvidas pela VMT 

Madeira. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 620 – 

Educação Física 

Nélio Moura Bióloga da 

empresa VMT 

Madeira 

Sala; computador e 

projetor. 

0 € 4.A/9.A, 

B/12.A/13.B 

C/D/G/J 

Palestra «A Língua 

Portuguesa como 

meio de inclusão 

na comunidade 

escolar» 

2ºP  

05/01/2023 

Promover a língua 

portuguesa enquanto 

atividade social, meio de 

pertença a um grupo 

étnico-linguístico e 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Fátima Matos Alunos; 

Professores e 

Palestrante. 

Nada a declarar. 0 € 3.A/12.A/1

3.A 

A/E  
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

instrumento de inclusão na 

comunidade escolar. 

Profissões e 

experiências 

3ºP A 

definir 

Diversificar o 

desenvolvimento de 

competências e 

aprofundar outras. 

Associar uma das 

componentes 

programáticas (Les métiers) 

a experiências reais. 

Proporcionar experiências 

de contacto com a 

comunidade francófona, 

na Região. 

Alunos e 

Encarregados 

de Educação 

Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Cristina 

Afonso 

Docente; Alunos; 

Encarregados de 

Educação e D. 

Sylvie Silva. 

Sala de 

conferências 

0 € 9.A A/B/C/D/

E/F/H/J 

Separação e 

recolha seletiva 

dos resíduos 

sólidos urbanos 

escolares 

Durante o 

ano letivo 

A definir 

Sensibilizar para a 

importância da separação 

dos resíduos para assegurar 

a reciclagem. 

Aumentar a quantidade de 

resíduos corretamente 

separados que chegam à 

casa do lixo, da nossa 

escola. 

 Reconhecer a importância 

da redução da produção 

dos resíduos. 

Trabalhado- 

res não 

docentes 

Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

António Freitas; 

Mª Conceição 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Dra. Gorete 

Batista (técnica 

superior da 

Empresa Águas e 

Resíduos da 

Madeira - 

ARM)(externa) e 

os professores da 

componente 

técnica do curso 

técnico de 

gestão de 

ambiente, tipo 6  

CEF 61(interno) 

Projetor 0 € 5.A/6.B A/B/D/E/F

/G/J 
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Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais 0 € Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Um dia na vida 

de... 

1º, 2º e 3º 

Períodos A 

definir 

Apresentar aos alunos uma 

determinada profissão 

através de um profissional 

da área que tenha sido 

aluno da escola. 

Desmistificar mitos e ideias 

que ao longo do seu 

desenvolvimento os alunos 

foram desenvolvendo e 

que poderão influenciar a 

sua escolha vocacional. 

Esclarecer que a carreira é 

um processo em 

permanente construção, 

em que o aluno é o 

principal ator para o 

alcance do sucesso e do 

reconhecimento. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida  

Coordenação 

das Atividades de 

Complemento e 

Enriquecimento 

Curricular; 

Serviço de 

Psicologia da 

Escola; 

comunidade 

educativa e 

convidados. 

Equipamento de 

Som e Sala de 

Conferências 

0 € 1.A/2.A/3.A

/4.A/5.A/6.

A/7.A/8.A/

9.A/10.A/1

1.A/12.A/1

3.A/14.A 

A/B/C/D/

E/F/G/H/I/

J 

 

 

Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra: “O 

Parque Natural da 

Madeira” 

1ºP 

06/12/2022 

Conhecer a área do 

Parque Natural da Madeira 

(PNM). 

Perceber o porquê da sua 

existência. 

Compreender a 

importância da sua criação 

quer pela riqueza do 

património natural e da 

beleza das paisagens que 

encerra, quer pelo 

património cultural e pelo 

facto de estar na íntegra 

aberto ao público. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 – 

CEF 61e  Dr. Nélio 

Jardim (Técnico 

superior do IFCN). 

Auditório; Pc; 

Projetor e Bloco de 

notas. 

0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/D/E/F/G

/J 

O Lobo marinho 1ºP 

07/12/2022 

Conhecer uma espécie 

protegida. 

Compreender o porque 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

António Freitas; 

Maria 

Alunos; 

Professores da 

componente 

Pc; Projetor 0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/D/E/F/G

/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

desta espécie se encontrar 

em vias de extinção. 

Educação e 

Formação/CP 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 – 

CEF 61 e 

Dr. Nélio Jardim 

(Técnico superior 

do IFCN) 

Palestra: 

Valorização dos 

resíduos sólidos 

1ºP 

10/11/2022 

Sensibilizar para 

importância da separação 

dos resíduos para assegurar 

a reciclagem. 

Reconhecer a importância 

da redução da produção 

dos resíduos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Gorete 

Moniz (Técnica 

da Empresa 

Águas e Resíduos 

da Madeira - 

ARM). 

Auditório; Pc; 

Projetor e materiais 

didático. 

0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Ação de 

sensibilização 

sobre Agricultura 

Biológica  

1ºP 

11/10/2022 

Reconhecer que a 

agricultura biológica é um 

sistema de produção 

agrícola (vegetal e animal) 

que procura a obtenção 

de alimentos de qualidade 

superior. 

Conhecer as técnicas que 

garantem a 

sustentabilidade, 

preservando o solo, o 

ambiente e a 

biodiversidade. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; Engª Lénia 

Jardim e Engª 

Rosa Gonçalves 

(DRA). 

Auditório; Pc e  

Projetor. 

0 € 1.A/4.A/14.

A 

B/D/E/F/G

/J 

Aves da Madeira 

e os seus 

Habitats, seguida 

da atividade: 

Saída de campo 

As aves da minha 

escola 

1ºP 

14/12/2022 

Conhecer quais as aves 

endémicas da Madeira. 

Reconhecer a importância 

da sua conservação 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Dr. Tiago Dias 

(SPEA da 

Madeira) 

Pc; projetor: 

binóculos e ficha de 

campo 

0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

A/B/D/E/F

/G/I/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Ser Eco 

Compatível  

1ºP 

14/12/2022 

Aprender a viver em 

harmonia com o ambiente. 

Compreender que todas as 

espécies são importantes 

nos ecossistemas. 

Aplicar a sustentabilidade 

na sua vida. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 – 

CEF 61 e 

Dr. Nélio Jardim 

(Técnico superior 

do IFCN) 

Pc e projetor 0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/D/E/F/G

/J 

Entomofauna 1ºP 

17/11/2022 

Conhecer o que é a 

entomofauna. 

Identificar alguns dos nossos 

insetos da Madeira. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Dra. 

Ysabel Gonçalves 

(Técnica Superior 

do Museu de 

História Natural). 

Auditório; Pc; 

Projetor e Bloco de 

notas. 

0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

A/B/D/E/F

/G/J 

Congresso Projeto 

ABACO - 

Melhoria das 

Águas Balneares 

e Costeiras da 

Macaronésia 

1ºP 

19/10/2022 

Assistir à apresentação do 

Projeto ABACO: Melhoria 

das Águas Balneares e 

Costeiras da Macaronésia. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; Técnicos 

superiores do 

Instituto 

Tecnológico de 

Canarias; da 

DRAAC-Direção 

de Serviços de 

Recursos Hídricos 

e Litoral; Agência 

Regional para o 

Desenvolvimento 

da Investigação, 

Tecnologia e 

Inovação (ARDITI) 

; do Dpto. Agua 

Máquina 

fotográfica e 

Caderno de 

campo. 

0 € 1.A/4.A/14.

A 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

del Instituto 

Tecnológico de 

Canarias; da – 

Direção Regional 

do Ordenamento 

do Território e dos 

Recursos Hídricos 

– Região 

Autónoma dos 

Açores e Diretor 

Regional do 

Ambiente e 

Alterações 

Climáticas – 

Manuel Ara 

Oliveira. 

Palestra: Mosquito 

Aedes aegypti no 

Arquipélago da 

Madeira 

1ºP 

20/10/2022 

Conhecer a morfologia e 

distinção do dimorfismo 

sexual da espécie. 

Identificar a distribuição 

geográfica da espécie. 

Compreender como esta 

espécie chega ao 

Arquipélago da Madeira. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; e Dra. 

Ysabel Gonçalves 

(Técnica Superior 

do Museu de 

História Natural). 

Auditório; Pc e 

Projetor. 

0 € 1.A/4.A A/B/D/E/F

/G/J 

Palestra: 

Morcegos da ilha 

da Madeira 

1ºP 

22/11/2022 

Conhecer as espécies de 

morcegos residentes na ilha 

da Madeira. 

Conhecer as ameaças que 

têm contribuído para o 

declínio das populações de 

algumas espécies de 

morcegos. 

Aumentar o conhecimento 

da população sobre estes 

animais, aproveitando 

também para desmistificar 

alguns preconceitos que 

ainda existem em relação 

aos mesmos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e Dr. Sérgio 

Teixeira (Diretor 

da Madeira 

Fauna & Flora). 

Auditório; Pc; 

Projetor e Bloco de 

notas. 

0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra - Plantas 

Aromáticas e 

Medicinais e 

visita ao JPAM do 

MHN 

1ºP 

26/10/2022 

Perceber a utilidade das 

plantas aromáticas no 

quotidiano. 

Compreender a 

importância das plantas 

para a manutenção dos 

solos. 

Sensibilizar os alunos para a 

utilização das plantas 

aromáticas na 

alimentação. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda 

Pereira. 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Dr. Juan 

Silva(Técnico 

Superior do 

Museu de História 

Natural) 

Máquina 

fotográfica; 

Caderno de 

campo. 

0 € 1.A/4.A/14.

A 

A/B/D/E/F

/G/J 

Aquicultura: o 

potencial e a 

necessidade de 

cultivar no mar  

2ºP 

08/03/2023 

Conhecer o significado da 

aquicultura. 

Reconhecer o potencial do 

mar para a aquicultura. 

Conhecer as espécies e 

produtos obtidos através 

da aquicultura e dos 

diversos sistemas de cultura 

em uso. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Dr. Carlos 

Andrade 

(Técnicos do 

OOM) 

Pc eprojetor 0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Flora e 

vegetação do 

Arquipélago da 

Madeira 

2ºP 

11/01/2023 

Conhecer a flora e 

vegetação da RAM. 

Distinguir os diferentes tipos 

de vegetação existentes no 

Arquipélago. 

Aprender as regiões que 

compõem a Macaronésia. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Dr. Juan Silva (do 

Museu de História 

Natural do 

Funchal). 

Projetor; telemóvel e 

câmara fotográfica 

0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Ação de 

sensibilização 

sobre o Valor da 

Água   

2ºP 

19/01/2023 

Reconhecer a importância 

da água, enquanto 

elemento essencial à vida e 

ao equilíbrio dos 

ecossistemas, destacando 

a importância dos 

aproveitamentos hídricos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Técnica da 

Pc e projetor 0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/C/D/E/F

/G/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Empresa Águas e 

Resíduos da 

Madeira (ARM). 

Conferência: 

“Explorando as 

Laurissilvas da 

Madeira” 

2ºP 

23/05/2023 

Conhecer a flora e 

vegetação da RAM. 

Distinguir os diferentes tipos 

de vegetação existentes no 

Arquipélago. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Dr. Juan Silva 

(Museu de 

História Natural 

do Funchal. 

Projetor e pc 0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

A/B/C/D/

E/F/G/I/J 

Palestra “O Lixo e 

as Aves 

Marinhas”, 

seguida do 

debate: Debate 

“Todos pelo 

Oceano” 

2ºP 

24/01/2023 

Divulgar o impacto do 

Homem na avifauna 

marinha, sendo o foco 

principal as 

espécies e o lixo marinho, 

recursos/habitats afetados 

pelo lixo, ciclo do lixo 

marinho na cadeia 

alimentar, utilizando como 

exemplo os trabalhos 

efetuados com as aves 

marinhas. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Dr. Tiago Dias 

(SPEA da 

Madeira). 

Pc e projetor 0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Palestra: As 

ribeiras: Um 

importante 

ecossistema  

2ºP 

25/01/2023 

Reconhecer a importância 

dos ecossistemas de água 

doce para o nosso bem-

estar. 

Conhecer as espécies de 

animais que existem nas 

ribeiras da Madeira. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Investigadora Inês 

Órfão (ARDITI). 

Pc e Projetor 0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

“Gerindo a 

ansiedade”   

2ºP A 

definir 

Aprender a gerir a 

ansiedade. 

Executar alguns exercícios 

de meditação. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e  

Pc e projetor 0 € 1.A/4.A/5.A

/7.A 

B/C/D/E/F

/G/I/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Psicóloga da 

escola. 

Educar para a 

Cidadania da 

Inlcusão. 

2ºP A 

definir 

Fomentar a 

interculturalidade e 

combater a inclusão, 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

Rosário Martins Psicóloga Sílvia 

Brazão (Centro 

de Saúde Bom 

Jesus). 

Projetor 0 € 1.A/5.A/9.A

/10.A 

B/D/E/F/G

/I/J 

Ação de 

Sensibilização: 

“Do mar à serra – 

o papel da 

Autarquia no 

ciclo urbano da 

água” 

3ºP 

24/05/2023 

Reconhecer a importância 

da água enquanto 

elemento essencial à vida e 

ao equilíbrio dos 

ecossistemas, destacando 

a importância dos 

aproveitamentos hídricos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Técnicos do 

Departamento 

“Águas do 

Funchal”. 

Pc; projetor; 

máquina 

fotográfica e 

caderno de campo. 

0 € 1.A/4.A/5.A

/14.A 

A/B/C/D/

E/F/G/I/J 

 

 

   

Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Ciclo de 

conferências - 

OpusGay 

Madeira (O 

Respeito pela 

diferença) (Saúde 

Mental) 

1º e 2ºPs 

26/09/2022 

 Fortalecer uma educação 

para a cidadania. 

Desenvolver uma escola 

altruísta e potenciadora da 

solidariedade e do respeito.  

Continuar a promover 

ações numa perspetiva 

global do bem comum. 

Alunos e 

Diretores de 

Turma 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/G

rupo 

Fernanda 

Coelho 

Alunos; 

Professores e  Dr. 

Paulo Spínola. 

Fotocópias 0 € 1.A/3.A, 

B/4.A/5.A/7

.A/9.A, 

B/10.A, 

B/12.A/14.

A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Ciclo de 

conferências - 

AMI (Os 17 

objetivos do 

desenvolvimento 

sustentável) 

1º e 2ºPs 

26/09/2022 

 Fortalecer uma educação 

para a cidadania. 

Desenvolver uma escola 

altruísta e potenciadora da 

solidariedade e do 

voluntariado. 

Aluno e, 

Diretores de 

Turma 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Fernanda 

Coelho 

Professores; 

Alunos;  

 Drª Carolina 

Vieira e 

 Drª Susana 

Andrade. 

Fotocópias 0 € 1.A/3.A, 

B/4.A/5.A/7

.A/9.A, 

B/10.A, 

B/12.A/14.

A 

B/C/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Continuar a promover 

ações numa perspetiva 

global do bem comum. 

Ação de 

Sensibilização: 

"Pacto Ecológico 

Europeu" 

1ºP 

07/11/2022 

Promover, com o recurso a 

parcerias, ações de 

dinamização tendentes a 

uma melhor informação 

sobre: a Europa, as 

instituições europeias, os 

problemas com que se 

defrontam a Europa 

Contemporânea. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Carla Maria 

Martins e 

Hermenegilda 

Catanho 

Coordenador do 

Europe Direct 

Madeira, Dr. 

Marco Teles. 

Vídeo projetor; 

internet e 

computador  

0 € 3.A/9.B/12.

A 

C/D/F/G/

J 

COMO MANTER 

UMA VISÃO 

SAUDÁVEL AO 

LONGO DA VIDA 

NA ERA DAS 

NOVAS 

TECNOLOGIAS 

1ºP 

09/11/2022 

Tomar conhecimento da 

importância do rastreio 

infantil para diagnostico da 

ambliopia (ou olho 

preguiçoso). 

Conhecer a importância 

do rastreio da retinopatia 

diabética para reduzir a 

perda de visão e a 

cegueira. 

Lembrar que as principais 

causas de cegueira podem 

ser prevenidas e/ou 

tratadas se as populações 

tiverem acesso a cuidados 

de saúde adequados. 

Conhecer os novos 

equipamentos 

tecnológicos na área da 

oftalmologia. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Dra. Maria Sandra 

Ferreira Silva 

Moniz  (Diretora 

do Serviço de 

Oftalmologia do 

Hospitalar  

Hospital Central 

do Funchal (Dr. 

Nélio Mendonça); 

Responsável pela 

Secção de 

Cirurgia Implanto 

Refrativa; 

Estrabismo; Geral 

e Bloco 

operatório); 

Elisabete Cró 

Professora 

Coordenadora 

do Blogue 

Memórias; 

Elisabete Cró e  

António Freitas 

(Professores 

Coordenadores  

da Equipa da 

Saúde). 

 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor; 

Impressões. 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 

Conferência 

"Poderá a 

Pandemia da 

Diabetes Tipo 2 

Ser Prevenida?" 

1ºP 

14/11/2022 

Contribuir de forma 

significativa na prevenção, 

no controle e na 

recuperação de diversas 

doenças, nomeadamente 

a diabetes, ocasionando 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Dr. Silvestre Abreu 

(Diretor do 

Serviço de 

Endocrinologia 

do Hospital 

Central do 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor; 

Impressões. 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

uma melhoria na qualidade 

de vida de seus 

praticantes. 

Dar a conhecer os sintomas 

da diabetes. 

Conhecer como pode a 

diabetes tipo 2 ser 

prevenida e tratada. 

Fomentar hábitos de vida 

saudável. 

Dar a conhecer os 

benefícios das caminhadas 

(exercício físico) na 

prevenção e na qualidade 

de vida dos diabéticos. 

Mobilizar o maior número 

de participantes na 

comunidade educativa. 

Funchal (Dr. Nélio 

Mendonça); 

Elisabete Cró 

(Professor 

Coordenador 

Blogue Memórias) 

e 

Elisabete Cró; 

António Freitas 

(Professores 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde). 

 

 

 

 

 

O turismo como 

fator de 

desenvolvimento 

das áreas rurais 

1ºP 

25/11/2022 

Fomentar interesse pela 

disciplina.  

Reconhecer a importância 

do turismo no 

desenvolvimento do 

mundo rural.  

Compreender a relação 

entre as atividades turísticas 

e as atividades tradicionais 

ligadas à agricultura. 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Bruno Ramalho 

e Nídia 

Camacho 

Conferencista - 

João Lemos; 

Docentes  e 

discentes. 

Computador, 

projetor;    sala de 

sessões; Internet e 

impressões a preto e 

cores. 

0 € 1.A/9.B/12.

A 

B/C/D/E/F

/G/J 

ABC da 

Poupança 

1ºP 

28/10/2022 

Compreender a diferença 

entre o necessário e o 

supérfluo. 

Relacionar despesas e 

rendimento. 

Avaliar os riscos e a 

incerteza. 

Todos os 

Docentes e 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Dulce Jorge   e 

Susana 

Guimarães 

Formadora DECO Pc; projetor; tela e 

colunas. 

0 € 1.A/9.A A/B/C/D/

F/G/J 

 A DOENÇA 

CARDÍACA E O 

ACIDENTE 

VASCULAR 

CEREBRAL- AS 

NOVAS 

TECNOLOGIAS 

TERAPÊUTICAS   

1ºP 

29/09/2022 

Conhecer os sintomas das 

doenças cardiovasculares. 

Divulgar os perigos das 

doenças do coração e 

prevenir possíveis ataques. 

Conhecer as medidas para 

manter o coração 

saudável e ter uma vida 

mais longa. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Dr. Nuno Santos 

(Médico  

Cardiologista 

Eletrofisiologista e 

Assistente 

Graduado de 

Cardiologia do 

Hospital Central 

do Funchal (Dr. 

Nélio 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Mendonça)); 

Elisabete Cró 

Professora 

Coordenadora 

do Blogue 

Memórias e 

Elisabete Cró; 

António Freitas 

Professores 

Coordenadores  

da Equipa da 

Saúde. 

Prevenção e 

combate a 

Incêndios. 

1ºP 

29/11/2022 

Conhecer regras de 

segurança no laboratório. 

Saber como prevenir a 

ocorrência de incêndios no 

laboratório 

Saber como atuar em caso 

de incêndio no laboratório. 

Todos os 

Docentes e 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Helena 

Figueirôa ; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria 

Helena Figueirôa; 

Ana Filipa Sousa; 

Lídia Lira; Maria 

José Faria e 

Bombeiro 

(Adjunto de 

Comando) 

Miguel Dinis. 

Sala de 

conferências 

0 € 1.A/3.A/9.B

/12.A 

B/C/E/J 

Madeira: 

Preparados para 

2030 

1ºP 

30/11/2022 

Promover, com o recurso a 

parcerias, ações de 

dinamização tendentes a 

uma melhor informação 

sobre a Europa, as 

instituições europeias e os 

problemas que se defronta 

no âmbito do ambiente. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Carla Maria 

Martins e 

Hermenegilda 

Catanho 

Diretor Regional 

do Ambiente 

Computador; 

internet e 

videoprojetor. 

0 € 9.B B/C/D/F/

G 

Palestra sobre "A 

Saúde Mental nos 

Jovens" 

1ºP A 

definir 

Refletir sobre a importância 

da saúde mental nos 

jovens. 

Fornecer aos alunos e 

encarregados de 

educação informação 

relevante sobre a saúde 

mental dos jovens. 

Todos os 

Docentes; 

Alunos e 

Encarregados 

de Educação 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto 

Grupo 

Alzira Mendes 

e Andreia 

Almeida 

Psicólogo e 

Pedopsiquiatra 

Sala de 

Conferências; 

videoprojector; 

computador; 

fotocópias a cores e 

papel para 

certificados. 

0 € 9.B/10.B B/C/D/E/F

/G/J 

Música e Saúde 1º e 2ºPs A 

definir 

Aliar a arte a um modo de 

vida saudável. 

Todos os 

Docentes e 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena Figueirôa; 

Ana Filipa Sousa ; 

Lídia Lira; Maria 

José Faria e Dra. 

Carina Freitas 

Sala de 

conferências da 

escola 

0 € 1.A/3.A/9.B

/12.A 

B/D/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Comemoração 

dos Dias 

Internacionais 

das Mulheres e 

Raparigas na 

Ciência; da 

Eliminação da 

Discriminação 

Racial e da 

Liberdade de 

Imprensa..  

2º e 3ºPs A 

definir 

Promover uma cidadania 

ativa.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Luísa Gomes  Alunos e 

docentes 

Auditório 0 € 4.A/12.A/1

4.A 

B/D/E/ F 

MasterClasses: 

“Ser Cientista por 

um dia … Com as 

mãos nas 

partículas”. 

2º e 3ºPs A 

definir 

Divulgar a Ciência entre os 

mais jovens. 

Despertar a curiosidade 

científica nos alunos. 

Divulgar o laboratório de 

partículas do CERNE. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

- Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa;  

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Alunos do 11.º e 

12.º anos do 

Curso de Ciências 

e Tecnologias da 

escola e 

docentes da 

UMa. 

Nada a registar. 0 € 1.A/3.A/9.B

/12.A 

B/C/D/F/J 

«Superar os 

bloqueios à boa 

comunicação» 

2ºP 

06/03/2023 

Fomentar a comunicação 

de forma empática e 

harmoniosa. 

Superar os obstáculos à 

boa comunicação. 

Facultar ferramentas para 

uma boa comunicação. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Rosário Silva Alunos; 

Professores e Dr.ª 

Sílvia Brazão. 

Computador e 

Projetor. 

0 € 1.A/14.A B/D/E/F/J 

 O turismo ligado 

aos cetáceos. 

2ºP 

09/01/2023 

Fomentar interesse pela 

disciplina.  

Reconhecer a importância 

da sustentabilidade do 

turismo ligada à proteção 

dos cetáceos 

Todos os 

Docentes, e 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto 

/Grupo 

Bruno Ramalho Conferencista 

(Museu da Baleia) 

docentes e 

discentes 

Computador; 

projetor;    sala de 

sessões; internet e 

impressões a preto e 

cores. 

0 € 1.A/9.B/12.

A 

B/C/D/E/F

/G/J 

 ÉTICA E 

INTELIGÊNCIA 

ARTIFICIAL 

2ºP 

09/02/2023 

Constatar que a 

inteligência Artificial é uma 

realidade no mundo de 

hoje. 

Verificar que a inteligência 

das máquinas é diferente 

da inteligência do ser 

humano. 

Distinguir Mitos e Verdades 

sobre a Inteligência 

Artificial. 

Especificar vantagens e 

desvantagens da 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

D. Nuno  Brás da 

Silva  Martins 

(Bispo do 

Funchal); 

Elisabete Cró 

Professora 

(Coordenadora 

do Blogue 

Memórias) e 

Elisabete Cró; 

António Freitas 

Professores 

(Coordenadores  

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Inteligência Artificial. 

Determinar qual o futuro da 

Inteligência Artificial. 

Assinalar algumas críticas 

filosóficas à Inteligência 

Artificial forte. 

Conhecer problemas éticos 

decorrentes do uso da 

Inteligência Artificial. 

da Equipa da 

Saúde). 

O funcionamento 

das 

comunicações 

na área da 

Proteção Civil. 

2ºP 

24/01/2023 

 

 Explicar o funcionamento 

das comunicações na área 

da Proteção Civil. 

 Enquadrar a utilização das 

comunicações rádio, 

telemóveis, telefone satélite 

e outros sistemas de 

telecomunicações no 

âmbito da proteção civil. 

Complementar alguns dos 

conteúdos programáticos 

contemplados no 

programa da disciplina de 

Física e Química A de 11º 

ano – Ondas e 

Eletromagnetismo. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena Figueirôa; 

Ana Filipa Sousa; 

Lídia Lira ; Maria 

José Faria e o 

Engenheiro Paul 

Afonseca do 

Serviço da 

Proteção Civil. 

Sala de 

conferências da 

escola 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

B/C/J 

Dia Internacional 

da Tolerância 

Zero à Mutilação 

Genital Feminina  

2ºP A 

definir 

Sensibilizar a comunidade 

escolar para o tema.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Fábia Silva e 

Mariana Barros 

Alunos; 

Coordenadoras 

do projeto EEPE e 

Isabel Fernandes 

(Investigadora da 

Uma). 

Computador; 

Projetor; Sala de 

Conferências e 

Água. 

5 € 5.A/9.B/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/G/H/I/

J 

A PROBLEMÁTICA 

DA SIDA 

2ºP A 

definir 

Sensibilizar os alunos para a 

problemática da SIDA. 

Informar os alunos sobre 

como se pode contrair a 

SIDA. 

Alertar os alunos sobre os 

perigos de se possuir SIDA. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Dra. Ana Paula 

Reis; 

Dra. Sara 

Gouveia; 

Enfª Cristina 

Freitas; (Técnicos 

do IASAUDE); 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde e 

Professores de 

Educação Física 

(aulas). 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €   9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

DOENÇAS 

SEXUALMENTE 

TRANSMISSÍVEIS 

2ºP A 

definir 

Informar os alunos sobre as 

Doenças Sexualmente 

Transmissíveis. 

Alunos e 

Diretores de 

Turma 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Técnicos da 

Consulta do 

Adolescente, do 

Centro de Saúde 

do Bom Jesus 

(Enfermeiras); 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde e 

Diretores deTurma 

(aulas). 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €   9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 

A PROBLEMÁTICA 

DO BULLYING E 

CYBERBULLYING  

2ºP A 

definir 

Sensibilizar os alunos para a 

problemática do bullying e 

cyberbullying.  

Informar os alunos sobre 

como se podem proteger 

do bullying e cyberbullying. 

Esclarecer os alunos de 

como apresentar 

denúncias criminais em 

bullying e cyberbullying. 

Alunos e 

Diretores de 

Turma 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Sessão 

Coordenada 

pelo Agente 

Principal José 

Carlos Gama 

Sousa (Escola 

Segura); 

Coordenadore

s do Projeto 

Equipa da 

Saúde e  

Diretores de 

Turma. 

Sessão 

Coordenada 

pelo Agente 

Principal José 

Carlos Gama 

Sousa (Escola 

Segura); 

Coordenadores 

do Projeto Equipa 

da Saúde e  

Diretores de 

Turma. 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €   9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 

Sessões de 

Esclarecimento: A 

PROBLEMÁTICA 

DA VIOLÊNCIA 

NO NAMORO  E 

AUTOPROTEÇÃO 

2ºP A 

definir 

Sensibilizar os alunos para a 

problemática da violência 

no namoro e 

autoproteção. 

Informar os alunos sobre 

como se podem proteger 

da violência no namoro e 

autoproteção. 

Esclarecer os alunos de 

como apresentar 

denúncias criminais em 

caso de violência no 

namoro e autoproteção. 

Alunos e 

Diretores de 

Turma 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto 

/Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró  

Sessão 

Coordenada 

pelo Chefe Luís 

Gregório Abreu 

Telo (Escola 

Segura); 

Professores 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde e 

Diretores de 

Turma. 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €   9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 

OS MEUS 

COMPORTAMENT

OS SERÃO CRIME? 

2ºP A 

definir 

Conhecer a legislação 

referente aos 

comportamentos 

considerados crime. 

Informar os alunos sobre 

como se podem proteger 

de casos violentos. 

Esclarecer os alunos de 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró; 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas e Carlos 

Dias (EE) 

Meritíssimo Juiz 

Filipe Duarte 

Freitas Câmara 

(Juiz de Direito do 

Juízo Central 

Criminal do 

Funchal, Tribunal 

Judicial da 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €   9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 



A. Conferências/Debates/Painéis 

  18 

Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

como apresentar 

denúncias criminais em 

caso de violência. 

Alertar os alunos para os 

problemas de cidadania 

tendo em conta os 

problemas sociológicos 

atuais. 

Comarca da 

Madeira); 

Dr. Eduardo Brito 

Rodrigues (Vogal 

da Ordem dos 

Advogados 

Conselho 

Regional da 

Madeira); 

Elisabete Cró 

Professora 

Coordenadora 

do Blogue 

Memórias; 

Elisabete Cró; 

António Freitas 

Professores 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde e 

Professores do 

Ensino Especial 

A Química da 

Vida. 

2ºP A 

definir 

 Tomar conhecimento da 

química da vida,  

 Importância dos princípios 

ativos dos medicamentos. 

Tomar conhecimento dos 

ingredientes dos alimentos 

processados. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena Figueirôa; 

Ana Filipa Sousa; 

Lídia Lira; Maria 

José Faria e 

Professora Paula 

Castilho (UMA). 

Sala de 

conferências da 

escola. 

0 € 1.A/3.A/9.B

/12.A 

B/C/G/J 

COMO PREVENIR 

A HIPERTENSÃO 

PULMONAR 

3ºP 

05/05/2023 

Conhecer os problemas 

causados pela hipertensão 

pulmonar. 

Promover a importância do 

exercício físico e da 

alimentação equilibrada 

na prevenção da 

hipertensão pulmonar. 

Promover a participação 

de todos os intervenientes 

no processo educativo 

com vista  a um maior 

envolvimento na vida da 

Escola. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto 

/Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Médico 

especialista na 

matéria; 

Elisabete Cró 

Professora 

Coordenadora 

do Blogue 

Memórias e 

Elisabete Cró; 

António Freitas 

Professores 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde. 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conferência 

sobre Temáticas 

Europeias 

3ºP 

09/05/2022 

Criar entre os seus membros 

um verdadeiro espírito 

europeu de cidadania 

ativa e transmiti-lo aos 

outros membros da 

comunidade onde estão 

inseridos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Carla Maria 

Martins e 

Hermenegilda 

Catanho 

Eurodeputada  Computador; 

projetor e internet. 

1,50 € 9.B/12.A B/C/D/E/F

/J 

Dia da Europa 3ºP 

09/05/2023 

Celebrar o Dia da Europa; 

Promover a 

consciencialização para a 

Europa. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Fábia Silva e 

Mariana Barros. 

Alunos e 

Coordenadoras 

do projeto EEPE 

Computador; 

Internet; Câmara de 

vídeo; Projetor e 

Água. 

15 € 4.A/5.A/9.B

/12.A 

B/C/D/E/F

/H/J 

Palestra “A 

década de 1960: 

os sonhos de uma 

geração” 

3ºP 

10/05/2023 

Compreender que a 

modernização da 

sociedade portuguesa nas 

décadas de 60 e 70, na 

demografia e nos 

comportamentos, 

constituiu-se como fator 

fundamental para a 

desagregação do regime. 

Sincronizar a  História de 

Portugal neste período com 

as manifestações culturais 

na Europa e no mundo. 

Ler textos literários 

portugueses do século XX e 

reconhecer valores 

culturais, éticos e estéticos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Alzira Mendes; 

Carla Martins; 

Sandra Sousa; 

Teresa Sofia 

Gouveia e 

Ivo Correia. 

Alzira Mendes; 

Carla Martins; 

Sandra Sousa; 

Teresa Sofia 

Gouveia; 

Ivo Correia; 

Gabriel Pita, 

Henrique 

Sampaio e 

Ricardina Ferraz 

(a confirmar) 

Flores; 

Águas; 

Cartaz sobre a 

atividade e 

Lembrança aos 

palestrantes. 

50 € 1.A/5.A/9.A

/10.A, 

B/12.A 

A/B/D/E/F 

4ª Edição do 

MadeiraMUN 

3ºP 

12/05/2023 

Fomentar o espírito crítico 

dos alunos. 

Desenvolver a capacidade 

de debate. Refletir acerca 

de temas importantes do 

mundo atual. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto 

/Grupo 

Alzira Mendes 

e Andreia 

Almeida 

Alunos e 

professores 

Fotocópias (preto e 

cores) e papel para 

certificados 

0 € 9.B A/B/C/D/

E/F/J 

Conferência no 

âmbito da 

semana dos 

clubes, grupos e 

projetos 

3ºP A 

definir 

Promover o 

desenvolvimento de 

competências definidas no 

perfil do aluno, 

nomeadamente, o 

pensamento crítico, a 

autonomia e a criatividade.  

Reconhecer a importância 

da escola como ponto de 

partida para o sucesso 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Bruno Ramalho  Docentes e 

discentes 

Computador; 

projetor; sala de 

sessões; Internet; 

impressões a preto e 

cores 

0 € 1.A/9.B/12.

A 

B/C/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

individual e coletivo na e 

em sociedade. 

A PROBLEMÁTICA 

DOS 

ENDOPARASITAS 

3ºP A 

definir 

Informar sobre as causas e 

fatores de risco derivados 

dos endoparasitas. 

Refletir sobre  a 

problemática dos 

endoparasitas. 

Reconhecer a importância 

do farmacêutico na saúde 

do cidadão responsável. 

Promover a participação 

de todos os intervenientes 

no processo educativo 

com vista  a um maior 

envolvimento na vida da 

Escola. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

 Dr. Paulo Sousa 

(Diretor Técnico 

da Farmácia Sto. 

António – 

Funchal) e 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde. 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 

O HOMEM E O 

MERCADO DE 

TRABALHO – 

DIREITOS E 

GARANTIAS 

3ºP A 

definir 

Dar a conhecer os direitos 

e deveres dos 

trabalhadores. 

Alertar os alunos para os 

cuidados a terem quando 

forem para o mercado de 

trabalho no estrangeiro 

tendo em conta a 

exploração humana a esse 

nível, bem como o tráfico 

de órgãos. 

Alertar os alunos para os 

problemas de cidadania 

tendo em conta o 

fenómeno das migrações. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Doutor José 

Felisberto 

Gouveia Almeida 

(Ex-Diretor do 

Serviço de 

Estrangeiros e 

Fronteiras (SEF)) e 

Coordenadores 

da Equipa da 

Saúde. 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 

GRAVIDEZ NA 

ADOLESCÊNCIA 

3ºP A 

definir 

Alertar os jovens sobre a 

problemática da gravidez 

na adolescência. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró e 

António Carlos 

dos Santos 

Freitas 

Dra. Carla 

Gouveia;  

Dra. Sílvia Brazão 

(Psicólogas da 

Consulta do 

Adolescente do 

Centro de Saúde 

do Bom Jesus); 

Unidade 

Psicologia 

SESARAM; 

Coordenadores 

Biblioteca; 

Computador Sala 

de Professores; 

Sala conferências; 

Vídeo Projetor e 

Impressões. 

70.00 €  9.B/10.B/12

.A/14.A, B 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

da Equipa da 

Saúde e 

Professores de 

Educação Física 

(aulas). 

Clube de Debate  

Tema: Ambiente – 

devemos 

preservar ou há o 

mito da 

emergência 

climática. 

3ºP A 

definir 

 Estimular a argumentação. 

Divulgar vários pontos de 

vista. 

Incentivar a discussão de 

temas fraturantes. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

 Helena 

Figueirôa;  

 Ana Filipa 

Sousa;  

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria 

- Helena 

Figueirôa; 

 Ana Filipa Sousa;  

 Lídia Lira e 

Maria José Faria 

Nada a registar. 0 € 1.A/3.A/9.B

/12.A 

B/C/D/E/J 

Painel – Viver 

com qualidade (4 

oradores) 

3ºP A 

definir 

Apresentar formas de vida 

onde se privilegia a saúde 

física e a saúde mental. 

Todos os 

docentes e 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/ 

Grupo 

Helena 

Figueirôa ; 

 Ana Filipa 

Sousa;  

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria 

Helena Figueirôa;  

Ana Filipa Sousa;  

Lídia Lira e 

Maria José Faria 

Nada a registar. 0 € 1.A/3.A/9.B

/12.A 

B/D/E/F/G 

 

 

 

Coordenação da Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Ação de 

sensibilização: 

Medidas de 

suporte à 

aprendizagem e 

à inclusão. 

2º P  

A definir 

Sensibilizar os docentes 

para a educação inclusiva. 

Todos os 

Docentes 

Coordenador 

da EMAEI 

Carlos Dias; 

Ana Isabel 

Freitas; Carlos 

Freitas; Micaela 

Pereira e 

Fátima 

Rodrigues. 

Carlos Dias; Ana 

Isabel Freitas; 

Carlos Freitas; 

Micaela Pereira; 

Fátima Rodrigues 

e  

Dra. Liliana 

Carvalho. 

Projetor e 

Computador. 

0 € 1.A/2.A/

4.A/9.B 
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Orientação de Estágio Pedagógico 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

A dependência 

nos jovens  

2º P 

09/01/2023 

Abordar tema da 

atualidade associado aos 

jovens. 

Compreender a génese 

desta problemática. 

Refletir sobre estratégias de 

identificação, prevenção. 

Analisar o papel do 

educador neste processo. 

Todos os 

Docentes; 

Alunos e 

Encarregados 

de Educação 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Maria Luisa 

Carvalho 

(orientadora 

cooperante) 

Equipa de Saúde 

Mental do Centro 

de Saúde do Bom 

Jesus 

Sala na ESJM com 

projetor e 

microfone. 

0€ 1.A/3.A/4.A

/5.A/10.A 

A/B/D/E/F

/G/I/J 

"A depressão e 

ansiedade nos 

jovens" 

1º P A 

definir 

Compreender a génese 

desta problemática. 

Refletir sobre estratégias de 

identificação, prevenção e 

controlo da ansiedade e 

depressão. 

Analisar o papel do 

educador neste processo.  

Todos os 

Docentes; 

Alunos e 

Encarregados 

de Educação 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Marisela Góis 

(orientadora 

cooperante) 

Estagiário 

Francisco Correia 

e Psicólogo 

(Centro de Saúde 

do Bom Jesus). 

Sala de 

Conferências ou 

Auditório da ESJM; 

Projetor e 

microfone. 

0€ 1.A/3.A/4.A

/6.A, 

B/10.B/11.A

, B 

A/B/C/D/

E/F/G/H/I/

J 

" Trabalho de 

flexibilidade e 

força na 

Educação Física - 

Operacionalizaçã

o e otimização". 

2º P A 

definir 

Refletir sobre a pertinência 

da flexibilidade e da força 

na Educação Física. 

Compreender os fatores 

influenciadores da 

flexibilidade e da força ao 

longo da vida. 

Analisar a pertinência deste 

tipo de trabalho em 

diferentes momentos da 

aula. 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Estagiário 

Francisco 

Correia 

Estagiário 

Francisco Correia; 

Estagiários da 

UMa; 

Convidados. 

Base de dados; 

bibliografia; 

Questionário; 

Computador com 

SPSS e Sala 

Conferências da 

UMa. 

0 € 11.A, B  

Flexibilidade e 

força na 

Educação Física 

2º P A 

definir 

Analisar a pertinência de 

Flexibilidade e Força na 

Educação Física.  

Refletir sobre estratégias de 

operacionalização do 

trabalho de flexibilidade e 

de força na escola; 

Compreender formas de 

trabalho adotadas por 

professores de Educação 

física em diferentes níveis 

de ensino.  

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Maria Luisa 

Carvalho 

Professores e 

estagiários da 

UMa 

Base dados; 

Bibliografia; 

Questionários; 

Computador com 

SPSS; e Sala da ESJM 

com projetor e 

microfone. 

0 € 1.A/4.A/5.A

/11.A 

Flexibilida

de e 

força na 

Educaçã

o Física 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Objetivos Gerais:  

Promover projetos de turma que aglutinem competências transversais, traçadas pelo Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, planeadas e 

realizadas em cooperação com os intervenientes. 

Criar condições de envolvimento da escola nas problemáticas e interesses da sociedade, a nível local, regional, nacional e global, preparando os alunos 

para a convivência plural. 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos alunos na ação, na organização, nas tomadas de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de práticas pedagógicas mais participativas, consubstanciadas na metodologia de trabalho em projeto. 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Voluntariado 1º e 2º Ps  

05/12/2022 

  Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 12.º30 Alunos da 

turma 

Fotocópias a 

cores 

10 € 3.A/4.A/10.

A 

B/E 

Bem estar animal-

Recolha de bens 

alimentares 

1º e 2º Ps  

15/11/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; 

Alunos; 

Diretores de 

Turma  e 

Encarregados 

de Educação 

DT 12.º40 Professores do 

conselho de 

turma; alunos 

da turma e 

duas 

convidadas do 

Canil Vasco 

Gil. 

Sala para a 

conferência 

0 € 1.A, B/2.A, 

C/3.A, 

B/4.A, 

B/5.A/6.A/7

.A, 

B/8.A/9.A, 

B/10.A, 

B/11.A, 

B/12.A/13.

A/14.B 

F/G 

“Educar para a 

Cidadania da 

Inclusão” 

1º e 2º Ps A 

definir 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT CEF51 Todos os 

docentes do 

Conselho de 

Turma e Alunos 

Sala de 

Conferências; 

Projetor e 

Computador 

0 € 4.A/5.A/9.B A/B/C/D/E/F

/I/J 

Direitos Humanos 

ao longo da 

História e na 

sociedade atual 

1º e 2º Ps A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

Alunos DT 11.º46 Alunos e 

docentes 11º46 

Nada 0 € 1.A A/B/D/E/F 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Palestra: "ABC da 

poupança" 

1º P  

01/11/2022 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e Diretores de 

Turma 

DT 10.º08 DECO PC; colunas; 

Projetor e Sala de 

Conferências 

0 € 4.A A/B/C/D/E/J 

Preleção sobre o 

tema: «Ansiedade» 

1º P 

21/10/2022 

Criar condições de envolvimento da 

escola nas problemáticas e 

interesses da sociedade, a nível 

local, regional, nacional e global, 

preparando os alunos para a 

convivência plural. 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma., Incrementar parcerias 

entre a escola e a comunidade em 

geral. 

Alunos DT12.º44 Alunos; 

Professora 

Paula Barradas; 

Professora 

Fernanda 

Coelho; Dr. 

Paulo Spínola. 

Cadernos; 

Canetas; Projetor. 

0 € 1.A/4.A A/B/D/E/F/G

/J 

O respeito pela 

diferença 

1º P  

07/11/2022 

Criar condições de envolvimento da 

escola nas problemáticas e 

interesses da sociedade, a nível 

local, regional, nacional e global, 

preparando os alunos para a 

convivência plural. 

Alunos DT 10.º32 Professora: Elsa 

Maria do 

Rosário Alves 

da Costa 

Andrade e Dr. 

Paulo Spínola 

Audiovisuais 0 € 12.A B/D/E/F 

Ação de 

sensibilização: “O 

Respeito pela 

Diferença” 

1º P  

09/11/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Alunos DT 10.º10  Jorge Freitas  

(professor); 

Alunos (Turma 

10º10) e (Dr. 

Paulo Spínola). 

(Orador 

convidado).  

Caderno de notas 0 € 1.B/10.B A/B/C/D/E/F

/G/I/J 

Conferência 

subordinada ao 

tema "Os direitos 

dos sem-abrigo" 

1º P  

10/11/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Alunos DT 12.º2 Dr. Sílvia 

Ferreira 

Computador; 

vídeo-projetor e 

colunas 

30 € 1.A/4.A/9.B A/B/C/D/E/F

/J 

Saúde Mental 1º P  

12/12/2022 

Promover projetos de turma que 

aglutinem competências 

transversais, traçadas pelo Perfil dos 

Alunos à Saída da escolaridade 

obrigatória, planeadas e realizadas 

em cooperação com os 

intervenientes. 

Alunos DT 10.º7 Alunos; 

Professor de 

Filosofia e Dr. 

Paulo Spínola 

(psicólogo). 

Projetor; portátil e 

material escolar 

0 € 1.A/9.B/12.

A 

B/F/G/J 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra:“Voluntaria

do/Solidariedade; 

Feirinha de natal e 

projeto RS4e 

1º P  

13/10/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 10.º30 Conselho de 

turma; alunos e 

EE 

Barraquinha 0 € 10.B/12.A D/E/F 

Palestra "Qualidade 

das águas nos 

ecossistemas 

aquáticos" 

1º P  

14/12/2022 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 11.º03 Técnico da 

ARDITI 

Projetor de video 0 € 1.A, 

B/3.A/9.B 

A/B/C/D/E/F

/G/J 

Sessão de 

Sensibilização pela 

Associação AMAIS 

1º P  

16/11/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 10.º47 Representantes 

da Associação 

AMAIS/Canil 

Municipal do 

Funchal 

Computador e 

Projetor 

0 € 9.B B/C/D/E/F/G 

Palestra-Debate: 

Como exercitar a 

Cidadania Ativa? 

1º P  

18/10/2022 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 12.º01 Dra. Rita 

Andrade, 

(Secretária 

Regional da 

Cidadania e 

Inclusão Social) 

Sala de ambientes 

inovadores de 

aprendizagem  

0 € 14.A A/B/C/D/E/F

/G/H/I/J 

Despir os 

Preconceitos e 

Vestir a Inclusão 

1º P  

24/10/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 12.ºCEF63 Alunos dos CEF; 

Professores dos 

CEF; Drª Carla 

Ferreira(monitor

a da CMF); Drª 

Sílvia 

Ferreira(represe

ntante da 

EAPN 

Portugal/Rede 

Anti-Pobreza). 

Projetor; 

microfone; PC e 

sala de 

conferências. 

0 € 1.A/2.A/3.A

/4.A/6.A 

A/B/C/D/E/F

/G/I 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"Ansiedade - Sinais 

de alerta" 

1º P 

18/10/2022 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Alunos DT 12.º41 INTERNOS: 

alunos (12º41); 

professora 

(Fernanda 

Coelho) ; 

EXTERNOS: Dr. 

Paulo Spínola 

Auditório 0 € 1.A/3.A/12.

A/14.A 

B/C/D/E/F/G

/J 

"A vida Ensinou-me 

a Vencer" 

1º P 

22/11/2022 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Alunos DT 12.º41 INTERNOS: 

alunos (12º41; 

11º46; 12º47; 

12º31); 

professora 

organizadora 

(Fernanda 

Coelho); 

professores 

(João Freitas; 

Rita Gonçalves; 

Eugénia); 

EXTERNOS: Dr. 

Emanuel 

Gonçalves« 

Fotocópias 0 € 1.A/3.A/12.

A/14.A 

B/C/D/E/F/G 

"Promover o bem 

estar emocional" 

1º P 

06/12/2022 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Alunos DT 12.º41 INTERNOS: 

alunos (12º41; 

11º46; 11º20); 

professora 

organizadora 

(Fernanda 

Coelho); 

professora 

(Susana Sousa; 

Eugénia); 

EXTERNOS: Dra. 

Sofia Henriques 

Fotocópias 0 € 1.A/3.A/12.

A/14.A 

B/C/D/E/F/G

/J 

Palestra: Os 17 

objetivos do 

Desenvolvimento 

Sustentável 

1º P  

28/09/2022 

Promover projetos de turma que 

aglutinem competências 

transversais, traçadas pelo Perfil dos 

Alunos à Saída da escolaridade 

Obrigatória, planeadas e realizadas 

em cooperação com os 

intervenientes. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e Diretores de 

Turma 

DT 10.º08 AMI Pc; Colunas e 

Projetor 

0 € 3.B/4.A A/B/C/D/E/

G/J 

Saúde Mental 1º P 

16/12/2022 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 11.º04 A Voz do Aluno Sala e projetor 0 € 3.A A/B/C/D/E/F

/G 



A. Conferências/Debates/Painéis 

  27 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conferência sobre 

interculturalidade ( 

AMI) 

1º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 11.º6 Nada a registar Nada a registar 0 € 1.A, 

B/4.A/12.A 

B/C/D/E/F 

Organizar/participa

r em 

sessões/palestras 

de esclarecimento 

seguidas de 

debate, na sala de 

aula, sobre o tema, 

convidando 

profissionais da 

área. Organização 

de uma 

caminhada/levada

. 

1º, 2º e 3º Ps  

20/10/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º42 Alunos; 

conselho de 

turma e orador 

da palestra. 

Auditório 0 €  A/B/C/D/E/F

/G/I/J 

Os direitos 

humanos em toda 

a sua plenitude 

1ºP  

28/11/2022 

Promover projetos de turma que 

aglutinem competências 

transversais, traçadas pelo Perfil dos 

Alunos à Saída da escolaridade 

Obrigatória, planeadas e realizadas 

em cooperação com os 

intervenientes. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 11.º46 Docentes e 

alunos 

Nada 0 € 12.A D/E/F 

Palestra sobre 

Saúde mental na 

adolescência 

2º P  

05/12/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 12.º05 Professora 

Doutora Isabel 

Fragoeiro; 

IFCN; 

Encarregados 

de Educação; 

CMF; 

Alunos; 

professores e 

Encarregados 

de Educação. 

Sala de 

conferências 

115 euros 

(Viagem de 

autocarro) 

1.B/2.A/3.A

/4.B/5.A/6.

A/7.A/8.A/

9.B/10.A/11

.B/12.A/13.

B/14.A 

A/D/E/F/G/J 



A. Conferências/Debates/Painéis 

  28 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra sobre os 

cetáceos e o 

turismo. 

2º P  

09/01/2023 

Promover projetos de turma que 

aglutinem competências 

transversais, traçadas pelo Perfil dos 

Alunos à Saída da escolaridade 

Obrigatória, planeadas e realizadas 

em cooperação com os 

intervenientes. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º31 Docentes; 

discentes e 

responsável 

pelo Museu da 

Baleia 

Sala de sessões; 

projetor; 

computador e 

internet. 

0 € 1.A/9.A B/C/D/E/F/G 

Palestra sobre o 

voluntariado  

2º P  

10/01/2023 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; 

Alunos; 

Diretores de 

Turma; 

Trabalhadore

s não 

docentes; 

Encarregados 

de Educação 

e Docentes 

de um Grupo 

Disciplinar 

DT 11.º42 Professores; 

alunos e  

palestrantes 

Material 

multimédia  

0 € 4.A/5.A/6.A

/7.A/8.A/9.

A/12.A/13.

A/14.A 

B/D/E/F/G/H

/I/J 

Educar para a 

Cidadania da 

Inclusão 

2º P  

16/01/2023 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 12.ºCEF63 Alunos dos CEF; 

Professores dos 

CEF; Dr. Jorge 

Carvalho(Secre

tário Regional 

da Educação, 

Ciência e 

Tecnologia); 

Drª. Rita 

Andrade(Secre

tária Regional 

da Inclusão 

Social e da 

Cidadania). 

Projetor; 

microfone; PC e 

sala de 

conferências. 

0€ 1.A/2.A/3.A

/4.A/6.A 

A/B/C/D/E/F

/G/I 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"A Violência nas 

suas variadas 

formas - Sinais de 

alerta" 

2º P  

17/01/2023 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Alunos DT 12.º41 INTERNOS: 

alunos (12º41; 

11º46); 

professora 

organizadora 

(Fernanda 

Coelho); 

professora 

(Eugénia); 

EXTERNOS: Dra. 

Mariana 

Bettencourt 

Fotocópias 0 € 1.A/3.A/12.

A/14.A 

A/B/C/D/E/F

/G/J 

"Interculturalidade/

Direitos Humanos" 

2º P  

24/01/2023 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Alunos DT 12.º41 INTERNOS: 

alunos (12º41); 

professor 

organizador 

(João Lemos); 

EXTERNOS: 

nada a registar 

Fotocópias 0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/E/F

/G/J 

Tertúlia: “À 

Conversa com, .... 

(oradores 

convidados pelos 

alunos para uma 

tertúlia na área da 

saúde). 

2º P  

29/03/2023 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 10.º10 Fátima Moniz; 

Mayra Pestana; 

Elsa Andrade; 

Jorge Freitas; 

Maria da Paz 

Carvalho e 

Cecília Ferreira 

(Professores); 

Pais/EE; 

Oradores 

convidados e 

Alunos (turma 

10º10). 

Caderno de 

notas. 

0,00 € 1.A/10.B A/B/C/D/E/F

/G/I/J 

Palestra: Qualidade 

das águas nos 

ecossistemas 

aquáticos 

2º P 

07/02/2023 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Todos os 

Docentes; 

Alunos e 

Diretores de 

Turma 

DT 10.º02 Preletor Vídeo projetor; 

computador e 

internet 

0 € 9.A A/B/C/D/E 

Palestra “Impacto 

do lixo marinho nos 

ecossistemas 

marinhos" 

2º P 

20/01/2023 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar e 

Alunos 

DT 10.º02 Professor Vídeo projetor; 

computador e 

internet. 

0 € 9.A/12.A B/D/E/F/G/ 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra, em sala 

de aula, sobre a 

saúde mental: 

Depressão e 

Ansiedade. 

2º P A 

definir 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 11.º14 Orador Videoprojetor 0 € 12.A A/B/E/F/G/I 

Palestra  "Saúde 

Mental nos Jovens" 

2º P A 

definir 

Promover projetos de turma que 

aglutinem competências 

transversais, traçadas pelo Perfil dos 

Alunos à Saída da escolaridade 

obrigatória, planeadas e realizadas 

em cooperação com os 

intervenientes. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 12.º45 Convidado 

exterior à 

Escola; 

Alunos e 

professores 

Sala de 

Conferências 

0 € 1.A/12.A B/D/E/G 

O problema da 

moral 

2º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Alunos DT 10.º41 Rolando 

Almeida 

Quadro e 

computador 

0 € 1.A A/B/D/E 

Sessão de 

sensibilização 

sobre o Bem- estar 

animal  

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos 

de turma. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 10.º48 Diretor de 

Turma; Alunos e 

Representante 

da Associação 

"Ajuda a 

alimentar cães" 

Computadores 0 € 1.A/12.A A/B/D/E/F/J 

 Conferencia " 

Microplásticos nos 

Oceanos" 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; 

Alunos; 

Encarregados 

de Educação 

e Docentes 

de um Grupo 

Disciplinar 

DT 11.º13 Dr ª João 

Clode 

Sala  de 

conferências e  

Materiais 

audiovisuais 

0 € 1.A/4.A, 

B/5.A/6.A/7

.C/8.A/9.A/

10.A/11.B/1

2.A/13.B/14

.A, B 

A/B/C/D/G/J 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conferência: 

"Microplásticos nos 

Oceanos" 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º10 Dr. João Clode Sala de 

Conferências e 

Materiais 

Audiovisuais 

0 € 1.A/4.A, 

B/5.A/6.A, 

B/7.C/8.A/

9.A/10.B/11

.A/12.A/13.

B/14.A, B 

A/B/C/D/G/J 

Palestra sobre a 

Floresta Laurissilva 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre 

alunos e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º04 Conselho de 

turma; Alunos e 

Instituto de 

Florestas e 

Conservação 

da Natureza 

Madeira. 

Sala de 

conferências. 

0 € 1.A/4.A/9.A B/E/G 

Palestra 

"Importância de 

preservar a 

qualidade da água 

e de se poupar 

água" 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º03 Técnico do 

Parque Natural 

da Madeira 

Auditório  0 € 1.A, 

B/3.A/9.B 

A/B/D/E/F/G

/J 

Palestra - Formas 

de prevenir a 

depressão nos 

jovens 

2º P A 

definir 

 Promover projetos de turma que 

aglutinem competências 

transversais, traçadas pelo Perfil dos 

Alunos à Saída da escolaridade 

Obrigatória, planeadas e realizadas 

em cooperação com os 

intervenientes. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º41 Associação 

Aconchego  

Sala de aula ou 

auditório 

0 € 1.A/3.A/9.A

/12.A/14.A 

D/E/F/G 

“O papel do 

voluntariado no 

bem-estar animal” 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 12.º43 Alunos 12º43 Sala de 

Conferencias; 

Pllacar; 

Cartolinas; 

Papel 

Canetas e 

recipientes para 

colocação dos 

bens. 

0 € 1.A/5.A/9.A

/10.A/14.A 

A/B/C/D/E/F

/G 

Saúde Mental 2º P A 

definir 

Criar condições de envolvimento da 

escola nas problemáticas e 

interesses da sociedade, a nível 

local, regional, nacional e global, 

Alunos DT 10.º32 Professores e 

Convidado ( a 

designar) 

Audiovisuais 0 € 1.A B/E/F/G 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

preparando os alunos para a 

convivência plural. 

Os sonhos de uma 

Geração - Anos 60 

3º P 

10/05/2023 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; 

Alunos, 

Diretores de 

Turma e 

Encarregados 

de Educação 

DT 12.º47 Dr. Gabriel Pita. Cartolinas  10 € 1.A/4.A/5.A

/9.A/12.A 

A/B/D/E/F/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Ida ao Teatro 

«Gata em telhado 

de zinco quente» 

1ºP  

15/12/2022 

Apreciar o espetáculo 

teatral, enquanto 

manifestação artística, 

estética, cultural e lúdica. 

Desenvolver o espírito 

crítico no contacto com 

manifestações artísticas. 

Recolher elementos úteis à 

produção oral e escrita de 

uma apreciação crítica. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Marta Susana 

Sena 

Alunos; 

Professores e 

ATEF. 

Autorização dos EE 78.00 € 12.A A/D/H 

Visita de estudo à 

Biblioteca Jaime 

Moniz. 

1ºP  

06/12/2022 

Conhecer a Biblioteca 

Jaime Moniz. 

Aprender sobre o percurso 

do livro. 

Recolher informações para 

a elaboração de 

apreciações críticas. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Paula Barradas Alunos e 

Professores. 

Cadernos e 

Esferográficas. 

0 € 1.A/4.A A/B/D/E/F

/G/H/I/J 

Visita de estudo 

às Caves do 

Vinho Madeira da 

Empresa Blandy 

1ºP  

25/10/2022 

Constatar conhecimentos 

adquiridos ao longo do 

curso. 

Desenvolver 

conhecimentos sobre a 

economia regional. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 430 – 

Economia / 

Contabilidade 

Susana Calaça Susana Calaça 

(Professora 

Responsável) e 

Coordenadora 

das Visitas. 

Bloco de notas; 

caneta e máquina 

fotográfica 

0 € 1.A/9.A/14.

A 

D/E/F 

Visita de Estudo à 

Assembleia 

Legislativa da 

RAM. 

1ºP  

07/12/2022 

Conhecer a Assembleia 

Legislativa da RAM. 

Demonstrar a importância 

da participação 

democrática. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Tereza Barreto Alunos e Tereza 

Barreto 

(Professora). 

Bloco de notas e 

esferográfica. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/J 

Visita de Estudo 

ao Museu "A 

Cidade do 

Açúcar". 

1ºP  

12/12/2022 

Desenvolver o gosto pela 

História. 

Diversificar estratégias de 

aprendizagem. 

Estimular o trabalho em 

equipa. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Carla Penso Alunos e Carla 

Penso (Professora) 

Bloco de notas; 

esferográfica e 

máquina 

fotográfica/telemóv

el. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/D/E/F

/H/J 

Visita de Estudo 

ao Museu 

"Cidade do 

Açúcar". 

1ºP  

11/10/2022 

Compreender a 

importância da exploração 

açucareira na Madeira 

para a economia 

portuguesa no século XVI.  

Diversificar estratégias de 

aprendizagem. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Anunciação 

Baioneta. 

Alunos e 

Anunciação 

Baioneta 

(Professora) 

Bloco de nota e 

esferográfica. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de Estudo 

ao Museu 

Henrique e 

Francisco Franco. 

1ºP  

13/10/2022 

Relacionar a mudança que 

se operou na mentalidade 

da sociedade burguesa de 

início do século XX com a I 

Guerra Mundial, com a 

evolução técnica e com o 

corte com os cânones 

clássicos da arte europeia. 

Compreender 

especificidades da arte 

modernista em Portugal. 

Analisar o exemplo de 

Fernando Pessoa. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Sandra Sousa e 

Carla Martins. 

Alunos e Sandra 

Sousa e Carla 

Martins 

(Professores). 

Ficha de trabalho. 0 € 1.A/3.A/4.A

/12.A 

A/B/D/E/F

/H/J 

Visita de estudo 

ao "Museu do 

Açúcar" 

1ºP  

27/10/2022 

Compreender aspetos 

fundamentais de índole 

histórico-geográfica da 

"Diáspora" portuguesa. 

Desenvolver o espírito 

colaborativo fora da sala 

de aula. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 420 – 

Geografia 

Maria Filomena 

Alves Velho 

Soares 

Docente de 

Geografia A 

(coordenadora); 

Dra. Carla 

Gouveia 

(preletora/Diretor

a do "Museu do 

Açúcar" e a 

docente Elsa Luís 

(que orienta os 

alunos nºs 8 e 18 

desta turma).  

Formulário (a ser 

respondido/corrigid

o, em equipa, nos 

trinta minutos antes 

da visita de estudo 

terminar) - sobre os 

aspetos mais 

relevantes da visita 

de estudo; canetas 

azul ou preta (para 

as respostas) e 

verde (para a sua 

respetiva correção); 

telemóvel (para 

fotografar/filmar/...) 

0 € 1.A/2.B/3.B

/4.A/5.A/6.

A/7.A/8.A/

9.B/10.B/11

.B/12.A/13.

A/14.B 

A/B/C/E/F

/I/J 

Visita ao museu 

Henrique e 

Francisco franco 

1ºP  

13/10/2022 

Relacionar a mudança que 

se operou na mentalidade 

burguesa do início do 

Séc.XX, com a I Guerra 

Mundial, com a evolução 

técnica e com o corte com 

os cânones clássicos da 

arte europeia. 

Compreender 

especificidades da arte 

modernista em Portugal e 

comparar com o exemplo 

de Fernando Pessoa. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Carla Martins Alunos; 

Professores; 

Técnico 

responsável pelos 

serviços 

educativos do 

museu. 

Nada a declarar. 0 € 1.A/4.A A/B/ E 

Visita de estudo 

ao Instituto 

1ºP  

10/11/2022 

Compreender os elementos 

de clima na previsão dos 

estados de 

Alunos Delegado de 

Grupo- 420 – 

Geografia 

Bruno Ramalho 

e Nídia 

Camacho 

Docente e 

discentes 

Bloco de notas 0 € 1.A/12.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/H/I/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Português do Mar 

e da Atmosfera 

tempo. 

Reconhecer a importância 

da previsão do estado de 

tempo através das 

estações 

clássicas. 

Sensibilizar para a 

minimização das causas 

que provocam as 

alterações climáticas. 

Projeto Solidário 

Make-a-Wish  

1º P 

25/11/2022 

Promover o espírito 

solidário. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo - 620 – 

Educação Física 

Coordenadora

s da Atividade 

Interna 

Comunidade 

educativa, 

instituiçôes 

solidárias 

Estrelas do projeto, 

lápis de cor 

1 € 9.A/12.A/1

4.A 

D/F 

"Percurso de 

Geodiversidade 

do Centro 

Histórico do 

Funchal: Núcleo 

Histórico de Santa 

Maria Maior" 

1ºP  

12/12/2022 

Conhecer os recursos 

geológicos in situ e in loco 

utilizados na edificação de 

alguns edifícios 

e monumentos do Núcleo 

Histórico de Santa Maria 

Maior. 

Conhecer e descrever os 

aspetos 

geológicos, 

geomorfológicos e 

toponímicos existentes no 

percurso de 

Geodiverisidade do 

Centro Histórico da cidade 

do Funchal – Núcleo 

Histórico de Santa Maria 

Maior. 

Valorizar os recursos 

históricos, geológicos e a 

importância da sua 

preservação.  

Aferir a importância da 

existência destes percursos 

para a comunidade. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Cecília Ferreira Cecília Ferreira 

 (professora); 

alunos (turma 

10º10); 

Lucília Coelho( 

Profssora) e 

alunos (turma 

10º04) 

Caderno de 

notas/campo; 

máquina 

fotográfica e ficha-

guião da visita de 

estudo 

0 € 1.A A/B/C/D/

E/F/J 

Intercâmbio 

Literário 

1º e 2ºPs  

16/11/2022 

Promover a interação 

literária entre as turmas 

12.º09 da ESJM e a 12.º02 

da EBSGZ. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Fátima Matos Alunos e 

Professores. 

Nada a declarar. 0 € 4.A/9.A A/E 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"A História através 

do Cinema" 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Consolidar o conhecimento 

dos conteúdos em estudo. 

Desenvolver as 

competências de análise e 

de opiniões 

fundamentadas. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Ana Paula 

Trindade 

Alunos e Ana 

Paula Trindade 

(Professora)  

Computador; 

Projetor; DVDs; 

Internet; Router e 

Telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/H/ I 

CRia e Colabora 1º, 2º e 

3ºPs 

 A definir  

Incutir o gosto pela escrita 

expressiva e criativa, como 

meio de contribuir para o 

desenvolvimento da 

Educação Literária, da 

Leitura, da Oralidade e do 

conhecimento refletido do 

Português - Língua Materna. 

Organizar e desenvolver 

atividades cooperativas de 

aprendizagem orientadas 

para a integração e a 

troca de saberes. 

Promover a divulgação dos 

escritos como meio de os 

enriquecer e encontrar 

sentidos para a sua 

produção. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Marta Susana 

Sena 

Alunos e 

Professores. 

Sala de 

Conferências; 

fotocópias; mesas; 

cadeiras e materiais 

multimédia. 

200.00 € 4.A/12.A A/B/D/E/F

/H 

A Arte como 

expressão de 

uma cultura - 

museus 

2º e 3ºPs  

A definir 

Cumprir o programa 

"Percurso 03 - Cultura e 

expressões artísticas". 

Proporcionar uma vivência 

em experiências 

transversais tendentes a 

promover o 

desenvolvimento das 

dimensões cultural e 

artística de forma 

interdisciplinar. 

Motivar para a importância 

dos museus no quadro da 

preservação de memórias 

coletivas e definidoras das 

identidades dos povos.  

Alunos Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente; Alunos 

e Equipas dos 

Museus.  

N/A 0 € 4.A A/B/C/D/

E/F/H/J 

Intercâmbio 

digital com 

escolas Gregas e 

Espanholas 

2º e 3ºPs  

A definir  

Atividade de Cidadania e 

Desenvolvimento - 

incremento de atitudes e 

comportamentos, de 

Alunos Delegado de 

Grupo- 420 – 

Geografia 

Sónia 

Rodrigues 

Maciel 

Professores e 

alunos 

Computador e 

projetor 

0 € 1.A/4.B/6.A

/8.A/9.B/12

.A 

B/C/D/E/F

/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

diálogo e respeito pelos 

outros, alicerçados em 

modos de estar em 

sociedade que tenham 

como referência os direitos 

humanos, nomeadamente 

os valores da igualdade, da 

democracia e da justiça 

social. 

Visita Estudo 

Empresa Diário de 

Notícias, Museu e 

Empresa de 

Eletricidade da 

Madeira 

2ºP  

A definir 

Aquisição de 

conhecimentos sobre 

Tecnologias da informação 

e contabilidade das 

empresas. 

Conhecer a utilização das 

redes da comunicação nas 

empresas 

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Delegado de 

Grupo- 550 - 

Informática 

José Manuel 

de Freitas 

Vieira 

Os docentes da 

turma e 

os funcionários 

das instituições 

visitadas.  

Sem recursos 

materiais 

0 € 1.A/3.A/5.A

/6.A/8.A/12

.A/14.A 

B/C/E/J 

Caminhada e 

Visita de estudo 

ao Parque 

Florestal das 

Queimadas em 

Santana 

2ºP  

31/03/2023 

Promover a atividade 

física/saúde. 

Sensibilizar para a 

valorização e proteção da 

Natureza / Meio ambiente. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 620 – 

Educação Física 

Nélio Moura Docente Nélio 

Moura 

Informação/progra

ma da atividade. 

0 € 3.A/4.A/12.

A 

E/F/G 

Teatro - «O 

Domador de 

sonhos» 

2ºP  

24/02/2023 

Reforçar os conhecimentos 

no âmbito dos conteúdos 

programáticos da disciplina 

de português (texto 

dramático). 

Proporcionar o contacto 

direto com o espaço de 

representação. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Marta Célia 

Santos 

Alunos; 

Professores e 

Grupo Contigo 

Teatro. 

Nada a declarar. 3.00 € por 

Aluno 

1.A A/B/E/H 

Visita de estudo 

ao Museu de Arte 

Sacra 

2ºP  

A definir 

Desenvolver conteúdos 

programáticos em relação 

à cultura. 

Dar a conhecer a arte 

como elemento material 

da cultura. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 430 – 

Economia / 

Contabilidade 

Regina Borges Alunos e 

Professora 

Caderno ou bloco; 

esferográfica e 

telemóvel para tirar 

fotos. 

0 € 1.A/9.A B/D/E/F/J 

Peça de Teatro 

«O Domador de 

sonhos» 

2ºP  

23/02/2023 

Conhecer o TMBD. 

Assistir a uma peço de 

teatro. 

Recolher informação para 

a elaboração de uma 

apreciação. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Paula Barradas Alunos e 

Professores. 

Cadernos e 

esferográficas. 

69.00 € 1.A/4.A A/B/D/E/F

/G/H/I/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

A Arte como 

expressão de 

uma cultura 

2ºP  

A definir 

Cumprir o programa 

"Percurso 03 - Cultura e 

expressões artísticas". 

Proporcionar uma vivência 

em experiências 

transversais tendentes a 

promover o 

desenvolvimento das 

dimensões cultural e 

artística de forma 

interdisciplinar. 

Motivar para a importância 

das indústrias criativas, a 

inovação e a valorização 

das competências dos 

alunos. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente; Alunos 

e Design Center 

Nini Andrade Silva 

N/A 0 € 9.A A/B/C/D/

E/F/H/J 

Instituições 

políticas de 

Educação 

2ºP 

A definir 

Cumprir o programa 

"Percurso 01 Globalização e 

Comunicação". 

Proporcionar, aos alunos, 

um património de 

informações, instrumentos e 

procedimentos 

culturalmente validados. 

Dar a conhecer as 

instituições responsáveis 

pela definição de políticas 

públicas de Educação. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente e alunos 

das turmas e 

Equipa de 

Protocolo da 

Secretaria de 

Educação. 

N/A 0 € 9.A A/B/C/D/

E/F/H/J 

Património 

UNESCO - 

Laurissilva  

2ºP 

A definir 

Cumprir o programa 

"Percurso 02 - Unidade 03 

Meio ambiente". 

Consolidar competências 

de serviço à sociedade, de 

respeito pela natureza, a 

sua preservação e 

potencialidade de 

crescimento. 

Sensibilizar in loco para a 

importância da 

preservação da natureza. 

 

 

 

Alunos Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente; Alunos 

e IFCN 

Autocarro para a 

deslocação 

150€ 9.A A/B/C/D/

E/F/H/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita à 

exposição 

"Visões do 

Império". 

2ºP  

A definir 

Compreender as 

características do 

colonialismo no período do 

Estado Novo. 

Analisar o impacto da 

Guerra Colonial no regime 

do Estado Novo, a nível 

interno e externamente. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Alexandra 

Fortes e Isabel 

Queirós. 

Alunos e 

Alexandra Fortes 

e Isabel Queirós  

(Professoras). 

Guião; esferográfica  

e máquina 

fotográfica/telemóv

el. 

0 € 1.A/3.A/4.A

/12.A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 

Visita de 

Estudo/assistir a 

uma Sessão da 

Assembleia 

Municipal. 

2ºP  

A definir 

Estimular o trabalho em 

equipa. 

Fomentar uma cultura de 

respeito, responsabilidade 

e intervenção cívica. 

Promover a perpetuação 

do espírito de liberdade e 

cidadania. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Carla Penso Alunos e Carla 

Penso 

 (Professora). 

Bloco de notas; 

esferográfica e 

máquina 

fotográfica/telemóv

el. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/D/E/F

/J 

Instituições 

políticas de 

Educação - II 

2ºP  

A definir 

Cumprir o programa 

"Percurso 01 Globalização e 

Comunicação". 

Proporcionar, aos alunos, 

um património de 

informações, instrumentos e 

procedimentos 

culturalmente validados. 

Dar a conhecer as 

instituições responsáveis 

pela implementação de 

formação académica 

superior. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente; Alunos 

e AAUMa 

N/A 0 € 9.A A/B/C/D/

E/F/H/J 

Visita de Estudo à 

Igreja do Colégio. 

2ºP  

A definir 

Promover a sã convivência 

entre alunos fora do 

espaço sala de aula e em 

contexto de 

aprendizagem. 

Conhecer o património 

histórico e cultural do 

Funchal. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Carla Penso. Alunos e Carla 

Penso 

(Professora ). 

Bloco de notas; 

esferográfica e 

máquina 

fotográfica/telemóv

el. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/D/E/F

/H/J 

Visita de Estudo 

ao Museu 

"Cidade do 

Açúcar". 

2ºP  

A definir 

Compreender a 

importância da exploração 

açucareira na Madeira 

para a economia 

portuguesa nos séculos XV 

e XVI.  

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Anunciação 

Baioneta 

Alunos e 

Anunciação 

Baioneta 

(Professora). 

Bloco de notas e 

esferográfica. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Diversificar estratégias de 

aprendizagem. 

Visita de estudo 

ao Museu da 

Eletricidade -" 

Casa da Luz". 

2ºP  

A definir 

Interpretar os 

desfasamentos 

cronológicos da 

industrialização, quer em 

espaços nacionais, quer 

internacionalmente à luz 

das relações de domínio ou 

de dependência. 

Caraterizar a expansão da 

Revolução Industrial como 

uma fase de recurso a 

novas fontes de energia 

como a eletricidade. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Sandra Sousa. Alunos e Sandra 

Sousa 

 (Professora). 

Ficha de Trabalho 0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/D/E/F

/J 

Visita de 

Estudo/assistir a 

uma Sessão 

Plenária da 

Assembleia 

Legislativa da 

RAM. 

2ºP  

A definir 

Conhecer um órgão de 

poder autonómico 

regional. 

Sensibilizar para a 

importância da 

participação política.  

Compreender o papel da 

Assembleia Legislativa da 

RAM na defesa e 

promoção dos direitos dos 

cidadãos. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Carla Aguiar 

Encarnação. 

Alunos e Carla 

Aguiar 

Encarnação 

(Professora) 

Bloco de notas e 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/J 

Visita de Estudo à 

Igreja do Colégio 

"A expressão do 

Barroco". 

2ºP  

A definir 

Reconhecer características 

arquitetónicas/artísticas do 

período do barroco. 

Relacionar a história local e 

regional com a história de 

Portugal. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

José Fortes Alunos e José 

Fortes  

(Professor). 

Guião e máquina 

fotográfica/telemóv

el. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 

Visita de Estudo 

ao Parque 

Florestal das 

Queimadas, 

Santana. 

2ºP  

31/03/2023 

Conhecer a Floresta 

Laurissilva. 

Valorizar o património 

florestal. 

Proteger a Floresta 

Laurissilva. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 620 – 

Educação Física 

Nélio Moura  Alunos; 

professores e 

motorista da 

empresa Horários 

do Funchal. 

Autocarro e 

Máquina 

fotográfica. 

10 € 9.A, B/14.A, 

B 

G 

Visita de estudo 

ao Museu de 

Eletricidade. 

2ºP  

02/03/2023 

Equacionar a 

sustentabilidade do 

planeta Terra. 

Realizar atividades lúdicas 

de índole histórico-

geográfica. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 420 – 

Geografia 

Maria Filomena 

Alves Velho 

Soares 

Docente de 

Geografia. A 

(coordenadora/p

reletora); 

preletora/coorde

nadora do Museu 

Formulário (a ser 

respondido/corrigid

o, em equipa, nos 

30 minutos antes da 

visita de estudo 

terminar) - sobre os 

0 € 1.A/2.B/3.B

/4.A/5.A/6.

A/7.A/8.A/

9.B/10.B/11

.B/12.A/13.

A/14.B 

A/B/C/E/F

/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Desenvolver o espírito 

colaborativo fora da sala 

de aula. 

de Eletricidade, 

docente Elsa Luís 

(que acompanha 

os alunos nºs 8 e 

18 desta turma) e, 

eventualmente, a 

docente de Inglês 

do 10º45. 

aspetos mais 

relevantes da visita 

de estudo; canetas 

azul ou preta (para 

as respostas) e 

verde (para a sua 

respetiva correção) 

e telemóvel (para 

fotografar/filmar/...). 

Visita de 

exploração das 

vitrines do Núcleo 

Museológico 

Escolar "O Lyceu". 

2ºP  

A definir 

Conhecer o projeto 

socioeconómico do 

setembrismo e a criação 

da primeira rede de liceus 

nacionais.  

Conhecer o espólio do 

núcleo museológico da 

Escola Secundaria Jaime 

Moniz. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Ana Paula 

Trindade e 

Sandra Sousa. 

Alunos e Ana 

Paula Trindade e 

Sandra Sousa 

 (Professoras) 

Ficha de Trabalho e 

esferográfica. 

0 € 1.A/3.A/4.A

/12.A 

A/B/D/E/J 

"A visita de Gago 

Coutinho e 

Sacadura Cabral 

ao Palácio de 

São Lourenço". 

2ºP  

A definir 

Conhecer um dos locais de 

visita dos aviadores Gago 

Coutinho e Sacadura 

Cabral em território 

madeirense.  

Sensibilizar os alunos para a 

defesa do património 

histórico/cultural. 

Alunos e 

Encarregados 

de Educação 

Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Ana Maria 

Freitas 

Alunos; Ana 

Freitas  

(Professora)e 

Pais/Encarregado

s de Educação. 

Guião de visita; 

esferográfica e 

máquina 

fotográfica. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 

VIsita de Estudo 

ao Jardim Monte 

Palace 

2ºP  

09/01/2023 

Conhecer a História de 

Portugal através de painel 

de azulejos de Alberto 

Cédron. 

Contextualizar o estudo da 

obra «Mensagem», de F. 

Pessoa. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Carla Martins Alunos; 

Professores e 

Técnico 

responsável pelo 

serviço educativo 

do Palácio. 

Nada a declarar. 0 € 1.A/4.A A/B/E/F/H

/J 

Ida ao TMBD «O 

Domador de 

Sonhos». 

2ºP  

23/02/2023 

Conhecer a peça de 

teatro e apreciar a sua 

representação. 

Compreender códigos de 

representação teatral. 

Alargar horizontes culturais. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Ana Cristina 

Afonso 

Alunos e 

Professores. 

Nada a declarar. 0 € 1.A/12.A A/B/D/F/H 

Arquivo Regional 

e Biblioteca 

Pública da 

Madeira (ABM) 

2ºP  

A definir 

Conhecer o ABM. 

Incentivar o gosto pelo livro 

e a prática da Leitura. 

Estimular a leitura e a 

formação do público leitor 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Ana Cristina 

Afonso 

Alunos e 

Professor. 

Nada a declarar. 0 € 1.A/12.A A/B/D/F/H 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

jovem, aproximando-o do 

conhecimento amplo que 

os livros proporcionam. 

Conferência 

“Moluscos do 

Arquipélago da 

Madeira”. 

2ºP  

27/01/2023 

Conhecer a diversidade 

malacológica do 

arquipélago da Madeira e 

as suas especificidades. 

Conhecer a importância 

das ações de conservação 

da natureza e as suas 

relações com a 

preservação e 

sustentabilidade ambiental. 

Compreender o papel da 

presença/atividade 

humana no âmbito da 

fragmentação e perda de 

Habitats. 

Compreender o papel da 

atividade humana no 

âmbito das alterações 

climáticas. 

Compreender a 

importância do 

conhecimento científico, 

como base para sustentar 

a tomada de decisões. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Cecília Ferreira Cecília Ferreira  

(Professora); 

alunos (turma 

10º10) e orador 

convidado 

(Doutora Cristina 

Abreu). 

Caderno de nota. 0 € 2.A/9.B A/B/C/D/

E/F/J 

Visita de estudo 

ao IPMA 

2ºP  

A definir 

Consciencializar para a 

importância das previsões 

meteorológicas para 

atenuar as consequências 

das alterações climáticas. 

Monitorizar e estudar os 

diversos elementos 

meteorológicos e 

climáticos na R.A.M. a partir 

da medição feita por 

instrumentos próprios. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Professores do 

10ºano 

Professores e 

alunos 

Bloco de 

apontamentos e 

máquina 

fotográfica 

0 € 1.A A/B/C/D/

E/F/G/J 

Visita de estudo à 

Quinta Berardo-

Coleção de 

Minerais 

2ºP  

A definir 

Observação de minerais e 

rochas. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Professores do 

11ºano 

Professores; 

alunos e 

funcionária da 

Quinta Berardo. 

Bloco de notas e 

máquina 

fotográfica. 

0 € 1.A A/B/E/F/G 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita guiada ao 

Museu de História 

Natural (MHN) 

2ºP  

A definir 

Conhecer o património 

natural do Arquipélago da 

Madeira. 

Visitar as salas de 

exposições permanentes, 

as salas de exposições 

itinerantes e o Jardim de 

Plantas Aromáticas e 

Medicinais. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Professora 

Nivalda Pereira 

e outros 

professores do 

10ºano 

Dr. Juan Silva; 

Dra. Ysabel 

Gonçalves; Dra. 

Marina Pinto 

(Técnicos do 

MHN). 

Professores da 

turma 10º05 e 

Alunos de outras 

turmas do 10ºano 

Caderno de campo 

e 

Telemóvel 

0 € 4.A A/B/D/E/F

/G/J 

Visita à ECM e 

Museu Imprensa 

2ºP  

24/02/2023 

Aplicar a Programação 

(Aplicações) nas empresas. 

Contactar com os meios de 

comunicação social ao 

longo dos tempos. 

  

Todos os 

Docentes e 

Alunos 

Delegado de 

Grupo- 550 - 

Informática 

Marco 

Delgado; José 

M. Freitas e 

Dulce Leal  

Os docentes da 

turma e 

os funcionários 

das instituições 

visitadas.  

Autocarro 180 € 1.A/5.A/6.A

/8.A/12.A/1

4.A 

A/B/C/E/F

/J 

Visita de estudo 

ao Museu de 

Eletricidade 

“Casa da Luz” . 

2ºP  

A definir 

Consolidar os conteúdos 

abordados sobre a 

produção e distribuição da 

corrente elétrica.  

Realizar atividades práticas 

motivadoras de 

aprendizagem. 

Alunos e 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado de 

Grupo- 510 – 

Física e Química 

José Domingos;  

Fernanda 

Gama; 

Elisabete  

Chaves; 

Celina Gomes; 

António Santos; 

Lídia Lira; 

Odília Luís; 

Maria José 

Faria; 

Ana Filipa 

Sousa e 

Mónica Jardim 

Docentes de 

Física e Química 

A das turmas 

envolvidas e a 

Guia do Museu 

de Eletricidade. 

Nada a assinalar. 0 € 1.A/3.A/12.

A 

B/C/D/E/F

/J 

Visita de estudo 

ao Núcleo 

Museológico "A 

Cidade do 

Açúcar" 

2ºP A 

definir  

Desenvolver conteúdos 

programáticos em relação 

à cultura. 

Dar a conhecer um período 

importante da História da 

Madeira, relacionada com 

a produção do açúcar e a 

sua influência na cultura da 

Madeira. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 430 – 

Economia / 

Contabilidade 

Regina Borges Alunos e 

Professora. 

Caderno ou bloco; 

esferográfica e 

telemóvel para tirar 

fotos. 

0 € 1.A/9.A B/D/E/F/J 

Visita de estudo à 

Empresa de 

Cervejas da 

Madeira 

2ºP A 

definir  

Constatar conhecimentos 

adquiridos ao longo do 

curso, no que se refere à 

produção e processos de 

produção. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 430 – 

Economia / 

Contabilidade 

Susana Calaça Susana Calaça 

(Professora) 

Bloco de notas e 

caneta e máquina 

fotográfica 

0 € 1.A/14.A D/E/F 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Desenvolver conhecimento 

sobre a atividade 

empresarial. 

Visita de Estudo 

ao Departamento 

de Engenharia da 

UMa 

3ºP  

22/05/2023 

Conhecer saídas 

profissionais na área da 

Engenharia. 

Conhecer a realidade 

académica do ensino 

superior. 

Conhecer os laboratórios 

de Física da UMA. 

Conhecer as atividades 

experimentais 

desenvolvidas nos 

laboratórios de Física da 

UMa. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 510 – 

Física e Química 

Carlos Pontes 

Vasconcelos 

Professor da 

disciplina 

Transporte 150.00  € 1.A, B/4.A, 

B/12.A/14.

A, B 

B/J 

Visita de estudo à 

Fábrica de 

Requeijão Massa 

(Santa Cruz); 

Santo Queijo e 

Sodiprave (Santo 

António da Serra) 

3ºP A 

definir 

Levar os alunos a tomar 

conhecimento da 

realidade industrial 

madeirense, o que os 

levará a conhecer novas 

realidades e perspetivas, 

de modo a consolidarem 

os seus conhecimentos. 

Estimular e motivar os 

alunos, considerando que 

as visitas de estudo são um 

contexto de educação 

não formal, o que permite 

fugir à rotina diária da sala 

de aula. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 430 – 

Economia / 

Contabilidade 

Isabel Pestana Alunos e dois 

Professores 

Transporte e 

caderno diário 

0 € 1.A/9.A/14.

A 

B/D/ E 

"Funchal - tour de 

ville" 

3ºP A 

definir 

Proporcionar uma vivência, 

no quadro da 

transversalidade curricular. 

Promover o 

desenvolvimento das 

dimensões cultural e 

artística de forma 

interdisciplinar. 

Incentivar o recurso à 

cultura como fator de 

promoção da Educação. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Cristina 

Afonso 

Docente e 

Alunos. 

N/A 0€ 9.A/12.A A/B/C/D/

E/F/H/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de Estudo à 

Sé do Funchal e 

ao Museu "A 

Cidade do 

Açúcar". 

3ºP A 

definir 

Identificar as características 

do estilo manuelino na Sé 

do Funchal e relacionar a 

construção da Sé com a 

economia açucareira da 

ilha da Madeira no século 

XVI. 

Conhecer os principais 

testemunhos históricos da 

produção e tecnologia 

açucareira. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Tereza Barreto Alunos e Tereza 

Barreto 

 (Professora). 

Guião e 

esferográfica. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/D/E/F

/H/J 

Visita de Estudo 

ao Banco de 

Portugal:" A 

economia 

portuguesa do 

escudo ao euro". 

3ºP A 

definir 

Conhecer o funcionamento 

do Banco de Portugal. 

Conhecer o euro e os seus 

elementos de segurança. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Isabel Queirós Alunos e Isabel 

Queirós  

(Professora) 

Bloco de notas e 

esferográfica. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/J 

Visita de Estudo 

ao Museu "A 

Cidade do 

Açúcar". 

3ºP A 

definir 

Compreender a 

importância da exploração 

açucareira na Madeira 

para a economia 

portuguesa no século XVI.  

Diversificar estratégias de 

aprendizagem. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Alexandra 

Fortes 

Alunos e 

Alexandra Fortes  

(Professora). 

Guião; esferográfica 

e telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 

Visita de estudo 

ao Museu de Arte 

Sacra e Sé do 

Funchal. 

3ºP A 

definir 

Problematizar a produção 

artística em Portugal: do 

gótico manuelino à 

afirmação das novas 

tendências renascentistas.  

Desenvolver a sensibilidade 

estética, através da 

identificação e da 

apreciação de 

manifestações artísticas do 

período renascentista. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Alexandra 

Fortes e 

Anunciação 

Baioneta. 

Alunos e 

Alexandra Fortes 

e Anunciação 

Baioneta  

(Professoras). 

Guião; esferográfica 

e telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A

/12.A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 

Roteiro ao 

património 

histórico do 

Funchal. 

3ºP A 

definir 

Valorizar o património 

histórico e cultural da 

cidade do Funchal. 

Desenvolver o espírito 

crítico no contacto com 

outras manifestações 

artísticas, como a 

arquitetura, escultura, 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Carla Aguiar 

Encarnação. 

Alunos e Carla 

Aguiar 

Encarnação; 

Rolando Almeida; 

Sónia Maciel; 

Eugénio 

Rodrigues e Carla 

Pinto 

(Professores) 

Guião; bloco de 

notas e telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A

/12.A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

ourivesaria, pintura e 

azulejaria.  

Visita de estudo 

ao Museu da 

Eletricidade - 

"Casa da Luz". 

3ºP A 

definir 

Reconhecer os 

desfasamentos 

cronológicos da 

industrialização. 

Caracterizar o processo de 

industrialização no espaço 

nacional e regional. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

José Fortes Alunos e José 

Fortes (Professor). 

Guião e máquina 

fotográfica/telemóv

el. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/F/H/J 

Visita à Feira do 

Livro do Funchal 

3ºP A 

definir 

Incentivar o gosto pelo livro 

e a prática da leitura. 

Estimular a leitura e a 

formação do público leitor 

jovem, aproximando-o do 

conhecimento amplo que 

os livros proporcionam. 

Aproximar os leitores dos 

escritores. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Ana Cristina 

Afonso 

Alunos e 

Professor. 

Nada a declarar. 0 € 1.A/12.A A/B/D/F/H 

Evidências de 

erupções 

explosivas no 

arquipélago da 

Madeira e Por 

que razão ocorre 

a ascensão de 

magma em 

diques? 

Ao longo 

do ano 

letivo A 

definir 

Conhecer paisagens com 

cones monogenéticos na 

Ilha da Madeira. 

Relacionar a composição 

de lavas (ácidas, 

intermédias e básicas) com 

o tipo de atividade 

vulcânica (explosiva, mista 

e efusiva) existente. 

Compreender que o 

magma ascende devido a 

diferenças de densidade.  

Relacionar a ascensão 

magmática observada na 

atividade experimental 

com a densa rede filoniana 

que ocorre nas ilhas do 

arquipélago da Madeira.  

Valorizar os recursos 

geológicos e a importância 

da sua preservação.  

Alunos Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Professores das 

turmas do 10º e 

11º anos 

Professores e 

alunos do 10ºe 

11ºanos 

Caderno de 

notas/campo; 

máquina 

fotográfica e ficha-

guião da visita de 

estudo 

0 € 1.A A/B/C/D/

E/F/J 

Visita de Estudo 

ao Torneio de 

Ténis de 

Wimbledon. 

LONDRES 

Após o 3ºP  

30/06/2023 

Conhecer o mais antigo e 

prestigiado Torneio de Ténis 

do Mundo.  

Visitar o Museu da História 

do Ténis. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 620 – 

Educação Física 

Nélio Moura  Professores e 

alunos. 

Mala de viagem e 

Raqueta de Ténis. 

500  € 14.A, B B/F/G 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

 Desenvolver o gosto pelo 

Turismo Desportivo e 

Cultural. 

Visita à Estação 

de Biologia 

Marinha do 

Funchal 

Após o 3ºP  

31/01/2023 

Conhecer as instalações da 

Estação de Biologia 

Marinha do Funchal. 

Conhecer a proveniência 

dos itens biológicos 

preservados na Estação de 

Biologia Marinha do 

Funchal.   

Relacionar algumas das 

formas de conservação e 

preservação dos espécimes 

biológicos existentes nesta 

instituição com as 

estratégias de conservação 

e preservação 

preconizadas pelos 

organismos oficiais 

nacionais, europeias e 

internacionais de proteção 

das formas de vida e 

ecossistemas estudadas em 

contexto de sala de aula;  

Desenvolver atitudes e 

valores inerentes ao 

trabalho individual e 

cooperativo.  

Alunos Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Cecília Ferreira Cecília Ferreira e 

Maria da Paz 

Carvalho 

 (Professoras) e 

alunos (turma 

10º10). 

Caderno de 

notas/campo; 

máquina 

fotográfica e ficha-

guião da visita de 

estudo 

0 € 1.A A/B/C/D/

E/F/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo ao 

Jardim Botânico da 

Madeira Engº Rui 

Vieira 

1ºP 

12/10/2022 

Compreender a 

diversidade da flora 

existente no Jardim. 

Conhecer para 

preservar. 

Distinguir os principais 

tipos de floresta existente 

na Madeira. 

Identificar as espécies 

indígenas, endémicas, 

exóticas e invasoras. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira.  

Alunos e Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 

Máquina 

fotográfica; 

Caderno 

de campo 

e Ficha de 

trabalho. 

56,70€ 1.A/4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/H/J 

“Evento 

Macaronight 2022” 

1ºP 

30/09/2022 

Participar no evento “À 

Descoberta da Ciência”. 

Conhecer projetos de 

divulgação científica. 

Sensibilizar os alunos para 

realização de trabalhos 

de cariz científico. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira. 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Investigadores da 

UMa  

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

6,80€ 1.A/4.A/14.A B/C/D/E/G

/J 

Projeto RS4E 1º e 2º Ps 

21/10/2022 

Aprender os conceitos 

básicos do 

empreendedorismo. 

Perceber como atuam 

os empreendedores. 

Aprender a fazer um 

plano de negócio. 

Ter acesso às regras para 

participar no concurso 

de ideias de negócio do 

rs4e. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira. 

Alunos; Engenheira 

Diva e António 

Freitas. 

Vídeo 

projetor; 

Computad

or e 

Colunas de 

som. 

0€ 1.A/4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Visita de estudo ao 

mercado de 

agricultura 

biológica 

1ºP 

07/12/2022 

Sensibilizar para a 

importância do consumo 

de produtos biológicos. 

Conhecer os produtos 

biológicos regionais da 

época. 

Reconhecer a 

importância do 

estabelecimento do 

contacto direto com o 

vendedor/produtor de 

produtos biológicos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; Engª Lénia 

Jardim e Engª Rosa 

Gonçalves (DRA). 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo 

0€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/D/E/F/

G/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo ao 

Museu da Baleia – 

Caniçal 

1ºP 

25/11/2022 

Visitar as salas de 

exposição permanente 

do museu da baleia. 

Conhecer os trabalhos 

de investigação 

realizados no domínio 

oceânico. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Dra. Lucília 

Sousa (técnica do 

Museu da Baleia). 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

210,00€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/D/E/F/

G/J 

Visita de estudo à 

Estação de 

Tratamento de 

Resíduos Sólidos 

Urbanos (ETRSU) da 

Meia Serra 

1ºP 

24/11/2022 

Desenvolver 

procedimentos relativos 

à exploração de um 

sistema de tratamento 

de resíduos sólidos. 

Descrever 

procedimentos correntes 

de operação. 

Conhecer o sistema de 

tratamento de resíduos 

regional “Valor 

Ambiente”. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Técnicos da 

Empresa Águas e 

Resíduos da Madeira 

(ARM). 

Máquina 

fotográfica; 

e Caderno 

de campo. 

150,00 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Oficina de podas e 

enxertia de árvores 

de fruto (Centro de 

Fruticultura das 

Quebradas de São 

Martinho) 

1ºP 

23/11/2022 

Analisar alguns tipos de 

poda: a poda de 

formação, a poda de 

manutenção. 

Aprender técnicas de 

poda, construção e 

conservação de um 

espaço verde. 

Saber técnicas de 

enxertia. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; Dr. António 

Trindade (Escola 

Agrícola) e 

Orientada e 

Dinamizada pelo 

Eng. Luís Dantas. 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

56,70 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Visita de estudo ao 

Parque Temático 

da Madeira 

1ºP 

09/11/2022 

Visitar o espaço do 

Parque Temático da 

Madeira. 

Participar em três 

workshops interativos – 

dedicados aos sabores 

madeirenses, ao 

bordado da Madeira e 

ao bem-estar animal. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Dr. Vasco 

Sampaio. 

Máquina 

fotográfica; 

Caderno 

de campo. 

0€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Visita de estudo à 

Estação de 

Transferência e 

Triagem  

1ºP 

09/11/2022 

Distinguir os diferentes 

tipos de resíduos: sólidos 

urbanos, hospitalares, 

industriais, perigosos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

56,70 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Identificar os diferentes 

tipos de deposição e 

recolha. 

Relacionar os diferentes 

tipos de resíduos com a 

respetiva valorização, 

tratamento e destino 

final. 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Técnicos da 

Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento de 

Ambiente da CMF 

(Pedro Silva/Bruno 

Alves). 

Visita Guiada ao 

JPAM da escola 

1ºP 

07/11/2022 

Comparar as espécies 

presentes com as 

existentes no Jardim das 

Plantas Aromáticas e 

Medicinais do MHN. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e Dr. Juan 

Silva (Técnico do 

Museu de História 

Natural). 

Máquina 

fotográfica 

eCaderno 

de campo. 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/D/E/F/

G/J 

Visita guiada aos 

espaços 

trabalhados pelos 

alunos do curso 

técnico de gestão 

de ambiente, tipo 

6, no âmbito do 

intercâmbio 

Erasmus + 

1ºP A 

definir 

Dar a conhecer as 

atividades desenvolvidas 

pelos alunos nas 

disciplinas da 

componente técnica do 

curso. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; 

Professores 

responsáveis pelo 

projeto Erasmus + 

(Dra. Fernanda 

Freitas e Dr. Rolando 

Almeida) e 

Membros do grupo 

Erasmus +, de 

Espanha 

Máquina 

fotográfica 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A, B 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

Semana da 

Alimentação, 

promovida pela 

CMF 

1ºP 

18/10/2022 

Participar no WORKSHOP 

Compostagem 

comunitária. 

Assistir ao 

SHOWCOOKING 

(Re)descobrir a cozinha 

tradicional madeirense. 

Assistir à Conferência: 

Alimentação 

Consciente. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores do Curso 

de Técnico de 

Gestão de Ambiente, 

tipo 6 - CEF 61; 

Engª Andrea Sousa 

(Departamento de 

Ambiente/ CMF); 

Sandra Cardoso (A 

Biqueira) e 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

0€ 1.A/4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Dra. Nádia Brazão 

(Plano D). 

Visita a exploração 

de agricultura 

Biológica (Lazareto)  

1ºP 

14/10/2022 

Conhecer as fases do 

processo de conversão 

para agricultura 

biológica através do 

contacto direto com o 

agricultor. 

Observar “in loco” as 

técnicas agrícolas 

permitidas neste tipo de 

produção. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; Engª Lénia 

Jardim e Engª Rosa 

Gonçalves (DRA) 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

56,70 € 1.A/4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Saída junto à ribeira 

próxima da escola 

1ºP 

12/12/2022 

Conhecer as 

características da ribeira. 

Discutir as condições 

naturais e artificiais da 

mesma, e como as 

mesmas revelam a 

gestão passada e 

devem ser consideradas 

numa gestão futura. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos;  

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Doutora Inês Órfão 

(ARDITI) 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Criação de um 

viveiro de plantas 

da Escola 

secundária Jaime 

Moniz 

1º, 2º e 3º 

Ps A definir 

Distinguir a diferença 

entre plantas obtidas por 

estacaria e por semente. 

Produzir diferentes 

espécies de plantas 

pana a manutenção dos 

jardins da escola. 

Recolher sementes e 

acompanhar o processo 

de germinação. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos e 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61. 

Plantas de 

várias 

espécies; 

sementes; 

vasos de 

material 

reciclável e 

terra. 

100 € 1.A/4.A/5.A/1

2.A/14.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/J 

Manutenção dos 

jardins indígena e 

do das plantas 

aromáticas e 

medicinais da 

escola 

1º, 2º e 3º 

Ps A definir 

Melhorar a 

apresentação dos 

jardins. 

Repor algumas espécies 

(dentro das 

possibilidades). 

Cobrir o solo de estilha. 

Assegurar a rega e 

manutenção dos jardins, 

durante a componente 

letiva. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Dr. Juan Silva 

(Técnico superior do 

Museu de História 

Natural). 

Material de 

jardinagem 

e estilha. 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

2.A/14.A 

B/D/E/F/G

/H/I 

Oficina: Criação de 

3  Compostores e 

2ºP 

14/11/2022 

Aprender a fazer um 

compostor doméstico. 

Toda a 

comunidade 

Coordenador 

dos Cursos de 

António Freitas; 

Maria 

Alunos; Professores 

da componente 

Paletes; 

Rede; 

80,00€ 1.A/4.A/5.A/1

2.A/14.A 

A/B/D/E/F/

G/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

orientação sobre o 

processo de 

compostagem 

Compreender o 

processo da 

compostagem. 

Promover a valorização 

de resíduos orgânicos. 

escolar e 

Alunos 

Educação e 

Formação/CP 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; António 

Tanque;  Mestre 

Paulo; CE; Engª 

Andrea Sousa 

(Técnica da Unidade 

de Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento de 

Ambiente da CMF). 

Parafusos; 

Dobradiças

; Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

Visita de estudo 

guiada ao Parque 

Florestal do Ribeiro 

Frio. 

2ºP 

20/01/2023 

Conhecer o Parque 

Florestal do Ribeiro Frio. 

Sensibilizar para a 

importância da 

conservação das plantas 

nativas e endémicas. 

Compreender o objetivo 

da existência do Posto 

aquícola do Ribeiro frio. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; Professores 

da componente 

técnica do Curso de 

Técnico de Gestão 

de Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; Luísa 

Carvalho; Marco 

Ribeiro e Técnicos do 

IFCN. 

Máquina 

fotográfica 

e Caderno 

de campo. 

220,00 € 1.A/4.A/14.A B/D/E/F/H/

J 

Visita de estudo ao 

Laboratório de 

Saúde Pública 

(Águas) 

2ºP 

24/03/2023 

Identificar as 

características físicas, 

químicas e biológicas de 

uma água natural e a 

diferença entre uma 

água superficial e 

subterrânea. 

Efetuar análises a uma 

água. 

Efetuar ensaios de 

controlo a uma água. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Dra. Filomena Lima 

(Técnicos do 

Laboratório de Saúde 

Pública). 

Máquina 

fotográfica 

e caderno 

de campo 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/D/E/F/G

/J 

Visita de estudo à 

Central 

Dessalinizadora do 

Porto Santo e à Est. 

Tratamento de 

Águas Residuais 

(ETAR) da Ponta - 

Porto Santo  

2ºP 

16/03/2023 

Visitar a ETAR da Ponta. 

Conhecer os processos 

de tratamento das 

águas residuais. 

Compreender a 

sequência de operações 

que ocorrem na ETAR. 

Reconhecer a 

importância da 

infraestrutura, 

considerada de 

referência a nível 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Técnicos da ARM. 

Máquina 

fotográfica

e caderno 

de campo 

875€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/D/E/F/G

/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

nacional. 

 

Visitar a Dessalinizadora. 

Conhecer os processos 

de tratamento a que as 

águas ficam sujeitas. 

Colheita de 

amostras de água 

2ºP 

06/03/2023 

Acompanhar o processo 

de recolha de amostras 

de água da piscina da 

escola e de duas 

torneiras 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; 

Técnicos da DRS e 

Dra. Filomena Lima 

(Técnicos do 

Laboratório de Saúde 

Pública) 

Máquina 

fotográfica 

e caderno 

de campo 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/D/E/F/G

/J 

Visita de estudo à 

ETAR do Funchal 

2ºP 

01/03/2023 

Conhecer os processos a 

que as águas ficam 

sujeitas na ETAR. 

Conhecer os sistemas de 

controlo da ETAR. 

Observar todos os 

equipamentos em pleno 

funcionamento. 

Descrever as operações 

relativas à condução do 

processo. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 – 

CEF 61; 

Técnicos da ETAR e 

da Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento de 

Ambiente da CMF 

Máquina 

fotográfica 

e caderno 

de campo. 

0€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/C/D/E

/F/G/J 

Visita de estudo a - 

Salas de exposição 

permanente 

patente no Museu 

de História Natural 

do Funchal  

2ºP 

02/02/2023 

Identificar os mamíferos 

marinhos e terrestres. 

Aprender os grupos de 

insetos representativos 

da classe inseta. 

Conhecer a coleção de 

rochas e minerais do 

arquipélago, assim como 

de fósseis marinhos do 

Porto Santo. 

Identificar alguns dos 

invertebrados marinhos. 

Distinguir os peixes ósseos 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Técnicos do Museu 

de História Natural do 

Funchal. 

Máquina 

fotográfica 

e caderno 

de campo. 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/D/E/F/

H/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

e os peixes cartilagíneos. 

Reconhecer as 

diferentes espécies de 

tubarões. 

Oficina: Como 

realizar um 

herbário? 

2ºP 

15/02/2023 

Saber a importância da 

criação de herbários. 

Aprender a saber fazer 

plantas herborizadas. 

Conhecer as técnicas de 

herborização de plantas. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas ; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Dr. Juan Silva 

(Técnico superior do 

MHNF). 

Canivete; 

tesoura de 

poda; lupa 

de mão; 

binóculos 

(para 

observaçã

o das 

copas das 

árvores); 

sacos de 

plástico; 

envelopes; 

GPS; 

máquina 

fotográfica; 

prensa e 

etiquetas. 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/H/J 

Visita de estudo ao 

Jardim do Núcleo 

dos Dragoeiros das 

Neves 

2ºP 

08/02/2023 

Visitar um jardim com 

vegetação indígena do 

litoral da Madeira. 

Identificar alguns 

exemplares endémicos 

da Madeira e do 

arquipélago. 

Conhecer a história dos 

dragoeiros, espécie 

extinta no estado 

selvagem. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 e 

Técnico do IFCN. 

Máquina 

fotográfica; 

caderno de 

campo; 

lápis/esfero

gráfica e 

telemóvel. 

56,70€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Visita aos jardins do 

Hotel Porto Mare  

2ºP 

01/02/2023 

Visitar os espaços 

ajardinados do hotel. 

Reconhecer diferentes 

grupos de plantas de 

acordo com a sua 

origem. 

Aprender a importância 

da criação dos espaços 

verdes nas edificações. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Dra. Lícia Ferreira 

(Hotel Porto Mare) 

Máquina 

fotográfica; 

telemóvel e 

caderno de 

campo. 

56,70€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/D/E/F/G

/H/I/J 

Saída de campo: 

Excursão 

2ºP 

27/01/2023 

Observar núcleos de 

floresta Laurissilva. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

António Freitas; 

Maria 

Alunos; 

Professores da 

Máquina 

fotográfica; 

350€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/D/E/F/G

/H/I/J 



B. Visitas de Estudo / Trabalhos de Projetos / Atividades Experimentais 

  56 

Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

geobotânica + Rota 

da cal 

Distinguir os diferentes 

aspetos geológicos com 

a variação da altitude. 

Reconhecer a existência 

de calcário fósseis na 

RAM. 

Educação e 

Formação/CP 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61; 

Dr. Juan Silva e Dra. 

Ysabel Gonçalves 

(Museu de História 

Natural do Funchal) e 

Técnicos da Rota da 

Cal. 

telemóvel e 

caderno de 

campo; 

Visita de estudo à 

ETA de Sta. Quitéria 

2ºP 

18/01/2023 

Conhecer o tipo de 

análises feitas às águas 

no laboratório. 

Conhecer os processos a 

que as águas ficam 

sujeitas na ETA. 

Conhecer os sistemas de 

controlo da ETA. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Técnicos da Empresa 

Águas e Resíduos da 

Madeira (ARM). 

Máquina 

fotográfica 

e caderno 

de campo; 

56,70€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Visita de estudo ao 

laboratório do 

Museu de História 

Natural do Funchal 

2ºP 

15/03/2023 

Aprender identificar uma 

espécie;  

Compreender a 

importância de saber 

classificar as espécies. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos;  

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Técnico do Museu de 

História Natural do 

Funchal 

Máquina 

fotográfica 

e caderno 

de campo 

0€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/C/D/E

/F/G/J 

Projeto "Semear 

Saúde Colher 

Sorrisos" 

3ºP 

23/05/2023 

Conhecer o Projeto 

Semear Saúde Colher 

Sorrisos. 

Reconhecer os 

benefícios do consumo 

dos germinado. 

Ativar um “germinador 

sorrisos” e um 

“germinador frasquinhos”  

com sementes (feijão 

mungo, lentilha ou 

alfafa) e um canguru- 

sorrisos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Dra. Natália Silva 

(DRA)  

Pc; projetor; 

máquina 

fotográfica 

caderno de 

campo. 

0€ 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/C/D/E

/F/G/I/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Atividade teórico-

prática: À procura 

de microplásticos 

3ºP 

24/05/2023 

Reconhecer o lixo 

marinho como uma das 

grandes ameaças que 

os oceanos enfrentam. 

Conhecer as diversas 

consequências desta 

ameaça, que afetam 

várias espécies marinhas. 

Experimentar diferentes 

técnicas de amostragem 

de lixo em sedimento, 

sobretudo 

microplásticos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António Freitas; 

Maria 

Campanário e 

Nivalda Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61e 

Dra. Soledad Álvarez 

(OOM)  

Pc; projetor; 

máquina 

fotográfica; 

caderno de 

campo; 

material 

por grupo 2 

gobelés ou 

copos 500 

ml; várias 

pinças; 1 

vareta; 2 

tabuleiros; 

régua; 

placas-petri 

(mínimo 2) 

e lupa 

binocular. 

0 € 1.A/4.A/5.A/1

4.A 

A/B/C/D/E

/F/G/I/J 

 

 

Clubes/Projetos/Grupos 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Atividades de 

leitura em voz alta. 

1ºP 

16/09/2022 

Ler em voz alta no 

contexto de 

aprendizagem do texto 

literário. 

Treinar entoações, 

pausas e ritmos. 

Exercitar a dicção e a 

projeção da voz. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Sílvia Mata Alunos e Professores. Nada a 

declarar 

0 € 3.A/12.A A/B/E/F/G

/H/I 

Organização de 

um pedipaper de 

apresentação dos 

espaços da escola 

com provas de 

iguarias regionais - 

Receção aos 

alunos espanhóis 

1ºP 

27/10/2022 

Promover a 

consciencialização para 

a Europa/União Europeia 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Fábia Silva e 

Mariana Barros 

Alunos; Trabalhadores 

não docentes; Escola 

UNESCO e Conselho 

Executivo. 

Cartão 

colorido; 

plástico 

autocolante; 

impressões a 

cores e a 

preto e 

branco; 

50 € 4.A/5.A/9.A/

12.A/14.A 

A/B/C/D/E

/F/G 
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Clubes/Projetos/Grupos 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

(alunos da 

disciplina de 

Português) em visita 

de estudo à Região 

sacos de 

papel; sacos 

plásticos; 

rebuçados 

de funcho; 

broas; bolos 

de mel; 

refrigerantes; 

copos de 

papel; 

pratos; mesas 

e cadeiras. 

Erasmus Laboratório 

Literatura Criativa 

1º, 2º e 

3ºPs 

Desenvolver o domínio/ 

aprofundamento da 

Língua Alemã. 

Proporcionar uma 

experiência de 

aprendizagem 

colaborativa e partilha 

de valores culturais com 

cidadãos de outras 

culturas. 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

e Docentes 

de um Grupo 

Disciplinar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Andreia 

Almeida/ Isabel 

Barros 

Coordenadoras e 

alunos inscritos. 

Projeto 

financiado 

pela Agência 

Nacional 

ERASMUS+ 

25 € 7.A/10.A, B A/B/C/D/E

/F 

Programa 

ERASMUS+ KA229 

"Helping and 

Learning Without 

Borders". 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Abordar situações 

relacionadas com a 

integração, inclusão, 

comunicação, bem-

estar e sucesso dos 

alunos, numa perspetiva 

de abertura a diferentes 

realidades. 

Preparar os alunos para 

a vida no mundo 

moderno, dotando-os de 

competências que lhes 

permitam 

integrar-se num mundo 

em constante mudança 

(resolução cooperativa 

de problemas, inovação, 

comunicação, 

inteligência emocional, 

adaptação e 

consciencialização 

cultural). 

Trabalhar os tópicos da 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Alzira Mendes e 

Teresa Sofia 

Gouveia 

Coordenadoras do 

Projeto; alunos e 

encarregados de 

educação. 

Não se 

aplica. 

0 € 12.A B/C/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

proteção do meio 

ambiente e voluntariado. 

Elaboração do 

BLOGUE  MEMÓRIAS 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Continuar e elaborar o 

Blogue Memórias 

Apresentar à 

comunidade escolar 

parte do Blogue 

Memórias. 

Lembrar personagens 

que abordaram 

temáticas diversificadas 

na nossa Escola. 

Reviver momentos 

importantes da nossa 

Escola. 

Reconhecer o Mérito. 

Promover a participação 

de todos os 

intervenientes no 

processo educativo com 

vista a um maior 

envolvimento na vida da 

escola. 

Aplicar ferramentas 

digitais. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Maria Elisabete 

de Sousa Cró  

Prof.ª Maria Elisabete 

de Sousa Cró 

(Coordenadora do 

Projeto Blogue 

Memórias) 

Escritório de 

casa; 

Computador 

Sala de 

Professores; 

Sala 

conferências; 

Vídeo 

Projetor; 

Impressões a 

preto 

branco/ 

cores; 

Fotocópias e 

10 – DVDs 

290.00 €  9.B/10.B/12.

A/14.A, B 

A/B/D/E/F/

G/H/J 

Dia Internacional 

da Rapariga  

1ºP 

11/11/2022 

Promover uma 

cidadania ativa por 

parte dos jovens. 

Debater questões 

relacionadas com a 

igualdade de género.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Luísa Gomes  Alunos Não se 

aplica  

0 € 5.A/12.A A/B/D/E/F 

Visita de estudo à 

Madeira Wine 

Company 

1ºP 

24/11/2022 

Reconhecer a 

importância da 

produção vinícola para 

a economia da RAM.  

Identificar os fatores 

condicionantes da 

produção vinícola na 

região. 

Compreender a 

importância da 

viticultura biológica na 

sustentabilidade do meio 

rural. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Carlos Freitas e  

Sónia Maciel 

Docentes e discentes Bloco de 

notas 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/H/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Árvore dos Direitos 1ºP 

08/12/2022 

Sensibilizar a 

comunidade escolar 

para os Direitos Humanos  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Fábia Silva e 

Mariana Barros 

Coordenadoras dos 

projetos Escola 

Embaixadora do 

Parlamento Europeu; 

Escola Unesco e 

Clube Europeu 

Cartolina; Fio; 

Árvore de 

Natal; Tintas; 

Canetas 

coloridas; 

Impressões a 

cores; 

Tesouras e 

Cola. 

50 € 4.A/5.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H 

Visita de estudo a 

Berlim 2022 

1ºP 

09/12/2022 

Possibilitar a descoberta 

de outras realidades 

culturais. 

Desenvolver as 

competências 

linguísticas na área da 

Língua Alemã. 

Desenvolver a 

autonomia e outras 

competências na 

relação interpessoal. 

Alunos e 

Encarregados 

de Educação 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Marco Rebelo e 

Isabel Barros 

Coordenadores do 

projeto e alunos 

inscritos no projeto 

0 0 € 7.A/10.A A/B/C/D/E

/F/G 

Artes Manuais 

«Crochet» 

1ºP A 

definir 

Desenvolver a 

criatividade. 

Ocupar o tempo de 

forma útil. 

Aumentar a autoestima 

e a sensação de dever 

cumprido. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Sílvia Mata Toda a comunidade 

escolar. 

Lãs; linhas e 

agulhas de 

«crochet». 

0 € 3.A/12.A B/E/F/G/H

/I 

Dia Europeu da 

Proteção de Dados 

2ºP 

27/01/2023 

Sensibilizar a 

comunidade para a 

importância da 

proteção de dados 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Fábia Silva e 

Mariana Barros 

Alunos e Professoras 

coordenadoras do 

projeto 

Telemóveis; 

Computador 

e Internet. 

0 € 4.A/5.A/12.A A/B/D/F/H

/J 

Visita de estudo as 

Hotel Galomar 

2ºP A 

definir 

Fomentar interesse pela 

disciplina.  

Compreender a 

importância da gestão 

sustentável do 

património. 

Conhecer práticas 

turísticas sustentáveis 

amigas do meio 

ambiente. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Bruno Ramalho Docentes e discentes Bloco de 

notas 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/J 

Visita de Estudo ao 

Instituto Português 

do Mar e da 

Atmosfera 

2ºP A 

definir 

Compreender os 

elementos de clima na 

previsão dos estados de 

tempo. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Docentes de 

Geografia A - 

10º ano 

Docentes e discentes Bloco de 

notas 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Reconhecer a 

importância da previsão 

do estado de tempo 

através das estações 

clássicas. 

Sensibilizar para a 

minimização das causas 

que provocam as 

alterações climáticas. 

Minerais, metais e 

outros que tais. 

2ºP A 

definir 

Fomentar interesse pela 

disciplina de Geografia.  

Identificar usos de alguns 

minerais e metais 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Docentes 10º 

ano Geografia 

A 

Docentes e discentes Bloco de 

notas 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/J 

Visita de estudo ao 

Museu da 

Eletricidade - Casa 

da Luz 

2ºP A 

definir 

Fomentar interesse pela 

disciplina e Geografia.  

Identificar formas de 

produção de energia 

elétrica.  

Reconhecer a evolução 

e importância das 

energias renováveis na 

Região. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Mª Filomena 

Soares 

Docente e discentes Bloco de 

notas 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/J 

Visita de Estudo 

CIED em Câmara 

de Lobos 

2ºP A 

definir 

Promover, com o recurso 

a parecerias, ações de 

dinamização tendentes 

a uma melhor 

informação sobre a 

Europa, as instituições 

europeias e os 

problemas que se 

defronta no âmbito do 

ambiente. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Carla Maria 

Martins / 

Hermenegilda 

Catanho 

Dr. Marco Teles 

(Coordenador do 

Europe Direct 

Madeira)  

Autocarro 0 € 9.B/12.A B/C/D/E/F

/G/J 

Colaboração/ 

Participação no 

Projeto Solidário "A 

voz do aluno" 

3ºP 

10/05/2023 

Estimular o gosto pelo 

teatro. 

Promover a partilha de 

experiências teatrais. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Vanda Caixas; 

Ana Sofia Sousa 

e Filipa 

Moutinho 

Professores; alunos e 

trabalhadores não 

docentes. 

Vestuário; 

adereços; 

Almoços; 

Mesas; 

Cadeiras; 

Tecidos; Cola 

quente e 

Pioneses. 

50 € 12.A A/B/D/E/F/

H/I 

Visita Reserva 

Natural Parcial do 

Garajau 

3ºP A 

definir 

Fomentar interesse pela 

disciplina. 

Desenvolver nos alunos 

atitudes 

comportamentais que 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Bruno Ramalho  Docentes e discentes Máquina 

fotográfica e 

bloco de 

notas 

0 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

conduzam à 

preservação e defesa do 

nosso património. 

Compreender que as 

interações entre os seres 

e o meio são importantes 

para que se atinja o 

equilíbrio dos 

ecossistemas e 

manutenção do 

património natural.  

Anuário 2021/2022 3ºP A 

definir 

Registo da orgânica da 

escola, dos finalistas do 

12º ano, do quadro de 

honra, estatísticas de 

frequência e de exames 

nacionais. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

António Freitas; 

João Abel 

Fernandes; José 

António 

Gouveia; 

Márcia Andreia 

Henriques e 

Vanda 

Gouveia. 

António Freitas; João 

Abel Fernandes; José 

António Gouveia; 

Márcia Andreia 

Henriques e Vanda 

Gouveia. 

Material já 

disponível 

para o 

projeto. 

0 € 12.A B/H 

 

 

 

Coordenador do Desporto Escolar 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente  Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Trabalho 

colaborativo 

entre escolas 

1º e 2º Ps 

11/11/2022 

Motivar os alunos para a prática da 

atividade física, desenvolver o espírito 

competitivo e colaborativo. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Nélio Moura  Alunos, 

professores 

Raquetas 

de Ténis de 

Mesa, bolas 

e Mesas 

0 € 1.A/10.A/1

4.A 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Objetivos Gerais:  

Promover projetos de turma que aglutinem competências transversais, traçadas pelo Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, planeadas e 

realizadas em cooperação com os intervenientes. 

Criar condições de envolvimento da escola nas problemáticas e interesses da sociedade, a nível local, regional, nacional e global, preparando os alunos 

para a convivência plural. 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos alunos na ação, na organização, nas tomadas de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de práticas pedagógicas mais participativas, consubstanciadas na metodologia de trabalho em projeto. 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de Estudo 

Clean Up the 

World Parceria 

com a Câmara 

do Funchal 

1º e 2º Ps  

03/10/2022 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Alunos e 

Diretores de 

Turma 

DT 11.º01 Câmara Municipal do 

Funchal; Alunos; 

Professores e Diretores 

de turma 

Camisolas; 

Pinças de 

limpeza e Sacos 

de Lixo  

100 €  1.A/3.A/6.A/10.B/

12.A/13.B/14.A 

B/C/D/E/F

/G/J 

Saúde e Bem-

estar Animal  

1º e 2º Ps  

22/11/2022 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º13 Associação AMAW – 

MADEIRA ANIMAL 

WELFARE ou Canil 

Vasco Gil 

Causa Animal 

Quinta Pedagógica 

da Camacha 

Cartolinas, 

folhas A4 

brancas, 

impressões, sala 

de conferência 

e entrada para 

a Quinta 

Pedagógica da 

Camacha 

130 € 1.A/3.A/4.A/9.B/1

3.A 

A/B/D/E/F/

G/J 

Visita de estudo 

ao Palácio de 

São Lourenço 

1º P  

12/12/2022 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Alunos DT 11.º32 Professores Não são 

necessários 

0 € 3.A A/B/D/E/F 

Visita de estudo 

ao museu do 

Açucar 

1º P  

11/10/2022 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Alunos DT 10.º32 Anunciação Raposo 

Baioneta 

(Professora) 

Nenhum 0 € 1.A A/B/E/F/J 

Voluntariado 

Social e Bem-

estar animal 

1º P  

21/10/2022 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º49 Fundação Make-a-

Wish - Portugal 

Placard; 

Fotocópias; 

Cartolina e 

Marcadores 

20 € 10.B/11.B/12.A A/B/D/F/G

/H 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo à 

Reserva Natural 

do Garajau 

1º P 

15/11/2022 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 10.º02 Professores Máquina 

fotográfica 

0 € 9.A/12.A B/D/E/F/G

/ 

Visita de estudo 

ao Museu de 

História Natural 

do Funchal 

1º P 

23/11/2022 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 10.º02 Professora Sandra 

Vieira 

Computador e 

Internet. 

0 € 9.A/12.A B/D/E/F/G

/ 

Limpeza da 

Levada das 

Babosas–Palheiro 

Ferreiro 

1º P 

15/12/2022 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto., Promover a 

cooperação entre alunos e 

professores., Promover uma escola 

ativa, solidária e empreendedora. 

Alunos DT 12. 09 Professores; Alunos; Sr. 

João Alberto Gomes 

(Guia escuteiro) 

Material de 

recolha de lixo 

fornecido pela 

Câmara do 

Funchal 

0 € 12.A D/E/F/G/J 

Participação na 

Campanha 

Solidária da 

Associação Make 

a Wish 

1º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 10.º48 Diretora de Turma e 

Alunos 

Não 0 € 1.A/12.A B/D/E/F 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

1º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Alunos e 

Diretores de 

Turma 

DT 11.º45 Toda a comunidade 

escolar 

Computador e 

acessórios 

0 € 1.A/2.A/3.A/4.A/5.

A/9.A/10.A/12.A 

A/B/E/F 

Bem-estar Animal 2º e 3º Ps 

A definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 11.º5 Alunos e Professores. Sacos; luvas; 

materiais de 

divulgação e 

sensibilização 

para 

angariação de 

fundos e 

comida para 

associações de 

proteção 

animal.  

85 € 1.B/2.C/3.B/4.B/5.

A/6.B/10.A/11.A/1

2.A/13.A 

B/C/D/E/F

/G 

Visita numa 

embarcação de 

observação de 

cetáceos 

2º e 3º Ps 

A definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º31 Docentes e discentes Nenhum 0 € 1.A/9.A/10.A A/B/C/D/E

/F/G 

Visita ao Jardim 

Botânico 

2º P  

02/02/2023 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º12 Diretora de turma; 

encarregados de 

Educação e Alunos. 

Barraca para 

angariação de 

fundos. 

100 € 9.A/10.B B/E/F/G/H 

Criação de um 

gráfico com o 

formato do 

coração humano 

com recurso à 

Geogebra ou 

Desmos. 

2º P  

14/02/2023 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Alunos DT 10.º10 Mayra Pestana 

 (professora) e  

Alunos  

(turma 10º10). 

Caderno diário; 

Lápis; Borracha; 

Geobra ou 

Desmos; Régua 

e  Esquadro. 

0 € 1.A/10.B A/B/C/D/E

/F/G/H/J 

Roteiro pela 

cidade do 

açúcar  

2º P  

17/01/2023 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

DT 11.º42 Docentes; alunos e 

guia do museu 

cidade do açúcar  

Os recursos que 

a guia do 

museu achar 

0 € 1.A/2.A/3.A/4.A/5.

A/6.A/7.A/8.A/9.A

A/B/C/D/E

/F/G/H/J 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

e 

Encarregados 

de Educação 

pertinente 

utilizar 

/10.A/11.A/12.A/1

3.A/14.A 

Ação de 

plantação e 

recuperação do 

habitat 

2º P  

27/03/2023 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º11 Técnico do IFCN; 

Docentes do 

Conselho de Turma; 

Alunos e 

Encarregados de 

Educação. 

Transporte. 170 € 4.A/10.B/12.A A/B/D/E/F/

G/J 

Ação de 

plantação e 

recuperação do 

habitat 

2º P  

27/03/2023 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º7 Técnico IFCN; 

docentes do conselho 

de turma; alunos e 

encarregados de 

educação. 

Transporte 170 € 4.A/10.B/12.A A/B/D/E/F/

G/I 

Plantação de 

árvores no Parque 

Ecológico e 

caminhada em 

prol da saúde. 

2º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 11.º14 Guia Autocarro 0 € 10.A/12.A A/B/E/F/G

/I 

Visitar uma 

associação de 

apoio na área da 

saúde mental. 

2º P A 

definir 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 11.º14 Instituição Não é 

necessário 

0 € 12.A A/B/E/F/G

/I 



B. Visitas de Estudo / Trabalhos de Projetos / Atividades Experimentais 

  67 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Estação de 

Tratamento de 

Água do Funchal 

2º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 11.º12 Diretora de Turma e 

Alunos 

Autocarro 0 € 1.A A/B/D/E/G 

Confererência 

sobre “Educar 

para a Cidadania 

da Inclusão; Visita 

de estudo ao 

Museu de 

Imprensa da 

Madeira 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT CEF 53 Professores; alunos da 

turma; Oradores na 

conferência Dr Jorge 

Carvalho, Dra Rita 

Andrade e 

funcionários do Museu 

de Imprensa da 

Madeira 

Sala de aula 0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/I/J 

Conetar com a 

Natureza/Barraca 

do Amor 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 12.º20 Alunos, Professores, 

Pais e  Trabalhadores 

não docentes. 

Barraca de 

madeira; Flores; 

Fitas; Caixa; 

Papeis 

coloridos;  

Cartazes 

e Transporte 

0 € 9.A/10.A A/B/D/E/G

/H 

Pesquisa e 

recolha de 

informação 

relativa à 

presença de 

micro plásticos no 

corpo humano , 

consequências e 

possíveis formas 

de combate 

2º P A 

definir 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Todos os 

Docentes; 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e Diretores de 

Turma 

DT 12.º12 Alunos da turma 12 e 

Professores da 

mesma. 

Computadores 

com acesso à 

internet; 

Fotocópias; 

Fotografias e 

Poster. 

120 € 1.A/4.A/5.A/6.B/7.

B/8.A/9.A/10.A/11

.A/12.A/13.A/14.B 

A/B/C/D/

G/J 

Visita de Estudo à 

Associação 

"Ajuda a 

alimentar cães" 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Constituir a autonomia na 

constituição de práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia 

de trabalho em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 10.º48 Diretor de Turma; 

Professores da Turma; 

Alunos e  Associação 

Ajuda a alimentar 

cães" 

Não 0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/J 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Observação dos 

Cetáceos 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º13 Biólogos externos à 

escola 

Catamaran 15 € por 

pessoa  

1.A/2.C/4.A, 

B/5.A/6.A/7.A/8.A

/9.A, 

B/10.B/12.A/13.B/

14.A, B 

A/B/C/E/F

/G/J 

Observação de 

Cetáceos 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e  

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º10 Biólogos externos à 

Escola 

Catamarã 15 € por 

pessoa 

1.A/4.A, 

B/5.A/6.A/7.A/8.A

/9.A, 

B/10.B/12.A/13.B/

14.A, B 

A/B/C/E/F

/G/J 

Plantação de 

árvores 

2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na 

ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de 

atividades. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º04 Conselho de turma; 

Aluno e Instituto de 

Florestas e 

Conservação da 

Natureza Madeira. 

Transporte e 

árvores para 

plantar. 

100 € 1.A/4.A E/G 

Passeio de 

Catamarã 

2º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Alunos DT 12.º44 Alunos; Professora 

Maria José Barreto e 

Funcionários do 

catamarã. 

Roupa 

confortável; 

Cadernos e  

Canetas. 

200 € 1.A/4.A A/B/C/D/E

/F/G/I/J 

Limpeza de uma 

Praia de Plásticos  

2º P A 

definir 

 Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

DT 12.º01 Nada a referir Nada a referir 0 € 14.A A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

Visitar uma 

Quinta que 

promove a 

Educação 

Ambiental 

2º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Alunos DT 12.º3 Alunos; professores e 

funcionários da 

Quinta 

Transporte 0 € 6.A, B/9.A, B E/G 

Cruzeiro de 

catamarã para 

observação de 

3º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Alunos DT 10.º02 Professores e alunos Catamarã 0 € 9.A/12.A B/C/D/E/F

/G/ 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

baleias e 

golfinhos 

Incrementar parcerias entre a escola 

e a comunidade em geral., 

Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Passeio de barco 

às ilhas Desertas. 

3º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Promover a cooperação entre alunos 

e professores. 

 Promover uma escola ativa, solidária 

e empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º14 Guias Barco 0 € 10.A/12.A A/B/E/F/G

/I 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

16.ª edição do 

Concurso Nacional 

de Leitura 

1º e 2ºPs A 

definir 

Estimular o gosto e o prazer da 

leitura. 

Melhorar o domínio, escrito e 

oral, da língua portuguesa. 

Estimular a escrita criativa e a 

compreensão leitora. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Hélder Teixeira Alunos; 

Professores e 

coordenadora da 

Biblioteca. 

Nada a 

declarar. 

0 €. 12.A A/B/C/D/E/F/H/I

/J 

Concurso de 

Fotografia 

1º P 

21/10/2022 

Desenvolvimento da 

criatividade, autonomia e 

responsabilidade. 

Alunos Delegado de 

Grupo - 620 – 

Educação 

Física 

Nélio Moura  Alunos, 

professores 

Telemóvel, 

Máquina 

Fotográfica.  

0 € 14.A D/H 

XLI Olímpiadas 

Portuguesas de 

Matemática 

1ºP  

09/11/2022 

Motivar os alunos para a 

aprendizagem da 

matemática. 

Desenvolver estratégias de 

resolução de problemas. 

Envolver os alunos em 

iniciativas externas à escola. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 500 - 

Matemática A 

Miguel A. 

Gomes 

Professor para 

organizar, vigiar e 

corrigir as provas. 

Fotocópias do 

enunciado da 

prova. 

0 € 12.A/13.

A 

C/J 

Concurso de 

escrita no âmbito 

da comemoração 

do dia Nacional e 

Internacional da 

Pessoa com 

Deficiência. 

1º P 

25/11/2022 

Sensibilizar para o respeito 

pela diferença.  

Alunos Delegado de 

Grupo - 620 – 

Educação 

Física 

Nélio Moura Alunos Telemóvel, 

computador 

0 € 12.A/14.

A 

A/B/C/D/E 

Recriação do traje 

usado na peça "O 

Burguês Fidalgo", 

de Molière. 

1ºP  

28/11/2022 

Mobilizar o conhecimento 

adquirido, aplicando-o de 

forma criativa em processos 

de criação artística e cultural. 

Comunicar resultados de 

aprendizagens de modo 

criativo, nomeadamente 

através de desenhos.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Teresa Florença Alunos (11º20) e 

Teresa Florença  

( Professora) . 

Papel de 

desenho e 

cartolinas. 

0 € 1.A/3.A/

12.A 

A/B/C/D/F/H/I/J 

Tradições de Natal 1ºP A 

definir  

Promover o desenvolvimento 

dos sentimentos de 

solidariedade, cooperação e 

autonomia. 

Conhecer a realidade cultural 

da Língua Francesa. 

Demonstrar responsabilidade, 

confiança e respeito pela 

diversidade cultural num 

mundo global, em incessante 

transformação e empenho na 

Alunos Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Cristina 

Afonso 

Professores e 

Alunos 

N/A 0 € 9.A A/B/C/D/E/F/H/

J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

luta contra as diferentes 

formas de discriminação e 

exclusão social.  

Jornadas da 

Matemática_2023 

2ºP  

14/03/2023 

Fomentar o gosto pela 

matemática. 

Desenvolver o espírito critico e 

criativo dos alunos. 

Proporcionar ambientes de 

trabalho saudáveis e 

descontraídos. 

Proporcionar o trabalho 

colaborativo 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 500 - 

Matemática A 

João Viveiros; 

Miguel Gomes; 

Pedro Noia; 

Susana 

Guimarães; 

Dulce Jorge; 

Eugénio 

Rodrigues; 

Mayra Pestana; 

Dalila Silva; 

Graça 

Andrade; 

Nuno Nóbrega; 

Nélio Alves; 

Duarte Freitas; 

Lina Ornelas e 

Luís Nunes 

João Viveiros; 

Miguel Gomes; 

Pedro Noia; 

Susana 

Guimarães; 

Dulce Jorge; 

Eugénio 

Rodrigues; 

Mayra Pestana; 

Dalila Silva; 

Graça Andrade; 

Nuno Nóbrega; 

Nélio Alves; 

Duarte Freitas; 

Lina Ornelas e 

Luís Nunes 

Placards, 

cartolinas, 

colas, folhas 

de papel A4, 

etc 

0 € 9.A C/D/E/F 

Tradições da 

Páscoa nos países 

de expressão 

alemã  

2ºP  

20/03/2023 

Divulgar tradições pascais de 

países de expressão alemã. 

Contribuir para o 

desenvolvimento de 

interculturalidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 330 - 

Alemão 

Docentes do 

Grupo 330 - 

Alemão 

Alunos e 

Professores de 

Alemão 

Cartolinas; 

fotocópias 

preto e 

branco e  

cores; cola; 

pioneses e 

folhas 

coloridas. 

50€ 12.A B/D/H 

Concurso de 

Caligrafia. 

2ºP  

26/01/2023 

Estimular os alunos para o uso 

de uma escrita estética e 

elegível. 

Sublinhar a importância da 

prática da escrita à mão, a 

nível físico e cognitivo. 

Comemorar o dia da escrita. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Maria da Fonte 

Coelho e Maria 

Quitéria Abreu. 

Alunos; 

Professores e 

Trabalhadores 

não docentes. 

Cartolinas; 

Fotocopias 

(cores); Folhas 

A4 e Material 

de escrita. 

60.00 € 1.A, 

B/9.A 

A/F/H 

PNL - Semana da 

leitura 

2ºP  

27/03/2023 

Incentivar o gosto pelo livro e 

a prática de leitura. 

Estimular a leitura e a 

formação do público leitor 

jovem, aproximando-o do 

conhecimento amplo que os 

livros proporcionam. 

Aproximar os leitores dos 

escritores. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Ana Cistina 

Afonso 

Alunos e 

Professor. 

Nada a 

declarar 

0 € 1.A/12.A A/B/D/F/H 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

"La Chandeleur" 2ºP A 

definir 

Conhecer a realidade cultural 

da Língua Francesa e 

demonstrar responsabilidade, 

confiança e respeito pela 

diversidade cultural. 

Participar na elaboração de 

um produto gastronómico 

francês. 

Inteirar-se acerca da relação 

cultura-gastronomia, em 

França. 

Toda a 

comunidade 

escolar; Todos 

os Docentes, 

Alunos e 

Encarregados 

de Educação 

Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Cristina 

Afonso 

Docente; e 

Alunos turma 

10º48 

Ingredientes 

para a 

realização dos 

crepes típicos 

da festa da 

Chandeleur. 

50 € 4.A/9.A/

10.A/12.

A 

A/B/C/D/E/F/H/

J 

           

Concurso «Dia de 

Portugal, de 

Camões e das 

Comunidades 

Portuguesas». 

2ºP A 

definir 

Celebrar a efeméride. 

Estimular a escrita criativa. 

Melhorar o domínio escrito da 

língua portuguesa. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Hélder Teixeira Alunos; 

Professores e 

Coordenador da 

Biblioteca. 

Nada a 

declarar. 

0 € 12.A A/B/D/E/F/H/J 

Olimpíadas de 

Física - Fase 

Regional  

2ºP A 

definir 

Despertar e estimular o 

interesse pela Física. 

Proporcionar desafios aos 

estudantes. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 510 – 

Física e 

Química 

 Helena 

Figueirôa; 

Ana Filipa 

Sousa; Lídia Lira 

e Maria José 

Faria 

Helena Figueirôa; 

Ana Filipa Sousa; 

Lídia Lira; Maria 

José Faria e 

docentes da 

UMa. 

Nada a 

registar. 

0 € 1.A/3.A/

12.A 

A/B/C/D/J 

Prémio Nobel da 

Economia 

2ºP A 

definir  

Motivar o estudo e trabalho 

na área das Ciências 

Económicas. 

Motivar o contacto com os 

economistas da atualidade. 

Iniciar o trabalho científico. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 430 – 

Economia / 

Contabilidade 

Carlos Jardim Alunos e Professor Cartazes e 

meios de 

divulgação. 

0 € 1.A/9.A A/B/I 

" A História vista por 

uma lente". 

2º e 3ºPs A 

definir 

Reconhecer a importância da 

imagem como documento 

histórico. 

Fomentar a sensibilidade 

estética e artística. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 400 – 

História 

Alexandra 

Fortes e Isabel 

Queirós 

(Professoras) 

Alunos (turmas 

12º43; 12º44; 

12º46; 12º47) e 

Alexandra Fortes 

e Isabel Queirós 

(Professoras)). 

Painéis e 

Cartolinas. 

25 € 1.A/3.A/

4.A/12.A 

A/B/C/D/E/F/H/

J 

Feira do Livro 

«Leya» na Escola 

3ºP  

05/06/2023 

Divulgar novidades editoriais. 

Proporcionar a compra de 

livros a preço reduzido. 

Adquirir livros de leitura para a 

Biblioteca Jaime Moniz. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Hélder Teixeira Alunos; 

professores; 

Coordenador da 

Biblioteca ESJM e 

colaboraadores 

da LEYA. 

Mesas e 

cadeiras. 

0 € 9.A A/B/E/F/H/J 
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Departamento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

Semana das Artes 3ºP  

15/05/2023 

Dar a conhecer o trabalho 

desenvolvido nas Artes Visuais. 

Estimular os alunos para a 

fruição artística.  

Incentivar as Artes Visuais na 

Escola Jaime Moniz 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 600 – 

Artes Visuais 

Grupo 600 - 

Artes Visuais 

Docentes do 

grupo disciplinar 

600 - Artes Visuais 

Telas; 

aguarelas; fita 

cola tapete; 

colas; pincéis; 

panos de 

limpeza; 

réguas; 

grafites; 

esquadros; fio 

nylon; apará-

lápis; papel 

autocolante; 

folhas de 

papel 

arquiteto; 

lápis de 

carvão, etc. 

300 € 1.A/4.A/

8.A/9.A/

10.A/12.

A/13.A/1

4.A 

B/D/E/H/J 

Mural da diferença 

especial  

3ºP  

18/04/2023 

Sensibilizar os alunos que com 

resiliência, trabalho e 

perseverança se consegue 

fazer a diferença.  

Ultrapassar barreiras e 

alcançar sonhos e a 

felicidade.   

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias; 

Elsa Luís, 

Helena Silva; 

Ana Cristina 

Gouveia e 

Maria Inês 

Oliveira 

Professores do 

Ensino Especial  

2 Placard, 

papel de 

cenário, folhas 

A3 e cola 

0 € 4.A/5.A/

12.A/13.

A 

A/B/F 

Aspetos culturais 

de Berlim 

3ºP  

22/05/2023 

Partilhar experiências com 

alunos que participaram na 

visita de estudo a Berlim. 

Potenciar trabalho 

colaborativo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 330 - 

Alemão 

Docentes do 

Grupo 330 - 

Alemão 

Alunos; 

Professores de 

Alemão; 

coordenadora e 

alunos 

participantes do 

projeto Visita de 

Estudo a Berlim. 

Cartolinas; 

fotocópias 

preto e 

branco e 

cores; cola e 

pioneses 

folhas 

coloridas. 

50 € 4.A/12.A B/D/H 

Concurso Literário 

"Ensaios em 

Economia" 

3ºP A 

definir  

Motivar o estudo e trabalho 

na área da Ciências 

Económicas. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 430 – 

Economia / 

Contabilidade 

Carlos Jardim Alunos e Professor Cartazes e 

meios de 

divulgação 

0 € 1.A/9.A A/B/I 
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Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Concurso: 

Vozes do Liceu 

2023 

3ºP 

12/05/2023 

Estimular o aparecimento de 

novos talentos nos domínios 

cultural e artístico. 

Estreitar os laços culturais entre 

toda a comunidade 

educativa. 

Incutir autonomia e 

responsabilização nos alunos. 

Promover um ambiente 

saudável , preservando a 

integridade humana, sem 

ofensas verbais, gestuais 

e/outras. 

Proporcionar momentos de 

convívio entre alunos, 

professores, pais e outros 

elementos da comunidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida  

Toda a 

comunidade 

escolar  

Equipament

o de Som e 

Luz e Prémios  

50 € 1.A/2.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/8.A/

9.A/10.A/11.A/12

.A/13.A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 

A Escola é uma 

constelação 

com 

superpoderes. 

O teu, qual é? - 

angariação de 

fundos para 

realização de 

sonhos de 

crianças e 

jovens 

gravemente 

doentes e 

Concurso de 

Natal. 

1ºP 

16/12/2022 

Promover um espírito de união 

e de solidariedade no 

ambiente escolar. 

Participar num Concurso de 

Decoração com as estrelas de 

Natal Make-A-Wish. 

Contribuir para a 

concretização de desejos a 

crianças e jovens, entre os 3 e 

17 anos, em todo o território 

nacional, com doenças 

graves, progressivas, 

degenerativas ou malignas, 

proporcionando-lhes um 

momento de força, alegria e 

esperança. 

Celebrar a época natalícia, 

incrementando o sentido de 

colaboração entre todos os 

envolvidos. 

Desenvolver a 

responsabilidade social, a 

generosidade, o voluntariado, 

a cidadania. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular. 

Coordenação 

das Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriqueciment

o Curricular - 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida. 

Toda a 

comunidade 

escolar e 

organização 

Make-A-Wish.  

Estrelas e 

elementos 

decorativos 

de Natal.  

0 € 1.A/2.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/8.A/

9.A/10.A/11.A/12

.A/13.A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 
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Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

ExpoLiceu - 

22/23 - 1° 

Mostra dos 

Clubes, Grupos 

e Projetos 

1ºP 

23/11/2022 

Apresentar, oficialmente, os 

Clubes, Grupos e Projetos da 

escola aos alunos. 

Possibilitar, aos alunos, fichas 

de inscrição, de acordo com 

as suas áreas de interesse. 

Encontrar formas de lidar com 

as diferenças, adequando os 

currículos extracurriculares às 

características e condições 

individuais de cada aluno; 

Participar na vida da 

comunidade educativa. 

Promover valores, tais como a 

colaboração, a tolerância, a 

solidariedade e o respeito. 

Criar uma base comum de 

competências, valorizando as 

potencialidades e interesses 

dos alunos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida  

Professores 

responsáveis 

dos Clubes, 

Grupos e 

Projetos e 

alunos  

Cartazes; 

flyers; 

cartolinas; 

PC; 

equipament

o de som e 

elementos 

decorativos . 

30 €  1.A/2.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/8.A/

9.A/10.A/11.A/12

.A/13.A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 

Concurso 

"Desafiamos o 

sonho" 

3ºP 

09/05/2023 

Complementar a formação 

do aluno, enquanto ser 

criativo e crítico. 

Consciencializar os 

participantes e do público em 

geral para o desenvolvimento 

do pensamento crítico.  

Reforçar a capacidade de 

análise e de argumentação 

em coletivo. 

Promover experiências de 

aprendizagem de forma 

lúdica e pedagógica. 

Criar laços colaborativos entre 

alunos e professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida  

Toda a 

comunidade 

escolar e 

convidados  

Cartazes; 

flyers; PC; 

projetor e 

prémios  

20 € 1.A/2.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/8.A/

9.A/10.A/11.A/12

.A/13.A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 

XXIV Semana 

dos Clubes, 

Grupos e 

Projetos - Da 

janela da nossa 

escola... 

Sonhamos,  

acreditamos, 

alcançamos! 

3ºP 

09/05/2023 

Dar a conhecer aos alunos as 

propostas apresentadas pelos 

Clubes, Grupos e Projetos da 

escola. 

Promover as relações 

professor-aluno-comunidade, 

através de atividades 

científicas, desportivas, 

culturais e artísticas integradas 

nos interesses pedagógicos e 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida  

Toda a 

comunidade 

escolar e 

convidados  

Cartazes; 

placares; 

impressões a 

preto e 

branco, 

impressões a 

cores; 

cartolinas; 

papel crepe; 

pioneses e 

150 € 1.A/2.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/8.A/

9.A/10.A/11.A/12

.A/13.A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 
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Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

sociais da escola. 

Valorizar as potencialidades 

individuais, respeitando a 

diversidade de ritmos. 

Promover a igualdade de 

acesso e inclusão nas diversas 

atividades educacionais, 

valorizando o trabalho 

colaborativo. 

Promover atitudes de abertura 

e de tolerância por forma a 

prevenir e/ou reduzir o 

abandono escolar. 

equipament

o de som e 

luz. 

 

 

Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Concurso 

“Reutilizar no 

Natal” 

Modalidade 

projeto coletivo 

1º P 

01/12/20

22 

Construir um pinheiro de Natal 

a partir da utilização de 

resíduos recolhidos. 

Toda a 

comunidade 

escolar e 

Alunos 

Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António 

Freitas; Maria 

Campanário e 

Nivalda 

Pereira. 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 -  CEF 61e Júri 

da Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento 

de Ambiente 

da CMF. 

Resíduos; 

Material de 

recorte; 

colagem e 

pintura. 

100  € 1.A/4.A/5.A/12.A

/14.A 

A/B/D/E/F/G/J 

Concurso 

“Presépio 

Ecológico” 

1º P 

02/11/20

22 

Construir um presépio a partir 

da reutilização de resíduos. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António 

Freitas; Maria 

Campanário e 

Nivalda 

Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

Resíduos; 

Material de 

recorte, 

colagem e 

pintura. 

50 € 1.A/4.A/10.B/14.

A 

D/F/G/H/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

6 - CEF 61 e Júri 

da Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento 

de Ambiente 

da CMF. 

28º CONCURSO: 

"UMA ESCOLA, 

UM JARDIM"  

A definir Desenvolver o gosto pelo 

cultivo de plantas aromáticas. 

Preservar os espaços verdes 

da escola. 

Promover a competição entre 

as diferentes parcelas de 

jardins. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António 

Freitas; Maria 

Campanário e 

Nivalda 

Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 - CEF 61; 

Dr. Juan Silva 

(Técnico 

superior do 

Museu de 

História Natural) 

e  

Técnicos da 

Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento 

de Ambiente 

da CMF) 

Máquina 

fotográfica; 

terra; estilha; 

plantas e 

material de 

jardinagem 

200 € 1.A/4.A/5.A/12.A

/14.A 

B/C/D/E/F/G/H/

J 

 

 

 

Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

9ª Troca de Livros 1ºP 

15/11/2022 

Fomentar os hábitos de leitura. 

Privilegiar a leitura do livro 

literário, redigido em 

português, inglês, francês ou 

alemão. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Alzira Mendes; 

Carla Martins; 

Sandra Sousa e 

Teresa Sofia 

Gouveia 

Toda a 

comunidade 

educativa; 

Antigos 

professores da 

Fotocópias 

P&B e cores 

Papel crepe 

Cola 

10 canetas 

50 € 1.A, 

B/4.A/9.A, 

B/10.A, 

B/12.A 

A/B/E/H 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Analisar fontes de natureza 

diversa, distinguindo 

informação implícita e 

explícita, assim como os 

respetivos limites para o 

conhecimento do passado. 

Escola; Sílvia 

Mata 

 (Professora); 

 Câmara 

Municipal do 

Funchal; Casa 

do Povo de S. 

Gonçalo; 

Clube de 

Leitura do 

Liceu; 

Biblioteca da 

Jaime Moniz; 

Projeto Ler com 

Amor; Dr. Paulo 

Sérgio Freitas e 

Grupo Contigo 

Teatro 

Cartolinas 20 

1 resma de 

papel 

1 resma de 

180 g 

ExpoLiceu 2022/23 1ºP 

23/11/2022 

Compreender as relações que 

são estabelecidas entre corpo, 

dança, cultura e sociedade. 

Construir uma relação 

pautada no respeito mútuo, 

diálogo, solidariedade, 

responsabilidade, dignidade e 

justiça, valorizando as diversas 

escolhas e possibilidades 

individuais/grupo de 

criar/interpretar em dança.  

Promover uma reflexão sobre 

os valores e atitudes numa 

perspetiva de aprendizagens 

para o exercício de uma 

cidadania responsável. 

Esbater as fronteiras entre a 

escola e a comunidade. 

Dar ao aluno a oportunidade 

de desempenhar um papel 

ativo no currículo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Carla Susana 

Domingues 

Esteves Pinho 

Rodrigues  

Comunidade 

educativa  

Placares; 

posters; flyers 

e 

equipament

o de som.  

20 € 1.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/

8.A/9.A/10.A

/11.B/12.A/1

3.A/14.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

Os momentos 

especiais têm 

Ciência. 

1º e 2ºPs A 

definir 

 Evidenciar a dinâmica entre o 

Clube e a Comunidade 

escolar. 

Promover o Clube. 

Incentivar nos alunos o gosto 

pelo conhecimento 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Placard; 

vitrines; 

cartolinas; 

fotocópias a 

cores; 

40 € 1.A/3.A/12.A A/B/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

pioneses e 

cola. 

Curiosidades e 

Rubrica “Saber Mais:” 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Estimular a curiosidade 

científica da comunidade 

educativa. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Fotocópias a 

cores; 

cartolinas; 

pioneses e 

cola. 

20 €. 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/J 

Concurso “O Trivial 

da Ciência” 

2º e 3ºPs A 

definir 

Estimular a curiosidade 

científica dos alunos. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Fotocópias a 

cores, 

cartolinas, 

pionés e 

cola. 

20 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/J 

Cimeira Mundial de 

Educação Artística  

2ºP 

02/03/2023 

Compreender as relações que 

são estabelecidas entre corpo, 

dança, cultura e sociedade, 

construir uma relação 

pautada no respeito mútuo, 

diálogo, solidariedade, 

responsabilidade, dignidade e 

justiça, valorizando as diversas 

escolhas e possibilidades 

individuais/grupo de 

criar/interpretar em dança.  

Promover uma reflexão sobre 

os valores e atitudes numa 

perspetiva de aprendizagens 

para o exercício de uma 

cidadania responsável. 

Esbater as fronteiras entre a 

escola e a comunidade, dar 

ao aluno a oportunidade de 

desempenhar um papel ativo 

no currículo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Carla Susana 

Domingues 

Esteves Pinho 

Rodrigues 

Alunas do 

Clube de 

Dança; 

participantes 

da cimeira e 

Conservatório - 

Escola de Artes  

Figurinos  50 € 1.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/

8.A/9.A/10.A

/11.B/12.A/1

3.A/14.A 

A/B/D/E/F/

G/H/I/J 

Participação no 

Festival de Teatro 

Ambiental "Atitude 

verde por um planeta 

saudável - Categoria 

de estabelecimentos 

de Ensino 

2ºP 

22/04/2023 

 Estimular o gosto pelo teatro. 

 Promover a partilha e a troca 

de experiências entre grupos 

de teatro intergeracionais. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Vanda Caixas; 

Ana Sofia Sousa 

e Filipa 

Moutinho 

Professores e 

alunos-atores. 

Adereços e 

tecidos. 

100 € 12.A A/B/E/F/H/

I 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Dia Internacional da 

Eliminação da 

Discriminação Racial 

2ºP A 

definir 

Sensibilizar os alunos e a 

comunidade escolar para a 

igualdade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Fábia Silva e 

Mariana Barros 

Alunos; 

Coordenadoras 

dos projetos 

EEPE, Escola 

UNESCO e 

Clube Europeu 

Telemóvel; 

Internet; 

Computador

; 

Cartolinas; 

Tintas 

10 € 4.A/5.A/12.A A/B/C/D/E

/J 

Olimpíadas de Física 

- Fase Escola  

2ºP A 

definir 

Despertar e estimular o 

interesse pela Física. 

Proporcionar desafios aos 

estudantes. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria 

e alunos do 

curso de 

Ciências e 

Tecnologias do 

11.º ano. 

Nada a 

registar. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/J 

Mercado 

Quinhentista 

3ºP 

07/07/2023 

Incutir nos alunos o gosto pela 

História da Madeira. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Susana Sousa Docentes; 

alunos; 

trabalhadores 

não docentes; 

encarregados 

de educação 

e profissionais 

externos à 

escola. 

Tecidos; 

sapatos; 

Adereços; 

Maquilhage

m e 

penteados. 

400 € 1.A/4.A/5.A/

6.A/7.A/10.A

/12.A/13.A/1

4.A 

A/B/D/E/F/

H/J 

Exposição integrada 

na XXIV semana de 

clubes e projetos  

3ºP 

09/05/2023 

Promover junto aos alunos da 

nossa Escola uma 

aprendizagem mais 

diversificada da língua inglesa 

recorrendo às novas 

tecnologias. 

Facilitar o acesso individual a 

oportunidades de 

aprendizagem linguística. 

Criar condições que permitam 

a consolidação e 

aprofundamento da 

autonomia pessoal do aluno. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Isabel Mendes 

Gomes Correia 

Alunos do 

11ºano. 

Cerca de 20 

impressões a 

cores e 

pioneses. 

10 € 1.A/2.A/9.A/

12.A 

A/B/C/D/F

/J 

Abertura da XXIV 

Semana dos Clubes, 

Grupos e Projetos -  

3ºP 

09/05/2023 

Compreender as relações que 

são estabelecidas entre corpo, 

dança, cultura e sociedade, 

construir uma relação 

pautada no respeito mútuo, 

diálogo, solidariedade, 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Carla Susana 

Domingues 

Esteves Pinho 

Rodrigues  

Toda a 

comunidade 

escolar  

Figurinos  50 € 1.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/

8.A/9.A/10.A

/11.B/12.A/1

3.A/14.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

responsabilidade, dignidade e 

justiça, valorizando as diversas 

escolhas e possibilidades 

individuais/grupo de 

criar/interpretar em dança. 

Esbater as fronteiras entre a 

escola e a comunidade, dar 

ao aluno a oportunidade de 

desempenhar um papel ativo 

no currículo. 

Promover atividades extra 

escolares e de 

desenvolvimento comunitário 

a partir da interação 

escola/comunidade. 

Desfile e concurso de 

personagens da 

História e da literatura 

3ºP 

27/04/2023 

Promover hábitos de leitura 

através de atividades 

expressivas.  

Caraterizar a sociedade 

industrial e urbana portuguesa 

do séc. XIX. 

Apreciar, compor e realizar 

sequências de elementos 

técnicos da Dança em 

coreografias individuais e de 

grupo, correspondendo aos 

critérios de expressividade, de 

acordo com os motivos das 

composições. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Alzira Mendes; 

Carla Martins; 

Fernanda 

Coelho; 

Sandra Sousa e 

Teresa Sofia 

Gouveia. 

Alzira Mendes; 

Carla Martins; 

Fernanda 

Coelho; 

Sandra Sousa e 

Teresa Sofia 

Gouveia. 

Fotocópias 

PPB e cores; 

Papel crepe; 

Cola; 

10 canetas; 

20 Cartolinas; 

1 resma de 

papel; 

1 resma de 

180 g; 

Lavagem de 

roupa a 

seco; 

Flores; 

Adereços; 

tecidos e  

Lanche dos 

alunos. 

200 € 1.A, 

B/3.A/4.A/9.

A, B/10.A, 

B/12.A 

A/B/C/D/E

/F/H/I/J 

Exposição sobre a 

Semana da Europa 

3ºP A 

definir 

Criar entre os seus membros 

um verdadeiro espírito 

europeu de cidadania ativa e 

transmiti-lo aos outros 

membros da comunidade em 

que estão inseridos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Carla Maria 

Martins e 

Hermenegilda 

Catanho 

As 

coordenadoras 

do Clube 

Europeu 

Cartolinas; 

placares; 

pioneses; 

fotocópias a 

cores. 

4 € 9.B/12.A A/B/C/D/F

/H 

Exposição – 

Fotografias das 

atividades 

desenvolvidas ao 

longo do ano letivo. 

3ºP A 

definir 

Mostrar a vertente lúdica da 

Física e da Química. 

Incentivar nos alunos o gosto 

pelo conhecimento. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

 Fotocópias 

a cores, 

placard, 

cartolinas, 

cola, pionés. 

0 € 1.A/3.A/12.A B/D/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Olimpíadas de Física 

- Fase Nacional  

3ºP A 

definir 

Despertar e estimular o 

interesse pela Física. 

Proporcionar desafios aos 

estudantes. 

Alunos Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Helena 

Figueirôa; Ana 

Filipa Sousa; 

Lídia Lira e 

Maria José 

Faria. 

Maria José 

Faria e alunos. 

Nada a 

registar. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/F

/J 

Festival Regional de 

Dança Escolar - 

inserido no Programa 

da Festa da Flor, 

dinamizado pela SRT 

3ºP A 

definir 

Compreender as relações que 

são estabelecidas entre corpo, 

dança, cultura e sociedade, 

construir uma relação 

pautada no respeito mútuo, 

diálogo, solidariedade, 

responsabilidade, dignidade e 

justiça, valorizando as diversas 

escolhas e possibilidades 

individuais/grupo de 

criar/interpretar em dança.  

Esbater as fronteiras entre a 

escola e a comunidade, dar 

ao aluno a oportunidade de 

desempenhar um papel ativo 

no currículo. 

Promover atividades 

extraescolares e de 

desenvolvimento comunitário 

a partir da interação 

escola/comunidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de 

Clube/Projeto/

Grupo 

Carla Susana 

Domingues 

Esteves Pinho 

Rodrigues  

Toda a 

comunidade 

escolar  

Figurinos  50 € 1.A/3.A/4.A/

5.A/6.A/7.A/

8.A/9.A/10.A

/11.B/12.A/1

3.A/14.A 

A/B/D/E/F/

G/H/I/J 

 

 

 

Biblioteca e Núcleo Museológico 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Fernando Pessoa, 

ortónimo e 

heterónimos. 

1ºP 

16/09/2022 

Responder ao estudo das 

Aprendizagens Essenciais. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/D/J 

Padre António Viera 

, "Sermão de Santo 

António aos 

Peixes": a criação 

1ºP 

16/09/2022 

Responder aos conteúdos 

programáticos das 

disciplinas de Português e 

Literatura Portuguesa. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola  

3 € 1.A/12.A A/D/J 
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Biblioteca e Núcleo Museológico 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

do Barroco; Louvor 

das virtudes aos 

peixes. 

Contactar com as fontes 

bibliográficas existentes na 

Biblioteca. 

Tempo Medieval - 

Poesia 

Trovadoresca: 

Cantigas de Amigo 

e de Amor. 

1ºP 

16/09/2022 

Responder aos conteúdos 

programáticos das 

disciplinas de Português e 

Literatura. 

Contactar com as fontes 

bibliográficas existentes na 

Biblioteca.  

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/D/J 

Almeida Garrett, 

"Um Auto de Gil 

Vicente". 

1ºP 

20/09/2022 

Contribuir para o estudo das 

Aprendizagens Essenciais. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A A/D/J 

Implantação da 

República-5 de 

Outubro de 1910. 

1ºP 

30/09/2022 

Divulgar acontecimentos 

históricos de Portugal. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/D/J 

Exposição sobre o 

Prémio Nobel da 

Literatura 2022. 

1ºP 

07/10/2022 

Promover a leitura e escrita. Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/ F 

Dia do Mar (Alerta 

para a poluição 

dos mares). 

1ºP 

18/10/2022 

Sensibilizar para as questões 

ambientais. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A B/C/D/G 

Almeida Garrett, 

"Frei Luís de Sousa". 

1ºP 

18/10/2022 

Contribuir para o estudo das 

Aprendizagens Essenciais. 

Incentivar à leitura e escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/D/J 

Assinalar a tradição 

do "Pão por Deus" e 

o feriado religioso 

"Dia de Todos os 

Santos". 

1ºP 

27/10/2022 

Dar a conhecer as tradições  

e festividades portuguesas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca. 

 Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 12.A B/F 

Fernão Lopes: 

Crónica de D. João 

I e Crónica de D. 

Pedro I. 

1ºP 

04/11/2022 

Complementar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais 

das  disciplinas de Português 

e Literatura. 

Contactar com as fontes 

bibliográficas existentes na 

Biblioteca. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/J 

Divulgação da 

obra: "A Queda 

dum Anjo", de 

1ºP 

04/11/2022 

Responder às Aprendizagens 

Essenciais da disciplina de 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

3 € 1.A/12.A A/B/J 
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Biblioteca e Núcleo Museológico 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Camilo Castelo 

Branco. 

Literatura. 

Fomentar a leitura. 

fotocópias e 

cola. 

Divulgação da 

Tabela Periódica 

1ºP 

16/11/2022 

Complementar as 

Aprendizagens Essenciais da 

Disciplina de Química. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Professores e 

alunos de 

Química. 

Livros; 

madeira; 

papel; 

fotocópias e 

cola. 

0 € 1.A/12.A C/J 

Conhecer os 

Clássicos da 

Literatura Europeia 

(Homero, Vergílio, 

Kafka e 

Shakespeare) 

1ºP 

17/11/2022 

Promover a leitura e escrita. Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/B/D/ F 

1.º de Dezembro de 

1640. 

1ºP 

28/11/2022 

Conhecer a História de 

Portugal. 

Promover o estudo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/F/J 

Assinalar o Dia de 

Nossa Senhora da 

Conceição. 

1ºP 

05/12/2022 

Divulgar a História de 

Portugal. 

Conhecer as festividades 

portuguesas.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/F/J 

Comemorações do 

Natal: realização 

de um presépio na 

Biblioteca; mostra 

relativa aos 

presépios barrocos 

de artistas 

portugueses. 

1ºP 

06/12/2022 

Comemorar o Natal. 

Conhecer o Barroco em 

Portugal. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Materiais 

relativos à 

época 

natalícia 

existentes na 

Biblioteca. 

0 € 1.A/12.A A/B/H/J 

Dia de Ação de 

Graças. 

1ºP A 

definir 

Dar a conhecer o 

significado do Dia de Ação 

de Graças. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocopias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/J 

Gil Vicente, "Farsa 

de Inês Pereira". 

2ºP  

06/01/2023 

Responder às Aprendizagens 

Essenciais da disciplina de 

Português. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/J 

Camilo Castelo 

Branco, "Amor de 

Perdição". 

2ºP 

06/01/2023 

Complementar as 

Aprendizagens Essenciais 

das disciplinas de Literatura 

Portuguesa. 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas, 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/J 
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Biblioteca e Núcleo Museológico 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Fernando Pessoa,  

*"Mensagem". 

2ºP 

09/01/2023 

Conhecer aspetos 

biográficos do autor. 

Complementar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina de Português. 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionários da 

Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/J 

Antero de Quental, 

"A missão 

revolucionária da 

poesia". 

2ºP 

10/01/2023 

Complementar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais 

das disciplinas de Literatura 

Portuguesa e Português. 

Incentivar a leitura e escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/B/D/J 

"António Nobre, 

poeta só" 

(divulgação do 

autor e da obra). 

2ºP 

12/01/2023 

Promover a leitura e escrita. 

Complementar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina Literatura. 

Divulgar obras existentes na 

Biblioteca. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola.  

3 € 1.A/12.A A/F/J 

Camilo Pessanha, 

vida e obra. 

2ºP 

19/01/2023 

Complementar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina de Literatura. 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3  € 1.A/12.A A/F/J 

Holocausto (Dia 

Internacional em 

memória das 

vítimas do 

holocausto). 

2ºP 

25/01/2023 

Promover o conhecimento 

da História Mundial. 

Divulgação de obras 

existentes na biblioteca. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias de 

biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A F/J 

O Carnaval de 

ontem e de hoje. 

2ºP 

14/02/2023 

Conhecer as tradições. Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 12.A B/F 

Divulgação de 

obras literárias 

adaptadas ao 

cinema. 

2ºP 

24/02/2023 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Divulgar fontes bibliográficas 

existentes na biblioteca. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/D/F 

Eça de Queirós," Os 

*Maias". 

2ºP 

08/03/2023 

Complementar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina de Português. 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/F/J 

Dia Mundial da 

Água. 

2ºP 

17/03/2023 

Incentivar à poupança da 

água. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

3 € 1.A/12.A B/D/G/J 
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Biblioteca e Núcleo Museológico 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Valorizar os recursos 

existentes na Natureza. 

fotocópias e 

cola. 

Genética: os genes 

não nos separam. 

2ºP 

24/03/2023 

Complementar  o estudo 

das aprendizagens 

essenciais nas disciplinas da 

Filosofia  e Biologia.  

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A J 

Religiões do Mundo 2ºP 

28/03/2023 

Promover o conhecimento e 

a compreensão entre os 

povos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros, 

cartolinas, 

fotocópias e 

cola. 

3 € 12.A B/D/E/F 

A exploração dos 

recursos naturais na 

ilha – a madeira 

2º P A 

definir 

Assinalar o Dia da Árvore e 

da Floresta como forma de 

consciencializar para a 

importância da preservação 

do nosso património natural; 

promover a divulgação e a 

valorização da nossa 

herança cultural. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Núcleo 

Museológico 

Técnica 

superior Lília 

Castanha e 

colaboradores 

do Museu 

Etnográfico 

Colaboradores 

do Museu 

Etnográfico da 

Madeira;  Lília 

Castanha; 

Carlos 

Rodrigues; 

mestre Luís; 

mestre Paulo e  

auxiliares da 

ação 

educativa. 

Instrumentos 

utilizados na 

madeira, 

nomeadam

ente na 

produção 

de lenha; 

painéis 

informativos; 

fotografias; 

lenha; caixas 

expositoras 

do Largo do 

Museu; 

folhas 

grossas para 

etiquetas; 

arame; 

camarões 

zincados, 

etc. 

40 € 5.A/9.A/12.A/1

4.B 

A/B/D/G/J 

O ensino da 

reprodução dos 

seres vivos no 

ensino liceal 

1º e 2º Ps Divulgar os materiais do 

património escolar 

relacionados com a 

reprodução dos seres vivos. 

Mostrar como foi sendo feita 

a abordagem da 

reprodução ao longo do 

século XX, no âmbito das 

aulas das Ciências Naturais. 

Transmitir conhecimentos 

sobre a variabilidade de 

formas de reprodução dos 

seres vivos, com base na 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Núcleo 

Museológico 

Lília Castanha; 

Aida Pupo; 

Teresa Visinho e 

Teresa Santos 

Lília Castanha, 

equipa de 

Biologia do 

Núcleo 

Museológico; 

Aida Pupo; 

Teresa Visinho; 

Teresa Santos; 

Carlos 

Rodrigues; 

mestre Paulo; 

mestre Luís e 

auxiliares da 

Peças do 

acervo de 

biologia da 

exposição 

permanente 

e de reserva; 

caixas 

expositoras 

do Largo do 

Museu; 

folhas 

grossas para 

etiquetas; 

30 € 5.A/9.A/12.A/1

4.B 

B/D/H/J 
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Biblioteca e Núcleo Museológico 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

observação das peças 

expostas. 

ação 

educativa. 

arame e 

camarões 

zincados. 

Assinalar um 

acontecimento da 

História de Portugal: 

25 de Abril de 1974. 

3ºP 

20/12/2022 

Conhecer a História de 

Portugal. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/D/J 

1.º de Maio, Dia do 

Trabalhador/Direito

s Humanos 

3ºP 

24/04/2023 

Conhecer a História Mundial 

Alertar para a importância 

dos Direitos Humanos  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/D/E/F/G/J 

Cesário Verde, 

Poesia (vida e 

obra) 

3ºP 

27/04/2023 

Complementar os estudo 

das Aprendizagens 

Essenciais das disciplinas de 

Português e Literatura. 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/J 

Mário de Sá 

Carneiro, vida e 

obra. 

3ºP 

28/04/2023 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Apoiar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais 

das disciplinas de Português 

e Literatura. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/J 

Vergílio Ferreira, 

"Aparição" (vida e 

obra). 

3ºP 

16/05/2023 

Apoiar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina de Literatura 

Portuguesa. 

Promover a leitura e escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/5.A A/D/J 

Saramago, 

"Memorial do 

C*onvento" (vida e 

obra) 

3ºP 

17/05/2023 

Promover o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina de Português. 

Promover a leitura e a 

escrita. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/J 

Assinalar o 10 de 

Junho , Dia de 

Camões e das 

Comunidades 

Portuguesas. 

3ºP 

19/05/2023 

Conhecer a História de 

Portugal 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A C/J 

Camões, "Os 

Lusíadas". 

3ºP 

19/05/2023 

Promover o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina de Português. 

Divulgar obras existentes na 

biblioteca. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A A/B/J 
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Biblioteca e Núcleo Museológico 
 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Einstein: Teoria da 

Relatividade e o 

efeito fotoelétrico. 

3ºP 

25/05/2023 

Complementar o estudo das 

Aprendizagens Essenciais da 

disciplina de Física. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Teresa Florença Funcionárias 

da biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

fotocópias e 

cola. 

3 € 1.A/12.A B/C/J 

 

 

Coordenação do Desporto Escolar 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Semana do desporto 

e atividades 

desportivas 

3º P A 

definir 

Sensibilizar para 

os vários 

desportos e 

atividades 

físicas. 

Benefícios da 

atividade física 

para a saúde. 

Possibilidade de 

experienciar 

atividades físicas 

diferenciadas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

João Inácio 

Abreu e 

Docentes 

do desporto 

escolar. 

Docentes do 

grupo 

disciplinar de 

EDF e 

Convidados 

de várias 

modalidades 

e atividades 

físicas. 

Informação/programa 

da atividade e Flyers;  

100 € 3.A/4.A/9.B/10.A, B/14.A B/E/F/G/I 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Objetivos Gerais:  

Promover projetos de turma que aglutinem competências transversais, traçadas pelo Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, planeadas e 

realizadas em cooperação com os intervenientes. 

Criar condições de envolvimento da escola nas problemáticas e interesses da sociedade, a nível local, regional, nacional e global, preparando os alunos 

para a convivência plural. 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos alunos na ação, na organização, nas tomadas de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de práticas pedagógicas mais participativas, consubstanciadas na metodologia de trabalho em projeto. 

 
 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Participação no 

Projeto Ponto e  

Vírgula – tema livre – 

poesia sobre tema 

Saúde 

1º P  

15/10/2022 

  Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Alunos DT 10.º12 Nenhum Nenhum 0 € 12.A/14.B A/B/D/H 

O bem estar aninal e 

a arte 

contemporânea 

1º, 2º e 3º 

Ps  

10/11/2022 

Atribuir oportunidades e 

responsabilidades aos alunos na ação, 

na organização, nas tomadas de 

decisão e na implementação de 

atividades 

 Capitalizar experiências e projetos de 

turma. 

Toda a 

comunidade 

escolar e 

Alunos 

DT 10.º21 Alunos e 

Professores 

Telas; tintas e 

outros. 

200 € 1.A, B/4.A, 

B/5.A/6.A, 

B/7.A, B, 

C/8.A/9.A, 

B/12.A/13.A, B 

A/B/C/D/E/F/G/

H 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Passeio 

Marítimo 

Turístico. 

3ºP  

06/05/2023 

Conhecer a reserva 

protegida da fajã dos 

padres.  

Proteger e valorizar o 

Oceano. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado 

de Grupo- 

620 – 

Educação 

Física 

Nélio 

Moura. 

Alunos; pais; 

professores; 

trabalhadores  

não docentes; 

biólogos e 

marinheiros da 

empresa VMT 

Madeira. 

Catamarã 15 € 9.A, B/14.A, B E/F/G 

Atividade de 

exploração da 

Natureza - 

Canoagem 

3ºP  

25/05/2023 

Cooperar com os 

companheiros no 

cumprimento das 

regras de segurança 

específicas da 

atividade respeitando 

as regras de 

preservação das 

condições ecológicas 

do meio 

aquático/marítimo. 

Colaborar na 

arrumação do 

material/equipamento 

e embarcação com 

um sem ajuda de um 

companheiro. 

Conhecer e identificar 

as funções do 

equipamento que 

utiliza: colete de 

salvação, 

embarcação e 

pagaia, como também 

as suas regras de 

segurança. 

Alunos Delegado 

de Grupo- 

620 – 

Educação 

Física 

Fernanda 

Coelho 

Fernanda Coelho 

( Professora); 

alunos (12º41 e 

11º46) e  Professor 

(Rúben CTM) 

Material náutico do 

CTM: canoas; pagaias 

e coletes. 

3 €/aluno 1.A/3.A/4.A/12.A/14.A C/E/F/G/I 

Atividades de 

Mar- 

Canoagem 

3º P 

04/06/2023 

Promover a saúde com  

a participação nas 

atividades físicas no 

mar (canoagem e 

stand up padel). 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado 

de Grupo - 

620 – 

Educação 

Física 

Nélio Moura  Instrutor de 

canoagem e de 

stad up padel 

Alunos, 

professores, 

encarregados de 

educação, e 

pessoal não 

docente. 

Caiaques, prancha, 

pagaias 

5 € 9.A/11.A/14.A E/F/G/I 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Passeio 

Turístico 

Marítimo 

3º P 

10/06/2023 

Sensibilizar para a 

proteção e valorizaçao 

dos oceanos e a vida 

marinha.  

Promover o Turísmo 

interno e o bem estar 

dos participantes. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado 

de Grupo - 

620 – 

Educação 

Física 

Nélio Moura  Biologos e 

pessoal Staff da 

empresa VMT 

Madeira, 

Catamarã. 

Barco 15 € 9.A/10.A/14.A D/E/F/G/J 

Caminhada - 

Percurso 

pedestre 

recomendado 

3ºP A 

definir  

Sensibilizar para as 

questões da 

preservação da 

natureza.  

Conhecer as principais 

levadas da RAM. 

Realizar atividade física 

em contato coma 

natureza e com 

benefícios para a 

saúde. 

Alunos Delegado 

de Grupo- 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo 

Ferreira 

Docente Paulo 

Ferreira e 

Docentes do 

conselho de 

turma. 

Informação/programa 

da atividade. 

400 € 3.A/4.A/14.A E/F/G/I 

Paintball - 

Atividade 

lúdica. 

3ºP A 

definir  

Sensibilizar para os 

valores do trabalho em 

equipa. 

Apelar à cooperação, 

definição de estratégia 

de grupo, interação 

grupal. 

Realizar atividade física 

em contato coma 

natureza e com 

benefícios para a 

saúde. 

Alunos Delegado 

de Grupo- 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo 

Ferreira 

Docente Paulo 

Ferreira e 

Responsável 

técnico da 

empresa 

Paintballmadeira 

Informação/programa 

da atividade. 

345 € 3.A/4.A/14.A E/F/G/I 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Torneio de 

Andebol, 

Futebol e 

Voleibol de 

Praia, PXO 2023! 

1º, 2º e 3º 

Ps 

18/05/2023 

Proporcionar aos 

alunos novas 

experiências, num 

contexto 

totalmente 

diferente da sala de 

aula. 

Enquadrar a teoria 

à prática dos 

conteúdos 

abordados nas 

aulas e a 

organização de um 

evento Desportivo.   

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

Marco 

Rebelo; 

Jaime Lucas; 

Bruno 

Gouveia e 

Jorge 

Ferreira 

Professores da 

turma.  

Hotel; 

Passagens de 

barco, etc.  

250 € a 300 

€. 

1.A/3.A/4.A/5.A/9.A/10.A/14.A B/E/F/G/I 

Percurso 

pedestre na 

vereda dos 

Balcões – 

Ribeiro Frio 

2º P 

20/01/2023 

Realizar o percurso 

pedestre aos 

Balcões para 

observar in loco 

algumas espécies 

nativas. 

Observar in loco 

algumas espécies 

nativas e 

endémicas. 

Conhecer locais de 

interesse turístico a 

conservar. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António 

Freitas; Maria 

Campanário 

e Nivalda 

Pereira. 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, 

tipo 6 - CEF 61; 

Luísa 

Carvalho; 

Marco Ribeiro 

e Técnicos do 

IFCN. 

Máquina 

fotográfica; 

Caderno de 

campo e 

vestuário 

adequado. 

220 € 1.A/4.A/14.A B/D/E/F/G/H/I 

Monitorização 

da água, 

resíduos e 

energia                                                                                                  

1º, 2º e 3º 

Ps 

20/10/2022 

Monitorizar a água, 

os resíduos e a 

energia nos vários 

espaços da 

escola.                                                                                           

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António 

Freitas; Maria 

Campanário 

e Nivalda 

Pereira 

Alunos e 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, 

tipo 6 - CEF 61. 

Grelhas de 

registo e 

Crachás. 

0 € 1.A/4.A A/B/D/E/F/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Dia Internacional do 

Professor  

1ºP A 

definir 

Comemorar o 

dia do Professor. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Grupo 

Luísa Gomes  Alunos e 

professores  

Não se 

aplica.  

0 € 4.A/12.A A/D/E/H 

Exibição Gímnica em 

abertura/encerramento 

na Semana do Teatro 

2ºP 

26/03/2023 

1Reforçar o gosto 

pela prática 

regular das 

atividades físicas. 

Aprofundar a 

compreensão da 

atividade física e 

da sua 

importância, 

como fator de 

saúde ao longo 

da vida. 

Assegurar o 

aperfeiçoamento 

dos jovens nas 

atividades físicas 

da sua 

preferência. 

Alunos Coordenador de 

Clube/Projeto/Grupo 

Fernanda 

Coelho 

Professor 

(Coordenador) 

e alunos 

(participantes)  

Praticável/ 

Ginásio; 

equipamento 

desportivo e 

acessórios 

0 € 1.A/3.A/4.A/12.A D/E/F/G/H/I 

Jogos tradicionais nos 

países da EU 

2ºP A 

definir 

Promover, com 

recurso a 

parcerias, ações 

de dinamização 

tendentes a uma 

melhor 

informação sobre 

o património 

cultural dos 

países da EU. 

Alunos Coordenador de 

Clube/Projeto/Grupo 

Carla Maria 

Martins e 

Hermenegilda 

Catanho 

Alunos e 

coordenadores 

do Clube 

Europeu da 

Escola dos 2.º e 

3.º Ciclos 

Bartolomeu 

Perestrelo 

Jogos 

tradicionais 

0 € 9.B/12.A A/B/C/D/E/F/G/H/I 

Festival do Mar 2ºP A 

definir 

 Consciencializar 

para a 

problemática do 

oceano. 

Alterar as 

atitudes para 

ações mais 

conscientes e 

assertivas, 

resultando um 

oceano mais 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Grupo 

Maria José 

Barreto 

Diretores de 

turma e Dra. 

Sandra Brito 

(Coordenadora 

Regional Escola 

Azul/ DRM) 

Fotocópias 40 € 1.A/2.A/3.A/ 

4.A/5.A/6.A/ 

8.A/9.A/ 

10.A/11.A/ 

12.A/ 

13.A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/H/I/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

sustentável e 

preservado. 

 

Exibição Gímnica em II 

Espetáculo Cultural 

Solidário 

3ºP 

10/05/2023 

Reforçar o gosto 

pela prática 

regular das 

atividades físicas. 

Aprofundar a 

compreensão da 

atividade e da 

sua importância 

como fator de 

saúde ao longo 

da vida. 

Alunos Coordenador de 

Clube/Projeto/Grupo 

Fernanda 

Coelho 

Alunos 

(participante) e 

professor 

(Coordenador) 

Praticável; 

Ginásio; 

Equipamento 

desportivo e 

acessórios 

0 € 1.A/3.A/4.A/12.A D/E/F/G/H/I 

Dias Mundiais do 

Ambiente e dos 

Oceanos.  

3ºP A 

definir 

Alertar para a 

importância de 

proteger os 

Oceanos e Meio 

Ambiente.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Grupo 

Luísa Gomes 

e Ana Afonso  

Comunidade 

Escolar  

Não se 

aplica.  

0 € 4.A/9.B/10.B/12.A B/D/E/F/J 

Limpeza da orla 

costeira 

3ºP A 

definir 

Sensibilizar os 

alunos para a 

importância de 

cuidar e 

preservar a "Mãe 

Terra" 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Grupo 

Fábia Silva e 

Mariana 

Barros 

Alunos e 

Coordenadoras 

do projeto EEPE 

Luvas; Sacos; 

Pinças; Gel 

desinfetante 

e Água 

30€ 4.A/5.A/12.A B/C/D/E/G/H 

 

 

 

Coordenação do Desporto Escolar 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do 

aluno 

Dia Europeu do 

Desporto 

1ºP  

23/09/2022 

Fomentar a 

atividade 

desportiva. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Tânia 

Ribeiro 

Professores de 

Educação 

Física, 

Gabinete do 

Desporto 

Escolar 

Material 

desportivo 

0 € 1.A/2.A/3.A/4.A/6.A/9.A/10.A/12.A/13.A/14.A E/G/I 
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Coordenação do Desporto Escolar 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do 

aluno 

"Semana de 

Divulgação do 

Desporto 

Escolar". 

1ºP 

26/09/2022 

Dinamizar e 

angariar alunos 

para os núcleos 

desportivos que a 

escola oferece. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Tânia 

Ribeiro 

Professores 

dos núcleos 

do desporto 

escolar. 

Material 

desportivo 

0 € 1.A/3.A/6.A/7.A/9.A/10.A/12.A E/F/G/ I 

Torneio de 

Basquetebol 

Interturmas 3x3 

1ºP 

16/11/2022 

Fomentar a 

atividade da 

prática da 

desportiva na 

comunidade 

escolar. 

Motivar os alunos 

para a aquisição 

de hábitos 

saudáveis, 

Desenvolver o 

espírito de grupo 

e cooperação. 

Aumentar a 

autonomia e 

responsabilidade. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Tânia 

Ribeiro 

Professores de 

Educação 

Física. 

Tabelas de 

basquetebol; 

bolas e 

medalhas. 

0 € 1.A/3.A/6.A/9.A/12.A/13.A E /F/G/I 

Torneio de Ténis 

de Mesa 

1ºP 

16/12/2022 

Fomentar a 

atividade 

desportiva 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Nélio Moura Professor de 

Educação 

Física 

Mesas; bolas; 

raquetas e 

medalhas 

0 € 1.A/3.A/6.A/7.A/12.A/13.A F/G/H 

Torneio 

Interturmas 

Voleibol 2x2 

1ºP 

16/12/2022 

Fomentar a 

prática 

desportiva e. 

aquisição de 

hábitos 

saudáveis.  

Desenvolver 

espírito de grupo 

e cooperação. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Tânia 

Ribeiro 

Professores de 

Educação 

Física. 

Pavilhão 

desportivo; 

bolas e 

medalhas. 

0 € 1.A/3.A/4.A/6.A/7.A/10.A/12.A/13.A E/F/G/I 

Dia dos 

Desportos 

Radicais 

2ºP 

15/02/2023 

Fomentar a 

atividade 

desportiva e 

vivência com 

outras atividades 

desportivas. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Tânia 

Ribeiro 

Professores de 

Educação 

Física da 

escola e do 

Gabinete do 

Desporto 

Escolar. 

Materiais 

desportivos 

diversos  

0 € 1.A/3.A/6.A/7.A/9.A/13.A/14.A E/F/G/I 
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Coordenação do Desporto Escolar 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do 

aluno 

Torneio de Ténis 

de Mesa 

2ºP 

30/03/2023 

Fomentar a 

atividade 

desportiva. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Nélio Moura Professor de 

Educação 

Física 

Mesas; bolas; 

raquetas e 

medalhas. 

0 € 1.A/2.A/3.A/4.A/7.A/9.A/12.A/14.A F/G/I 

Torneio de 

Futebol 5x5 

2ºP 

31/03/2023 

Fomentar a 

atividade 

desportiva. 

Aumentar a 

autonomia e 

responsabilidade. 

Desenvolver o 

espírito de grupo 

e cooperação. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Tânia 

Ribeiro 

Professores de 

Educação 

Física 

Campo de 

futebol; 

bolas e 

medalhas. 

0 € 1.A/3.A/6.A/7.A/10.A/12.A/13.A E /F/G/I 

Dia da 

Orientação 

3º P 

17/05/2023 

Promover a 

prática 

desportiva. 

Motivar os alunos 

para a aquisição 

de hábitos 

saudáveis. 

Aumentar a 

autonomia e 

responsabilidade. 

Alunos Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Nélio Moura Professores de 

Educação 

Física 

Cartas 

topográficas, 

bússolas 

entre outros. 

0 € 1.A/3.A/4.A/7.A/9.A/12.A/13.A E/F/G/I 

O Basebol na 

Escola. 

1º, 2º e 3º 

Ps A definir 

19/09/2023 

Integração dos 

alunos 

venezuelanos na 

comunidade. 

 Dar a conhecer 

mais a 

modalidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

João Inácio  

Abreu 

Duas pessoas Tacos; bolas; 

luvas; bases, 

e 

capacetes. 

100 € 1.A/3.A/4.A/7.A/9.A/10.A/11.A/12.A/13.A/14.A E/F/G 

Estágio de Ténis 

de Mesa para a 

Comunidade 

Educativa 

3º P 

02/06/2023 

Promoção da 

atividade física, 

trabalho 

colaborativo 

entre a 

comunidade 

educativa, 

promoção do 

turismo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Nélio Moura Alunos, 

pessoal não 

docente, 

encarregados 

de 

educação,  

Material 

desportivo 

para a 

prática de 

Ténis de 

Mesa  

50 € 9.A/10.A/14.A E/F/G/I 
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Orientação de Estágio Pedagógico 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Prova 

Combinada 

(Orientação / 

Natação de 

águas abertas) 

2º ou 3ºP A 

definir 

Fomentar a prática de 

atividade física e 

adoção de hábitos de 

vida saudável em 

equilíbrio e contacto 

com a Natureza. 

Melhorar e estimular o 

desenvolvimento da 

condição física através 

das atividades físicas 

(Natação e Orientação). 

Estimular o espírito de 

cooperação e 

entreajuda na execução 

das diferentes tarefas. 

Alunos Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Vasco Filipe 

Rodrigues; 

Pedro 

Carvalho e 

Pedro 

Fernandes 

Docentes; 

Discentes; 

Nadadores 

salvadores e  

Clube de 

aventura da 

Madeira. 

Mapas e 

Fichas de 

controle. 

0 1.A, B/4.A/12.A/14.A A/B/C/E/F/G/I/J 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

Objetivos Gerais:  

Promover projetos de turma que aglutinem competências transversais, traçadas pelo Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, planeadas e 

realizadas em cooperação com os intervenientes. 

Criar condições de envolvimento da escola nas problemáticas e interesses da sociedade, a nível local, regional, nacional e global, preparando os alunos 

para a convivência plural. 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos alunos na ação, na organização, nas tomadas de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de práticas pedagógicas mais participativas, consubstanciadas na metodologia de trabalho em projeto. 

 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Clean Up the 

World– Limpar o 

Funchal do Mar à 

Serra  

1º P  

03/10/2022 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de 

práticas pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia de trabalho 

em projeto. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º08 Turmas 1008 e 1101 Eco tenazes; 

sacos de 

plástico e 

luvas 

0 € 4.A A/B/C/D/

E/F/G/H/I/

J 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Incrementar parcerias entre a escola e a 

comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Feira de Natal - 

colaboração 

1º P  

14/12/2022 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º32 Alunos  Nada a 

mencionar 

0 € 9.A B/C/E/F 

Paint-Ball 1º P  

17/11/2022 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 10.º12 Alunos; Professores do 

Conselho de Turma e 

Encarregados de 

Educação. 

Barraca da 

escola (para 

angariação 

de fundos) e 

comes e 

bebes 

doados ou 

executados 

pelos EE. 

0 € 9.A/10.B E/F/G/I 

Cânticos da 

Missa do Parto 

1º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º01 Alunos(1001);Professores(do

1001e do coro da escola) 

Nada a 

registar 

0 € 12.A A/G/H 

Recolha de lixo 

na Praia Formosa. 

2º P  

30/03/2023 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 11.º47 Docentes do Conselho de 

Turma; Alunos. 

Materiais 

apropriados à 

recolha de 

lixo. 

0 € 4.A/12.A A/D/E/G/

J 

Percurso pedestre 

ao longo de uma 

levada 

2º P  

30/03/2023 

 Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º03 Odílio Freitas Autocarro 0 € 1.A, 

B/3.A/11

.B 

B/D/E/F/G

/I/J 

Aula de atividade 

física 

intergeracional 

no Lar: O Lar de 

Idosos da 

Fundação 

2º P 

31/03/2023 

 Incrementar parcerias entre a escola e a 

comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 11.º02 Alunos e professores da 

turma 

Coluna de 

som 

0 € 4.A E/F/G/II 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Princesa Dona 

Maria Amélia 

Paintball 2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 12.º46 A definir A definir 0 € 1.A/3.A/

9.A/12.A 

B/C/D/E/F

/G/I/J 

Passeio ao ar livre 2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de 

práticas pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia de trabalho 

em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos de turma. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

e Diretores de 

Turma 

DT 10.º46 Docentes Transporte 0 € 9.A/12.A E/F/G/I 

Paintball 2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de 

práticas pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia de trabalho 

em projeto.  

Capitalizar experiências e projetos de turma. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º46 Alunos  Seguro 0 € 4.A,B/6.

A/9.A/1

2.A 

E/F/G/I 

A importância 

das Levadas 

2º P A 

definir 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos. 

DT 11.º12 Professores do Conselho de 

Turma. 

Autocarro 0 € 4.A A/B/D/E/

G 

Aula de Yoga  2º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

e Sócios de 

Clubes 

DT 12.º45 Monitor de Yoga do clube 

da Escola, professor José 

Carlos Ferreira; os alunos e 

professores da Turma 12º45 

Ginásio  0 € 1.A/3.A/

4.A/9.A/

12.A 

E/G/I 

"Marcha pela 

Saúde" 

2º P A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de turma. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º7 Alunos e Professores Telemóvel/Má

quina 

fotográfica. 

0 € 9.A/12.A A/B/E/G 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Viagem de 

catamarã " 

Preservar as 

espécies 

marinhas" 

2º P A 

definir 

Incrementar parcerias entre a escola e a 

comunidade em geral. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º03 Tripulantes do catamarã e 

Maria José Barreto.  

Catamarã 

duma 

empresa 

marítimo-

turística. 

0 € 1.A, 

B/3.A/11

.B 

B/D/E/F/G

/I/J 

Atividades 

Lúdicas na nau 

"Santa Maria" 

3º P  

01/05/2023 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Capitalizar experiências e projetos de turma. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º12 Nenhum Nenhum 0 € 9.B/10.A E/F/G 

Coreografia: "Não 

à Violência" 

3º P 

10/05/2023 

Capitalizar experiências e projetos de turma. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Incrementar parcerias entre a escola e a 

comunidade em geral. 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

DT 12.º41 INTERNOS: alunos (12º41); 

professora (Fernanda 

Coelho) 

Acessórios 

diversos; 

Fotocópias; 

Cartolinas 

0 € 1.A/3.A/

4.A/12.A 

A/D/E/F/

G/H/I 

Passeio marítimo: 

observação de 

crustáceos  

3º P A 

definir 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos 

alunos na ação, na organização, nas tomadas 

de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia nas práticas 

pedagógicas mais participativas, 

consubstanciadas na metodologia de trabalho 

em projeto. 

Capitalizar experiências e projetos de turma. 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Incrementar parcerias entre a escola e a 

comunidade em geral. 

Promover uma escola ativa, solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º46 Docentes Seguro  0 € 9.A/12.A E/F/G/I 

Coreografia 

subordinada ao 

tema da CD para 

apresentar à 

comunidade 

educativa 

(Semana dos 

Clubes/Grupos e 

Projetos – II 

Espetáculo 

Solidário: “A Voz 

do aluno”) com 

3ºP A 

definir 

Capitalizar experiências e projetos de turma., 

Promover a cooperação entre alunos e 

professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 11.º46 Docentes e alunos Cartolinas 10 euros 9.A A/D/E/F/H

/I 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

mensagens em 

inglês, francês e 

português. 

  



  

 

E. Outros tipos de atividades/ações 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

#IAmAntiRacist  1ºP  

24/12/2022 

Promover a cidadania ativa e o 

respeito pelo outro. 

Incentivar o trabalho colaborativo  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Luísa Gomes  Alunos Não se aplica.  0 € 5.A/12.A A/B/C/D/E/F/H 

Leitura de 

poemas de 

Natal de 

autores 

madeirenses 

1ºP  

17/11/2022 

Incentivar a aproximação de 

gerações. 

Desenvolver o gosto pela leitura de 

poesia. 

Conhecer autores madeirenses. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Sílvia Mata Alunos; 

Professores e 

Membros do 

GSTDPCPSG. 

Nada a declarar. 0 € 4.A/9.A/

12.A 

A/B/E/F/G/H/I 

Centenário do 

nascimento de 

José 

Saramago. 

1ºP  

16/11/2022 

Evocar a vida e a obra de José 

Saramago. 

Dar a conhecer particularidades 

da biobibliografia do autor. 

Motivar para a leitura do autor. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Hélder 

Teixeira 

Alunos; 

professores; 

Coordenador

as CAEC e 

Assistente 

Operacional 

(Técnico). 

Nada a declarar. 0 € 9.B/10.B A/B/D/E/H 

Mensagens 

especiais na 

Árvore de Natal 

1º e 2ºPs  

05/12/2022 

Comemorar a efeméride do Natal. 

Envolver, pelo menos numa 

atividade, a participação de todos 

os alunos do Ensino Especial, no 

ano letivo.  

Alunos; 

Encarregados 

de Educação 

e Docentes 

de um Grupo 

Disciplinar 

Delegado de 

Grupo- 700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias; 

Elsa Luís, 

Helena Silva; 

Ana Cristina 

Gouveia e 

Maria Inês 

Oliveira 

Professores do 

Ensino 

Especial; 

alunos inscritos 

no Ensino 

Especial e 

Encarregados 

de Educação 

dos referidos 

alunos.  

Árvore de Natal; 

cartolinas; cola e 

enfeites de 

Natal. 

0 € 4.A/5.A/

10.B/12.

A 

A/B/E/F/H 

Outra forma 

especial de 

comunicar  

2º e 3ºPs A 

definir  

Dar a conhecer aos alunos outra 

forma de comunicar.  

Alunos, 

Diretores de 

Turma 

Delegado de 

Grupo- 700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias; 

Elsa Luís; 

Helena Silva; 

Ana Cristina 

Gouveia e 

Maria Inês 

Oliveira 

Professores do 

Ensino 

Especial e 

Diretor/a de 

Turma 

Projetor e tela 

branca. 

 0 € 4.A/5.A/

12.A 

A/B/E/F 

Ida ao Teatro. 2ºP  

2/24/0023 

Conhecer/revisitar o TMBD. 

Participar e envolver-se num 

evento cultural. 

Desenvolver o espírito crítico. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Sílvia Mata Alunos e 

Professores. 

Nada a declarar. 0 € 1.A/3.A/

4.A/9.A/

12.A 

A/B/D/E/F/G/H/I 

Teatro - Birra 

Produções 

2ºP  

30/01/2023 

Conhecer outras maneiras de 

«Ler». 

Conhecer a obra de Padre 

António Vieira. 

Desenvolver espírito crítico. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Sílcia Mata Alunos; 

Professores e 

Birra 

Produções. 

Nada a declarar 0 € 1.A/3.A/

4.A/9.A/

12.A 

A/B/D/E/F/G/H/I 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Espetáculo - 

dramatização 

de poemas de 

F. Pessoa 

2ºP  

1/30/0023 

Apreciar textos literários 

declamados. 

Aprofundar conhecimentos sobre 

a poesia pessoana. 

Recolher informações para a 

elaboração de apreciações 

críticas. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Paula 

Barradas 

Alunos e 

Professores. 

Cadernos e 

esferográficas. 

69.00€ 1.A/4.A A/B/D/E/F/G/H/I/J 

olimpíadas da 

biologia 

2ºP A 

definir 

Despertar e estimular o interesse 

pela Biologia e geologia. 

Proporcionar desafios aos 

estudantes. 

Alunos Delegado de 

Grupo- 520 – 

Biologia e 

Geologia 

Professores 

do grupo 

(10º e 11º 

anos) 

Professores do 

grupo de 

biologia (10º e 

11º) e alunos 

Fotocópias 0 € 1.A A/B/C/D/J 

Incluir para um 

mundo melhor 

3ºP  

19/04/2023 

Sensibilizar os alunos para a 

necessidade de aceitar e incluir o 

outro com as suas diferenças.  

Alunos Delegado de 

Grupo- 700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias; 

Elsa Luís, 

Helena Silva; 

Ana Cristina 

Gouveia; 

Maria Inês 

Oliveira 

Professores do 

Ensino 

Especial  

Projetor; 

Computador e 

tela branca 

0 € 4.A/5.A/

12.A 

A/B/D/E/F 

Sensibilização 

à Inclusão 

3ºP  

18/04/2023 

Sensibilizar a Comunidade Escolar 

para a inclusão.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias; 

Elsa Luís, 

Helena Silva; 

Ana Cristina 

Gouveia; 

Maria Inês 

Oliveira 

Professores do 

Ensino 

Especial e 

funcionária/o 

responsável 

pela entrada 

principal da 

escola.  

Tela branca; 

computador; 

projetor; 

Cartolina;  papel 

autocolante; 

cola e tesoura.  

0 € 4.A/5.A/

12.A 

A/B/E/F/H 

Efeméride «Dia 

do Livro e dos 

Direitos de 

Autor». 

3ºP  

24/04/2023 

Comemorar a efeméride. 

Dar a conhecer a história do livro, 

da Antiguidade à 

Contemporaneidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 300 - 

Português 

Hélder 

Teixeira 

Alunos; 

Professores e 

Palestrantes. 

Nada a declarar. 0 € 12.A A/B/D/E/H/J 

Profissão 

docente, em 

francês 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Contribuir para uma permanente 

atualização de conhecimentos e 

de metodologias. Valorizar e 

implementar as mais recentes 

propostas de transposição 

didática dos conteúdos de LE.  

Colaborar na promoção do 

sucesso educativo, em geral, e  

académico, em particular, dos 

alunos, mobilizando competências 

didáticas e pedagógicas 

inovadoras, no ensino desta 

disciplina. 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado de 

Grupo- 320 – 

Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docentes do 

Grupo 

disciplinar  

N/A 0 € 1.A, 

B/2.A/4.

A/11.A, 

B/13.A 

Profissão 

docente, em 

francês 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Partilha de 

Práticas 

Pedagógicas 

3ºP A 

definir  

Partilhar Práticas Pedagógicas; 

Prevenir e combater o burnout. 

Promover uma gestão de stress em 

ambiente de sala de aula. 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado de 

Grupo- 330 – 

Inglês 

Luísa Gomes 

e Teresa 

Sofia 

Docentes do 

grupo 

Fotocópias 20 € 4.A/11.A

/12.A 

Partilha de 

Práticas 

Pedagógicas 

Divulgação da 

Língua Alemã 

3ºP A 

definir  

Promover a língua alemã e a sua 

relevância na atualidade. 

Estimular o gosto pela 

aprendizagem da língua alemã. 

Contribuir para o desenvolvimento 

de interculturalidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado de 

Grupo- 330 - 

Alemão 

Docentes 

do Grupo 

330 - 

Alemão 

Alunos e 

Professores de 

Alemão. 

Nada a referir. 0€ 4.A B/J 

   

 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsá

vel 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Sessão 

Solene- Dia 

da Escola  

2ºP 

13/01/20

23 

Reforçar a 

importância 

que a escola 

tem na nossa 

sociedade e 

o seu papel 

como local 

de 

desenvolvime

nto e 

emancipaçã

o do 

indivíduo. 

Toda a 

comunida

de escolar 

Coordenado

r de 

Atividades 

de 

Complemen

to e 

Enriquecime

nto 

Curricular 

Carla 

Rodrigues 

e Teresa 

Rodrigues 

de 

Almeida  

Toda a 

comunidad

e escolar e 

convidado

s/ Ninfas   

Conservató

rio da 

Madeira/ 

Clube de 

Guitarra da 

ESJM 

Equipame

nto de som 

e  

certificado

s  

Sem 

nada a 

registar 

1.A/2.A/3.A/4.A/5.A/6.A/7.A/8.A/9.A/10.A/11.A/12.A

/13.A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Campanha de 

recolha de 

resíduos nas 

Praias 

integrada na 

Estratégia 

MaRaM - 

Poluição Zero no 

Mar da RAM 

1º P 

11/11/2022 

Sensibilizar para a 

prevenção da poluição 

das nossas águas 

balneares, de forma a 

promover uma cidadania 

ativa. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António 

Freitas; Maria 

Campanário e 

Nivalda 

Pereira 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 

- CEF 61 e 

Técnicos da 

DRAAC. 

Luvas; 

Sacos; 

Pinças; 

Ficha de 

campo e 

Máquina 

fotográfica. 

0€ 1.A/4.A/5.A/14.A B/D/E/F/H/J 

Hastear da 

bandeira da Eco-

Escola 

2º P 

13/01/2023 

Reconhecer a importância 

de todo o trabalho 

desempenhado pelos 

professores e alunos do 

curso técnico de gestão 

de ambiente, tipo 6 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação/CP 

António 

Freitas; Maria 

Campanário e 

Nivalda 

Pereira 

Alunos e 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 

- CEF 61. 

Máquina 

fotográfica 

0 € 1.A/4.A/5.A/14.A, 

B 

A/B/C/D/E/F/G/H/J 

 

 

 

Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Mostra 

Gastronómic

a  

3ºP A 

definir 

Fomentar a 

diversidade cultural.  

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Luísa 

Gomes e 

Fernanda 

Freitas  

Comunidade 

escolar  

Não se 

aplica.  

0 € 4.A/10.B/12.A B/C/E/F/G 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Global 

Science 

Opera 

Ao 

longo do 

ano 

letivo 

Criar uma 

performance artística 

com os alunos sobre 

um tópico científico. 

Colaborar, caso seja 

possível,com escolas 

de outros países na 

sua criação. Esta 

performance pode 

assumir a forma de 

uma cena teatral, 

uma dança, a 

composição de uma 

música, canto, 

criação de cenário, 

story-telling, poesia, 

etc. 

 Participar em 

workshops/oficinas de 

formação on-line 

sobre algumas das 

ferramentas/metodol

ogias que podem ser 

usadas. 

Alunos Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Freitas; 

Elisabete 

Chaves; 

Lídia Lira; 

Marco 

Ribeiro; 

António 

Freitas; 

Cecília 

Ferreira; 

Conceição 

Campanári

o e Teresa 

Visinho 

Professores já 

referidos e alunos 

ainda por definir. 

Sem 

previsão 

0 € 4.A/9.B A/B/C/D/E/F/H/J 

Coro Missa 

do Parto  

1ºP 

16/12/20

22 

Dinamização do coro 

para a Missa do Parto 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Marco 

Ribeiro 

Alunos e docentes. Instrumento

s da escola 

/equipame

nto de som.  

0 € 9.A/12.A E/F/G/H/I 

Coro Hino da 

Escola  

2ºP 

13/01/20

23 

Apresentar o Hino da 

Escola  

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Marco 

Ribeiro 

Docentes; alunos e 

Trabalhadores não 

Docentes  

Sistema de 

som  

0 € 12.A  

Vigésima 

quarta 

Semana de 

Clubes e 

Projetos  

3ºP 

09/05/20

22 

Apresentação das 

atividades 

desenvolvidas 

durante o ano letivo. 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Marco 

Ribeiro 

Alunos e Docentes  Equipament

o de som 

0 € 9.A/12.A D/E/F/H 

Intervenção 

de 

valorização 

das salas 

111 e 112 

1º, 2º e 

3ºPs 

Valorização do 

espaço físico das 

salas de aulas 111 e 

112 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Carlos 

Rodrigues 

 Carlos Rodrigues e 

Márcia Henriques 

(Professores) 

Instrumento

s e materiais 

de pintura 

0 €   
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visitas de 

alunos e 

professores 

europeus à 

Escola.  

2º e 3ºPs 

A definir 

Dar a conhecer a 

Escola, a sua 

orgânica, os cursos e 

as metodologias. 

Apresentar a ilha da 

Madeira, a cultura e 

as tradições. 

Criar um produto final 

com a troca de 

aprendizagens 

efetuada. 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Freitas e 

Rolando 

Almeida 

Alguns docentes e 

alunos ainda a 

definir e Escolas 

europeias que nos 

contactem. 

Quadro 

interativo e 

lanches 

400 € 4.A/9.B/12.A B/D/E/F/G/H/J 

Mobilidades 

Erasmus+ 

(Projeto 

2022-1-PT01-

KA121-SCH-

000060741) 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Objetivos do Plano 

Erasmus da ESJM 

Criar redes de 

contactos 

internacionais, com 

docentes e não 

docentes de 

diferentes instituições 

e áreas do saber 

(Clusters educativos 

de Ciências Exatas; 

Humanidades e 

Expressões). 

Apostar na 

criatividade e na 

inovação, através do 

reforço das 

componentes 

metodológicas que 

integrem as NTIC. 

Criar contextos de 

prática e 

desenvolvimento das 

competências em 

línguas estrangeiras. 

Incentivar a 

formação ao longo 

da vida, dotando os 

jovens de 

competências e 

ferramentas, úteis 

para cenários de 

Todos os 

Docentes; 

Aluno e , 

Trabalhado

res não 

docentes 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Freitas e 

Rolando 

Almeida 

Formadores dos 

cursos 

Verba do 

Projeto 

2022-1-PT01-

KA121-SCH-

000060741 

47 396,80 

€ 

4.A/9.B B/C/E/F/G/H 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

aprendizagem 

contínua. 

Ágora -

Revista 

de Filosofia 

2º e 3ºPs 

A definir 

Desenvolver o 

pensamento 

autónomo e 

emancipado. 

Exercitar a 

capacidade de 

análise e de 

compreensão. 

Aperfeiçoar o discurso 

argumentativo. 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador 

Ágora - Revista 

de Filosofia 

João 

Meneses 

Costa 

Alunos; 

Encarregados 

de Educação; 

Professores. 

Computad

or, internet, 

site da 

Escola; 

auditório e 

videoprojet

or. 

0 € 1.A/4.A/10.A,B/12.A A/B/C/D/E/F/I 

Erasmusdays 1º e 3ºPs 

A definir 

Divulgar junto da 

comunidade 

educativa as 

aprendizagens 

realizadas, as 

parcerias 

estabelecidas e as 

cidades visitadas. 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Freitas e 

Rolando 

Almeida 

Pessoal docente e 

trabalhadores não 

docentes  

participante nas 

mobilidades 

Material 

audiovisual 

0 € 4.A/9.B  

Visionament

o de filmes 

sobre 

temáticas 

europeias  

3ºP 

08/05/20

22 

Criar entre os seus 

membros um 

verdadeiro espírito 

europeu de 

cidadania ativa e 

transmiti-lo aos outros 

membros da 

comunidade em que 

estão inseridos. 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Carla Maria 

Martins e 

Hermenegil

da 

Catanho 

Coordenadoras 

do Clube Europeu 

Vídeo 

projetor e 

computado

r 

0 € 9.B/12.A A/B/D/E/F/H 

Atividade de 

sensibilizaçã

o TODOS 

CONTRA O 

MOSQUITO 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

 Identificar, eliminar e 

monitorizar os 

criadouros de 

mosquitos Aedes. 

Alunos Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

António 

Freitas e 

Maria 

Elisabete 

de Sousa 

Cró  

Equipa da Saúde; 

Equipa do 

IASAÚDE e 

Alunos do CEF-

61(Curso Técnico 

Gestão Ambiente). 

Sal (900Kg); 

pipetas de 

culinária  

(30); 

mangueira 

(30 de 

1,5m): 

pratos 

brancos 

(30); 

fracos com 

tampa (30); 

Balde (4) e 

Caneca (4). 

450.00 € 9.B/10.B/12.A/14.A, B A/B/D/F/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Sarau 

Literário: «O 

Prazer de 

Ler» 

2ºP 

01/02/20

23 

Comemorar o Dia 

Mundial da Leitura 

em Voz Alta. 

Ler expressivamente 

textos literários. 

Proporcionar um 

encontro de leitura 

entre vários 

elementos da 

comunidade 

educativa. 

Toda a 

comunidad

e escolar, 

Alunos 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Alexandra 

Sofia 

Oliveira 

Campos e 

Paula da 

Conceição 

Abreu 

Gonçalves 

Barradas 

Coordenadoras e 

Alunos do Clube 

de Leitura do 

Liceu; Alunos de 

várias turmas; 

Professores de 

vários 

departamentos e 

Encarregados de 

Educação. 

Fotocópias 

e Folhas 

coloridas. 

20 € 1.A/4.A/9.A A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 

II Espetáculo 

Cultural 

Solidário 

3ºP 

10/05/20

23 

Potencializar o 

desenvolvimento de 

toda a comunidade 

educativa na vida 

escolar. 

Fortalecer uma 

educação para a 

cidadania. 

Desenvolver uma 

escola altruísta e 

potenciadora dos 

valores do respeito e 

da igualdade 

Toda a 

comunidad

e escolar; 

Todos os 

Docentes; 

Alunos; 

Diretores 

de Turma; 

Trabalhado

res não 

docentes; 

Encarregad

os de 

Educação; 

Sócios de 

Clubes e 

Docentes 

de um 

Grupo 

Disciplinar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Coelho 

Alunos ; 

professores ; 

Trabalhadores não 

docentes e  

 DRE 

(funcionários/técni

cos) 

Fotocópias ; 

cadeiras ; 

aparelho 

de som ; Luz 

; Praticável ;  

Vestuário  e 

Acessórios 

diversos 

0 € 1.A/3.A/4.A/5.A/9.A/10.A/12.

A/14.A 

A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 

Peditório 

Solidário 

3ºP 

10/05/20

23 

Fortalecer uma 

educação para a 

cidadania. 

Toda a 

comunidad

e escolar; 

Todos os 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Coelho 

Alunos :Professores 

; Trabalhadores 

não docentes e 

Fotocópias 0 € 1.A/3.A/4.A/5.A/9.A/10.A, 

B/12.A/14.A 

C/D/E/F/G 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Desenvolver uma 

escola altruísta e 

potenciadora de 

solidariedade e 

voluntariado.  

Docentes; 

Alunos; 

Diretores 

de Turma; 

Trabalhado

res não 

docentes; 

Encarregad

os de 

Educação; 

Sócios de 

Clubes e 

Docentes 

de um 

Grupo 

Disciplinar 

Dra. Susana 

Andrade 

Peditório 

Natalício 

1ºP 

14/12/20

22 

Fortalecer uma 

educação para a 

cidadania. 

Desenvolver uma 

escola altruísta e 

potenciadora de 

solidariedade e 

voluntariado. 

Toda a 

comunidad

e escolar; 

Todos os 

Docentes; 

Alunos; 

Diretores 

de Turma; 

Trabalhado

res não 

docentes; 

Encarregad

os de 

Educação; 

Sócios de 

Clubes e 

Docentes 

de um 

Grupo 

Disciplinar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Coelho 

Alunos ; Professores 

+ funcionários; 

 Drª. Carolina 

Vieira e  

Drª. Susana 

Andrade 

Fotocópias; 

Cadeiras; 

Mesas  e 

guarda-sóis 

0 € 1.A/3.A/4.A/5.A/9.A/10.A, 

B/12.A/14.A 

C/D/E/F/G 

Feirinha de 

Natal 

1ºP 

14/12/20

22 

Fortalecer uma 

educação para a 

cidadania. 

Desenvolver uma 

escola altruísta e 

potenciadora de 

solidariedade e 

voluntariado. 

Toda a 

comunidad

e escolar; 

Todos os 

Docentes; 

Alunos; 

Diretores 

de Turma; 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fernanda 

Coelho 

Alunos; Professores; 

Trabalhadores não 

docentes e 

encarregados de 

educação 

Cadeiras; 

Mesas; 

guarda sois 

e 

fotocópias  

0 € 1.A/3.A/4.A/5.A/9.A/10.A/12.

A/14.A 

C/D/E/F/ G 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Promover ações para 

angariação de 

fundos para ajudar 

toda a comunidade 

educativa de forma 

holística. 

Trabalhado

res não 

docentes; 

Encarregad

os de 

Educação; 

Sócios de 

Clubes e 

Docentes 

de um 

Grupo 

Disciplinar 

#IAmAntiRac

ist 

1ºP 

28/11/20

22 

Sensibilizar a 

comunidade escolar 

para a problemática 

do racismo 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fábia Silva 

e Mariana 

Barros 

Coordenadoras 

dos projetos Escola 

Embaixadora do 

Parlamento 

Europeu; Escola 

Unesco; Clube 

Europeu e Alunos. 

Telemóvel; 

Computad

or e 

Internet. 

0 € 4.A/9.A/12.A A/B/D/G/H 

Newsletter O 

Lyceu 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Publicar os trabalhos 

produzidos pela 

comunidade 

educativa.  

Divulgar eventos que 

ocorrem na Escola. 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

António 

Freitas; 

João Abel 

Fernandes; 

José 

António 

Gouveia; 

Márcia 

Andreia 

Henriques;  

Vanda 

Gouveia. 

António Freitas; 

João Abel 

Fernandes; José 

António Gouveia; 

Márcia Andreia 

Henriques e  

Vanda Gouveia. 

Material já 

disponível 

para o 

projeto. 

0 € 10.B/12.A A/B/D/F/H/J 

Sessão 

Regional do 

Parlamento 

dos Jovens 

2ºP A 

definir 

Fomentar o espírito 

crítico dos alunos; 

Incentivar a 

participação cívica 

dos jovens.  

Alunos Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Alzira 

Mendes e 

Andreia 

Almeida 

Alunos do projeto 

e professoras 

coordenadoras 

Nada a 

registar 

0 € 9.B A/B/C/D/E/F/J 

Celebração 

do Dia do 

Professor 

1ºP 

05/10/20

22 

Promover a 

consciencialização 

para a Europa/ União 

Europeia. 

Sensibilizar os alunos 

para a democracia 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Fábia Silva 

e Mariana 

Barros 

Alunos; Professores; 

EE e Trabalhadores 

não docentes.  

Material 

Digital 

(Telemóvel; 

Computad

or; Internet) 

e Sala de 

Aula. 

0 € 4.A/9.B/12.A A/B/E/F/H 



E. Outros tipos de atividades/ações 

  115 

Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

parlamentar 

europeia. 

Incentivar à 

participação ativa 

nos processos 

democráticos da UE. 

XXXI Festiva 

de Teatro 

Regional 

Escolar 

Carlos 

Varela 

2ºP 

06/03/20

23 

Estimular o gosto pelo 

teatro. 

Promover a partilha e 

a troca de 

experiências entre 

grupos de teatro. 

Premiar, 

simbolicamente, o 

trabalho 

desenvolvido nas 

escolas da RAM pelos 

grupos de teatro, 

pelos seus 

coordenadores e 

alunos. 

Toda a 

comunidad

e escolar 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Vanda 

Caixas; 

Ana Sofia 

Sousa e 

Filipa 

Moutinho 

Escolas de 2º e 3º 

Ciclos/ 

Secundárias da 

RAM; 

Coordenadores 

dos projetos de 

Teatro; Jurados; 

Alunos-atores e 

Grupos 

convidados 

Fotocópias; 

Impressões 

a cores; 

Impressões 

a preto e 

branco; 

Canetas; 

Troféus; 

Vestuário e 

adereços; 

Almoços; 

Lanches; 

Placards; 

Mesas; 

Cadeiras; 

Tecidos; 

Cola 

quente e 

Pioneses 

1 000€ 4.A/9.A/12.A/14.A, B A/B/C/D/E/F/G/

H/I/J 

 

“Shadowing”  

2ºP A 

definir 

Observar o dia a dia 

de um profissional, as 

suas atividades e 

responsabilidades. 

Interagir com outros 

profissionais da 

instituição de 

acolhimento. 

Ter uma noção dos 

métodos, técnicas e 

tarefas relacionadas 

com a carreira do 

profissional. 

Alunos Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Helena 

Figueirôa; 

Ana Filipa 

Sous; Lídia 

Lira e Maria 

José Faria 

Helena Figueirô;, 

Ana Filipa Sousa; 

Lídia Lira ; Maria 

José Faria e a  Dra 

Bárbara Fernandes 

do Serviço da 

Proteção Civil. 

Nada a 

registar. 

0 € 1.A/3.A/12.A B/C/E/F/J 

Nutrição – 

Alimentação 

consciente. 

2ºP A 

definir 

Alertar e conscientizar 

para uma 

alimentação 

saudável e formas de 

vida que a 

privilegiam.  

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Coordenador de 

Clube/Projeto/Gr

upo 

Helena 

Figueirôa; 

Ana Filipa 

Sous; Lídia 

Lira  e 

 Helena Figueirôa; 

Ana Filipa Sous;, 

Lídia Lira; Maria 

José Faria e Dra. 

Carina Freitas. 

Sala de 

conferência

s da escola 

0 € 1.A/3.A/9.B/12.A B/G/J 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/ativida

de 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente 

Responsáv

el 
Recursos Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeir

os 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Maria José 

Faria 

 

 

Equipa Responsável de Segurança 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 
Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"Eu sei proteger!" 1º P 

12/12/2022 

Sensibilizar para o 

incremento dos 

conhecimentos das 

medidas de autoproteção 

junto dos nossos alunos.  

Aumento da cultura de 

proteção civil. 

Sensibilizar para a atuação 

em situações de 

emergência. 

Alunos Equipa 

Responsável 

de 

Segurança 

Paulo Ferreira Docente Paulo 

Ferreira e  

Equipa de 

sensibilização do 

Serviço Regional 

de Proteção 

Civil - Madeira. 

Informação/programa 

da atividade. 

25 € 6.A/14.A B/F 

"Dia da proteção 

civil" 

3º P A 

definir 

Sensibilizar para uma 

cultura de autoproteção.  

Aumentar a cultura de 

proteção civil. 

Sensibilizar para a atuação 

em situações de 

emergência. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Equipa 

Responsável 

de 

Segurança 

Paulo Ferreira Docente Paulo 

Ferreira; Serviço 

Regional de 

Proteção Civil – 

Madeira; 

Gabinete de 

Proteção Civil 

da Câmara 

Municipal do 

Funchal.  E 

Bombeiros 

Voluntários 

Madeirenses. 

Informação/programa 

da atividade. 

50 € 4.A/9.A/14.A B/F 
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Orientação de Estágio Pedagógico 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos 

Público-

alvo 
Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"Caracterização 

da turma com a 

recolha e 

tratamento dos 

dados da função 

Cognitiva"  

1º P 

17/10/2022 

Caracterizar a turma.  

Informar os resultados obtidos 

com a testagem da função 

cognitiva da turma/alunos. 

Sensibilizar para os cuidados 

a ter com os resultados 

obtidos da função cognitiva 

da turma/alunos. 

Todos os 

Docentes, 

Diretores de 

Turma 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Estagiário 

Francisco 

Correia 

Alunos e 

docentes do 

conselho de 

turma 

Projetor e PC 0 € 1.A/3.A/4.A  

"Complemento 

da caraterização 

da turma 10º45 

ao nível da 

função cognitiva. 

1º P 

17/10/2022 

Contribuir para identificar 

características dos alunos. 

Sensibilizar para este tipo de 

informação como contributo 

para uma melhor interação 

com os alunos da turma. 

Contribuir para um melhor 

trabalho colaborativo ao 

nível do conselho de turma. 

Todos os 

Docentes e 

Diretores de 

Turma 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Estagiário 

Francisco 

Correia. 

Estagiário 

Francisco 

Correia e 

Conselho de 

turma 10º45 

Gabinete de 

línguas; 

portátil e 

projetor. 

0 € 1.A, B/3.A, 

B/4.A, B 

"Complemento 

da 

caraterização 

da turma 10º45 

ao nível da 

função 

cognitiva. 

"Flexibilidade e 

força na 

Educação Física". 

2º P A 

definir 

Analisar a pertinência da 

flexibilidade e da força na 

Educação Física. 

 Refletir sobre as estratégias 

de operacionalização do 

trabalho de flexibilidade e de 

força na escola. 

Compreender formas de 

trabalho adotadas por 

professores de Educação 

física em diferentes níveis de 

ensino. 

Docentes 

de um 

Grupo 

Disciplinar 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Estagiário 

Francisco 

Correia. 

Estagiário 

Francisco 

Correia 

Computador 

com SPSS; 

Sala de 

conferências 

ou auditório; 

Questionário; 

Bibliografia  

e Base de 

dados. 

0€ 1.A/4.A/9.B/11.A "Flexibilidade e 

força na 

Educação 

Física". 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Objetivos Gerais:  

Promover projetos de turma que aglutinem competências transversais, traçadas pelo Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, planeadas e 

realizadas em cooperação com os intervenientes. 

Criar condições de envolvimento da escola nas problemáticas e interesses da sociedade, a nível local, regional, nacional e global, preparando os alunos 

para a convivência plural. 

Atribuir oportunidades e responsabilidades aos alunos na ação, na organização, nas tomadas de decisão e na implementação de atividades. 

Constituir a autonomia na constituição de práticas pedagógicas mais participativas, consubstanciadas na metodologia de trabalho em projeto. 

 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Socorrismo e Suporte 

Básico de Vida 

1º P  

10/11/2022 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Alunos DT 10.º7 Alunos 10º7; 

Professores de 

Biologia e 

Geologia e de 

Física e 

Química e 

António João 

(Bombeiro - 

Encarregado 

de 

Educação). 

Projetor; portátil 

e Sala 

"Ambientes 

Inovadores" 

0 € 1.A/6.B/11.B/12.A B/C/E/F/G/J 

Roteiro cultural na 

baixa do funchal 

1º P  

16/12/2022 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. Constituir 

a autonomia na 

constituição de 

práticas 

pedagógicas mais 

participativas, 

consubstanciadas 

na metodologia de 

trabalho em projeto. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT CEF63 Alunos do 

CEF63; 

Professores do 

CEF63; Sílvia 

Mata 

(professora de 

PLNM) e 

Alunos 

estrangeiros 

da escola. 

Mapa do 

percurso; Guião 

do roteiro e 

Máquina 

fotográfica. 

0 € 1.A/3.A/4.A/6.A/12.A A/B/C/D/E/F/G/H/I/J 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores., 

incrementar 

parcerias entre a 

escola e a 

comunidade em 

geral. 

 Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

"Unidos fazemos a 

diferença!" 

1º P  

12/12/2022 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

 Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar e 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º30 Encarregados 

de Educação 

Casinhas de 

madeira 

requisitadas na 

Escola 

0 € 4.A/12.A B/C/E/F/G 

Atividade Natalícia 1º P  

14/12/2022 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Alunos DT 10.º41 Tânia Lima Quadro e 

computador 

0 € 1.A A/B/E 

Voluntariado 

(angariação/recolha 

de donativos e 

apoio à instituição 

de entrega) 

1º P  

18/10/2022 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

Docentes do 

Conselho de 

Turma; Alunos 

e 

Encarregados 

de Educação 

DT 12.º31 Alunos; 

professores da 

turma; 

encarregados 

de educação 

dos alunos 

envolvidos e 

comunidade 

Recursos 

materiais da 

responsabilidade 

dos alunos 

0 € 1.A/2.A, C/3.A, B/4.A, 

B/5.A/6.B/7.A, B, 

C/9.B/10.A/11.A/12.A/13.A/14.A 

A/B/D/E/F/H 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

implementação de 

atividades. 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

externa à 

escola. 

Venda de produtos 

para doar fundos 

1º P 

12/12/2022 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores., 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 11.º04 Professores e 

alunos 

Barraquinhas 

junto ao bar dos 

alunos 

0 € 10.B/14.A A/B/C/D/E/F/G 

Socorrismo e Suporte 

Básico de Vida 

1º P  

10/11/2022 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Alunos DT 10.º7 Alunos 10º7; 

Professores de 

Biologia e 

Geologia e de 

Física e 

Química e 

António João 

(Bombeiro - 

Encarregado 

de 

Educação). 

Projetor; portátil 

e Sala 

"Ambientes 

inovadores" 

0 € 1.A/6.B/11.B/12.A B/C/E/F/G/J 

Voluntariado nos 

armazéns da Cruz 

Vermelha  

1º P 

14/12/2022 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores., 

Incrementar 

parcerias entre a 

escola e a 

comunidade em 

geral., Promover 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 12.º04 Conselho de 

turma e 

alunos do 

1204 e  Cruz 

Vermelha 

Portuguesa 

Material doado 

pela 

comunidade 

escolar 

0 € 6.A/9.A/10.A/14.A A/B/C/E/F 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

uma escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Venda na escola de 

doces caseiros, 

chocolates e 

acessórios 

decorativos de Natal 

e uma Caminhada 

na levada que liga o 

Pico das Pedras ao 

Pico das Queimadas 

1.º e 2.º Ps  

12/12/2022 

 Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar e  

Alunos 

DT 11.º31 Alunos;  pais e 

professores 

Barraquinha e 

Transporte 

10 € 1.A/4.A/9.A/10.A/12.A/14.A F/G 

“Despir os 

Preconceitos e Vestir 

a Inclusão” 

1º e 2º Ps 

A definir 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT CEF51 Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos. 

Sala de 

Conferências; 

Projetor e 

Computador 

0 € 4.A/9.B/12.A A/B/C/D/E/F/I/J 

Ação de 

sensibilização sobre 

o tema e uma 

possível 

amostragem de 

alguns cuidados a 

ter para uma boa 

saúde por parte de 

alguns profissionais 

de saúde. 

1º e 2º Ps 

A definir 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Constituir a 

autonomia na 

constituição de 

práticas 

pedagógicas mais 

participativas, 

consubstanciadas 

na metodologia de 

trabalho em projeto. 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 11.º9 Nada a 

registar, no 

momento. 

Nada a registar 0 € 3.A/5.A/6.A A/B/E/F/G 

Ação de 

sensibilização sobre 

o tema em questão. 

1º e 2º Ps 

A definir 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

Toda a 

comunidade 

escolar e 

Alunos 

DT 11.º8 Nada  a 

registar 

Nada a registar 0 € 3.A/5.A/13.A A/B/D/E 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma., 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Violência no namoro 1º e 2º Ps 

A definir 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 10.º40 Alunos e 

Professores 

Bloco de notas e 

esferográfica 

0 € 1.A/3.A, B/4.A/12.A B/D/E/F/G 

'Escola da Vida'' 1º e 2º Ps 

A definir 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Alunos DT 10.º41 Sónia Maciel Computador 0 € 1.A A/B/D/E 

"Importância da 

língua inglesa na 

área da Saúde" 

1º P A 

definir 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Alunos DT 10.º7 Alunos e 

Estudantes de 

Medicina 

Tecnologias 

digitais e 

Material escolar. 

0 € 1.A/12.A A/B/C/D/E/F/J 

"Café Europe" 1º P A 

definir 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 11.º46 Docentes e 

alunos 

Material de 

escritório 

0 € 12.A A/B/D/E/F 

A Vida pede socorro 2º P  

09/02/2023 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 12.º7 Associação 

Ajuda a 

Alimentar 

Cães e Alunos 

Barco 0 €  B/D/E/F/G 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

A Vida pede Socorro 2º P  

09/02/2023 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Toda a 

comunidade 

escolar; 

Docentes do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

DT 12.º10 Associação 

Ajuda a 

Alimentar 

Cães  

Barco para 

passeio de 

Catamarã 

0 €  B/D/E/F/G 

A influência e os 

benefícios dos 

animais para a 

saúde mental das 

pessoas. 

2º P A 

definir 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º09 Alunos e 

Docentes. 

Folheto e Cartaz 200 € 1.A/2.A, B, C/3.A, B/4.A, 

B/5.A/6.A, B/7.A, B, C/8.A/9.A, 

B/12.A/13.A, B 

A/B/C/D/E/F/H/J 

Show and Tell 2º P A 

definir 

Atribuir 

oportunidades e 

responsabilidades 

aos alunos na ação, 

na organização, nas 

tomadas de decisão 

e na 

implementação de 

atividades. 

 Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Alunos DT 10.º41 Tânia Lima Quadro e 

computador 

0 € 1.A/10.B B/D/E/F 

Elaboração de 

panfletos e cartazes 

para a divulgação 

da Associação 

"Ajuda a alimentar 

cães" 

2º P A 

definir 

Capitalizar 

experiências e 

projetos de turma. 

Promover a 

cooperação entre 

alunos e professores. 

Incrementar 

parcerias entre a 

escola e a 

Toda a 

comunidade 

escolar e  

Alunos 

DT 10.º48 Diretora de 

Turma; Alunos 

e Professores 

Computadores e 

Fotocópias a 

cores 

0 € 1.A/12.A A/B/D/E/F/H/J 
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Cidadania e Desenvolvimento 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

comunidade em 

geral. 

Promover uma 

escola ativa, 

solidária e 

empreendedora. 

Elaboração de 

vídeos 

2º P A 

definir 

Criar condições de 

envolvimento da 

escola nas 

problemáticas e 

interesses da 

sociedade, a nível 

local, regional, 

nacional e global, 

preparando os 

alunos para a 

convivência plural. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT 10.º32 Professores do 

Conselho de 

Turma e 

Alunos 

Computador 0 €  A/B/E/F/G/J 

 


