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1.1.1.1. INTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃO    

    

    

                                O Decreto Legislativo Regional n.º 21/2006/M, de 21 de junho, estabelece os 

princípios orientadores do Plano Anual de Escola (PAE), conferindo-lhe a responsabilidade de 

concretizar, ao longo de um ano letivo, a estratégia educativa delineada no Projeto Educativo (PE), 

de natureza plurianual. Trata-se, assim, de um instrumento de ação que mobiliza toda a 

Comunidade Educativa em torno de um projeto comum. 

Com vista ao cumprimento das metas definidas no Projeto Educativo da Escola Secundária 

Jaime Moniz para o quadriénio 2022–2026, o Plano Anual de Escola, no seu quarto ano de 

execução, reflete o ajustamento dos objetivos anuais e organiza as atividades letivas e não letivas 

previstas para o presente ano escolar. 

O Decreto Legislativo Regional n.º 11/2020/M, de 24 de julho, procedeu à adaptação da 

realidade da Região Autónoma da Madeira, dos regimes previstos no Decreto-Lei n.º 54/2018, de 

6 de julho, com as alterações introduzidas pela Lei n.º 116/2019, de 13 de setembro, e no Decreto-

Lei n.º 55/2018, de 6 de julho. O primeiro diploma consagrou a criação da Equipa Multidisciplinar 

de Apoio à Educação Inclusiva (EMAEI), reforçando a importância de garantir respostas educativas 

adequadas a todos os alunos. 

Em alinhamento com as recentes alterações legislativas, a escola continuará a promover o 

Centro de Apoio à Aprendizagem (CAA) como uma estratégia complementar ao trabalho 

pedagógico desenvolvido em sala de aula e noutros contextos educativos. Este espaço pretende 

afirmar-se como um ambiente dinâmico e estimulante, potenciador de aprendizagens 

significativas, funcionando como uma plataforma de reforço educativo, onde se valorizam, entre 

outras, a autonomia dos alunos, a personalização das trajetórias escolares e a articulação entre os 

diferentes intervenientes educativos. 

Os anexos ao Plano Anual de Escola incluem documentos complementares de elevada 

relevância, nomeadamente o Plano TIC e o registo das atividades propostas por diversos 

intervenientes da comunidade educativa. Entre estes destacam-se os delegados de grupo, os 

coordenadores dos clubes e projetos, a coordenadora da Biblioteca Escolar, a coordenadora do 

Núcleo Museológico, bem como os responsáveis pela componente curricular de Cidadania e 
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Desenvolvimento. Adicionalmente, constam as atividades previstas nos projetos das turmas dos 

cursos de educação e formação. 

Todas as atividades planificadas encontram-se devidamente articuladas com as áreas de 

intervenção, os objetivos e as metas estabelecidas no Projeto Educativo. O respetivo 

agendamento, os proponentes das ações, bem como os recursos humanos, materiais e financeiros 

necessários à sua concretização, estão igualmente discriminados, garantindo uma gestão eficaz e 

transparente das iniciativas previstas. 

O Plano Anual de Escola para o ano letivo de 2025/2026 foi elaborado pelas equipas da 

Coordenação de Formação, da Coordenação das Atividades de Complemento e Enriquecimento 

Curricular, em estreita colaboração com o Conselho Executivo e sob a orientação da Presidente 

deste órgão. 

A estrutura do PAE contempla uma Introdução, seguida pelas áreas de intervenção do 

Projeto Educativo, com metas ajustadas ao presente ano letivo. Inclui, ainda, a identificação das 

estruturas de direção, administração e gestão da escola, bem como a organização do calendário 

escolar. Posteriormente, são descritas as medidas de apoio à aprendizagem e à inclusão, assim 

como os critérios de avaliação dessas medidas. 

O plano apresenta, também, uma tabela com as atividades de complemento e 

enriquecimento curricular, os clubes e os projetos em vigor na Escola Secundária Jaime Moniz 

durante o ano letivo. A organização das atividades letivas é abordada no ponto seguinte, sendo 

igualmente identificadas as parcerias estabelecidas entre a escola, os grupos económicos e 

empresariais, e os diversos serviços do Governo Regional. 

Por fim, o documento inclui as atividades formativas propostas para o ano letivo, no âmbito 

do Plano de Formação destinado a docentes e pessoal não docente. 
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2.2.2.2. ÁREAS DE INTERVENÇÃOÁREAS DE INTERVENÇÃOÁREAS DE INTERVENÇÃOÁREAS DE INTERVENÇÃO    DO PROJETO EDUCATIVODO PROJETO EDUCATIVODO PROJETO EDUCATIVODO PROJETO EDUCATIVO    

    

No âmbito do Projeto Educativo da Escola, foram definidas as áreas prioritárias de intervenção para o 

quadriénio 2022–2026. 

Na elaboração do Plano Anual de Atividades (PAE), a Escola considerou integralmente as áreas de 

intervenção delineadas, assegurando que este documento se encontre alinhado com os objetivos 

estratégicos estabelecidos e contribua de forma eficaz para o cumprimento das metas previstas no Projeto 

Educativo da Escola (PEE). 

Atendendo a que nos encontramos no quarto ano de implementação do referido Projeto Educativo, 

procedeu-se ao reajustamento das metas inicialmente traçadas, garantindo, deste modo, a continuidade e a 

coerência do percurso definido. 

No presente ano letivo, e em conformidade com o disposto no Decreto Legislativo Regional n.º 

11/2020/M, de 24 de julho — que adapta à Região Autónoma da Madeira os regimes previstos no Decreto-

Lei n.º 54/2018, de 6 de julho, com as alterações introduzidas pela Lei n.º 116/2019, de 13 de setembro, e 

no Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho — foi determinada a constituição, em cada estabelecimento de 

ensino, de uma Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva (EMAEI). 

Assim, o apoio aos alunos será assegurado pelos docentes nas respetivas salas de aula ou mediante a 

implementação de medidas universais no Centro de Apoio à Aprendizagem (CAA) 

  

 

2.2.2.2.1.1.1.1.    ÁREAS DE INTERVENÇÃO E RESPETIVAS METAS PARA 202ÁREAS DE INTERVENÇÃO E RESPETIVAS METAS PARA 202ÁREAS DE INTERVENÇÃO E RESPETIVAS METAS PARA 202ÁREAS DE INTERVENÇÃO E RESPETIVAS METAS PARA 2025555/2/2/2/26666 
 
 

2.1.1. Área de Intervenção 1: Recursos 

 

Durante o quadriénio de 2022 a 2026, o Conselho Executivo tem como propósito primordial a 

melhoria das condições físicas dos seus espaços, conforme já delineado no Plano Anual de Escola, 

anteriormente apresentado. 

A instituição foi, durante o ano transato, totalmente equipada com painéis digitais, os quais 

proporcionam aos docentes e discentes ambientes de aprendizagem inovadores, alinhando-se plenamente 

com os pilares que sustentam a identidade pedagógica da escola. 

A modernização das infraestruturas escolares configura-se, de forma inequívoca, como uma das 

mais relevantes aspirações, no âmbito dos recursos materiais.  

Todavia, face à evidente degradação e à antiguidade do edifício central, urge proceder, 

rapidamente, à recuperação dos telhados, das janelas do edifício e à reabilitação e conservação de alguns 

espaços prioritários, como, por exemplo, os laboratórios. Estas melhorias assumem, neste momento, uma 
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urgência fulcral. Por outro lado, também o edifício do Anexo poderia ser beneficiado com uma solução de 

climatização adequada. 

Contudo, não se vislumbram, para já, melhorias significativas nesta área que depende de fatores 

extrínsecos à escola. 

 

2.1.2. Área de Intervenção 2: Ensino / Aprendizagem 
 

  

OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO 
GERALGERALGERALGERAL    

OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO AVALIAÇÃO     

METASMETASMETASMETAS    INDICADORESINDICADORESINDICADORESINDICADORES    MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE 
VERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃO    
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 d
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1. Aumentar o 
sucesso 
educativo dos 
alunos.     

A.  Não ultrapassar 
30% 30% 30% 30% de classificações 
internas negativas no 
10º ano e    20% 20% 20% 20% nos 11º  
e 12º anos. 

• Número de 
alunos por 
disciplina com 
classificação 
interna negativa.    

• Pautas do 3º 
período.    
•Relatório trimestral 
dos grupos 
disciplinares.    

 
B. Aproximar as 
classificações externas 
da escola, por 
disciplina, à média 
regional e nacional.    

• Número de 
disciplinas com 
classificação 
externa igual ou 
superior às 
médias nacional 
e regional.    

 
• Dados do programa 
ENES.    

 
 
 
 
 
2. Potenciar o 
funcionamento 
do CAA e 
CAA/EN.    

A. Aumentar em    10101010% % % % o 
número de alunos a 
frequentar o CAA, 
durante o quadriénio.    

• Número de 
alunos que 
frequentaram o 
CAA.    

• Relatório do 
Coordenador do 
CAA.    
•Lista de presenças.    

B. Atingir    11110% 0% 0% 0% de 
frequência no CAA dos 
alunos propostos nas 
avaliações intercalares.    

•Número de 
alunos 
propostos e nº 
de frequências.    

•Lista de presenças;    
•Relatórios dos 
docentes....    
•Atas dos Conselhos 
de turma.    

C. Atingir    22220% 0% 0% 0% de 
frequência no CAA/EN.    

•Número de 
alunos inscritos 
que 
frequentaram o 
apoio.    

•Lista de presenças;    
•Relatórios dos 
docentes....    
•Atas dos Conselhos 
de turma.    

 
 
 
 
3. Prevenir os 
casos de 
indisciplina na 
escola.    

     

A. Reduzir em    5555% % % % o 
número de registos de 
ocorrência.    

•Número de 
registos de 
ocorrência.    

•Relatórios dos 
diretores de turma;     
• Atas dos conselhos 
de turma.    

B. Aumentar, em 20202020%,%,%,%, 
nas reuniões do 
conselho de turma, as 
evidências de trabalho 
colaborativo na 
definição de estratégias 
comuns face aos 
registos de ocorrências.    

•Número de 
evidências do 
trabalho 
colaborativo 
relativo à 
prevenção da 
indisciplina na 
escola.     

• Relatório das 
coordenadoras de 
ano....    
• Relatórios dos 
diretores de turma;     
• Atas dos conselhos 
de turma.    
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2.1.3. Área de Intervenção 3: Cultura Organizacional 
 

OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO 
GERALGERALGERALGERAL    

OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃO    

METASMETASMETASMETAS    INDICADORESINDICADORESINDICADORESINDICADORES    MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE 
VERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃO    
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 d
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 d
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 d
e 
e 
p
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a 
to
d
o
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4. Incrementar o 
trabalho 
colaborativo 
entre diversas 
estruturas de 
gestão 
intermédia.    

A. Apresentar em    33330%0%0%0%    
as práticas de trabalho 
cooperativo e 
colaborativo entre 
docentes do mesmo 
grupo disciplinar e 
interdisciplinar.    

●Evidências do 
cumprimento do 
trabalho 
colaborativo.    
•Reuniões dos 
Conselhos de 
Turma, grupos e 
departamentos.    

● Projetos 
desenvolvidos entre 
diferentes 
professores/ 
departamentos....    
●Inquéritos aplicados 
aos docentes.    
• Número de 
reuniões. 

B. Dar continuidade à 
realização de reuniões 
de Conselho de Turma 
intercalar no 1º e 2º 
períodos para tratar, 
atempadamente de 
assuntos de 
aprendizagem, 
assiduidade e 
comportamentais.    

 
 
 
 
●Atas das 
reuniões.    

 
 
 
 
• Relatórios das 
coordenadoras de 
ano.    

 
 
5. Reforçar a 
eficácia dos 
circuitos de 
divulgação da 
informação.    

 
 
A. Criar, pelo menos, 
uma agenda mensal 
com a divulgação das 
atividades realizadas 
na escola.    

●Atividades no 
site da Escola/ 
correio 
eletrónico.    
●Divulgação da 
agenda, com três 
dias de 
antecedência, do 
início do mês   a 
que se reporta.    

 
 
●Contador de 
visualizações.    
 
 
●Inquérito aplicado 
aos professores.    

 

 
 
 
6. Aumentar a 
participação da 
Comunidade 
Educativa na 
tomada de 
decisões.    

A. Incentivar, pelo 
menos uma vez, 
através de palestra os 
alunos e os pais para a 
criação de uma 
associação que os 
represente.    

 
● Realização da 
palestra.    

 
●Relatórios das 
presenças nas 
palestras.    

B. Organizar uma vez 
por trimestre uma 
assembleia geral com 
os representantes dos 
alunos e dos pais.    

●Organização 
do evento.    
• Número de 
assembleias.    

    

● Número de 
participantes.    

    

 
7. Aumentar o 
grau de satisfação 
dos serviços 
oferecidos pela 
escola.    

A. Aumentar a 
intervenção dos     
serviços do SPOV em 
contexto de sala de 
aula.    

● Número de 
intervenções, 
(atendimentos, 
palestras) nas 
salas de aula.    

●Relatório do Serviço 
de Psicologia.     

    

B. Melhorar a 
qualidade do 

● Número de 
reclamações.    

● Respostas 
recebidas.     
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atendimento do 
gabinete do aluno.    

● Inquérito de 
satisfação. (Criação 
de QRCode, …)    

C. Melhorar a 
qualidade do 
atendimento dos 
serviços da secretaria 
da escola.    

● Número de 
reclamações.    

● Respostas 
recebidas. ● Inquérito 
de satisfação. 
(Criação de QRCode, 
…)    

 
8. Implementar o 
observatório de 
qualidade. 
    

A. Aplicar pelo menos 
a cada dois anos.    

● Número de 
aplicações.    

● Relatório das 
disciplinas.    

 
 
 

 

2.1.4. Área de Intervenção 4: Relacional  
 

OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO 
GERALGERALGERALGERAL    

OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃO    

METASMETASMETASMETAS    INDICADORESINDICADORESINDICADORESINDICADORES    MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE 
VERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃO    
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9. Conceber 
eventos em que 
possam participar 
todos os 
elementos da 
Comunidade 
escolar.    

A. Organizar, pelo 
menos, um espetáculo 
por ano aberto a todos.    

● Número de 
espetáculos.    

●Inquéritos de 
satisfação.    
● Número de 
participantes.    

B. Dinamizar, pelo 
menos, uma palestra 
por ano sobre assuntos 
relevantes.    

●Convocatória 
das palestras.    
●Número de 
palestras.    

 
●Número de 
presenças.    

 
 
10. Criar projetos 
conjuntos entre 
pais/EE e a Escola, 
envolvendo-os 
em todo o 
processo.    

A. Aumentar em    3333% % % % o 
número de presenças 
dos pais/EE nas 
reuniões da escola.    

 
●Número de 
presenças dos 
pais.    

 
●Folhas de presença.    
●Relatórios do Projeto 
de Cidadania.    

    

B. Dinamizar, pelo 
menos, um projeto ou 
evento para os pais.    

●Número de 
presenças dos 
pais.    

●Relatório das 
coordenadoras das 
atividades do 
complemento e 
enriquecimento    
curricular.    

 
 
11. Desenvolver 
ações no âmbito 
da formação 
docente, não 
docente e pais/ 
EE.    

A. Aumentar em 2% o 
número de formações, 
na escola, para os 
professores e TND.    

●Número de 
ações de 
formação 
realizadas e 
divulgadas na 
escola.    

 
●Relatório da 
Coordenação de 
Formação.    

 
B. Planificar ao menos 
uma ação por ano para 
os Pais/EE.    

 
●Número de 
ações de 
formação 
realizadas.    

●Número de 
participantes.    
●Relatório da 
Coordenação de 
Formação.    
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2.1.5. Área de Intervenção 5: Identidade e liderança 
 
 

OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO 
GERALGERALGERALGERAL    

OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS ESPECÍFICOS 
AVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃO    

METASMETASMETASMETAS    INDICADORESINDICADORESINDICADORESINDICADORES    MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE MEIOS DE 
VERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃOVERIFICAÇÃO    

     
R
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o
rç
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 id
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e 
e 
a 
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R
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o
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R
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e 
a 
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er
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ça
      

12. Fomentar o 
desenvolvimento 
de uma escola ativa 
e inclusiva. 

A. Manter o número 
de clubes, projetos e 
atividades que 
desenvolvam as 
competências 
definidas no Perfil do 
Aluno.    

●Número de 
alunos e 
professores 
envolvidos nos 
diferentes 
projetos.    

●Relatórios dos 
monitores dos clubes 
e projetos.    
●Relatório das 
Coordenadoras.    

 
 
 
13. Manter o 
exercício de uma 
liderança ativa, 
democrática e 
pedagógica, por 
parte das estruturas 
de gestão 
intermédia.    

A. Apresentar, pelo 
menos, duas 
sugestões, por 
grupo disciplinar, 
para a melhoria da 
prática pedagógica.    

 
 
●Número de 
sugestões.    

●Atas de grupo.    
● Relatórios dos 
delegados.     
● Documentos 
enviados para a 
equipa de 
Autoavaliação.    

 
B. Sugerir, pelo 
menos uma    
proposta, por 
departamento 
curricular, para a 
melhoria da prática 
pedagógica.    

 
 
 
 
●Número de 
sugestões.    

●Atas de 
departamento    e e e e de 
grupo.    
● Relatórios dos 
coordenadores de 
departamento.     
● Documentos 
enviados para a 
equipa de 
Autoavaliação.    

 
 
14. Estabelecer 
mais ligações com 
entidades externas 
do meio 
económico e social.    

    
    

A. Aumentar em 10% 
as parcerias com 
vista a uma 
superação de 
dificuldades 
económicas.    

 
 
●Número de 
novas parcerias.    

 
 
 
●Lista com o número 
de novas parcerias.    

B. Apadrinhar, pelo 
menos, dois eventos 
programados pela 
escola.    

● Número de 
convites aceites.    

● Relatórios dos 
monitores dos 
projetos envolvidos.    
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3.3.3.3. ORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLAORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLAORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLAORGANIZAÇÃO DAS ESTRUTURAS DA ESCOLA    
        
3333.1. .1. .1. .1. Estruturas Estruturas Estruturas Estruturas da escolada escolada escolada escola    
    

Figura Figura Figura Figura IIII    ---- Organograma de todas as estruturas da escOrganograma de todas as estruturas da escOrganograma de todas as estruturas da escOrganograma de todas as estruturas da escola.ola.ola.ola.    
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Quadro Quadro Quadro Quadro IIII    ----    ÓÓÓÓrgãos de Direçãorgãos de Direçãorgãos de Direçãorgãos de Direção    e de Gestão da Escolae de Gestão da Escolae de Gestão da Escolae de Gestão da Escola    

 

ÓrgãoÓrgãoÓrgãoÓrgão    ComposiçãoComposiçãoComposiçãoComposição    PresidentePresidentePresidentePresidente    

        

    

Conselho da Conselho da Conselho da Conselho da 

Comunidade Comunidade Comunidade Comunidade 

EducativaEducativaEducativaEducativa    

-Presidente do Conselho da Comunidade 

Educativa; 

-8 professores; 

-2 representantes dos encarregados de 

educação; 

-2 representantes do pessoal não docente; 

-2 representantes dos alunos; 

-1 representante das modalidades especiais de 

educação; 

-1 representante da autarquia local; 

-1 representante do setor da juventude. 

 

Humberto Rodrigues 

Lourenço 

 

 

 

Conselho Conselho Conselho Conselho 

ExecutivoExecutivoExecutivoExecutivo    

-Presidente do Conselho Executivo; 

-4 vice-presidentes; 

-2 representantes do Conselho Executivo no 

Anexo. 

Ana Isabel Fernandes Pereira 

de  

Freitas 

    

    

Conselho Conselho Conselho Conselho 

PedagógicoPedagógicoPedagógicoPedagógico    

-Presidente do Conselho Pedagógico; 

-Coordenadores dos 4 departamentos; 

-1 representante dos coordenadores de ano; 

-Coordenador dos cursos de educação e 

formação; 

-Coordenador da Equipa EMAEI; 

-Coordenador da coordenação de formação; 

-Coordenador das atividades de complemento e 

enriquecimento curricular; 

-Responsável pelo gabinete de psicologia e 

desenvolvimento vocacional;                                                              

-Representante dos orientadores de estágio; 

-Coordenador TIC. 

 

Carlos Duarte de Sousa 

Freitas 

 

Conselho Conselho Conselho Conselho 

AdministrativoAdministrativoAdministrativoAdministrativo    

-Presidente do Conselho Administrativo; 

-1 vice-presidente do Conselho Executivo; 

-Chefe dos Serviços Administrativos. 

José Odílio Mendes Freitas 

(por delegação da Presidente 

do Conselho Executivo) 
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   No quadro seguinte, são apresentadas as estruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e 

técnico-pedagógico, de acordo com a legislação em vigor e o regulamento interno da escola. 

 
    Quadro Quadro Quadro Quadro IIIIIIII    ––––    Estruturas de gestão Estruturas de gestão Estruturas de gestão Estruturas de gestão iiiintermédia: departamentos e grupos disciplinaresntermédia: departamentos e grupos disciplinaresntermédia: departamentos e grupos disciplinaresntermédia: departamentos e grupos disciplinares    

 

    

    

DepartamentoDepartamentoDepartamentoDepartamento    CoordenadorCoordenadorCoordenadorCoordenador    GrupoGrupoGrupoGrupo    DelegadoDelegadoDelegadoDelegado    

    

Departamento de Departamento de Departamento de Departamento de 

Línguas Línguas Línguas Línguas     

    

Maria Luísa GomesMaria Luísa GomesMaria Luísa GomesMaria Luísa Gomes    

300 300 300 300 ----    PortuguêsPortuguêsPortuguêsPortuguês    HélderHélderHélderHélder    CésarCésarCésarCésar    TeixeiraTeixeiraTeixeiraTeixeira    

320 320 320 320 ––––    FrancêsFrancêsFrancêsFrancês    AnaAnaAnaAna    MariaMariaMariaMaria    KauppilaKauppilaKauppilaKauppila    

330 330 330 330 ––––    InglêsInglêsInglêsInglês    Maria Maria Maria Maria Luísa GomesLuísa GomesLuísa GomesLuísa Gomes    

330 330 330 330 ----    AlemãoAlemãoAlemãoAlemão    Teresa Sofia GouveiaTeresa Sofia GouveiaTeresa Sofia GouveiaTeresa Sofia Gouveia    

Departamento das Departamento das Departamento das Departamento das 

Ciências Sociais e Ciências Sociais e Ciências Sociais e Ciências Sociais e 

HumanasHumanasHumanasHumanas    

    

Carlos Duarte FreitasCarlos Duarte FreitasCarlos Duarte FreitasCarlos Duarte Freitas    

400 400 400 400 ––––    HistóriaHistóriaHistóriaHistória    Isabel Isabel Isabel Isabel Maria Maria Maria Maria QueirósQueirósQueirósQueirós    

410 410 410 410 ––––    FilosofiaFilosofiaFilosofiaFilosofia    Teresa Teresa Teresa Teresa Margarida Margarida Margarida Margarida SousaSousaSousaSousa    

410 410 410 410 ––––    PsicologiaPsicologiaPsicologiaPsicologia    Maria Maria Maria Maria Sílvia LopesSílvia LopesSílvia LopesSílvia Lopes    

420 420 420 420 ––––    GeografiaGeografiaGeografiaGeografia    CarlosCarlosCarlosCarlos    DuarteDuarteDuarteDuarte    FreitasFreitasFreitasFreitas    

430 430 430 430 ––––    Economia / Economia / Economia / Economia / 

ContabilidadeContabilidadeContabilidadeContabilidade    

Maria Maria Maria Maria Ascensão RamosAscensão RamosAscensão RamosAscensão Ramos    

    

    

Departamento de Departamento de Departamento de Departamento de 

Matemática e Matemática e Matemática e Matemática e 

Ciências Ciências Ciências Ciências 

ExperimentaisExperimentaisExperimentaisExperimentais    

        

    

CarlosCarlosCarlosCarlos    PontesPontesPontesPontes    

VasconcelosVasconcelosVasconcelosVasconcelos    

500 500 500 500 ----    Matemática AMatemática AMatemática AMatemática A    Miguel Ângelo GomesMiguel Ângelo GomesMiguel Ângelo GomesMiguel Ângelo Gomes    

500 500 500 500 ----    Matemática Matemática Matemática Matemática 

Aplicada às Ciências Aplicada às Ciências Aplicada às Ciências Aplicada às Ciências 

SociaisSociaisSociaisSociais    

Carla Carla Carla Carla Susana Susana Susana Susana CastroCastroCastroCastro    

510 510 510 510 ––––    Física e QuímicaFísica e QuímicaFísica e QuímicaFísica e Química    

10º e 11º10º e 11º10º e 11º10º e 11º    

Lídia Maria LiraLídia Maria LiraLídia Maria LiraLídia Maria Lira    

510 510 510 510 ––––    Física e Química Física e Química Física e Química Física e Química ––––    

12º ano12º ano12º ano12º ano    

Carlos Pontes VasconcelosCarlos Pontes VasconcelosCarlos Pontes VasconcelosCarlos Pontes Vasconcelos    

520 520 520 520 ––––    Biologia e Biologia e Biologia e Biologia e 

GeologiaGeologiaGeologiaGeologia    

Maria Lucília CoelhoMaria Lucília CoelhoMaria Lucília CoelhoMaria Lucília Coelho    

520 520 520 520 ----    Biologia e Biologia e Biologia e Biologia e 

Geologia Geologia Geologia Geologia ––––    12º ano12º ano12º ano12º ano    

António Rodrigues TanqueAntónio Rodrigues TanqueAntónio Rodrigues TanqueAntónio Rodrigues Tanque    

    

Departamento das Departamento das Departamento das Departamento das     

ExpressõesExpressõesExpressõesExpressões    
    
    

    

    

Paulo Miguel Paulo Miguel Paulo Miguel Paulo Miguel 

FerreiraFerreiraFerreiraFerreira    

600 600 600 600 ––––    Artes VisuaisArtes VisuaisArtes VisuaisArtes Visuais    Susana Fátima SousaSusana Fátima SousaSusana Fátima SousaSusana Fátima Sousa    

620 620 620 620 ––––    Educação FísicaEducação FísicaEducação FísicaEducação Física    Paulo Miguel FerreiraPaulo Miguel FerreiraPaulo Miguel FerreiraPaulo Miguel Ferreira    

550 550 550 550 ----    InformáticaInformáticaInformáticaInformática    Lino Nóbrega HenriquesLino Nóbrega HenriquesLino Nóbrega HenriquesLino Nóbrega Henriques    

700 700 700 700 ----    Educação Educação Educação Educação 

Especial Especial Especial Especial     

Carlos Miguel DiasCarlos Miguel DiasCarlos Miguel DiasCarlos Miguel Dias    
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Quadro Quadro Quadro Quadro IIIIIIIIIIII    ----    Estruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnicoEstruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnicoEstruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnicoEstruturas de gestão intermédia de cariz pedagógico e técnico----pedagógicopedagógicopedagógicopedagógico    

EstruturaEstruturaEstruturaEstrutura                                        Docente Docente Docente Docente     Grupo disciplinarGrupo disciplinarGrupo disciplinarGrupo disciplinar    

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de 10ºano10ºano10ºano10ºano    Maria Zita Ferreira 520 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de 11ºano11ºano11ºano11ºano    Dalila Maria Silva 500 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de 12ºano12ºano12ºano12ºano    Geralda Brites Afonso 510 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de CursosCursosCursosCursos    de Educação e de Educação e de Educação e de Educação e 

FormaçãoFormaçãoFormaçãoFormação    

Micaela Maria Pereira 410 

    Coordenação da Coordenação da Coordenação da Coordenação da Equipa Multidisciplinar Equipa Multidisciplinar Equipa Multidisciplinar Equipa Multidisciplinar 

de Apoio à Educação Inclusiva de Apoio à Educação Inclusiva de Apoio à Educação Inclusiva de Apoio à Educação Inclusiva     

Carlos Miguel Dias  

Ana Isabel Freitas 

Carlos Duarte Freitas 

Micaela Maria Pereira 

700 

410 

430 

410 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de Atividades de Atividades de Atividades de Atividades de 

Complemento e Enriquecimento Complemento e Enriquecimento Complemento e Enriquecimento Complemento e Enriquecimento 

CurricularCurricularCurricularCurricular    

Carla Susana Rodrigues 

Teresa Margarida Almeida 

330 

300 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de Tecnologias de Tecnologias de Tecnologias de Tecnologias de 

Informação e Comunicação (TIC)Informação e Comunicação (TIC)Informação e Comunicação (TIC)Informação e Comunicação (TIC)    

Rui Duarte Brás 550 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de Cidadania e Cidadania e Cidadania e Cidadania e 

DesenvolvimentoDesenvolvimentoDesenvolvimentoDesenvolvimento    

Cláudio Rodrigues Dias 

Carlos Miguel Brito 

410 

420 

Coordenação de Coordenação de Coordenação de Coordenação de PlaPlaPlaPlano de Prevenção e no de Prevenção e no de Prevenção e no de Prevenção e 

Segurança da EscolaSegurança da EscolaSegurança da EscolaSegurança da Escola    

Paulo Miguel Ferreira 620 

    

Equipa de AutoavaliaçãoEquipa de AutoavaliaçãoEquipa de AutoavaliaçãoEquipa de Autoavaliação    

Natália Gouveia Gonçalves 

Ana Sofia Sousa 

Marta Susana Sena 

 Nuno Regada da Nóbrega  

Rui Duarte Brás 

300 

410 

300 

500 

500 

CoCoCoCoordenaordenaordenaordenaçãoçãoçãoção    de Formaçãode Formaçãode Formaçãode Formação    

    

Natália Gouveia Gonçalves 

Cecília Figueira Ferreira 

Luís António Freitas 

300 

520 

620 

Assessoria JurídicaAssessoria JurídicaAssessoria JurídicaAssessoria Jurídica    Maria do Carmo Granito 430 

CoordenadorCoordenadorCoordenadorCoordenadora da a da a da a da Equipa do CAAEquipa do CAAEquipa do CAAEquipa do CAA    Celina Isabel Gomes 510 

  
Os diretores de turma incluem-se, também, nas estruturas de gestão intermédia da escola. A lista com 

os diretores de turma e a hora de receção dos pais/encarregados de educação poderá ser consultada no 

sítio da escola. 
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4.4.4.4. ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR ORGANIZAÇÃO DO ANO ESCOLAR     

4444....1111....    Distribuição dos alunosDistribuição dos alunosDistribuição dos alunosDistribuição dos alunos    

 
No ano letivo 2025/2026, a escola é frequentada por 13801 alunos distribuídos por três anos de 

escolaridade -10º, 11º e 12º anos dos Cursos Científico-Humanísticos e Cursos de Educação e Formação, do 

tipo V e VI, conforme pode ser observado nas tabelas que a seguir se apresenta.  

    
Tabela Tabela Tabela Tabela IIII    ----    Distribuição dos alunDistribuição dos alunDistribuição dos alunDistribuição dos alunos nos Cursos os nos Cursos os nos Cursos os nos Cursos CCCCientíficoientíficoientíficoientífico----HHHHumanísticos por curso, ano e turmaumanísticos por curso, ano e turmaumanísticos por curso, ano e turmaumanísticos por curso, ano e turma    

 

CursoCursoCursoCurso    
Turmas Turmas Turmas Turmas 

10º Ano10º Ano10º Ano10º Ano    

Número Número Número Número 

de alunosde alunosde alunosde alunos    

Turmas Turmas Turmas Turmas 

11º Ano11º Ano11º Ano11º Ano    

Número Número Número Número 

de alunosde alunosde alunosde alunos    

Turmas Turmas Turmas Turmas 

12º Ano12º Ano12º Ano12º Ano    

Número Número Número Número 

de alunosde alunosde alunosde alunos    

Ciências e Ciências e Ciências e Ciências e 

TecnologiaTecnologiaTecnologiaTecnologiassss    

1 18 1 15 1 20 

2 13 2 20 2 20 

3 23 3 22 3 18 

4 23 4 19 4 17 

5 22 5 23 5 17 

6 16 6 23 6 17 

7 20 7 21 7 25 

8 21 8 21 8 22 

  9 21 9 21 

ArtesArtesArtesArtes    20 14 20 14 20 20 

Ciências Ciências Ciências Ciências 

EconómicasEconómicasEconómicasEconómicas    

30 24 30 13 30 21 

31 20 31 18   

32 22 32 20   

Línguas e Línguas e Línguas e Línguas e 

HumanidadHumanidadHumanidadHumanidadeseseses    

40 24 40 25 40 22 

41 26 41 23 41 21 

42 24 42 22 42 22 

43 23 43 22 43 23 

44 26 44 15 44 25 

 
1 Dados estatísticos (dia 16/10/2025). 
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45 16 45 17 45 23 

46 24 46 15 46        20 

47 18 47 15 47 20 

48 17 60 5 60 17 

60 6   - - 

TOTALTOTALTOTALTOTAL    22222222    440440440440    22222222    444409090909    20202020                331331331331    

    
    

Tabela Tabela Tabela Tabela IIIIIIII----    Distribuição dos alunos Distribuição dos alunos Distribuição dos alunos Distribuição dos alunos nos Cursos de Educação e Formação nos Cursos de Educação e Formação nos Cursos de Educação e Formação nos Cursos de Educação e Formação ––––    TipoTipoTipoTipo    V e VIV e VIV e VIV e VI  
 

Cursos de Cursos de Cursos de Cursos de 
Educação Educação Educação Educação 

e e e e 
Formação Formação Formação Formação 
tiptiptiptipo o o o V e VIV e VIV e VIV e VI    

CursosCursosCursosCursos    AnoAnoAnoAno    
TTTTipoipoipoipo        

TurmaTurmaTurmaTurma    
Número Número Número Número 

de de de de 
AlunosAlunosAlunosAlunos    

Técnico de Apoio à de Gestão Desportiva 1º 
 
V 5B1 19 

Técnico/a de Comunicação- Marketing, 
Relações-Públicas e Publicidade 

1º 
 
V 5B2 11 

 Técnico/a de Multimédia 2º 
 

 V 5C1 15 

Técnico de Gestão do Ambiente FU 
 

VI 6C1 21 

Técnico de Informação e Animação 
Turística 

FU 
 

VI 6C2 25 

Técnico de Informática e Sistemas FU 
 

VI 6C3 9 

TOTALTOTALTOTALTOTAL     
 

6 100 

    
    
 

 Conforme pode ser observado nos quadros anteriores, a distribuição de alunos na Escola nos Cursos 

Científico-Humanísticos    por ano/turma é a seguinte: 22 turmas de 10º ano; 22 de 11º ano, (na turma 60 são 

apenas lecionadas as disciplinas de Inglês e Matemática); 20 de 12º ano; 6 turmas de Cursos de Educação e 

Formação (CEF):  3 do tipo V e 3 do tipo VI. Os Cursos CEF têm um total de 100 alunos, o 10º ano -440 

discentes, o 11º ano- 409 alunos, e o 12º ano - 331 discentes. 
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4444.2.2.2.2....    DDDDistribuição dos docentesistribuição dos docentesistribuição dos docentesistribuição dos docentes    

 

Tabela Tabela Tabela Tabela IIIIIIIIIIII    ––––    Distribuição dos docentes no ano letivo 202Distribuição dos docentes no ano letivo 202Distribuição dos docentes no ano letivo 202Distribuição dos docentes no ano letivo 2025555/202/202/202/2026666    

    
GrupoGrupoGrupoGrupo    

N.º N.º N.º N.º 
total total total total 
de de de de 

docentdocentdocentdocent
eseseses    

HABILITAÇÕESHABILITAÇÕESHABILITAÇÕESHABILITAÇÕES    
ProfisProfisProfisProfis 
ssssionaionaionaiona----
lizadoslizadoslizadoslizados    

SemSemSemSem    
PPPProfisrofisrofisrofis----
sionalisionalisionalisionali
zaçãozaçãozaçãozação    

DoutoDoutoDoutoDouto----

ramenramenramenramen 

totototo 

MestraMestraMestraMestra 

dodododo 

LicenLicenLicenLicen 

ciaturaciaturaciaturaciatura 

BachaBachaBachaBacha

relatorelatorelatorelato    

Grupo 300 

 Português  
28 1 7 28 0 28 0 

Grupo 320  

Francês 
2 0 0 2 0 2 0 

Grupo 330  

Inglês 
21 0 3 21 0 21 0 

Grupo 400 

 História 
10 0 1 10 0 10 0 

Grupo 410  

Filosofia 
18 2 5 18 0 17 1 

Grupo 420 

 Geografia 
7 0 1 7 0 7 0 

Grupo 430 

Economia/ 

Contabilidade 

6 0 1 6 0 6 0 

Grupo 500  

Matemática 
25 1 9 25 0 25 0 

Grupo 510  

Física e Química 
22 1 4 22 0 22 0 

 Grupo 520 

Biologia e Geologia 
22 2 2 22 0 22 0 

Grupo 550 

 Informática 
9 0 1 9 0 9 0 

Grupo 600 

 Artes Visuais 
8 0 2 8 0 8 0 

Grupo 620    

Educação. Física 
27 1 8 18 0 27 0 

Grupo 700  

Educação Especial 
6 0 1 6 0 7 0 

Total  211 8 45 202 0 210 1 
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No ano letivo 2025/26 exercem funções na escola 211 docentes com componente letiva, ou não 

letiva distribuídos pelos grupos disciplinares de Português (grupo 300), Francês (grupo 320), Inglês e Alemão 

(grupo 330), História (grupo 400), Filosofia (grupo 410), Economia (grupo 430), Matemática (grupo 500), 

Física e Química (grupo 510), Biologia e Geologia (grupo 520), Informática (grupo 550), Artes Visuais (grupo 

600), Educação Física (grupo 620) e Educação Especial (grupo 700).  

Dos que 211 docentes, 4 estão pela primeira vez na escola. Há também 7 estagiários na disciplina de 

Educação Física. Deste total, 70 pertencem ao quadro de zona pedagógica, apenas são contratados e os 

restantes são docentes com contrato por tempo indeterminado. 

A maior parte das habilitações académicas é a licenciatura. No entanto, 24,84% dos professores são 

detentores de outras habilitações, nomeadamente: Doutoramento (3,79%) e mestrado (21,33%). 

 

    
4444.3.3.3.3....    DDDDistribuição dos trabalhadores não docentesistribuição dos trabalhadores não docentesistribuição dos trabalhadores não docentesistribuição dos trabalhadores não docentes    

    

Os trabalhadores não docentes (TND) da ESJM distribuem-se pela carreira técnica superior, técnica 

e operacional. Os primeiros incluem-se na categoria de psicólogo e na carreira geral. Os segundos 

pertencem à categoria de assistentes técnicos (técnicos de informática, de laboratório, de audiovisuais e de 

biblioteca e documentação). Nesta carreira inclui-se, também, a chefe dos serviços de administração escolar. 

Na carreira operacional estão integrados os assistentes operacionais, o carpinteiro, as cozinheiras e o 

pedreiro.  

Estes dados encontram-se referidos na tabela que a seguir se apresenta. 

 

Tabela Tabela Tabela Tabela IVIVIVIV    ––––    Carreira, categoria e Carreira, categoria e Carreira, categoria e Carreira, categoria e número de TND no ano letivo 202número de TND no ano letivo 202número de TND no ano letivo 202número de TND no ano letivo 2025555/20/20/20/2022226666    

CarreiraCarreiraCarreiraCarreira    CategoriaCategoriaCategoriaCategoria    NúmerNúmerNúmerNúmero de TNDo de TNDo de TNDo de TND    

Técnica Técnica Técnica Técnica 

SuperiorSuperiorSuperiorSuperior    

PsicólogPsicólogPsicólogPsicólogosososos    2222    

Carreira GeralCarreira GeralCarreira GeralCarreira Geral    5555    

    

    

    

    

TécnicaTécnicaTécnicaTécnica    

CCCCoordenadoraoordenadoraoordenadoraoordenadora    dos Serviços de dos Serviços de dos Serviços de dos Serviços de 

AdmAdmAdmAdministração inistração inistração inistração EscolarEscolarEscolarEscolar    

1111    

Técnicos de Biblioteca e DocumentaçãoTécnicos de Biblioteca e DocumentaçãoTécnicos de Biblioteca e DocumentaçãoTécnicos de Biblioteca e Documentação    3333    

Técnicos de InformáticaTécnicos de InformáticaTécnicos de InformáticaTécnicos de Informática    2222    

Técnicos de LaboratórioTécnicos de LaboratórioTécnicos de LaboratórioTécnicos de Laboratório    2222    

Técnico de AudiovisuaisTécnico de AudiovisuaisTécnico de AudiovisuaisTécnico de Audiovisuais    1111    

Assistentes TécnicosAssistentes TécnicosAssistentes TécnicosAssistentes Técnicos    22222222    

Programa MaisPrograma MaisPrograma MaisPrograma Mais    ----------------------------    2222    

    Coordenadora OperacionalCoordenadora OperacionalCoordenadora OperacionalCoordenadora Operacional    1111    
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OperacionalOperacionalOperacionalOperacional    

Assistentes OperacionaisAssistentes OperacionaisAssistentes OperacionaisAssistentes Operacionais    28282828    

CarpinteiroCarpinteiroCarpinteiroCarpinteiro    1111    

PedreiroPedreiroPedreiroPedreiro    1111    

    TotalTotalTotalTotal    77771111    

4444....4444....    OOOOferta educativaferta educativaferta educativaferta educativa    

A Escola Secundária de Jaime Moniz disponibiliza aos seus alunos uma oferta educativa diversificada, 

integrando cursos científico-humanísticos e cursos de Educação e Formação (CEF). 

No âmbito dos cursos científico-humanísticos, são oferecidas as seguintes áreas de estudo: 

• Ciências e Tecnologias 

• Artes Visuais 

• Ciências Socioeconómicas 

• Línguas e Humanidades 

Relativamente aos Cursos de Educação e Formação, de tipologia V e VI, a escola proporciona as seguintes 

opções: 

• Técnico/a de Comunicação, Marketing, Relações-públicas e Publicidade; 

• Técnico/a de Multimédia; 

• Técnico/a de Apoio à Atividade Desportiva; 

• Técnico/a de Gestão do Ambiente; 

• Técnico/a de Informação e Animação Turística; 

• Técnico/a de Informática – Sistemas. 

A representação gráfica da oferta educativa e formativa da Escola encontra-se ilustrada na figura que se 

apresenta de seguida. 
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Figura Figura Figura Figura IIIIIIII    ----    Oferta educaOferta educaOferta educaOferta educativa/formativa no ano letivo 202tiva/formativa no ano letivo 202tiva/formativa no ano letivo 202tiva/formativa no ano letivo 2025555////2020202022226666    

 
    

    

    

    

    

DDDDistribuição de serviçoistribuição de serviçoistribuição de serviçoistribuição de serviço    

    

A distribuição do serviço docente efetua-se de acordo com o estipulado no Regulamento Interno da 

Escola (RI) (horário dos docentes). 

A distribuição do serviço não docente é feita tendo em conta o perfil do trabalhador e as suas 

competências.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cursos científico-

humanísticos

*Ciências e Tecnologias;Ciências e Tecnologias;Ciências e Tecnologias;Ciências e Tecnologias;

* Artes Visuais;* Artes Visuais;* Artes Visuais;* Artes Visuais;

* Ciências socioeconómicas;* Ciências socioeconómicas;* Ciências socioeconómicas;* Ciências socioeconómicas;

* Línguas e Humanidades.* Línguas e Humanidades.* Línguas e Humanidades.* Línguas e Humanidades.

Cursos de Educação e 

Formação

****Técnico/a de Comunicação-
Marketing, Relações-Públicas e 
Publicidade

*Técnico/a de Multimédia;

*Técnico de Apoio à Atividade 
Desportiva;

*Técnico de Gestão do Ambiente;

*Técnico/a de Informação e Animação 
Turística;

*Técnico de Informática - Sistemas....
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4.5.4.5.4.5.4.5. Calendário escolarCalendário escolarCalendário escolarCalendário escolar    

Figura Figura Figura Figura IIIIIIIIIIII    ----    Calendário escolar Calendário escolar Calendário escolar Calendário escolar ––––    ano de 202ano de 202ano de 202ano de 2025555/202/202/202/2026666    

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

4444....7777....    HHHHorário de funcionamentoorário de funcionamentoorário de funcionamentoorário de funcionamento    da escolada escolada escolada escola    

  

 A Escola encontra-se aberta desde as 7h45 min até às 20h00. 

 O horário escolar desenvolve-se em dois turnos, manhã e tarde, entre as 8h00 e as 18h10min.  

 As aulas para o turno da manhã têm início às 8h00 com o término às 13:00. Os dois intervalos têm a 

duração de 15 minutos e ocorrem às 9h30 min, retomando as aulas às 9h45min. e o segundo às 11:15min., 

retomando as aulas às 11:30 minutos 
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 Relativamente ao turno da tarde, as aulas iniciam às 13h15min e terminam às 18h10min. O primeiro 

intervalo ocorre às 14h45min e é de 15 minutos.  O segundo intervalo dá-se pelas 16h30 minutos e é de 10 

minutos. 

 

 

5.5.5.5. DIMENSÃO CURRICULAR DIMENSÃO CURRICULAR DIMENSÃO CURRICULAR DIMENSÃO CURRICULAR     

    

5555.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão.1. Medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão    de suporte à aprendizagem e à inclusãode suporte à aprendizagem e à inclusãode suporte à aprendizagem e à inclusãode suporte à aprendizagem e à inclusão 
    

Na sequência da publicação do Decreto Legislativo Regional n.º 11/2020/M, de 29 de 

julho, foi constituída, no âmbito da instituição escolar, a Equipa Multidisciplinar de Apoio à 

Educação Inclusiva (EMAEI), cuja missão consiste em fomentar a sensibilização da comunidade 

educativa para os princípios orientadores da educação inclusiva, bem como em propor medidas 

que promovam a aprendizagem e a plena inclusão dos alunos. 

A sinalização de discentes à EMAEI ocorre quando, após esgotadas todas as estratégias 

pedagógicas e recursos disponíveis, o docente responsável considera que o aluno em questão 

carece de medidas adicionais que lhe possibilitem aprender e progredir academicamente. Os 

procedimentos inerentes a este processo deverão ser formalizados mediante documentação 

específica, conforme as orientações constantes no Manual de Apoio disponibilizado pela Escola. 

As medidas de apoio à aprendizagem e à inclusão encontram-se organizadas em três níveis de 

intervenção: universais, seletivas e adicionais. No presente ano letivo, está previsto o reforço do 

Centro de Apoio à Aprendizagem (CAA), com o objetivo de assegurar um suporte efetivo aos 

alunos e aos docentes, tanto no contexto da sala de aula como em outros ambientes educativos. 

O projeto CAA-EN, concebido com vista à promoção do sucesso educativo e à preparação 

dos alunos para os Exames Nacionais, abrange todas as disciplinas sujeitas à avaliação nacional. 

Durante o corrente ano letivo, este apoio será disponibilizado de acordo com o horário 

previamente publicado na página oficial da escola, para cada disciplina. A disciplina de Filosofia 

dos 10.º e 11.º anos constitui exceção a esta organização. Após a formalização da inscrição nos 

Exames Nacionais, os docentes que possuam indicação de CAA-EN no seu horário semanal 

prestarão apoio aos alunos em momento a acordar entre as partes. 
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5555....2222....    Monitorização das medidas de supoMonitorização das medidas de supoMonitorização das medidas de supoMonitorização das medidas de suporte à aprendizagem e à inclusãorte à aprendizagem e à inclusãorte à aprendizagem e à inclusãorte à aprendizagem e à inclusão 
    

    

    Todas as ações inerentes à análise, implementação e avaliação das medidas de suporte à 

aprendizagem e à inclusão, nos níveis de ensino correspondentes ao 10.º, 11.º e 12.º anos de 

escolaridade, deverão ser desenvolvidas em regime de colaboração, envolvendo a totalidade dos 

elementos que integram a Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva (EMAEI), 

independentemente da natureza permanente ou variável da sua participação. Em nenhuma 

circunstância estas ações poderão ser executadas de forma isolada. 

Relativamente ao funcionamento do Centro de Apoio à Aprendizagem (CAA-EN), compete 

a cada docente proceder ao registo das atividades desenvolvidas nesse âmbito, na Plataforma 

PLACE, no sumário da aula, e registar no impresso mensal, elaborado pela coordenadora do CAA, 

a assiduidade dos alunos, em conformidade com as deliberações e orientações emanadas pelo 

respetivo grupo disciplinar. 

Cumpre ainda destacar que, no final de cada trimestre, todas as atividades relativas aos 

apoios prestados deverão ser objeto de relatório, o qual deverá refletir, de forma rigorosa, 

sistematizada e fiel, o trabalho realizado ao longo do período em análise. De igual modo, no final 

do ano letivo deverá ser elaborado um relatório final que de forma sintética abarque o trabalho 

desenvolvido durante todo o ano letivo. 

    

 

 

.
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5555.3.3.3.3....    Atividades de Atividades de Atividades de Atividades de complemento e complemento e complemento e complemento e enriquecimento curricular: clubes e projetosenriquecimento curricular: clubes e projetosenriquecimento curricular: clubes e projetosenriquecimento curricular: clubes e projetos    
 

Quadro Quadro Quadro Quadro IVIVIVIV    ----    Clubes e Projetos: Nome, dinamizador, objetivos, atividades e respetiva dimensão.Clubes e Projetos: Nome, dinamizador, objetivos, atividades e respetiva dimensão.Clubes e Projetos: Nome, dinamizador, objetivos, atividades e respetiva dimensão.Clubes e Projetos: Nome, dinamizador, objetivos, atividades e respetiva dimensão.    

A escola oferece aos discentes, docentes e não docentes uma multiplicidade de clubes grupos e projetos. 
    

Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

 
 
 
 

Eramus+ 
 
 
 
 
 

Fernanda Freitas    
Rolando Almeida    

510 
410 

-Gerir as mobilidades de docentes, não docentes e 
alunos no âmbito do Projeto 2025-1-PT01-KA121-
SCH-000317914; 
-Promover a Internacionalização da Escola 
Secundária Jaime Moniz através da receção de 
docentes, não docentes e alunos de outros países 
em mobilidade; 
-Disseminar os resultados das aprendizagens 
realizadas.    

•Propiciar várias mobilidades de grupos 
de alunos, docentes e não docentes da 
Escola Secundária Jaime Moniz ao longo 
do ano letivo (em data a definir); 
•Receção de uma mobilidade de grupo 
de alunos de Bréscia e Sàlo - Itália 
(outubro de 2025); 
•Receção de pessoal docente e não 
docente em jobshadowing (ao longo do 
ano letivo).    

Internacional 
 

 
 
DIM - Design, 
Informação 

e 
Multimédia 

Projeto 
Editorial 

António Freitas    
João Abel Fernandes     
José António Gouveia 
Márcia Henriques 
Vanda Gouveia    

520    
300    
600    
600 
300    

-Informar a comunidade educativa sobre as 
atividades desenvolvidas na Escola;    
-Produzir materiais na área da informação, da 
comunicação e da divulgação de eventos que 
ocorrem na escola;    
-Incrementar o trabalho colaborativo, promover o 
desenvolvimento de uma escola ativa e 
empreendedora, envolver os pais/encarregados de 
educação na dinâmica da escola.    

•Publicação de três números da 
Newsletter O Lyceu; 
•Produção do Anuário 2023/2024.    

Internacional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

Escola 
Embaixadora 

do 
Parlamento 
Europeu 

Dulce Jorge  
Mariana de Barros 

500    
 

- Educar para a cidadania europeia; 
- Conscientizar sobre o Parlamento Europeu; 
- Promover a Cidadania Ativa e Democrática. 

•Dia do Professor - conferência (3 de 
outubro de 2025); 
•Dia da Europa (9 de maio de 2026); 
•Fotografia e Arte de Rua Europeia - 
Concurso de Fotografia e exposição. 

Internacional 

 
 
 
 

Projeto 
Escola 
Unesco 

Fátima Alice Moniz 330 
 

-Tomar parte nas iniciativas da UNESCO, projetos 
emblemáticos, campanhas, concursos e a testar 
materiais e projetos pedagógicos;  
-Reforçar a cooperação entre as escolas, 
participando em parcerias e assegurar a partilha de 
experiências e competências; 
-Inspirar-se nos quatro pilares de educação Delors – 
Aprender a Ser, Aprender a Conhecer, Aprender a 
Fazer e Aprender a Viver Juntos. 

•Dia Mundial do Professor (5 de outubro 
de 2025);  
•Celebração do Dia Mundial da Poesia 
(21 de março de 2026).  

Internacional 

 
 
 
 

Projeto de 
Comunicação 

da  
Escola 

Secundária 
Jaime Moniz 

Rosário Martins    300    -Divulgar os principais eventos dinamizados pela 
Escola Secundária Jaime Moniz, quer no âmbito do 
conselho executivo quer a nível extracurricular;    
-Projetar o nome da instituição na comunidade 
regional, nacional e internacional, através da 
divulgação de eventos e/ou atividades em diversas 
redes de comunicação e órgãos de comunicação 
social;    
-Manter a Escola e a Sociedade informadas das 
principais atividades e dinamismo de uma instituição 
escolar centenária como o “Liceu”, reforçando o 
prestígio da ESJM e incrementando parcerias.    

•Cobertura noticiosa dos eventos da 
ESJM; 
•Divulgação de iniciativas do conselho 
executivo com interesse para a 
comunidade educativa; •Projeção na 
comunidade de alunos que se 
distinguiram pelo seu mérito escolar; 
•Interagir permanentemente com os 
órgãos de comunicação social para dar 
informações relevantes sobre a dinâmica 
curricular e extracurricular da ESJM. 

Nacional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

 
 
 
 

Parlamento 
dos 

Jovens 
 
 
 

Andreia Almeida 
Alzira Mendes    
 

330 -Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela 
participação cívica e política;  
- Promover o debate democrático, o respeito pela 
diversidade de opiniões e pelas regras de formação 
das decisões; - Incentivar a reflexão e o debate sobre 
um tema, definido anualmente; -Proporcionar a 
experiência de participação em processos eleitorais;  
-Estimular as capacidades de expressão e 
argumentação na defesa das ideias, com respeito 
pelos valores da tolerância e da formação da vontade 
da maioria. 

•Palestra sobre Literacia Financeira; 
•Participação na Sessão Regional do 
Parlamento dos Jovens;  
•Organização da 7ª Edição do Madeira 
MUN. 

Nacional 

 
 
 
 
 

Clube 
Europeu 

 
 
 
 
 

Catarina Correia 
Hermenegilda 
Catanho     
 

300 
330    
 

-Criar entre os seus membros um verdadeiro espírito 
europeu de cidadania ativa e transmiti-lo aos outros 
membros da comunidade em que estão inseridos; 
-Promover, com o recurso a parcerias, ações de 
dinamização tendentes a uma melhor informação 
sobre: A Europa (aspetos geográficos, históricos, 
culturais, económicos, etc.); As Instituições Europeias 
(estrutura, funcionamento, objetivos, etc.); Os 
Estados Membros da União Europeia e do Conselho 
da Europa (a vida política, social, cultural, etc.); 
-Contribuir para a compreensão do pluralismo 
europeu, nas suas semelhanças e nas suas 
diferenças. 

•Natal - Concurso/Troca de Postais 
/Exposição (novembro e dezembro); 
•Dia da Europa - Exposição/Visita de 
estudo/Conferência (maio); 
•Dia Europeu do Mar - 
Exposição/Atividade teórico-prática 
(maio). 

Nacional 

 
Ler com amor 

Sílvia Mata 300 -Motivar para o estudo de textos variados;    
-Interpretar melhor textos variados através da leitura 
expressiva;    
-Aperfeiçoar a leitura em voz alta.    
 

•Treino de Leitura em voz alta nas aulas 
da turma 10º47, ao longo do ano;  
•Formação (oficina de trabalho) com os 
professores dinamizadores do projeto da 
Associação Contigo Teatro na XXVII 

Regional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

Semana dos Clubes, Grupos e Projetos 
(3º período).    

 

 
 

Clube de 
Dança 

“DancEn?gm
a” /  

PartilhAr-Te 

Carla Susana 
Rodrigues    

330    -Adquirir capacidades corporais básicas para a 
criação e interpretação em dança; 
-Desenvolver a perceção cinestésica, espacial e 
temporal;  
-Promover uma reflexão sobre os valores e atitudes 
numa perspetiva de aprendizagens para o exercício 
de uma cidadania responsável e promovendo a 
inclusão. 

•Abertura da XXVII Semana dos Clubes e 
Projetos da Escola Secundária Jaime 
Moniz;    
•Participação na Semana Regional das 
Artes e no Festival Regional de Dança 
Escolar (FREDE) dinamizado pela DSEA e 
SRTC; 
•Participação na Cerimónia de Abertura 
do Desporto Escolar.    

Regional 

 
 
 

“O Moniz” 
(Clube  

de  
Teatro) 

 
 
 

Ana Cristina Afonso    
Filipa Moutinho    
Vanda Caixas 

300    
 

-Adquirir capacidades corporais básicas para a 
criação e interpretação das artes do espetáculo;  
-Fomentar o gosto pelo teatro e pela linguagem 
teatral, possibilitando o contacto com espetáculos 
dentro e fora do contexto escolar;  
-Construir uma relação pautada pelo respeito mútuo, 
diálogo, solidariedade, responsabilidade, dignidade 
e justiça, valorizando as diversas escolhas e 
possibilidades individuais/ de grupo de 
criar/interpretar. 

•Participação no Workshop do Festival 
"Panos";  
•XXXIV Festival Regional de Teatro 
Escolar Carlos Varela;  
•Reposição da peça na Semana de 
Clubes e Projetos. 

Regional 

 
 

Escola Azul 
 

 

Maria José Barbosa de 
Freitas Barreto 

  620 -Consciencializar para a proteção máxima dos 
oceanos. 
 

•Canoagem; 
•Passeio de catamarã; 
•Conferência; 
•Limpeza e proteção da praia da 
Barreirinha. 

Regional 

Ponto 
e 

Vírgula 

Marta Mendonça    
Dalila Pestana 

300    
 

-Incentivar a criatividade;  
-Divulgar os trabalhos elaborados pelos alunos; 
-Promover a escola. 

• Formação de correspondentes, 
entrevista à presidente do Conselho 
Executivo, festa de atribuição de prémios.    

Regional 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

 
 
 

Passaporte 
francófono 

Ana Maria Kaupilla    320    
    

-Promover a língua francesa e estimular do uso do 
francês, escrito e falado; 
- Facilitar a descoberta, por parte dos alunos, da 
riqueza das muitas variantes da língua francesa, das 
diferentes culturas francófonas (literatura, música, 
cinema, artes e expressões culinárias); 
-Promover Intercâmbios culturais/viagens a países 
francófonos e implicar os alunos em outros projetos, 
num quadro colaborativo, sempre que possível.    

•Intercâmbios culturais e linguísticos: 
viagem de estudos a países francófonos; 
•Projetos colaborativos com outros 
projetos escolares; 
•Eventos culturais: “Dia internacional dos 
Direitos Humanos”, “Dia Internacional da 
Francofonia”, “Semana Internacional da 
Língua francesa”, “Festa da natureza”. 
    

Escolar 

 
 
 
 

“Via Agere” 
Projeto: 
Clube  

de 
 latim 

 

Odeta Gonçalves    
Maria da Fonte    

300    
    

- Proporcionar o contacto com uma cultura e língua 
ancestrais, fontes da nossa cultura e da nossa língua, 
enriquecendo o universo cultural dos alunos e de 
toda a comunidade educativa; 
- Estimular para o conhecimento da etimologia de 
muitas palavras portuguesas oriundas do latim, 
usadas vulgarmente em diferentes áreas do saber, 
contribuindo para a sua compreensão e escrita 
corretas; 
- Promover o relacionamento entre alunos e a 
partilha de saberes e experiências    

•Exposição a desenvolver na "XXVII 
Semana dos Clubes, Grupos e Projetos".    

Escolar 

“A VOZ DO 
ALUNO” 
Projeto 

Solidário 

Fernanda Coelho    620    -Fortalecer uma educação para a Cidadania;    
-Desenvolver uma escola altruísta e potenciadora da 
solidariedade e do voluntariado;    
-Continuar a promover ações numa perspetiva 
global do bem comum.    

• IX Feirinha de Natal;    
• V Espetáculo Cultural Solidário: “A Voz 
do Aluno”;    
•Visitas aos lares com os alunos 
voluntários. 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

 
 
 

O Clube: 
"O Território 
A Nossa 
Casa” 

 
 

Bruno Ramalho    
    

420    
    

-Compreender que as interações entre os seres e o 
meio são importantes para que se atinja o equilíbrio 
dos ecossistemas e a manutenção do património 
natural; 
-Promover o desenvolvimento de competências 
definidas no perfil do aluno à saída da escolaridade 
obrigatória, nomeadamente a autonomia, o 
pensamento crítico e a criatividade;  
-Participar na divulgação de informação de interesse 
à comunidade. 

• Painel sobre toponímia; 
•Conferência na XXVII Semana dos 
Clubes, Grupos e Projetos;  
•Visita à reserva natural do Garajau.    
    
    
    
    
    
    

Escolar 

 
 
 
 

Raízes 
do 

Mundo 
 
 
 

Elsa Luís e docentes de 
Educação Especial    

620 -Promover o sucesso escolar através de medidas de 
apoio específicas;  
-Desenvolver competências de comunicação em 
Português como Língua de Acolhimento (PLA);  
Estimular atividades de partilha cultural e valorização 
da identidade. 

•Sessão de acolhimento - Encontro inicial 
com apresentação da escola, regras e 
serviços disponíveis na comunidade 
escolar (outubro/novembro);  
•Sessões semanais de reforço da língua, 
com foco na comunicação funcional e 
apoio escolar;  
•Recursos Multilingues - Glossários 
visuais, manuais traduzidos, sinalética 
inclusiva entre outros (ao longo do ano 
letivo). 

Escolar 

 
 

Equipa  
da  

Saúde 

António Freitas 
Maria Campanário    

520    
    

-Promover a consciencialização da comunidade 
escolar para a importância da saúde física, mental e 
ambiental; 
-Estimular comportamentos saudáveis e sustentáveis 
entre os alunos e restante comunidade educativa;  
-Desenvolver o sentido de responsabilidade 
individual e coletiva na preservação da saúde e do 
ambiente.    

•10.º Ano – Prevenção de Doenças 
Sexualmente Transmissíveis (DSTs); 
•11.º Ano – Prevenção da Gravidez na 
Adolescência; 
•12.º Ano – Prevenção da SIDA.    

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

 
 
 

A guitarra  
e 

 os 
cordofones 
madeirenses 

 

Marco Ribeiro    510    -Criar afetividade com a expressão musical;    
-Compreender a música como uma linguagem e 
ciência;    
-Iniciar e/ou aperfeiçoar os conhecimentos da 
guitarra;    
-Iniciar e/ou aperfeiçoar os conhecimentos dos 
cordofones madeirenses;    
-Desenvolver atividades de cariz musical no contexto 
escolar.    

•Colaboração na missa de Finalistas; 
•Colaboração na missa do Parto; 
•Espetáculo de abertura da Semana de 
Clubes e Projetos. 

Escolar 

 
 
 

Cinema  
e  

Arte digital 

Marta Mendonça    300    -Desenvolver competências na área da produção e 
realização audiovisual e multimédia, a nível 
conceptual e prático;  
-Proporcionar aprendizagens significativas através da 
manipulação de materiais, imagens e sons, utilizando 
os meios necessários; 
-Desenvolver a criatividade e incentivar para a 
produção de conteúdos audiovisuais e arte digital. 

•As atividades a realizar serão de acordo 
com as solicitações do programa 
EDUCAmedia (ao longo do ano letivo); 
•Produção de projetos fílmicos, 
televisivos e videográficos (curtas-
metragens, spots publicitários, 
documentários, reportagens, noticiários 
escolares, podcasts, entre outros). 

Escolar 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PROJETO 
IntervirAR-TE 

 
 
 
 
 
 
 
 

Carlos Rodrigues     
Márcia Henriques    

600    
    

-Planeamento e execução de intervenções de 
enriquecimento estético e funcional de espaços, 
atividades e publicações em coordenação com o 
Conselho Executivo e demais órgãos da Escola;  
-Melhoria das condições do processo 
ensino/aprendizagem fruto de um contexto visual 
promotor da produtividade e criatividade;  
-Envolvimento dos alunos em atividades de 
valorização do espaço escolar e de participação em 
concursos de âmbito regional, nacional e 
internacional.    

•Intervenções em espaços da escola - 
execução da pintura mural no 
estacionamento da Rua do Arcipreste (2.º 
e 3.º períodos) e grafismo da fachada da 
Sala Nexus (1.º período); 
•Dinamização ou apoio à organização de 
exposições e produção de conteúdos 
audiovisuais para as mesmas - Exposição 
de fotografia digital (2.º período) e da 
Semana das Artes (3.º período); 
•Produção de conteúdos audiovisuais 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

para publicações e atividades (newsletter, 
vídeos promocionais, etc). 

Visita 
de  

estudo 
a 

 Berlim 
dezembro 

2025 

Marco Rebelo      
Isabel Barros    

 620    
330    

-Aprofundar o conhecimento dos alunos sobre a 
história da Alemanha; 
-Proporcionar aos alunos uma vivência imersiva na 
cultura e Língua Alemã em Berlim, para os alunos de 
Alemão; 
-Promover o desenvolvimento de competências 
sociais e culturais através de atividades educativas e 
recreativas. 

•Divulgação do projeto no dia da 
ExpoLiceu 25 (22 de outubro e 2025); 
•Realização da visita de estudo a Berlim (5 
a 12 de dezembro de 2025); 
•Divulgação/ balanço da viagem na XXVII 
semana dos Clubes, Grupos e Projetos. 

Escolar 

EduBot – 
Robótica e 
estimulação 
cognitiva 

para 
 todos 

Cátia Lume e docentes 
de Educação Especial    

620 -Promover a capacidade de resolução de problemas 
utilizando pensamento lógico e crítico; 
-Estimular competências cognitivas e motoras em 
contexto escolar; 
Potenciar metodologias ativas, integrando diversas 
áreas do currículo.    

•Estimulação Cognitiva; 
•Sequência de comandos visuais; 
•Coordenação Motora e Sensorial –
Segue linha/Dança Robot/Batalha de 
sons.    

Escolar 

 
 
 

ModArte 
Cor 

 
 
 
 

Susana Fátima Sousa    600    -Conhecer e compreender a importância da Moda 
ao longo da história da Humanidade;  
-Utilizar a linguagem visual como meio de expressão 
de sentimentos e emoções; 
-Fomentar o interesse e o gosto pela moda, criando 
oportunidades de contacto com eventos e 
espetáculos dentro e fora da escola; --Promover 
atividades culturais e incentivar a participação ativa 
dos alunos.    

•Comemorações dos 80 anos do edifício 
Liceu;  
•XXVII Semana dos Clubes, Grupos e 
Projetos;  
•Semana das Artes; 
•Mercado Quinhentista.    

Escolar 

Atelier 
de 

Artes 
 

Ana Luísa Sousa    
 

600    -Experimentar técnicas de composição, desenho e 
pintura;  
-Desenvolver uma linguagem artística pessoal; 
-Experimentar técnicas de pintura.    

•Atelier de Iniciação à Aguarela em 
colaboração com Clube Erasmus; 
•Exposição na XXVII Semana dos Clubes, 
Grupos e Projetos. 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

 
Clube 

Experimental 
de 

Física 
e 

Química 

Lídia Lira 
(Coordenadora)    
Ana Filipa Sousa     
Elisabete Chaves 
Helena Figueirôa    
    

    

510    
    

-Aproximar a ciência da comunidade escolar, 
organizando apresentações, demonstrações e 
eventos de divulgação científica;  
-Promover a educação científica na comunidade 
educativa;  
-Incentivar nos alunos o gosto pela descoberta e o 
prazer pelo conhecimento.    

•Curiosidades e Rubrica “Saber Mais…”;  
•Decoração dos laboratórios no Natal e 
Páscoa;  
•Conferência: “O funcionamento das 
comunicações na área da Proteção Civil” 
(2º período); 
•Olimpíadas da Física e MasterClasses (2º 
período). 

Escolar 

 
 
 
 

Literacia 
Jurídica 

Carmo Granito    430    -Compreender o Estado como sociedade 
politicamente organizada e o funcionamento do 
sistema jurídico;  
-Conhecer o crime de gravações e fotografias ilícita e 
a Lei do Álcool;  
-Conhecer alguma terminologia jurídica, 
nomeadamente, “in dubio pro reo”, “renúncia ao 
benefício da excussão” , “declaração de contumácia”, 
vacatio legis, arguido, réu, “alçada dos tribunais”, as 
garantias reais e pessoais, os regimes de bens, os 
despachos, acórdãos e sentenças, etc. 

•Quadro digital do hall de entrada:  As 
Autarquias Locais (1º Período); O 
Presidente da República (2º Período); 
Alguns direitos fundamentais (3º 
Período); 
•Acompanhamento de algumas turmas 
no sentido de dar alguns conhecimentos 
jurídicos aos alunos (ao longo do ano). 

Escolar 

Clube-Jardim  
do  

Liceu 

José Carlos Ferreira    410    -Participar em Projetos de Cidadania.    
    

•Manutenção do jardim. Escolar 

 
Pomar 

Solidário 

Cláudio Dias  
Horácio Freitas    
    

410    
    

-Promover aprendizagens para:  Educação 
Ambiental e Sustentabilidade; Integração e 
Envolvimento Comunitário; Espaço de Convivência e 
Bem-Estar. 

•Plantação de bananeiras (1º e 2º 
Períodos). 

Escolar 
 
 
 
 

 
Português. 

Dulce Leal 
Quitéria Abreu 

300 
 

-Sensibilizar a comunidade educativa para a 
importância formativa da língua;   

•3 Placares com situações linguísticas (um 
por período). 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

com 
 
 
 

-Promover a utilização de uma expressão oral fluente 
e uma escrita correta, adequadas a diferentes 
situações de comunicação;  
-Dar resposta a dúvidas linguísticas colocadas quer 
por colegas quer por alunos, ao longo do ano letivo. 

 
 
 

Clube  
de  

Debate  
e  

Oratória 

Helena Figueirôa 
Flávio Rabaçal 

510 
 

-Divulgar e participar em projetos nomeadamente os 
desenvolvidos em Cidadania e Desenvolvimento;  
-Incentivar nos alunos o gosto pela descoberta e o 
prazer pelo conhecimento;  
-Realizar atividades que promovam o 
desenvolvimento do espírito de iniciativa, de 
organização, de autonomia, de procura de 
argumentos válidos de defesa de um ideário ou 
ponto de vista e de solidariedade. 

•Palestra e debate: “Direitos Humanos” 
Prof Ana Kaupilla, Turmas 12º 1 e 12º 2 
(dezembro); •Debate “Impostos” Roberto 
Almada vs Gonçalo Maia Camelo 
(fevereiro); •Palestra e debate “Literacia 
jurídica” Prof Carmo Granito, Turmas: 12º 
3 e 12º 5 (maio). 

Escolar 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Coro  
do 

 Liceu 

Marco Ribeiro 
Pedro Nóia 
Susana Vieira 
Teresa Gouveia 

510 
500 
510 
330 

-Promover a cultura escolar: enfatizar a importância 
da música e das artes no contexto educacional, 
contribuindo para a identidade e o espírito de 
pertença à escola, envolvendo, de forma ativa, 
pessoal docente e não docente, alunos, 
encarregados de educação e, eventualmente, 
antigos alunos, nas atividades escolares; 
-Saber apreciar música e desenvolvimento vocal: 
desenvolver um maior entendimento e apreciação 
pela música através da exploração de repertórios 
diversos e significativos; 
-Aprimorar as habilidades vocais dos elementos do 
grupo, incluindo tom, entoação, projeção e controle 
da respiração. 

• Participação em atividades 
desenvolvidas na escola (Bênção das 
Capas; Missa do Parto; Dia da Escola);  
• Participação em outros eventos da 
escola, a pedido de membros da 
comunidade escolar, desde que essa 
intenção nos seja comunicada com uma 
antecedência mínima de dois meses em 
relação à data do evento e que o grupo 
tenha disponibilidade para tal;  
•Participação na XXVII Semana dos 
Clubes, Grupos e Projetos. 

Escolar 
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Nome do 
Projeto/ 
Clube 

Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)Dinamizador(es)    GruGruGruGru----
popopopo    

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
    

Atividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolverAtividades a desenvolver    Dimensão do 
Projeto 

 
Assistência 

Tutorial  
a 

 Alunos 
Estrangeiros 

Fátima Matos 
Carla Martins 

300 -Criar uma rede de apoio integrado aos alunos cuja 
língua materna não é o português, com visto do país 
de acolhimento; 
-Acompanhar e monitorizar o percurso escolar do 
aluno, evitando o abandono escolar; 
-Facilitar a interação entre o aluno e os diferentes 
recursos e serviços disponíveis na escola. 

•Encontros/ sessões informativas; •Visitas 
de estudo a polos culturais ou 
intercâmbio com Madeira Friends; 
•Participação em atividades que 
caracterizam a cultura da instituição. 
 

Escolar 

Artes 
Manuais/ 
Crochet 

Sílvia Mata 300 -Desenvolver a prática do croché; 
-Criar peças únicas e úteis; 
-Trabalhar a concentração e a motricidade fina. 

•Planificação e prática do croché; 
Exposição dos trabalhos realizados. 

Escolar 

 
 

Cria  
e 

 Colabora 

Marta Sena    
Teresa Almeida 

300    
 

-Incutir o gosto pela escrita expressiva e criativa, 
como meio de contribuir para o desenvolvimento da 
educação literária, da leitura, da oralidade e do 
conhecimento refletido do Português - língua 
materna; 
-Desenvolver atividades cooperativas de 
aprendizagem;  
-Promover a divulgação das atividades realizadas, 
como meio de as enriquecer e de encontrar sentidos 
para a sua produção. 

•Passeio Literário “Locus amoenus II”; 
•Atividade de escrita criativa "Carta a mim 
mesmo no futuro"; 
•Visita de estudo à Feira do Livro. 

Turma 
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6.6.6.6. PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR PLANIFICAÇÃO DO TRABALHO ESCOLAR     

6666.1.1.1.1....    RRRReunieunieunieuniõesõesõesões    

As aulas tiveram início no dia 12 de setembro de 2025. No dia 6 de setembro teve lugar uma reunião 

com os TND para planificação do ano letivo. 

No dia 8 decorreram as reuniões com os diferentes departamentos curriculares.  

No dia 9 deu-se a reunião com os diretores de turma. 

Os horários dos alunos foram afixados no dia 10 de setembro e os alunos de 10º ano tiveram um 

encontro com a presidente do conselho executivo (sessão de boas-vindas) e com os seus diretores de turma.  

As reuniões dos diferentes grupos disciplinares têm lugar quinzenalmente, em diferentes dias da 

semana, determinados pelo departamento onde se integram. 

• Departamento de Línguas: terça-feira (13h15 min.); 

• Departamento de Matemática e Ciências Experimentais: quarta-feira, (16h 40 min); 

• Departamento de Ciências Humanas e Sociais: quinta-feira, (13h15min.); 

• Departamento de Expressões: quinta-feira, (13h15min). 

 

As equipas pedagógicas Cursos de Educação e Formação (CEF) reúnem quinzenalmente. 

Os diretores de cursos reúnem quinzenalmente com a Coordenadora dos CEF. 

As coordenadoras de Ano e a do CEF reúnem com os Diretores de turma no início do ano letivo, no 

final do 1º e do 3º período.  

As coordenadoras das Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular reúnem com os 

coordenadores dos clubes e projetos no 1º período (1 reunião), no 2º período (2 reuniões) e no 3º período 

(1 reunião). 

 

6666.2..2..2..2.    Reuniões de Conselhos de TurmaReuniões de Conselhos de TurmaReuniões de Conselhos de TurmaReuniões de Conselhos de Turma    /avaliação/avaliação/avaliação/avaliação 

• Intercalares: entre 20 e 25 de outubro e entre 09 e 13 de fevereiro. 

• Final de período: 16 de dezembro; 27 de março e 05 de junho. 

6666....3. 3. 3. 3. Reuniões com os pais/encarregados de educaçãoReuniões com os pais/encarregados de educaçãoReuniões com os pais/encarregados de educaçãoReuniões com os pais/encarregados de educação    

• 27 a 31 de outubro (avaliação intercalar); 

• 14 de novembro (eleição dos representantes dos pais à Comunidade Educativa); 



  

   

Escola Secundária Jaime MonizEscola Secundária Jaime MonizEscola Secundária Jaime MonizEscola Secundária Jaime Moniz    
 

 

Plano Anual de Escola   2025/26 
36

• 18 de dezembro (entrega das avaliações do 1º Período); 

• 09 a 137 de fevereiro (avaliação intercalar); 

• 31 de março (entrega das avaliações do 2º Período); 

• 09 de junho (entrega das avaliações do 3º Período); 

6666....4.4.4.4. Reunião para apresentação do Plano de PrevReunião para apresentação do Plano de PrevReunião para apresentação do Plano de PrevReunião para apresentação do Plano de Prevenção e Segurança da Escola aos enção e Segurança da Escola aos enção e Segurança da Escola aos enção e Segurança da Escola aos paispaispaispais    /encarregados de /encarregados de /encarregados de /encarregados de 
educaçãoeducaçãoeducaçãoeducação 

 (ocorrerá em data a definir) 

6666.5.5.5.5. . . . EEEEXAMESXAMESXAMESXAMES        
 
Os exames nacionais realizam-se de acordo com o seguinte calendário. 

Figura Figura Figura Figura IVIVIVIV    ----    Calendário de exames finais nacionais Calendário de exames finais nacionais Calendário de exames finais nacionais Calendário de exames finais nacionais ––––    2022022022026666    

1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase 1ª Fase ----    2022022022025555/202/202/202/2026666    

TerçaTerçaTerçaTerça----feirafeirafeirafeira    
11116666    de junhode junhode junhode junho    

QuartaQuartaQuartaQuarta----feirafeirafeirafeira    
11117777    de junhode junhode junhode junho    

QuintaQuintaQuintaQuinta----feirafeirafeirafeira 
18 de junho18 de junho18 de junho18 de junho    

SextaSextaSextaSexta----feirafeirafeirafeira    
19191919    de junhode junhode junhode junho    

SegundaSegundaSegundaSegunda----
feirafeirafeirafeira    

22222222    de junhode junhode junhode junho    

TTTTerçaerçaerçaerça----feirafeirafeirafeira    
22223333    de junhode junhode junhode junho    

QuintaQuintaQuintaQuinta----feirafeirafeirafeira    
22225555    de junhode junhode junhode junho    

SextaSextaSextaSexta----feirafeirafeirafeira    
22226666    de junhode junhode junhode junho    

9h30 9h30 9h30 9h30  

    12.º ano12.º ano12.º ano12.º ano    
Português Português Português Português 
(639) 

Português Português Português Português 
Língua Língua Língua Língua 
SegundaSegundaSegundaSegunda 
(138) 
PLNM PLNM PLNM PLNM     
(839)    

9h30 9h30 9h30 9h30     

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Geometria Geometria Geometria Geometria 
Descritiva Descritiva Descritiva Descritiva     

AAAA    
    (708)  

 

9h30 9h30 9h30 9h30     

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Biologia e Biologia e Biologia e Biologia e 
GeologiaGeologiaGeologiaGeologia    
(702) 

    

9h30 9h30 9h30 9h30     

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Geografia AGeografia AGeografia AGeografia A    

(719) 

9h30 9h30 9h30 9h30     

12.º ano12.º ano12.º ano12.º ano    
História AHistória AHistória AHistória A  
(623) 

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
História BHistória BHistória BHistória B    
(723) 

História da História da História da História da 
Cultura e Cultura e Cultura e Cultura e 
das Artesdas Artesdas Artesdas Artes    
(724) 

 

9h30 9h30 9h30 9h30     

11112222.º ano.º ano.º ano.º ano    
Matemática Matemática Matemática Matemática 

AAAA  
(635) 

11º Ano11º Ano11º Ano11º Ano    
Matemática Matemática Matemática Matemática 

BBBB    
(735) 

Matemática Matemática Matemática Matemática 
Aplicada às Aplicada às Aplicada às Aplicada às 
Ciências Ciências Ciências Ciências 
SociaisSociaisSociaisSociais    
(835) 

9h30 9h30 9h30 9h30     

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Física e Física e Física e Física e 

Química AQuímica AQuímica AQuímica A 
(715) 

9h309h309h309h30    

11112222.º ano.º ano.º ano.º ano    
Desenho ADesenho ADesenho ADesenho A    

(706) 
    
    

    

14h00 14h00 14h00 14h00  
    

11º Ano11º Ano11º Ano11º Ano    
Economia AEconomia AEconomia AEconomia A 

(712) 
    

14h00 14h00 14h00 14h00     
    

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano 
Alemão Alemão Alemão Alemão 
(501) 

EspanholEspanholEspanholEspanhol 
(847) 
(547) 
Francês Francês Francês Francês  
(517)(517)(517)(517)    
Italiano Italiano Italiano Italiano     
(849) 
Latim Latim Latim Latim  
(732)(732)(732)(732)    

MandarimMandarimMandarimMandarim 
(848)  

      14h00 14h00 14h00 14h00     
    

11.º ano 11.º ano 11.º ano 11.º ano     
Literatura  Literatura  Literatura  Literatura      
PortuguesPortuguesPortuguesPortuguesaaaa    

    (734) 
 

14h00 14h00 14h00 14h00     
    

11º Ano11º Ano11º Ano11º Ano 
InglêsInglêsInglêsInglês 
(550) 

 

14h00 14h00 14h00 14h00     
    
 

14:0014:0014:0014:00    
    

11.º ano 11.º ano 11.º ano 11.º ano     
FilosofiaFilosofiaFilosofiaFilosofia    
(714) 
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Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de PLNM: de 1Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de PLNM: de 1Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de PLNM: de 1Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de PLNM: de 16666    a 2a 2a 2a 26666    
de julho. de julho. de julho. de julho.     
Afixação de pautas: Afixação de pautas: Afixação de pautas: Afixação de pautas: 14 de julho.14 de julho.14 de julho.14 de julho. 
Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 06060606    de agosto.de agosto.de agosto.de agosto.    

    

2ª 2ª 2ª 2ª fafafafase se se se ––––    2022022022025555/202/202/202/2026666    

QuintaQuintaQuintaQuinta----feirafeirafeirafeira 
    

11116666    de julhode julhode julhode julho    

SSSSextaextaextaexta----feirafeirafeirafeira    
11117777    de julhode julhode julhode julho    

SegundaSegundaSegundaSegunda----feirafeirafeirafeira    
22220000    de julhode julhode julhode julho    

TerçaTerçaTerçaTerça----feirafeirafeirafeira    
22221111    de julhode julhode julhode julho    

QuartaQuartaQuartaQuarta----feirafeirafeirafeira    
22222222    de julhode julhode julhode julho    

9h30 9h30 9h30 9h30  

11112.º ano2.º ano2.º ano2.º ano 
Português Português Português Português  
(639) 

Português Português Português Português 
Língua Língua Língua Língua 
Segunda Segunda Segunda Segunda  
(138) 
PLNM PLNM PLNM PLNM  
(839) 

9h309h309h309h30    

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Física e Química Física e Química Física e Química Física e Química 

A A A A     
(715) 

Literatura Literatura Literatura Literatura 
portuguesaportuguesaportuguesaportuguesa    

(734) 

9h30 9h30 9h30 9h30     

12.º ano12.º ano12.º ano12.º ano    
Matemática AMatemática AMatemática AMatemática A    

 (635) 
11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano  

Matemática B Matemática B Matemática B Matemática B     
(735) 

Matemática Matemática Matemática Matemática 
Aplicada às Aplicada às Aplicada às Aplicada às 

Ciências SociaisCiências SociaisCiências SociaisCiências Sociais 
(835) 

9h30 9h30 9h30 9h30     

12.º ano12.º ano12.º ano12.º ano    
História A História A História A História A     
(623) 

    
11.º ano 11.º ano 11.º ano 11.º ano     
Biologia e Biologia e Biologia e Biologia e 
Geologia Geologia Geologia Geologia     
(702) 

História BHistória BHistória BHistória B    
 (723)  

 

9h30 9h30 9h30 9h30     
12.º ano12.º ano12.º ano12.º ano    

Desenho ADesenho ADesenho ADesenho A    
 (706) 

     

14h0014h0014h0014h00 
     

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano 
Geografia A Geografia A Geografia A Geografia A 

(719)    
    
 

14h00 14h00 14h00 14h00     
    

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Economia AEconomia AEconomia AEconomia A 

(712)  
História da História da História da História da 
Cultura e das Cultura e das Cultura e das Cultura e das 

ArtesArtesArtesArtes    
 (724)        
Latim ALatim ALatim ALatim A    
 (732)    

 

14h00 14h00 14h00 14h00     
    

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Filosofia Filosofia Filosofia Filosofia     
(714) 

  

14h0014h0014h0014h00    
    

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
Geometria Geometria Geometria Geometria 
Descritiva Descritiva Descritiva Descritiva     

AAAA  
(708) 

Alemão Alemão Alemão Alemão     
(501)  

Espanhol Espanhol Espanhol Espanhol     
(547) 
 (847) 
FrancêsFrancêsFrancêsFrancês    
 (517)  
ItalianoItalianoItalianoItaliano    
 (849) 

Mandarim Mandarim Mandarim Mandarim     
(848)  

 

14h0014h0014h0014h00    
    

11.º ano11.º ano11.º ano11.º ano    
InglêsInglêsInglêsInglês    
(550)   

Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de Período de aplicação da componente de produção e interação orais das Línguas Estrangeiras e de 
PLNM: de 1PLNM: de 1PLNM: de 1PLNM: de 16666    a 2a 2a 2a 23333    de julho. de julho. de julho. de julho.     
Afixação de pautas: 05 de agosto. Afixação de pautas: 05 de agosto. Afixação de pautas: 05 de agosto. Afixação de pautas: 05 de agosto.     
Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 2Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 2Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 2Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 28888    de agosto.de agosto.de agosto.de agosto. 

 

Os exames de equivalência à frequência decorrerão nas mesmas datas dos exames nacionais.  
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Ainda que a escola não ministre Cursos Profissionais, neste ano letivo, existem alunos com módulos 

em atraso e que poderão realizá-los na escola. Estes estão agendados para as seguintes épocas:  

• dezembro 2025 (Época especial) 

 
6666.6. .6. .6. .6. CalendárioCalendárioCalendárioCalendário----    Teste de EscolaTeste de EscolaTeste de EscolaTeste de Escola    
 

Figura Figura Figura Figura VVVV    ----    Calendário dos Calendário dos Calendário dos Calendário dos ttttestes de estes de estes de estes de eeeescolascolascolascola    

 

  

AnoAnoAnoAno DisciplinaDisciplinaDisciplinaDisciplina DiaDiaDiaDia HoraHoraHoraHora 

11º11º11º11º    AnoAnoAnoAno     FilosofiaFilosofiaFilosofiaFilosofia    10 de março de 
2026 

09:45 -11:25h  

 
 
 
6666.7..7..7..7.    Outros Outros Outros Outros MomentosMomentosMomentosMomentos::::    
 
          Bênção das Bênção das Bênção das Bênção das CCCCapasapasapasapas----    28 de novembro;    

                                        Missa do PartoMissa do PartoMissa do PartoMissa do Parto----    16 de dezembro;    

                                        Dia da Escola Dia da Escola Dia da Escola Dia da Escola ––––    13 de janeiro.    

       Homenagem aos alunos com média igual ou superior a 18 valores. Os três alunos de 11º ano e de 12º 

anos com média mais elevada recebem um prémio monetário. Os restantes recebem um diploma de mérito. 

Os três alunos de 10º ano com média mais elevada recebem livros e os restantes um diploma de mérito; 

        Homenagem aos professores e aos trabalhadores não docentes que se aposentarem até ao final do ano 

civil de 2025. 

 

Teatro EscolarTeatro EscolarTeatro EscolarTeatro Escolar---- 09 a 13 de março; 

Clubes e Projetos: Clubes e Projetos: Clubes e Projetos: Clubes e Projetos: 27 a 30 de abril; 

Festa do desporto escolar: Festa do desporto escolar: Festa do desporto escolar: Festa do desporto escolar: 22 a 29 de maio. 

 

Divulgação da EscolaDivulgação da EscolaDivulgação da EscolaDivulgação da Escola    

          No mês de maio, estão previstas sessões para receção aos alunos de 9º ano que frequentam outras 

escolas. As mesmas serão agendadas com o serviço de Orientação e Psicologia da escola e com a 

coordenadora de 10º ano.  

 

 
7.7.7.7. PPPPARCERIASARCERIASARCERIASARCERIAS    

A Escola conta com o estabelecimento de parcerias com entidades privadas e públicas. 
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7777.1.1.1.1....    Entidades PrivadasEntidades PrivadasEntidades PrivadasEntidades Privadas    
 

• Grupo Sousa; 

• Alberto Oculista; 

• Bioforma; 

• Grupo Leya; 

• Porto Editora; 

• Clube escola O Lyceu; 

• Instituto Politécnico de Beja. 

 

7777.2. .2. .2. .2. Parcerias PúblicasParcerias PúblicasParcerias PúblicasParcerias Públicas    

    

• Secretaria Regional do Equipamento e das Infraestruturas.Secretaria Regional do Equipamento e das Infraestruturas.Secretaria Regional do Equipamento e das Infraestruturas.Secretaria Regional do Equipamento e das Infraestruturas.    

• Arquivo Regional e Biblioteca Pública da MadeiraArquivo Regional e Biblioteca Pública da MadeiraArquivo Regional e Biblioteca Pública da MadeiraArquivo Regional e Biblioteca Pública da Madeira    

Desmaterialização do Arquivo – Foram cedidos o equipamento e a formação de digitalização de 

documentos a um assistente operacional que ficará encarregue desta tarefa 2 dias por semana. 

• Direção Regional de FlorestasDireção Regional de FlorestasDireção Regional de FlorestasDireção Regional de Florestas 

Cedência de terra, plantas e montagem do sistema de rega de dois jardins da escola localizados na 

entrada do Parque de Estacionamento. A escola apenas teve de comprar o material necessário ao sistema 

de rega. 

• Direção Regional de EstradasDireção Regional de EstradasDireção Regional de EstradasDireção Regional de Estradas    

Pavimentação e marcação rodoviária dos espaços de estacionamento (sem custos para a escola).    

• Câmara Municipal do FunchalCâmara Municipal do FunchalCâmara Municipal do FunchalCâmara Municipal do Funchal    

Cedência de plantas e árvores para os jardins da escola. 

    

8.8.8.8. PLANO DE FORMAÇÃOPLANO DE FORMAÇÃOPLANO DE FORMAÇÃOPLANO DE FORMAÇÃO    

No âmbito da elaboração do Plano Anual de Formação, a Coordenação de Formação Permanente (CFP) 

da Escola procedeu à auscultação de alguns docentes, que apresentaram propostas de atividades 

formativas, tendo igualmente ouvido o pessoal não docente. 

Relativamente ao corpo docente, as sugestões recebidas revelaram-se, em grande medida, de difícil 

concretização, devido à elevada especificidade dos conteúdos propostos e à limitação decorrente do 

número reduzido de proponentes. Face a este contexto, a Coordenação de Formação Permanente (CFP) 

envidou todos os esforços para colmatar lacunas formativas de carácter mais transversal, procurando 

identificar formadores com perfil adequado para dar resposta às necessidades manifestadas, promovendo 

assim uma oferta formativa mais ajustada e inclusiva. As atividades formativas delineadas assumem, assim, 

um perfil generalista, resultando, em grande medida, de propostas previamente apresentadas ou de 
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solicitações efetuadas pela CFP a diversos formadores externos, bem como do espírito colaborativo e 

proativo de alguns docentes da instituição. 

No que concerne ao pessoal não docente, após consulta à representante do grupo e a alguns 

profissionais, selecionados aleatoriamente, foram compiladas as atividades sugeridas. Cumpre referir que 

algumas dessas ações constituem repetições de propostas do ano transato, justificadas pela 

impossibilidade de participação de todos os interessados na edição anterior. 

Com base nestes contributos, a CFP estabeleceu múltiplos contactos com vista à preparação da 

formação dirigida aos diferentes segmentos profissionais da escola. Paralelamente, procedeu, através da 

plataforma INTERAGIR, à solicitação de validação, lançamento e organização logística das ações formativas 

destinadas ao corpo docente. Ao longo do ano letivo, esta estrutura acompanhará, na referida plataforma, 

todo o processo formativo, desde a sua implementação até à emissão dos certificados de participação e à 

respetiva avaliação. 

Relativamente às ações não integradas naquela plataforma, nomeadamente as dirigidas ao pessoal não 

docente, a avaliação será realizada internamente, mediante formulário próprio elaborado pela CFP. De igual 

modo, no que concerne à certificação, será também esta coordenação a responsável pela emissão dos 

certificados. 

Para a dinamização das atividades formativas, a CFP recorrerá, como já se disse, a formadores internos 

e externos, com os quais estabelecerá parcerias estratégicas, em consonância com o Objetivo Específico 1 

– “Desenvolver ações no âmbito da formação docente, não docente e pais/Encarregados de Educação”, 

inserido na Área de Intervenção 4 – Cultura Relacional, do Projeto Educativo. 

Os encargos financeiros relativos aos honorários dos formadores para docentes serão, na sua 

totalidade, da responsabilidade dos formandos. Quanto ao pessoal não docente, excecionalmente, tais 

despesas poderão ser suportadas pelo orçamento da escola ou contar com o apoio da Direção Regional de 

Educação. 

A CFP compromete-se, igualmente, a garantir a disponibilização dos recursos físicos e materiais 

indispensáveis à concretização das ações formativas, assegurando condições logísticas adequadas à sua 

realização com qualidade e eficácia. 

A conceção do Plano de Formação teve como referência o Projeto Educativo da Escola para o quadriénio 

2022–2026.  

As ações contempladas visam, na Área de Intervenção 2 – Ensino/Aprendizagem, os seguintes objetivos 

específicos:  

(1) Aumentar o sucesso dos alunos; 

(2) Potenciar o funcionamento do CAA e do CAA-EN;  

(3) Prevenir situações de indisciplina.  

Na Área de Intervenção 3 – Cultura Organizacional, destaca-se o Objetivo Específico 5 – Reforçar a 

eficácia dos circuitos de divulgação da informação.  
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Por fim, na Área de Intervenção 4 – Cultura Relacional, contempla-se o Objetivo Específico 11 – 

Desenvolver ações no âmbito da formação docente, não docente e pais/Encarregados de Educação. 

Os quadros seguintes apresentam, de forma sistematizada, o Plano de Formação destinado ao pessoal 

docente e não docente para o presente ano letivo. 

    

8888.1. .1. .1. .1. Formação para Pessoal Docente Formação para Pessoal Docente Formação para Pessoal Docente Formação para Pessoal Docente     
 

 

Quadro Quadro Quadro Quadro VVVV    ----    FormaçFormaçFormaçFormação para o pessoal docente ão para o pessoal docente ão para o pessoal docente ão para o pessoal docente ––––    2222020202025555/202/202/202/2026666    

    
CalenCalenCalenCalen----    
ddddarizaarizaarizaariza----    
çãoçãoçãoção 

AçãoAçãoAçãoAção    ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    
MeMeMeMe----
tastastastas    
PEPEPEPE    

1 1º  
Perío-

do 
 
 

7,14 e 
21 
de 

novem
- 

bro 
 
 
 
 
 

 
 
 

“Técnicas 
de Voz, 

Postura e  
Comunica

ção  
para 

Docentes” 
 
 
 

ITG - 
4164. 

5929/25 
 

 
13 horas  

 
Presencial 

Gerais: 
-Conhecer os mecanismos da 
produção vocal; 
-Sensibilizar o docente para 
comportamentos vocais 
adequados e saudáveis;  
-Consciencializar sobre o 
perfil comunicativo; realizar 
treinos de aquecimento vocal, 
com apoio  
da respiração; 
-Desenvolver a articulação 
verbal e dicção; utilizar a 
linguagem não verbal na 
facilitação da  
comunicação na sala de aula, 
desenvolvendo técnicas para 
facilitação da comunicação. 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Dra. 
Ana 

Paula 
Lourenço 

4.A 
e 

13. 
A 

2 2º 
 Perío-

do 
 
 

9, 16, 
23 30 
de 
janeiro 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

“Criação 
de 

materiais 
pedagógi-

cos 
multimé-
dia com 
CANVA”  

 
 
 
 

Ação 
validada 

ITG-
3701/24  
 
 

• Criar vídeos educativos 
utilizando templates 
disponíveis no Canva.  
• Criar posts, stories e banners 
utilizando templates 
específicos para redes sociais. 
• Criar apresentações e slides 
utilizando templates 
educativos.  
• Produzir cartazes 
promocionais e educativos e 
folhetos informativos.  
• Trabalhar em equipa no 
Canva, utilizando 
funcionalidades colaborativas.  
• Criar recursos interativos 
para aumentar o envolvimento 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Eng. 
Duarte  
Nuno 

Nóbrega 

1. 
A/B 
12. 
A 
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CalenCalenCalenCalen----    
ddddarizaarizaarizaariza----    
çãoçãoçãoção 

AçãoAçãoAçãoAção    ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    
MeMeMeMe----
tastastastas    
PEPEPEPE    

 
 
 
 
 

 
15 horas 
Presencial 

dos alunos. Utilização do 
Estúdio Mágico:  
•Utilizar as funcionalidades 
Inteligência Artificial na 
criação de conteúdo 

3 2º 
Perío-

do 
 

28 de 
janeiro 
4,11 
de  
feve-
reiro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

“Criação 
de 

Conteúdos 
Pedagógi-

cos 
utilizando 
Inteligên-

cia 
Artificial “ 
 
 
 

Ação 
validada 

ITG-
3398/23 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
15 horas  

 
Presencial 

1.Capacitar os participantes a 
compreender os conceitos 
fundamentais da inteligência 
artificial e como ela pode ser 
aplicada no contexto 
educacional; 
2. Fornecer conhecimento e 
habilidades para a criação de 
conteúdos pedagógicos 
personalizados e adaptativos; 
3. Apresentar ferramentas 
avançadas de inteligência 
artificial, incluindo o ChatGPT, 
Google Bard, o Stable 
Diffusion e o Microsoft Forms, 
e demonstrar como usá-las 
eficazmente na criação de 
materiais educacionais; 
4. Promover a capacidade de 
avaliar a eficácia de conteúdos 
pedagógicos baseados em 
inteligência artificial. 
5.Incentivar a colaboração 
entre educadores e 
profissionais da educação na 
criação de recursos 
educacionais inovadores. 

 
Docentes 
de todos 
os grupos  

 
Coordena- 

ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Dr. 
Carlos 
Miguel 
Sousa 

1. 
A/B 
12. 
A 
 

4 2º 
Perío-

do 
 

30 de 
janeiro 
  e 

06,13,
20 de 
feverei
ro 
 
 

“Primeiros 
Socorros- 

SBV”  
Ação 

validada 
 
 
 
 

ITG-
3421/23 

 
 

1-Difundir conhecimentos 
gerais de primeiro socorro 
para que o formando fique 
habilitado a identificar as 
situações e executar as 
técnicas de primeiros socorros 
adequadas, visando a 
estabilização da situação de 
uma vítima de acidente ou 
doença súbita até à chegada 
dos meios de socorro. 
Objetivos específicos: 
  1-Ser capaz de: 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Dr. 
António 
Garcês 

Marques 

3. 
A/B 
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CalenCalenCalenCalen----    
ddddarizaarizaarizaariza----    
çãoçãoçãoção 

AçãoAçãoAçãoAção    ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    
MeMeMeMe----
tastastastas    
PEPEPEPE    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13 horas  
Presencial 
 

a)-Compreender qual o papel 
do socorrista na prevenção; 
 b)-Reconhecer os riscos para 
si e para os outros; 
c)- Saber acionar os meios 
necessários; 
d)-Realizar o exame da vítima, 
verificando as situações de 
compromisso de vida, 
procedendo à estabilização 
imediata das situações de 
risco de vida encontradas;  
e)-Reconhecer os quadros 
clínicos associados aos 
conteúdos ministrados, 
nomeadamente as alterações 
cardiorrespiratórias, 
hemorragias, intoxicações, 
feridas, queimaduras, 
traumatismos e outras 
situações agudas. 

5555    2º2º2º2º    
PeríoPeríoPeríoPerío----
dodododo    

    
06,13,
20 e 
27 
de 

feverei
ro 
    
    
    
 
 

“Utilização “Utilização “Utilização “Utilização 
da folha de da folha de da folha de da folha de 
cálculo no cálculo no cálculo no cálculo no 
quotidiano quotidiano quotidiano quotidiano 

do do do do 
docente”docente”docente”docente”    

 
Ação Ação Ação Ação 

validadavalidadavalidadavalidada    
ITGITGITGITG----

3376/233376/233376/233376/23    
 

13horas 
Presencial    

Objetivos gerais: 
1.Conhecer as vantagens da 
utilização da folha de cálculo 
na avaliação do desempenho 
dos discentes; 
2.Comprovar a eficiência do 
uso desta ferramenta no 
quotidiano do docente; 
 
3.Reconhecer, na sua 
utilização, a precisão e a 
transparência da avaliação do 
desempenho dos alunos. 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

MestreMestreMestreMestre    
António António António António 
Carlos Carlos Carlos Carlos 
FreitasFreitasFreitasFreitas    

1.1.1.1.    
A/BA/BA/BA/B    
12.12.12.12.    
AAAA    
    

6666    2222º º º º 
PeríoPeríoPeríoPerío----
dodododo    
    

4,11,2
5 de 
fev.  
e  
04 de 
março 
 

 
 
 

                “Ioga“Ioga“Ioga“Ioga----        
Nível 4”Nível 4”Nível 4”Nível 4”    

    
    
    

Ação Ação Ação Ação 
ValidadaValidadaValidadaValidada    
ITGITGITGITG----    

    
 

 
13horas 
Presencial    

Objetivos gerais: 
*Aprofundar os 7 Chakras 
mencionados na Formação 
Nível 2; 
*Aplicar cada um na aula de 
Yoga, através de exercícios 
físicos (asanas), exercícios de 
respiração (pranayama), 
exercícios de concentração e 
meditação, como também a 
prática de mantras e outros 
exercícios de concentração; 
*Identificar melhor as 
características de uma pessoa, 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Dra.Dra.Dra.Dra.    
Frederica Frederica Frederica Frederica 
Valente Valente Valente Valente 
PerfeitoPerfeitoPerfeitoPerfeito    

    
    
    
    
    
    
    
    

Cedida Cedida Cedida Cedida 
pela pela pela pela 

11.A11.A11.A11.A    
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CalenCalenCalenCalen----    
ddddarizaarizaarizaariza----    
çãoçãoçãoção 

AçãoAçãoAçãoAção    ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    
MeMeMeMe----
tastastastas    
PEPEPEPE    

 
 
    

quer sejam suas como dos 
outros. 

escola escola escola escola 
ESFFESFFESFFESFF    
    

7777    2º 2º 2º 2º     
PeríoPeríoPeríoPerío----
dodododo    

 
27  
de 

feverei
ro  
e 

06,13 
 de  

março 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

““““MasculiniMasculiniMasculiniMasculini----
dade,dade,dade,dade,    
GéneroGéneroGéneroGénero    

eeee    
Violência: Violência: Violência: Violência: 
Intervir nasIntervir nasIntervir nasIntervir nas    
desigualdadesigualdadesigualdadesigualda

des”des”des”des”    
    
    
    
    

Ação Ação Ação Ação 
validadavalidadavalidadavalidada    

    
ITGITGITGITG----

4169/254169/254169/254169/25    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

15 horas  
Presencial 

 

I. Compreender e identificar os 
estereótipos associados ao 
masculino e ao feminino;  
II. Capacitar as pessoas 
docentes para atuar no 
domínio da violência 
doméstica, namoro e de  
género para que possam 
prestar apoio às vítimas 
especialmente vulneráveis;  
III. Aprofundar o 
conhecimento e distinguir os 
conceitos de sexo e género;  
IV. Compreender as dinâmicas 
da violência e as 
especificidades da 
intervenção psicossocial  
com vítimas, sabendo para 
cada caso, a resposta a dar, 
garantindo a defesa dos 
direitos  
humanos das/os 
sobreviventes;  
V. Debater a componente de 
ação da linguagem;  
VI. Redes sociais, desafios e 
perigos,  
VII. Stalking; 
VIII. Compreender a 
masculinidade e expectativas 
socias e familiares; 
IX. Reconhecer papeis de 
género, estereótipos e 
preconceitos. 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Dr.Dr.Dr.Dr.    
Paulo Paulo Paulo Paulo 
Jorge Jorge Jorge Jorge 
SpínolaSpínolaSpínolaSpínola    

    
    
    
    
    
    
    
    
    

Cedida Cedida Cedida Cedida 
pela pela pela pela 
escola escola escola escola 
EBSPMAEBSPMAEBSPMAEBSPMA    

3.3.3.3.    
A/BA/BA/BA/B    

8888    3º 3º 3º 3º 
PeríoPeríoPeríoPerío----
dodododo    
    

17,24 17,24 17,24 17,24 
de de de de 

abril eabril eabril eabril e    
    08 de 08 de 08 de 08 de 
maiomaiomaiomaio    
    
    
    
    

“História “História “História “História     
da da da da 

Arquitetura Arquitetura Arquitetura Arquitetura 
MadeirenMadeirenMadeirenMadeiren----

se”se”se”se”    
 

Ação Ação Ação Ação 
validadavalidadavalidadavalidada    

    
ITGITGITGITG----    
    
    

13 horas 

Objetivos gerais: 
 
•Conhecer a arquitetura dos 
vários períodos e estilos na 
Madeira; 
•Reconhecer as diferenças e 
linguagens entre os diferentes 
períodos históricos da 
arquitetura; 
•Identificar as principais 
alterações urbanísticas na 
cidade do Funchal; 

Docentes 
dos 

grupos  
200, 400, 
420, 300 
e 600 

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Mestre Mestre Mestre Mestre 
Dr. Dr. Dr. Dr. 
Emanuel Emanuel Emanuel Emanuel 
GasparGasparGasparGaspar    

1.1.1.1.    
BBBB    
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CalenCalenCalenCalen----    
ddddarizaarizaarizaariza----    
çãoçãoçãoção 

AçãoAçãoAçãoAção    ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    
MeMeMeMe----
tastastastas    
PEPEPEPE    

Presencial 
(Em (Em (Em (Em 

validação)validação)validação)validação)    
 
 
 

•Conhecer os principais 
arquitetos que trabalharam na 
ilha; 
•Conhecer o quadro mental 
da época que determinava a 
linguagem arquitetónica; 
•Identificar os movimentos de 
vanguarda na arquitetura e no 
urbanismo; 
•Saber distinguir entre a 
arquitetura oficiosa e a 
arquitetura de vanguarda; 
•Conhecer os principais 
edifícios deste período na 
cidade do Funchal em 
particular e na Madeira em 
geral. 

9999    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

3º 3º 3º 3º 
PeríoPeríoPeríoPerío----
dodododo    

 
16, 23 
e 30 
de 
 maio 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

“Educar “Educar “Educar “Educar 
para a nãopara a nãopara a nãopara a não----
violência: violência: violência: violência: 
entender, entender, entender, entender, 
prevenir e prevenir e prevenir e prevenir e 
intervir”intervir”intervir”intervir”    

    
    
    
    

Ação Ação Ação Ação 
ValidadaValidadaValidadaValidada    
ITGITGITGITG----

4105/254105/254105/254105/25    
    

 
 
15 horas  
Presencial 

 

Objetivos Gerais: 
 - Promover a 
consciencialização dos 
docentes sobre a importância 
da educação para os  
valores na prevenção da 
violência. 
 - Aprofundar o conhecimento 
sobre o fenómeno do Bullying 
e as suas implicações. 
 - Capacitar os docentes com 
estratégias eficazes de 
prevenção e intervenção. 
 - Estimular a criação e 
implementação de projetos 
escolares que promovam 
ambientes  
educativos seguros e 
saudáveis. 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

Dra.Dra.Dra.Dra.    
Sofia Sofia Sofia Sofia 

HenriqueHenriqueHenriqueHenrique
ssss    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

Cedida 
pela 
escola 
EBSAAS 

    

3.3.3.3.    
A/BA/BA/BA/B    

1
0 

3333º º º º 
PeríoPeríoPeríoPerío----
dodododo    
 

maio 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
“Bournout, “Bournout, “Bournout, “Bournout, 
teambuilteambuilteambuilteambuil----
ding e dar ding e dar ding e dar ding e dar 
ao pedal”ao pedal”ao pedal”ao pedal”    

    
    
    

Em Em Em Em 
processo processo processo processo 
de de de de 
ValidaçãoValidaçãoValidaçãoValidação 
 

Objetivos gerais: 
1.Capacitar os participantes 
para identificar sinais precoces 
de burnout (físicos, 
emocionais e 
comportamentais); 
2.Promover estratégias de 
prevenção, como gestão do 
tempo, equilíbrio entre vida 
pessoal e profissional e 
práticas de autocuidado; 
3.Fortalecer competências 
socioemocionais, como 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção 
de 

Formação 
Permanente 

da 
E.S.J.M 

Dra.Dra.Dra.Dra.    
NairNairNairNair    
VieiraVieiraVieiraVieira    
NevesNevesNevesNeves    
e e e e     
Dr. Dr. Dr. Dr. 

Nelson Nelson Nelson Nelson 
TeixeiraTeixeiraTeixeiraTeixeira    

11.A11.A11.A11.A    
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CalenCalenCalenCalen----    
ddddarizaarizaarizaariza----    
çãoçãoçãoção 

AçãoAçãoAçãoAção    ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    
MeMeMeMe----
tastastastas    
PEPEPEPE    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15horas 
 Presencial 

regulação emocional, 
comunicação assertiva e 
resolução de conflitos; 
4.Incentivar a criação de 
rotinas saudáveis e 
mecanismos de suporte entre 
colegas e equipas; 
5.Ativar ferramentas pessoais 
inatas; 
6.Perceber e interpretar os 
mecanismos que estão na 
base da perspetiva psicológica 
em análise; 
7.Saber O que fazer? para 
melhorar e progredir, 
incorporando novos 
comportamentos; 
8.Desenvolver a capacidade 
dos formandos em identificar 
quais  
as características de um grupo 
e os elementos que favorecem 
a  
construção de equipas de 
trabalho eficientes com alto 
desempenho. 

1
1 

3333º º º º 
PeríoPeríoPeríoPerío----
dodododo    
 

8, 15, 
e 22 
de 
maio 

“Como Como Como Como 
desacelerar desacelerar desacelerar desacelerar 
e produzir e produzir e produzir e produzir 
mais foco e mais foco e mais foco e mais foco e 
energia”energia”energia”energia”    

    
    

ITGITGITGITG----    
    
    
    

15horas 
 

Presencial 
 
 
 

(Em (Em (Em (Em 
processo processo processo processo 

de de de de 
validação)validação)validação)validação)    

Objetivos Gerais: 
 
1. Promover a Saúde Mental e 
o Bem-Estar: Capacitar os 
docentes para que adotem 
práticas que promovam a 
saúde mental e o bem-estar 
físico e emocional, tanto 
pessoal quanto no ambiente 
escolar. 
2. Fomentar o Estado de 
Presença: Introduzir conceitos 
de atenção plena como 
ferramentas para melhorar a 
concentração, a produtividade 
e a qualidade de vida, no 
trabalho. 
3. Promover o Equilíbrio e a 
Harmonização do seu Interior: 
Incentivar a prática de 
autocuidado energético e 
espiritual, visando o 
fortalecimento da conexão 

Docentes 
de todos 
os grupos  

Coordena- 
ção  
de 

Formação 
Permanente 

da  
E.S.J.M 

DoutoraDoutoraDoutoraDoutora    
Eva Eva Eva Eva 

SandrinaSandrinaSandrinaSandrina    
PerregilPerregilPerregilPerregil    

11.A11.A11.A11.A    
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    O plano formativo para os docentes da Escola Secundária Jaime Moniz, que será 

desenvolvido ao longo do presente ano letivo, evidencia uma estratégia institucional coerente 

com os eixos do Plano Estratégico da Escola, conjugando inovação pedagógica, valorização 

profissional e compromisso social. 

No 1.º período, a formação em “Técnicas de Voz, Postura e Comunicação” reforçará as 

competências comunicacionais dos docentes, promovendo práticas pedagógicas mais eficazes 

e sustentáveis. 

Durante o 2.º período, a aposta na inovação tecnológica será concretizada através das 

formações em “Canva”, “Inteligência Artificial” e” Folha de Cálculo”, que capacitarão os docentes 

para a criação de recursos multimédia, aplicação de ferramentas digitais que facilitarão, por 

exemplo, a utilização de metodologias de avaliação mais transparentes. Paralelamente, a 

formação em “Primeiros Socorros – SBV” consolidará a dimensão prática e preventiva, 

garantindo maior segurança no ambiente escolar. Neste mesmo período, a formação em “Ioga 

– Nível 4 “contribuirá para o bem-estar docente, enquanto a ação sobre “Masculinidade, Género 

e Violência” reforçará a intervenção social e a promoção da equidade. 

No 3.º período, o plano formativo expandir-se-á para a valorização cultural e social, com a 

formação em “História da Arquitetura Madeirense”, que enriquecerá o conhecimento 

patrimonial e artístico, e com a formação “Educar para a não-violência”, que fortalecerá práticas 

de prevenção e promoção de ambientes escolares seguros. As formações em “Burnout, 

teambuilding e dar ao pedal” e “Como desacelerar e produzir mais foco e energia” consolidarão 

a vertente de saúde mental e equilíbrio emocional, essenciais para a sustentabilidade da prática 

docente. 

    
CalenCalenCalenCalen----    
ddddarizaarizaarizaariza----    
çãoçãoçãoção 

AçãoAçãoAçãoAção    ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos    
PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    
MeMeMeMe----
tastastastas    
PEPEPEPE    

com a essência pessoal e a 
elevação da consciência. 
4. Desenvolver Habilidades de 
Gestão do Tempo: Ensinar 
técnicas de gestão do tempo 
que ajudem os docentes a 
equilibrar suas 
responsabilidades 
profissionais e pessoais, 
promovendo uma abordagem 
mais consciente e menos 
apressada. 
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Em síntese, este conjunto de formações revela-se abrangente e equilibrado, articulando: 

-Inovação pedagógica e tecnológica, através da integração de ferramentas digitais e IA; 

-Competências comunicacionais e práticas, com foco na voz e primeiros socorros; 

-Saúde e bem-estar docente, promovendo equilíbrio físico e emocional; 

-Dimensão social e cultural, reforçando a intervenção em género, violência, património e 

cidadania. 

 Assim, o plano formativo da ESJM contribui diretamente para os objetivos estratégicos do 

PEE: elevar a qualidade educativa, fomentar a inovação, consolidar a cultura de avaliação e reforçar 

o compromisso social da escola, garantindo o desenvolvimento integral dos docentes e a melhoria 

contínua da instituição. 

 
 

8.28.28.28.2 Formação para Trabalhadores não Docentes Formação para Trabalhadores não Docentes Formação para Trabalhadores não Docentes Formação para Trabalhadores não Docentes     

 
                                                            Quadro Quadro Quadro Quadro VIVIVIVI    ----    Formação para o pessoalFormação para o pessoalFormação para o pessoalFormação para o pessoal    Não Não Não Não docente docente docente docente ––––    2022022022025555/202/202/202/2026666    

    

NNNN
ºººº    

    
CalendariCalendariCalendariCalendari
----zaçãozaçãozaçãozação    

    
AçãoAçãoAçãoAção    

    
OOOObjetivosbjetivosbjetivosbjetivos    

PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    

1111    1º 
Período 
5,12  
de 

dezem-
bro 
 

Presencial 

“A arte de “A arte de “A arte de “A arte de 
bem bem bem bem 

receber”receber”receber”receber”    
    
    

7 horas 

Objetivos 
-Expor ideias, identificar o cliente; 
- Saber o que se está a falar; 
- Acreditar no que se diz. 

Assist. 
Técn. 
   
Assist. 
Oper. 
 
 Técn. 
Sup. 

Conselho 
Executivo  

e 
Coordenação 

de 
Formação 

da 
 E.S.J.M. 

Dra. 
Ana Paula 
Lourenço 

 

2 Ao longo Ao longo Ao longo Ao longo 
do anodo anodo anodo ano    

 
 Várias 
sessões  
 
90 min 
cada 
 
 
 
 
 
 
 
 
Presencial    

 
““““TTTTudo udo udo udo 

depende depende depende depende 
mimmimmimmim    
III”III”III”III”    

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
9 

1.Mostrar autonomia no 
desenvolvimento de trabalho 
individual e em grupo. 
 2.Assumir responsabilidades 
partilhadas e respeitar a 
autoridade legítima.  
3. Colaborar e promover a 
resolução pacífica de conflitos.  
4. Demonstrar espírito de 
tolerância ao valorizar e respeitar 
as diferenças entre indivíduos e 
culturas.  
5.  Adotar atitudes de 
solidariedade social e 
cooperação. 
6. Relacionar-se com correção 
com colegas, professores, ou 

Assist. 
Técn. 
 e  
Assist. 
Oper. 
    

Coordenação 
de 

Formação 
da 

 E.S.J.M.    

 
Dra. 
Maria 
José 

Barreto    
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NNNN
ºººº    

    
CalendariCalendariCalendariCalendari
----zaçãozaçãozaçãozação    

    
AçãoAçãoAçãoAção    

    
OOOObjetivosbjetivosbjetivosbjetivos    

PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    

+ 
12 horas 
    

outros agentes da comunidade 
educativa. 

3 16 e 2316 e 2316 e 2316 e 23    
dededede    

janeirojaneirojaneirojaneiro    
 
 
 
 
 
 
Presencial 

“Noções “Noções “Noções “Noções 
básicas básicas básicas básicas 
de de de de 
primeiros primeiros primeiros primeiros 
socorros”socorros”socorros”socorros”    

 
 
 

 
 

4 horas 

Objetivos gerais:  
• Habilitar os formandos 
para identificar as situações de 
primeiros socorros e executar as 
técnicas adequadas. 
Objetivos específicos:  
• Saber acionar os meios 
adequados na prestação do 
socorro. 
• Executar corretamente o 
tratamento de feridas e 
queimaduras. 

Assist. 
Técn. 
 e  
Assist. 
Oper. 
 

Conselho 
Executivo 

e 
Coordenação 

de 
Formação 

da 
 E.S.J.M. 

Dr. 
António 
Garcês 
Marques 

4444    PresencialPresencialPresencialPresencial    4 horas4 horas4 horas4 horas     Assist. 
Técn. 
 e  
Assist. 
Oper. 
 

Coordenação 
de 

Formação 
da 

 E.S.J.M. 

Dr.  
Carlos  
Ferreira 

5555    PáscoaPáscoaPáscoaPáscoa    
    
    
    
 
 
 
 
 
 
Presencial    

Literacia Literacia Literacia Literacia 
jurídicajurídicajurídicajurídica    
 
 
 
 
 
  
 
 
2 horas 
 

-Sensibilizar para a importância 
dos direitos e deveres dos 
funcionários; 
-Conhecer alguns direitos 
consagrados na Constituição da 
República Portuguesa; 
-Distinguir garantias pessoais de 
garantias reais; 
-Conhecer alguma terminologia 
jurídica, nomeadamente, “in 
dubio pro reo”, “renúncia ao 
benefício da excussão” ou 
“excussão prévia”, “declaração de 
contumácia”, arguido, réu, 
“alçada dos tribunais”, etc.    

Assist. 
Técn. 
 e  
Assist. 
Oper. 
    

Coordenação 
de 

Formação 
da 

 E.S.J.M.    

Dra. 
Maria  
do  
Carmo 
Granito    

6666    PáscoaPáscoaPáscoaPáscoa    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

““““Higiene Higiene Higiene Higiene 
e e e e 

SegurançSegurançSegurançSeguranç
a no a no a no a no 

trabalhotrabalhotrabalhotrabalho””””    
 
 
 
 
 
 
 

•conhecer princípios e práticas 
de informação e comunicação em 
Segurança, Higiene e Saúde do 
Trabalho, designadamente, no 
que respeita à sinalização de 
segurança e emergência. 
•definir princípios, conceitos e 
domínios da prevenção de riscos 
profissionais;  
•aplicar princípios e práticas de 
prevenção de riscos profissionais, 
visando comportamentos 

Assist. 
Técn. 
 e  
Assist. 
Oper. 
    

Coordenação 
de 

Formação 
da 

 E.S.J.M. 

Dr.  
António 
dos 
Santos 
Tanque 
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O conjunto de formações previstas para o presente ano letivo constitui um programa integrado 

de desenvolvimento institucional, concebido para responder às necessidades dos assistentes técnicos e 

operacionais da escola. Estas ações não se limitam a transmitir conhecimentos isolados, mas visam, 

sobretudo, promover uma transformação contínua nas práticas profissionais, reforçando a qualidade 

organizacional, a cooperação e o bem-estar da comunidade educativa. 

NNNN
ºººº    

    
CalendariCalendariCalendariCalendari
----zaçãozaçãozaçãozação    

    
AçãoAçãoAçãoAção    

    
OOOObjetivosbjetivosbjetivosbjetivos    

PúblicoPúblicoPúblicoPúblico----
alvoalvoalvoalvo    

ProponenteProponenteProponenteProponente    FormadorFormadorFormadorFormador    

 
 

 
Presencial    

 
 
 
 
 

8 horas 
 

seguros no domínio da 
Segurança, Higiene e Saúde do 
Trabalho;  
• participar na avaliação e 
controlo de riscos gerais e 
específicos nas atividades 
associadas à qualificação 
profissional visada. 

7 PáscoaPáscoaPáscoaPáscoa    
 
 
 

 
 

 
 

Presencial    

““““UtilizaçãUtilizaçãUtilizaçãUtilizaçã
o do o do o do o do 

Gmail em Gmail em Gmail em Gmail em 
contexto contexto contexto contexto 
profissionprofissionprofissionprofission
al al al al ––––    email email email email 
JaimemoJaimemoJaimemoJaimemo
niz.comniz.comniz.comniz.com””””    

 
4 horas 

 

Objetivos Gerais:  
Desenvolver competências 
digitais no contexto profissional.  
 Promover o trabalho 
colaborativo entre colaboradores.  
 Adaptar métodos de trabalho às 
exigências da realidade digital. 

Assist. 
Técn. 
 e  
Assist. 
Oper. 

 

Coordenação 
de 

Formação 
da 

 E.S.J.M. 
 E 

E.A.A 
Ação de 
Melhoria 3 

Rui 
Duarte 
Brás 

8888    PáscoaPáscoaPáscoaPáscoa    
    
    
    
    
    
    
    
Presencial 

TeamTeamTeamTeam----
building: building: building: building: 
a a a a 
construçãconstruçãconstruçãconstruçã
o de o de o de o de 
equipas equipas equipas equipas 
de alto de alto de alto de alto 
desempedesempedesempedesempe
nho.nho.nho.nho.    
    
6 horas    
    

Objetivos Gerais:  
1.Desenvolver a capacidade dos 
formandos em identificar quais  
as características de um grupo e 
os elementos que favorecem a 
construção de equipas de 
trabalho eficientes com alto 
desempenho. 

Assist. 
Técnico

s 
e 

Assist. 
operaci
onais 

 

Coordenação 
de 

Formação 
da 

 E.S.J.M. 
 

Dra.Nair 
Vieira 
Neves 
+ 
Dr. 
Nelson 
Teixeira 
(Psicólo-
gos da 
ESJM) 
 

9999    Junho/ Junho/ Junho/ Junho/ 
julhojulhojulhojulho    
    
    
    
    
Presencial 

“Dar ao “Dar ao “Dar ao “Dar ao 
Pedal”Pedal”Pedal”Pedal”    

    
    
    
    

 
6 horas 

1.Desenvolvimento pessoal. 
2.Perceber e interpretar os 
mecanismos que estão na base 
da perspetiva psicológica em 
análise. 
3.Saber O que fazer? para 
melhorar e progredir, 
incorporando novos 
comportamentos. 

Assist. 
Técnico

s 
e 

Assist. 
operaci
onais 

 

Coordenação 
de Formação 

da 
 E.S.J.M 

Psicólogo 
Dr. 
Robert 
Nelson  
Teixeira    
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As formações abrangem áreas essenciais para o funcionamento da instituição: desde a 

comunicação ao acolhimento, passando pela autonomia e responsabilidade no trabalho em equipa, até à 

segurança (primeiros socorros e literacia jurídica). Paralelamente, são promovidas competências digitais e 

estratégias de construção de equipas de alto desempenho, complementadas por iniciativas de 

desenvolvimento pessoal e de promoção da saúde e do bem-estar. Esta diversidade assegura que os 

colaboradores se sintam valorizados e preparados para enfrentar os desafios da realidade escolar 

contemporânea. 

            O impacto esperado traduzir-se-á numa maior eficiência organizacional, na melhoria do clima de 

trabalho e no fortalecimento da cultura de cooperação e solidariedade organizacional. A modernização 

digital e a adoção de práticas seguras e inclusivas contribuem para ambientes mais resilientes e saudáveis, 

alinhados com os objetivos estratégicos da escola. Os indicadores transversais definidos — participação, 

satisfação, aplicabilidade e impacto institucional — permitirão monitorizar de forma objetiva os resultados, 

garantindo evidências sólidas para a autoavaliação e para a melhoria contínua 

            Em síntese, este plano formativo representa um investimento estratégico na valorização dos 

recursos humanos, promovendo não apenas competências técnicas, mas também atitudes e valores que 

sustentam a missão da escola: assegurar qualidade, inclusão, inovação e bem-estar em toda a comunidade 

educativa. 

 

 

          As atividades propostas para este ano letivo estão enquadradas nas seguintes categorias: 

• Conferências/Debates/Painéis; 

• Visitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentais; 

• Exposições/Concursos/Semanas; 

• Atividades lúdico-desportivas; 

• Outro tipo de atividades/ações. 

A descrição detalhada das atividades pode ser consultada no Anexo I 
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9.9.9.9. AÇÕES DE MELHORIAAÇÕES DE MELHORIAAÇÕES DE MELHORIAAÇÕES DE MELHORIA    

 

Ações de melhoria 

No âmbito do Projeto Educativo da Escola para o quadriénio 2022–2026, foram 

estabelecidas as linhas orientadoras de ação e intervenção que norteiam a prática educativa da 

instituição. Assim, no último ano deste ciclo, e com o propósito de finalizar ao trabalho 

desenvolvido nos anos letivos anteriores, mantêm-se em vigor os Planos de Ação de Melhoria 

(PAM), com vista à prossecução dos seguintes objetivos estratégicos: 

• Elevar os níveis de sucesso educativo dos alunos; 

• Prevenir e mitigar comportamentos desviantes no contexto escolar; 

• Implementar mecanismos eficazes de comunicação, tanto interna quanto externa; 

• Fomentar a participação ativa dos alunos e dos pais/encarregados de educação na 

dinâmica da vida escolar. 

Estes objetivos foram delineados em resposta aos constrangimentos identificados no 

Relatório de Avaliação da Autoavaliação (RAA) referente ao período 2018–2022. Atualmente, no 

quarto ano do presente ciclo de gestão, os Planos de Ação de Melhoria já foram objeto de 

avaliação, tendo sido realizados três “Observatórios de Qualidade” que abrangeram toda a 

Comunidade Educativa. Os resultados obtidos foram totalmente divulgados a todos os docentes 

e à comunidade Educativa, em geral, e foram alvo de análise por parte dos grupos disciplinares.  

As questões do referido observatório, relativas aos Trabalhadores Não Docentes (TND), 

foram objeto de reflexão conjunta na reunião geral destes profissionais com o Conselho Executivo, 

realizada, como em anos anteriores, no início do presente ano letivo. 

Todavia, impõe-se o aprofundamento do debate em sede dos grupos disciplinares, e 

entre os demais elementos da Comunidade Educativa, com o intuito de identificar, de forma mais 

rigorosa, as fragilidades ainda persistentes e os pontos fortes já consolidados nas práticas 

escolares. Constitui, portanto, objetivo primordial deste ano letivo a consolidação de práticas 

pedagógicas colaborativas, orientadas para a promoção do sucesso educativo dos discentes, em 

todos os grupos disciplinares. 

 Nesse enquadramento, o plano formativo da ESJM revela uma articulação clara com os 

PAM’S, assegurando que cada ação contribui não só para os objetivos do PEE da escola como 

também se revela um instrumento estratégico de concretização dos PAM´S, alinhando inovação, 

prevenção, comunicação e participação comunitária. 
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10.10.10.10. AAAAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLAVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ESCOLA    

    

A monitorização do Plano de Atividades da Escola (PAE) é realizada em momentos 

estratégicos ao longo do ano letivo, permitindo o acompanhamento rigoroso da execução das 

ações previstas. 

• Avaliação periódica: Em cada período letivo, procede-se à apreciação das 

atividades e das ações de formação delineadas no plano, mediante o preenchimento de uma 

grelha de avaliação disponibilizada pelo Coordenador TIC em estreita parceria com o C.E e a 

Coordenação de Formação Permanente, acessível através do sítio institucional da escola. 

• Avaliação final: No encerramento do ano letivo, efetua-se a avaliação global do PAE, 

tendo como referência as metas e as orientações definidas no Projeto Educativo da Escola (PEE). 

• Articulação e instrumentos de análise: O processo avaliativo é conduzido pelo 

Conselho Executivo, com o apoio da equipa de autoavaliação e da Coordenação de Formação. 

Esta última elabora um relatório fundamentado em diversos instrumentos de análise, 

nomeadamente: 

• A observação sistemática dos dados recolhidos; 

• Os registos de avaliação das atividades, efetuados pelos respetivos responsáveis; 

• A informação guardada numa plataforma informática de suporte à monitorização. 

Este processo visa assegurar a coerência entre as práticas desenvolvidas e os objetivos 

estratégicos da escola, promovendo uma cultura de melhoria contínua e de responsabilidade 

institucional. 
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11.11.11.11. AAAAPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃOPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃOPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃOPROVAÇÃO/DIVULGAÇÃO    

O PAE foi submetido à apreciação do Conselho Pedagógico, no dia 26 de novembro, e no Conselho 

da Comunidade Educativa, no dia 10 de dezembro, respetivamente. Foi aprovado pelo Conselho Executivo 

no dia 17 de dezembro e publicitado no sítio da Escola https://www.jaimemoniz.com. 

 

 

O Presidente do Conselho Pedagógico 

Carlos Duarte de Sousa Freitas 

 

 

O Presidente do Conselho da Comunidade Educativa 

Humberto Rodrigues Lourenço 

 

 

A Presidente do Conselho Executivo 

Ana Isabel Fernandes Pereira de Freitas 
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12.12.12.12. ANEXOSANEXOSANEXOSANEXOS    

12.1. 12.1. 12.1. 12.1. ANEXO IANEXO IANEXO IANEXO I    ––––    PLANO PLANO PLANO PLANO TICTICTICTIC    
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IDENTIFICAÇÃO DA ESCOLA 

Nome:  Escola Secundária Jaime Moniz 

Morada: Largo Jaime Moniz, 9064-503 Funchal 

Email: geral@jaimemoniz.com 

Telefone: +351 291 202 280  

IDENTIFICAÇÃO DO COORDENADOR TIC 

Nome |Email 

Rui Duarte Fernandes Brás  

Email: coordenadortic@jaimemoniz.com 

 

IDENTIFICAÇÃO DA EQUIPA TIC 

 

Nome Cargo/funções que desempenha Endereço de correio eletrónico 

Rui Brás Coordenador TIC coordenadortic@jaimemoniz.com 

Ana Isabel Freitas Presidente do C. Executivo presidente@jaimemoniz.com 

Duarte Paulo Silva 
Técnico de Sistemas de TI [2.º, 3.º Ciclo e 

Secundário] 
duartesilva@jaimemoniz.com 

Lino Henriques 
Delegado do grupo disciplinar de Informática 

[2.º, 3.º Ciclo e Secundário] 
delegadoinformatica@jaimemoniz.com 

Graça Maria Abreu 

Gomes Andrade 

Coordenador dos Manuais Digitais [2.º, 3.º Ciclo, 

Secundário] 
manuaisdigitais@jaimemoniz.com 

Laura Isabel Constantino 

Fernandes 
Aluno [2.º, 3.º Ciclo e Secundário] lauraconstantinofernandes@gmail.com 
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PARCERIAS 

 

Nome da entidade 

PROJETO DRE – Moodle Escolas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais informações sobre os projetos implementados pela DRE, poderá consultar os seguintes sites: 

• https://aia.madeira.gov.pt/ 

• https://teducativas.madeira.gov.pt/gmte/ 

• https://teducativas.madeira.gov.pt/educamedia/educamedia.html 

• https://apoioescolaronline.madeira.gov.pt/ 

 

 

https://aia.madeira.gov.pt/
https://teducativas.madeira.gov.pt/gmte/
https://teducativas.madeira.gov.pt/educamedia/educamedia.html
https://apoioescolaronline.madeira.gov.pt/
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1. INTRODUÇÃO 

 

O Plano TIC 2025/2026, da Escola Secundária Jaime Moniz (ESJM), foi desenvolvido nos termos 

do art.º 8º, do Despacho Normativo n.º 3/2010 de 21, de outubro de 2010, que define as 

competências do Coordenador TIC nas escolas da Região Autónoma da Madeira. 

A sua elaboração resulta da convergência entre a orientação educativa lavrada no Projeto 

Educativo da Escola e as necessidades inerentes ao processo de transição digital, em curso no 

sistema educativo.  

O Projeto Educativo (PE), para o quadriénio 2022-2026, foi definido com base na autoavaliação 

da ESJM, segundo o Referencial Comum de Avaliação de Escolas definido pela Secretaria 

Regional de Educação, Ciência e Tecnologia. 

Os pontos fortes e os aspetos a melhorar foram organizados em áreas de intervenção na Escola, 

sendo posteriormente selecionadas prioridades de intervenção em cada área. 

O Plano TIC pretende concretizar alguns objetivos definidos no PE:  

- Melhorar o desempenho dos alunos; 

- Construir uma escola de e para todos; 

- Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola; 

- Reforçar a identidade e a liderança. 

Numa perspetiva de intervenção global junto da comunidade educativa, o Plano TIC tem como 

objetivos gerais:   

- Promover um conjunto de ferramentas gratuitas, disponíveis online, que permitem criar e 

partilhar recursos digitais para a educação; 

- Desenvolver competências na utilização de aplicações gratuitas de partilha de recursos 

digitais e trabalho colaborativo online; 

- Adaptar métodos de trabalho no ensino às exigências da realidade digital; 

- Contribuir para melhorar a capacidade de resolver problemas e de raciocínio lógico dos 

alunos, sem que estes percam o seu equilíbrio emocional.  

Por outro lado, de acordo com o Quadro Dinâmico de referência de Competência Digital para 

Portugal, INCoDe 2030, o plano TIC pretende trabalhar as seguintes áreas de competência: A1 – 

Literacia da Informação, A2 – Comunicação e Cidadania, A3 – Criação de Conteúdos, A4 – 

Segurança e Privacidade e A5 – Desenvolvimento de Soluções. 

Todas as atividades apresentadas integram o Plano Anual de Escola 2025/2026.  
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2. CARACTERIZAÇÃO DA ESCOLA 

 

No ano letivo 2025/2026, a escola é frequentada por 1380 alunos distribuídos por três anos de 

escolaridade, 10º, 11º e 12º anos e cursos de educação e formação, do tipo V e VI. 

O 10º ano é frequentado por 440 alunos; o 11º ano por 409 alunos e o 12º ano por 331 alunos. 

Nos cursos de educação e formação estão matriculados 100 alunos. 

No ano letivo 2025/26 exercem funções na escola 211 docentes, distribuídos pelos grupos 

disciplinares de Português (grupo 300), Francês (grupo 320), Inglês e Alemão (grupo 330), 

História (grupo 400), Filosofia (grupo 410), Economia (grupo 430), Matemática (grupo 500), 

Física e Química (grupo 510), Biologia e Geologia (grupo 520), Educação Tecnológica (grupo 530), 

Informática (grupo 550), Artes Visuais (grupo 600), Educação Física (grupo 620) e Educação 

Especial (grupo 700). 

Os trabalhadores não docentes da Escola Secundária Jaime Moniz distribuem-se pela carreira 

técnica superior, técnica e operacional. Os primeiros incluem-se na categoria de psicólogo e na 

carreira geral. Os segundos pertencem à categoria de assistentes técnicos, técnicos de 

informática, de laboratório, de audiovisuais e biblioteca e documentação. Nesta carreira inclui-

se, também, a coordenadora dos serviços administrativos. Na carreira operacional estão 

integrados os assistentes operacionais, um carpinteiro, duas cozinheiras e um pedreiro. 

 

3. ESPAÇOS/ RECURSOS TECNOLÓGICOS EXISTENTES 
 

 

Espaços/ Recursos tecnológicos existentes 

Salas TIC (n.º de PCs) 199 

Salas AIA (sugestão: colocar em 

anexo os equipamentos existentes) 

1 

Outros espaços com PCs 

(Biblioteca, CE, Sala 

Professores, Secretaria) 

Biblioteca, Sala de DTs, Coordenação de Ano, Sala de Conferências, Gabinete 

do Aluno, Recursos Humanos, Serviços Administrativos, Audiovisuais, 

Secretaria Externa, Conselho Executivo, Assessoria Jurídica e a área dos 

técnicos de Informática. 

Portáteis 280 

Tablets/ Chromebooks/ 

Surface 

18/1328 

Robôs (especificar modelos) 6- Lego Mindstorms Education EV3 + Expansion Set 

Painel Interativo 65 

Projetores 40 
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Impressoras (3D, Laser) 14 

Especificar outros 

equipamentos 

1 drone e 115 routers 

 

4. DIAGNÓSTICO 

 

Uma vez que estamos em plena transição digital no sistema educativo, o desejável será planear 

o ano letivo tentando preparar a comunidade educativa para o desenvolvimento das suas 

competências digitais, facilitando a sua integração no processo de transição digital, com adoção 

de métodos de trabalho inovadores no ensino e promoção do trabalho colaborativo entre 

professores, alunos e a comunidade educativa. 

Esta preparação inclui ações de formação e apoio aos docentes e funcionários na utilização de 

ferramentas complementares para disponibilizar recursos educativos aos alunos e de 

videoconferência. 

As TIC aparecem na componente curricular dos cursos de Educação e Formação, na disciplina de 

opção Aplicações Informáticas B e nas atividades de complemento e enriquecimento curricular 

Em termos de literacia digital, apesar da elevada média de idades do corpo docente da escola, 

tem havido uma boa resposta por parte de todos os intervenientes no processo educativo, num 

esforço assinalável para acompanhar o contexto e se adaptar à transição digital em curso. 

 

5. PLANO DE AÇÃO 
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1.ª ATIVIDADE – AVALIAÇÃO DAS ATIVIDADES DO PAE -2025/26 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA, , 3 – FORMAÇÃO/APOIO e 4 – CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Possibilitar aos alunos, docentes, TND e EE/Pais, a avaliação online das 

atividades realizadas no âmbito do PAE.   

Data:  1º e 2º e 3º períodos (1 por período). 

Destinatários: Alunos, docentes e trabalhadores não docentes. 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo e Equipa de Autoavaliação. 

Recursos TIC: Formulários de avaliação online e folha de cálculo, integrados no site da escola. 

Avaliação: Relatório de Avaliação das Atividades do PAE. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3 / A2-1,2,4/ A5-2,3,4. 

 

2.ª ATIVIDADE – AVALIAÇÃO DAS ATIVIDADES DA COMPONENTE DA CIDADANIA 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA,  , 3 – FORMAÇÃO/APOIO e 4 – CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Possibilitar aos alunos, docentes, TND e EE/Pais, a avaliação online das 

atividades realizadas no âmbito do PAE. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos (1 por período). 

Destinatários: Alunos, docentes e trabalhadores não docentes. 

Dinamizadores: CTIC,  Conselho Executivo e Equipa de Autoavaliação. 

Recursos TIC: Formulários de avaliação online e folha de cálculo, integrados no site da 

escola. 

Avaliação: Relatório de Avaliação das Atividades do PAE. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3 / A2-1,2,4/ A5-2,3,4. 

 

3.ª ATIVIDADE – QUADRO DE EXCELÊNCIA E PRÉMIO DE MÉRITO 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA 

 Descrição da atividade: Quadro de Excelência - Homenagear publicamente os alunos da escola com 

melhor desempenho académico, em cada período. 

Prémio de Mérito - Homenagear anualmente os alunos da escola com melhor 

desempenho académico. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos (1 por período). 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC + e Conselho Executivo. 

Recursos TIC: Excel, Place, VBA, Photoshop, Power Point, html e CSS. 

Avaliação: Relatório 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a comunidade educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A5-2,3,4 

 

4.ª ATIVIDADE – ELABORAR/FORMATAR DOCUMENTOS ESTRUTURANTES DA ESCOLA 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA e 3 - FORMAÇÃO/APOIO 

 Descrição da atividade: Elaborar/formatar documentos estruturantes da escola: Plano Anual de 

Atividades; Relatório de Autoavaliação da Escola; Critérios 

Gerais de Avaliação dos alunos, Avaliação de Desempenho do Pessoal Docente, 

entre outros. 

Disponibilizar os documentos estruturantes online no site da escola.  

Data:  1º e 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo, Equipa de Autoavaliação e Comissão de Formação.  

Recursos TIC: Word, Excel, formulários online. 

Avaliação: Relatório 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A5-1,2,3,4 

 

5.ª ATIVIDADE – IMPLEMENTAR A PLATAFORMA “GOOGLE WORKSPACE” 

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 2-SEGURANÇA, 3-FORMAÇÃO/APOIO  e  4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Reorganizar os processos de comunicação dentro da escola; 

Implementar medidas de segurança digital nos processos de comunicação da 

escola, através do controlo no acesso aos serviços e aos dados; 

Implementar ferramentas de aprendizagem gratuitas dentro da sala de aula. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo e Coordenação dos Audiovisuais.  

Recursos TIC: Plataforma Google Workspace. 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1/A2/A3/A4/A5 

 

6.ª ATIVIDADE – INQUÉRITOS DT 

Eixo(s): 1 – TECNOLOGIA e 3 - FORMAÇÃO/APOIO 

 Descrição da atividade: Facilitar o trabalho dos diretores de turma e a integração dos novos alunos, em 

particular, as turmas de 10º ano que são compostas por alunos oriundos de 

outras escolas. 

Data:  1º período. 

Destinatários: Alunos e diretores de turma. 

Dinamizadores: CTIC e Coordenação de Ano 

Recursos TIC: Formulários online, email e site da escola. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Melhorar o desempenho dos alunos; 

Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A3-1,2/A4-1,2/A5-1,2,3,4 

 

7.ª ATIVIDADE – RECOLHA E TRATAMENTO DAS ATIVIDADES DO PAE 

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Disponibilizar aos coordenadores de clubes, grupos, projetos e delegados 

de grupo, o lançamento online das atividades do PAE. 

Data:  1º e 2º períodos. 

Destinatários: Estruturas de gestão intermédia da escola. 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo e Equipa de Autoavaliação. 

Recursos TIC: Formulários online, email e site da escola. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos; 

Envolver a Comunidade Educativa na vida da escola. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1-1,2,3/A2-1,2,4/A5-2,3,4 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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8.ª ATIVIDADE – DOSSIER DIGITAL  

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Armazenar em formato digital os documentos utilizados nos cursos de Educação e 

Formação, através das plataformas Google Classroom e Drive. 

Data:  1º, 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Docentes e responsáveis dos cursos de Educação e Formação. 

Dinamizadores: CTIC, Conselho Executivo e Coordenação dos CEF/CP. 

Recursos TIC: Google Workspace Education (Google Classroom, Drive, Meet, Sheets) 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1/A2/A3/A4-1,2/A5 

 

9.ª ATIVIDADE – APOIO TIC SEMANAL  

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Apoio semanal presencial aos colegas, sobre situações/questões informáticas 

necessárias à sua prática letiva diária. 

Data:  1º, 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC. 

Recursos TIC: Plataforma Google Workspace, site da Escola e sala da coordenação de ano. 

Avaliação: Relatório. 

Objetivos/ Metas PEE: Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1):  

A1/A2/A3/A4/A5 

 

10.ª ATIVIDADE – MOODLE ESCOLAS 

Eixo(s): 1–TECNOLOGIA, 3-FORMAÇÃO/APOIO e 4 -CRIAÇÃO/INOVAÇÃO 

 Descrição da atividade: Facilitar aos docentes e aos alunos a disponibilização e o acesso a materiais 

pedagógicos, respetivamente. 

Data:  1º e 2º e 3º períodos. 

Destinatários: Comunidade educativa. 

Dinamizadores: CTIC. 

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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Recursos TIC: Plataforma Moodle. 

Avaliação: Relatório 

Objetivos/ Metas PEE: Melhorar o desempenho dos alunos; 

Construir uma escola de e para todos. 

Áreas de Competência: Áreas de Competência (Anexo 1): 

A1/A2/A3/A5 

Parcerias: DRE 

 

 

 

 

  

https://moodle.madeira.gov.pt/comunidades/pluginfile.php/5177/mod_resource/content/1/%C3%81reas%20de%20Compet%C3%AAncia.pdf
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6. CRONOGRAMA 

 

 

 

 

ATIVIDADE | MÊS SET OUT NOV DEZ JAN FEV MAR ABRIL MAIO JUNHO JULHO 

1ª ATIVIDADE –  Avaliação das 
atividades do PAE -2023/2024 

           

2ª ATIVIDADE -  Avaliação das 
atividades da Componente da 
Cidadania 

           

3ª ATIVIDADE -  Quadro de 
Excelência e Prémio de Mérito 

           

4ª ATIVIDADE -  Elaborar/formatar 
documentos estruturantes da 
escola 

           

5ª ATIVIDADE -  Implementar a 
plataforma “Google Workspace” 

           

6ª ATIVIDADE -  Inquéritos DT            

7ª ATIVIDADE -  Recolha 
tratamento das atividades do PAE 

           

8ª ATIVIDADE -  Dossier Digital             

9ª ATIVIDADE -   Apoio TIC 
Semanal 

           

10º ATIVIDADE – Projeto Moodle 
Escolas 
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7. AVALIAÇÃO E FOLLOW-UP 

 

O Plano TIC – 2025/26 da Escola Secundária Jaime Moniz, à semelhança dos anos anteriores, 

está disponível, em formato PDF, no sítio da escola (https://jaimemoniz.com/wp/) juntamente 

com o PAE-2025/2026, na secção “A Escola”-> “Documentos Gerais”. 

O acompanhamento da implementação do Plano TIC será efetuado pelo Conselho Executivo e 

pela Equipa de Autoavaliação da Escola. 

O Plano TIC é objeto de apreciação por parte da DRE.  

Ao longo do ano letivo a DRE analisará o processo de implementação do Plano TIC em cada 

escola bem como os resultados obtidos. 

 

Este Plano TIC foi apresentado e aprovado em Reunião de Conselho Pedagógico no dia 26 de 

novembro de 2025 (como consta da ata lavrada na reunião) e enviado à Direção Regional de 

Educação. 

 

 

 

 

 

25 de novembro de 2025 

 

O (A) Coordenador (a) 

 Rui Brás 
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 ANEXOS 

 

ANEXO 1 | Áreas de Competência 

 

A1 - LITERACIA DA INFORMAÇÃO 

A1 

1. Pesquisa e filtragem de informação 

2. Avaliação da informação 

3. Armazenamento e recuperação da informação 

A2 - COMUNICAÇÃO E CIDADANIA 

A2 

1. Interação através de tecnologias digitais 

2. Partilha de informação e conteúdo 

3. Cidadania através de tecnologias digitais 

4. Colaboração através de tecnologias digitais 

5. Código de conduta em ambiente digital 

6. Gestão de identidade digital  

A3 - CRIAÇÃO DE CONTEÚDOS 

A3 

1. Produção de conteúdos digitais 

2. Integração e reelaboração 

3. Direitos de autor e licenças 

A4 - SEGURANÇA E PRIVACIDADE 

A4 

1. Proteção de dispositivos 

2. Proteção de dados pessoais 

3. Proteção da saúde 

4. Proteção do meio ambiente 

A5 - DESENVOLVIMENTO DE SOLUÇÕES 

A5 

1. Resolução de problemas técnicos 

2. Identificação de necessidades e respostas tecnológicas 

3. Inovação e utilização da tecnologia de forma criativa 

4. Identificação de lacunas na competência digital 

 

 

REFERÊNCIA: Quadro Europeu de Competências Digitais para Cidadãos 

https://www.incode2030.gov.pt/quadro-dinamico-de-referencia-de-

competencia-digital 

https://www.incode2030.gov.pt/quadro-dinamico-de-referencia-de-competencia-digital
https://www.incode2030.gov.pt/quadro-dinamico-de-referencia-de-competencia-digital
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12.2. 12.2. 12.2. 12.2. ANEXO ANEXO ANEXO ANEXO IIIIIIII    ––––    ATIVIDADESATIVIDADESATIVIDADESATIVIDADES    

AAAA    ----    Conferências/DConferências/DConferências/DConferências/Debates/Painéisebates/Painéisebates/Painéisebates/Painéis    

Departamento Curricular e Grupo Disciplinar 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Coordenação de Ano/CEF 

Orientador de Estágio Pedagógico 

Biblioteca e Núcleo Museológico 

Clubes/Projetos/Grupos 

Coordenador da EMAEI 

Cidadania e Desenvolvimento 

BBBB    ----    Visitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentaisVisitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentaisVisitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentaisVisitas de estudo/Trabalhos de Projeto/Atividades experimentais    

Departamento Curricular e Grupo Disciplinar 

Coordenação de Ano/CEF 

Clubes/Projetos/Grupos 

Biblioteca e Núcleo Museológico 

Coordenador do Desporto Escolar 

Cidadania e Desenvolvimento 

CCCC    ----    Exposições/Concursos/SemanasExposições/Concursos/SemanasExposições/Concursos/SemanasExposições/Concursos/Semanas    

Departamento Curricular e Grupo Disciplinar 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Coordenação de Ano/CEF 

Clubes/Projetos/Grupos 

Biblioteca e Núcleo Museológico 

Cidadania e Desenvolvimento 

D D D D ----    LúdicoLúdicoLúdicoLúdico----desportivasdesportivasdesportivasdesportivas    

Departamento Curricular e Grupo Disciplinar 

Clubes/Projetos/Grupos 

Orientador de Estágio Pedagógico 

Coordenador do Desporto Escolar 

Cidadania e Desenvolvimento 

EEEE    ––––    OutrOutrOutrOutro tipo deo tipo deo tipo deo tipo de    atividadesatividadesatividadesatividades/ações/ações/ações/ações    

Departamento Curricular e Grupo Disciplinar 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Coordenação de Ano/CEF. 

Clubes/Projetos/Grupos 

Cidadania e Desenvolvimento 



  

 

A. Conferências / Debates / Painéis  

 

 

 

  



A. Conferências/Debates/Painéis 

  1 

 

Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Dia Mundial da 

Filosofia 

1ºP  

20/11/2025 

Sensibilizar a comunidade 

educativa, em especial os 

alunos, para o papel da 

Filosofia na descoberta do 

sentido da vida e na missão 

de cada pessoa na 

sociedade atual.  

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Delegado - 410 

– Filosofia 

Teresa Sousa Alunos e 

Professores.  

Vídeo, computador 0 € 1.A, B/4.A, 

B/5.A/7.A, 

B, C/9.A, 

B/13.A, B 

A/B/C/D/

F 

Palestra " Move-te 

pelos Valores, 

tendo como 

orador" o 

embaixador da 

Ética, João 

Rodrigues 

2ºP  

18/01/2026 

1. Sensibilizar os alunos para 

os valores da ética na vida 

e no desporto. 

2. Convidar os pais e EE a 

assistir à Palestra. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 620 

– Educação 

Física 

Ana Afonso Orador Diploma de 

participação 

0 € 1.A/3.A/7.A

/9.A/10.A/1

1.A/12.A 

B/D/E/F/G 

Jornadas de 

Filosofia 

2ºP  

03/02/2026 

Proporcionar a reflexão e 

debate de questões atuais, 

com a colaboração de 

especialistas e apelar ao 

desenvolvimento do espírito 

crítico dos intervenientes 

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Delegado - 410 

– Filosofia 

Teresa Sousa Vídeo 

computador 

Computador 0€ 1.A, B/4.A, 

B/7.A, B, 

C/8.A/9.A, 

B/12.A/13.

A, B 

A/B/C/D/

F 

Palestra "A Vida 

ensinou-me a 

vencer" (Emanuel 

Gonçalves) 

2ºP  

15/01/2026 

1. Sensibilizar os alunos para 

as boas práticas 

desportivas e para a 

atividade física, dando a 

conhecer o percurso de 

vida do atleta internacional 

Emanuel Gonçalves, no 

âmbito do projeto de Ética 

"Move-te pelos Valores" do 

IPDJ/ DRD. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 620 

– Educação 

Física 

Ana Afonso Orador Emanuel 

Gonçalves 

Diplomas ao orador 0€ 1.A/3.A/7.A

/9.A/10.A/1

1.A/12.A/1

4.A 

B/D/E/F/G 

Água - as 

levadas da 

Madeira em 

registo 

cinematográfico 

(atividade 

integrada na 

mobilidade 

Erasmus +) - o 

filme "Cartas de 

Fora" 

2ºP  

12/03/2026 

Promover a educação 

ambiental através de 

recursos audiovisuais e do 

diálogo com um profissional 

da área. 

 

Estimular a reflexão sobre a 

importância da 

preservação dos cursos de 

água e dos ecossistemas 

associados. 

 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 320 

– Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente e alunos 

da turma 12º 47, 

realizador de 

cinema  Luís 

Miguel Jardim e 

AEJM 

Sala de 

Conferências 

0€ 1.A/4.A A/B/C/D/

E/F/G/H/J 



A. Conferências/Debates/Painéis 

  2 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Valorizar o cinema como 

meio de sensibilização e 

comunicação científica e 

social. 

Palestra sobre 

Recursos do 

subsolo da 

Madeira 

2ºP A 

definir 

Reconhecer a importância 

dos recursos do subsolo da 

madeira. 

Compreender a 

importância económica na 

exploração dos recursos do 

subsolo. 

Alunos Delegado - 420 

– Geografia 

Bruno Ramalho Docentes, 

discentes e Prof. 

Doutor João 

Batista 

Bloco de notas, 

esferográfica e 

meios audiovisuais. 

0€ 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/J 

Atividade de 

Prevenção e 

Combate a 

Incêndios 

2ºP A 

definir 

Conhecer regras de 

segurança no laboratório. 

Saber como prevenir a 

ocorrência de incêndios. 

Saber como atuar em caso 

de incêndio no laboratório. 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 510 

– Física e 

Química 

Docente do 

grupo: 

disciplinar: 

Maria José 

Faria 

Docentes de 

Física e Química 

A das turmas 

envolvidas, 

Bombeiros 

Voluntários 

Madeirenses e 

palestrante: 

Miguel Dinis -

Adjunto de 

Comando. 

Nada a assinalar. 0€ 1.A/3.A/12.

A 

B/C/D/E/F

/J 

Cultura na 1ª 

Pessoa (Encontros 

Culturais) 

1º, 2º e 3º 

Ps A definir 

Proporcionar aos alunos 

inscritos na disciplina de 

Alemão contacto com 

indivíduos oriundos de 

países de expressão alemã. 

Ouvir relatos de 

experiências de vida no 

país de origem e no país de 

acolhimento. 

Levar os alunos a 

consciencializarem-se para 

a existência de realidades 

diversas. 

Alunos Delegado - 330 - 

Alemão 

Docentes do 

Grupo 330 - 

Alemão 

Palestrantes. Nada a referir. 0 € 4.A/12.A B/D/E/F 

"Abraço global - 

clube dos direitos 

humanos" 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Promover a consciência 

sobre direitos humanos, 

cidadania e justiça social. 

Desenvolver atitudes de 

respeito, empatia e 

solidariedade entre os 

alunos. 

Incentivar a participação 

ativa dos jovens na 

comunidade e na defesa 

de valores universais. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos, 

Trabalhadore

s não 

docentes, 

Encarregados 

de Educação 

Delegado - 320 

– Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente e alunos 

da turma 11º46 

Sala de ambientes 

inovadores de 

aprendizagem /Sala 

de conferências 

0 € 1.A A/B/C/D/

E/F/G/H/J 



A. Conferências/Debates/Painéis 

  3 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Cineclube 

francês 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Melhorar compreensão 

oral, vocabulário e cultura. 

Desenvolver leitura crítica e 

vocabulário. 

Estimular expressão criativa. 

Alunos Delegado - 320 

– Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente e alunos 

da turma 

Sala de 

conferências 

0 € 1.A A/B/C/D/

E/F/G/H/J 

Ciência e 

cientistas online. 

1º, 2º e 

3ºPs A 

definir 

Divulgar a Ciência, Museus, 

Laboratórios, novas 

tecnologias e o trabalho 

dos cientistas, através de 

conferências/Debates 

virtuais, quer solicitadas 

pela Escola, quer 

oferecidas por entidades 

externas à Escola, durante 

o ano letivo. 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 510 

– Física e 

Química 

Delegada, 

Lídia Lira, e os 

docentes do 

grupo Física e 

Química 10º e 

11.º ano. 

Docentes das 

turmas 

envolvidas, 

conferencistas de 

entidades 

externas como o 

LIP, ESERO, 

NUCLIO, CIÊNCIA 

VIVA e outras que 

eventualmente 

possam oferecer 

atividades à 

distância. 

Sala de ambientes 

Inovadores de 

Aprendizagem. 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

C/D/G/J 

Native talks 2º e 3ºPs A 

definir 

Incentivar o respeito pelo 

pluralismo e diversidade 

cultural. 

Possibilitar o contacto com 

pessoas nativas de países 

onde o Inglês é a lingua 

oficial. 

Alunos Delegado - 330 

– Inglês 

Luísa Gomes Docentes de 

Inglês; alunos; 

oradores. 

Garrafas de água 

para os oradores 

convidados. 

10 € 4.A A/B/C/D/

E/F/G 

Apresentação do 

livro "Poemas 

Assistidos por 

Loucura Natural" 

3ºP  

23/04/2026 

Promover o gosto pela 

leitura. Desenvolver a 

sensibilidade estética e 

literária. 

Alunos Delegado - 300 - 

Português 

Carla Freitas 

Martins 

Alunos; 

Professores. 

Computador; 

Projetor; 

Equipamento de 

som. 

Nada a 

registar. 

1.A/10.A/1

2.A 

A/B/D/H 

Dia da Língua 

Portuguesa 

3ºP  

05/05/2025 

Demonstrar como a 

aquisição da Língua 

Portuguesa  é fundamental 

para garantir o sucesso 

educativo e a plena 

participação dos alunos 

estrangeiros no contexto 

escolar e social. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 300 - 

Português 

Maria de 

Fátima Matos 

de Nóbrega 

Neves 

Preletora:  fátima 

Matos 

. 0 € 9.B/12.A B/D/F 
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Coordenação das Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Ciclo de 

workshops 

1º, 2º e 3º 

Ps  

19/11/2025 

Proporcionar aos alunos e 

professores envolvidos, 

experiências específicas 

em torno da temática da 

comunicação. 

Melhorar a capacidade de 

falar em público com 

confiança e clareza. 

Promover a comunicação 

eficaz em ambientes 

colaborativos no contexto 

escolar. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida 

Professores; 

Alunos; Pessoal 

não docente; 

Encarregados de 

Educação; 

Oradores 

convidados. 

Sala de 

Conferências; 

Cadeiras; Papel; 

Caneta; Águas; 

Computador e 

Projetor; Aparelho 

de som. 

0€ 9.A, B/12.A A/B/D/E/F 

 

 

 

Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

“A importância 

dos polinizadores 

na alimentação” 

– Ysabel 

Gonçalves 

|MHNF 

1º P  

23/09/2025 

Compreender o papel 

fundamental dos 

polinizadores na produção 

de alimentos. 

Reconhecer a necessidade 

de proteger os 

polinizadores para garantir 

a segurança alimentar. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos 

Professores do 

Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1 

Técnicos do 

Departamento 

de Educação, 

Saúde, Social e 

Inclusão da 

Câmara 

Municipal do 

Funchal 

Dra. – Ysabel 

Gonçalves 

|MHNF 

Telemóvel 

Caderno de campo 

Lápis 

0 € 4.A/12.A/1

4.A 

A/B/D/E/F

/G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra “Cidades 

Comestíveis” – 

Tiago Gomes | 

Upfarming  

1º P  

23/09/2025 

Compreender como 

implementar agricultura 

urbana sustentável. 

Reconhecer o impacto 

comunitário e ambiental 

das “cidades comestíveis” 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores do 

Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnicos do 

Departamento 

de Educação, 

Saúde, Social e 

Inclusão da 

Câmara 

Municipal do 

Funchal; 

– Tiago Gomes | 

Upfarming  

Telemóvel 

Caderno de campo 

Lápis 

0 € 4.A/12.A A/B/D/E/F

/G/J 

Ação de 

sensibilização 

sobre Agricultura 

Biológica  

1º P  

13/10/2025 

Reconhecer que a 

agricultura biológica é um 

sistema de produção 

agrícola (vegetal e animal) 

que procura a obtenção 

de alimentos de qualidade 

superior. 

Conhecer as técnicas que 

garantem a 

sustentabilidade, 

preservando o solo, o 

ambiente e a 

biodiversidade. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Engª Márcia 

Melim (SRAPM) 

Pc 

Projetor e portátil e 

quadro interativo 

Telefone 

Caderno de campo 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 

Ação de 

sensibilização: 

"Do Lixo à 

Energia: 

Transformando 

Resíduos em 

Valor",  

1º P  

16/10/2025 

Explicar como os resíduos 

podem ser transformados 

em energia útil. 

Mostrar a importância de 

gerir bem o lixo para ajudar 

o ambiente e a 

comunidade 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Bernardo 

Pinto; Dra Tânia e 

Dra. Luísa (Escola 

Agrícola da 

Madeira) 

Eng. Nuno 

Granito (Técnico 

da ARM) 

Telefone 

Caderno de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra - Plantas 

Aromáticas e 

Medicinais  

1º P  

28/10/2025 

Perceber a utilidade das 

plantas aromáticas no 

quotidiano. 

Compreender a 

importância das plantas 

para a manutenção dos 

solos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1 

Dr. Juan Silva 

(Técnico Superior 

do Museu de 

História Natural) 

PC 

Quadro interativo 

Telefone 

Caderno de campo 

Plantas do jardim 

Telefone 

Caderno de campo 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 

Tema: 

Aquicultura: 10 

Aquicultura para 

todos” 

1º P  

10/11/2025 

Compreender os conceitos 

básicos da aquicultura e 

sua importância.  

Valorizar práticas 

sustentáveis na aquicultura. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Investigador Dr. 

Carlos Andrade, 

(ARDITI) 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Vídeo projetor, 

Caderno de campo 

e lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 

Valorizar os 

resíduos (ARM) 

1º P  

17/11/2025 

Sensibilizar para 

importância da separação 

dos resíduos para assegurar 

a reciclagem. 

Reconhecer a importância 

da redução da produção 

dos resíduos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1 

Gorete Moniz 

(Técnica Superior 

da Empresa 

Águas e Resíduos 

da Madeira - 

ARM) 

Auditório 

Pc 

Projetor 

Telemóvel 

Caderno de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 

"Áreas Protegidas 

da RAM"  

1º P  

20/11/2025 

Conhecer as “Áreas 

Protegidas da Madeira". 

Compreender a 

importância da sua criação 

quer pela riqueza do 

património natural e da 

beleza das paisagens que 

encerra, quer pelo 

património cultural e pelo 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 – 

CEF 61 

 Dra. Cristina Sá 

Auditório 

Telefone 

PC 

Projetor 

Caderno de campo 

Lápis/esferográfica. 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

facto de estar na íntegra 

aberto ao público. 

Técnico Superior 

do IFCN 

Entomofauna 1º P  

24/11/2025 

Conhecer o que é a 

entomofauna. 

Identificar alguns dos nossos 

insetos da Madeira. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dra. Ysabel 

Gonçalves 

(Técnica Superior 

do Museu de 

História Natural) 

Auditório 

Pc 

Projetor 

Telemóvel 

Caderno de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 

“Flora e 

vegetação do 

Arquipélago da 

Madeira” 

2º P  

12/01/2026 

Conhecer a flora e 

vegetação da RAM. 

Distinguir os diferentes tipos 

de vegetação existentes no 

Arquipélago. 

Aprender as regiões que 

compõem a Macaronésia. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Juan Silva (do 

Museu de História 

Natural do 

Funchal). 

Auditório 

Projetor 

Telemóvel  

Caderno de campo 

e lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 

Debate pelo 

ambiente - Tema 

- Economia 

Circular 

2º P  

19/01/2026 

Estimular o pensamento 

crítico e a participação 

ativa.  

Compreender os princípios 

básicos da economia 

circular.  

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Tiago Dias 

(SPEA da 

Madeira) 

Auditório 

PC 

Telemovel 

Projetor 

Caderno de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 

Ação de 

sensibilização: 

O Valor da Água   

2º P  

02/02/2026 

Reconhecer a importância 

da água, enquanto 

elemento essencial à vida e 

ao equilíbrio dos 

ecossistemas, destacando 

a importância dos 

aproveitamentos hídricos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnica da 

Auditório 

Telemovel 

PC 

Projetor 

Caderno de campo 

Lápis/esferográfica. 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F

/G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Empresa Águas e 

Resíduos da 

Madeira (ARM). 

"Inteligência 

Artificial 

Generativa e 

técnicas de 

prompt" 

2º P  

23/03/2026 

Compreender 

necessidades ao nível de 

desenvolvimento de 

competências. 

Otimizar conteúdos de 

formação. 

Selecionar a versão mais 

eficaz para as 

aprendizagens a efetivar. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. João Baptista 

(Técnicos da 

ARDITI) 

Sala das Inovações 

pedagógicas 

Tablets 

Internet 

Telemovel 

0 € 4.A/14.A A/B/C/D/

E/F/G/J 

Saber Estar no 

Estágio Curricular 

- Grupo Pestana 

2º P  

22/04/2026 

Estimular o pensamento 

reflexivo e autonomia dos 

alunos; sensibilizar para as 

atitudes a adotar no 

mundo do trabalho, em 

etapa de estágio; envolver 

os encarregados de 

educação nesta etapa 

escolar. 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

Rosário Martins Nada a registar Nada a regista 0 € 3.A/12.A B/C/D/E/F

/J 

“Lixo marinho”:  3º P  

25/05/2026 

Consciencializar para a 

problemática do lixo 

marinho e das suas 

consequências 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Investigadora da 

ARDITI, Sara 

Betencourt 

Auditório 

PC 

Projetor 

Telemovel 

Caderno de 

campo. 

Lápis ou 

esferográfica 

0 € 4.A/5.A/14.

A 

A/B/C/D/

E/F/G/J 

 Projeto "Semear 

Saúde Colher 

Sorrisos"  

3º P  

25/05/2026 

Conhecer o Projeto Semear 

Saúde Colher Sorrisos. 

Reconhecer os benefícios 

do consumo dos 

germinado. 

Ativar um “germinador 

sorrisos” e um “germinador 

frasquinhos” com sementes 

(feijão mungo, lentilha ou 

alfafa)  

canguru- sorrisos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dra. Natália Silva 

(DRA)  

Auditório 

Pc 

Projetor 

Máquina 

fotográfica 

Caderno de campo 

0 € 4.A/5.A/14.

A 

A/B/C/D/

E/F/G/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

“Explorando as 

Laurissilvas da 

Madeira” 

3º P  

26/05/2026 

Conhecer a flora e 

vegetação da RAM. 

Distinguir os diferentes tipos 

de vegetação existentes no 

Arquipélago. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do Curso 

de Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Juan Silva 

Auditório 

PC 

Projetor 

Telemovel 

Caderno de 

campo. 

0 € 4.A/14.A A/B/C/D/

E/F/G/J 

 

 

 

Clubes/Projetos/Grupos 

      

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conferencia "Dia 

Mundial do 

Professor" 

1ºP  

03/10/2025 

Promover a educação 

para a cidadania europeia. 

Conscientizar sobre o 

Parlamento Europeu. 

Promover a Cidadania 

Ativa e Democrática. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Escola 

Embaixadora do 

Parlamento 

Europeu 2) 

500 - 

Matemática 

Coordenadoras e 

orador 

PC e videoprojetor 0 € 9.A B/D/F 

Direitos Humanos 

- mais direitos, 

mais mundo 

1ºP  

10/12/2025 

Promover a língua francesa 

e estimular do uso do 

francês, escrito e falado.  

Facilitar a descoberta, por 

parte dos alunos, da 

riqueza das muitas 

variantes da língua 

francesa, das diferentes 

culturas francófonas 

(literatura, música, cinema, 

artes e expressões 

culinárias). 

Promover Intercâmbios 

culturais/viagens a países 

francófonos e implicar os 

alunos em outros projetos, 

num quadro colaborativo, 

sempre que possível. 

Alunos Clube 

Passaporte 

Francófono 

Ana Maria 

Kauppila 

Coordenadora 

do Clube e 

alunos da turma 

11º46 

Material de 

escritório e sala de 

ambientes 

inovadores de 

aprendizagem 

50 € 1.A A/B/C/D/

E/F/G/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra e Debate 

"Direitos 

Humanos" 

1ºP  

10/12/2025 

Divulgar e participar em 

projetos nomeadamente os 

desenvolvidos em 

Cidadania e 

Desenvolvimento. 

Incentivar nos alunos o 

gosto pela descoberta e o 

prazer pelo conhecimento.  

Realizar atividades que 

promovam o 

desenvolvimento do espírito 

de iniciativa, de 

organização, de 

autonomia, de procura de 

argumentos válidos de 

defesa de um ideário ou 

ponto de vista e de 

solidariedade. 

Alunos Clube de 

Debate e 

Oratória 

Helena 

Figueiroa; 

Flávio Rabaçal 

Prof. Ana 

Kauppila 

Sala de 

conferências 

0 € 1.A A/B/D/J 

Encontro entre 

Nómadas Digitais 

e Alunos: a 

experiência que 

inspira o Futuro! 

1ºP  

18/11/2025 

Criar uma rede de apoio 

integrado aos alunos cuja 

língua materna não é o 

português, com visto do 

país de acolhimento. 

Acompanhar e monitorizar 

o percurso escolar do 

aluno, evitando o 

abandono escolar. 

Facilitar a interação entre o 

aluno e os diferentes 

recursos e serviços 

disponíveis na escola. 

Alunos Assistência 

Tutorial a Alunos 

Estrangeiros 

Fátima Matos; 

Carla Martins 

Professores; 

Alunos; Nómadas 

Digitais. 

Equipamentos de 

som e multimédia. 

0 € 1.A/3.A/4.A

/12.A 

A/B/C/D/

F 

Conferência e 

debate " A IA na 

Escola" 

1ºP  

A definir 

Divulgar e participar em 

projetos nomeadamente os 

desenvolvidos em 

Cidadania e 

Desenvolvimento. 

Incentivar nos alunos o 

gosto pela descoberta e o 

prazer pelo conhecimento.  

Realizar atividades que 

promovam o 

desenvolvimento do espírito 

de iniciativa, de 

organização, de 

autonomia, de procura de 

argumentos válidos de 

defesa de um ideário ou 

Alunos Clube de 

Debate e 

Oratória 

Flávio Rabaçal; 

Helena 

Figueiroa 

Prof. Carlos Sousa Sala conferências 0 € 1.A B/C/D/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

ponto de vista e de 

solidariedade. 

Cursos Técnicos 

Superiores 

Profissionais 

(CTeSP) na UMa 

para alunos CEF 

2ºP  

08/01/2026 

Divulgar os eventos da 

instituição. 

Projetar no exterior o mérito 

dos alunos que se 

destacam na comunidade. 

Consolidar uma imagem de 

excelência do "Liceu" no 

exterior, capaz de fomentar 

parcerias e a inscrição de 

novos alunos. 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

Projeto de 

Comunicação 

ESJM 

Rosário Martins Nada a registar Nada a registar 0€ 1.A/9.A/10.

A/12.A 

B/D/J 

Literacia 

Financeira - os 

Jovens contam 

2ºP  

12/01/2026 

Educar para a cidadania, 

estimulando o gosto pela 

participação cívica e 

política. 

Promover o debate 

democrático, o respeito 

pela diversidade de 

opiniões e pelas regras de 

formação das decisões. 

Incentivar a reflexão e o 

debate sobre um tema, 

definido anualmente. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Parlamento dos 

Jovens 

Alzira Mendes 

e Andreia 

Almeida 

Prof Carlos Jardim Sala de 

conferências 

0 € 1.A/4.A/9.B

/12.A 

A/B/C/D/

E/F/J 

"Impostos" 2ºP  

A definir 

Divulgar e participar em 

projetos nomeadamente os 

desenvolvidos em 

Cidadania e 

Desenvolvimento. 

Incentivar nos alunos o 

gosto pela descoberta e o 

prazer pelo conhecimento.  

Realizar atividades que 

promovam o 

desenvolvimento do espírito 

de iniciativa, de 

organização, de 

autonomia, de procura de 

argumentos válidos de 

defesa de um ideário ou 

ponto de vista e de 

solidariedade. 

Alunos Clube de 

Debate e 

Oratória 

Helena 

Figueiroa e 

Flávio Rabaçal 

Deputados 

Regionais dos 

partidos Bloco de 

Esquerda e 

Iniciativa Liberal 

Sala Conferências 0€ 1.A A/B/C/D 

Encontro de 

Jovens 

Embaixadores do 

Parlamento 

Europeu  

2ºP  

A definir 

Promover a educação 

para a cidadania europeia. 

Conscientizar sobre o 

Parlamento Europeu. 

Alunos Escola 

Embaixadora do 

Parlamento 

Europeu 2) 

Europe Direct 

Madeira 

Coordenadoras e 

embaixadores 

juniores 

Nada a referir 0€ 12.A B/E/F/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Promover a Cidadania 

Ativa e Democrática. 

O funcionamento 

das 

comunicações 

na área da 

Proteção Civil 

2ºP  

A definir 

Rentabilizar os tempos livres 

dos alunos de uma forma 

didática, cultural e 

recreativa. 

Promover a educação 

científica na comunidade 

educativa. 

Incentivar nos alunos o 

gosto pela descoberta e o 

prazer pelo conhecimento. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Clube 

Experimental de 

Física e Química 

Ana Filipa 

Sousa, Lídia 

Lira; Elisabete 

Chaves; Maria 

Faria; Carlos 

Pontes 

Eng Da proteção 

civil 

Garrafa de água 1 € 1.A/5.A/9.A

/14.A 

B/E 

Sessão Regional 

do Parlamento 

dos Jovens 

2ºP  

A definir 

Educar para a cidadania, 

estimulando o gosto pela 

participação cívica e 

política. 

Promover o debate 

democrático, o respeito 

pela diversidade de 

opiniões e pelas regras de 

formação das decisões. 

Incentivar a reflexão e o 

debate sobre um tema, 

definido anualmente. 

Alunos Parlamento dos 

Jovens 

Alzira Mendes 

e Andreia 

Almeida 

Não se aplica Não se aplica 0€ 1.A/12.A A/B/C/D/

E/F/J 

Conferência a 

agendar. 

3ºP  

11/05/2025 

Criar entre os seus membros 

um verdadeiro espírito 

europeu de cidadania 

ativa e transmiti-lo aos 

outros membros da 

comunidade em que estão 

inseridos. Promover, com o 

recurso a parcerias, ações 

de dinamização. 

Contribuir para a tomada 

de consciência 

relativamente 

interdependência europeia 

e mundial, e à necessidade 

de cooperação. 

Alunos Clube Europeu Catarina 

Correia e 

Hermenegilda 

Catanho 

Ainda por 

confirmar. 

Sala de 

conferências. 

0€ 9.B/12.A A/B/D/E/F

/J 

7ª edição do 

Madeira MUN 

3ºP  

24/04/2026 

Educar para a cidadania, 

estimulando o gosto pela 

participação cívica e 

política. 

Promover o debate 

democrático, o respeito 

pela diversidade de 

opiniões e pelas regras de 

Alunos Parlamento dos 

Jovens 

Alzira Mendes 

e Andreia 

Almeida 

Não se aplica Fotocópias a cores 

e preto e branco/ 

papel de 

certificado  

0€ 1.A/3.A/12.

A/14.A 

A/B/C/D/

E/F/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

formação das decisões. 

Incentivar a reflexão e o 

debate sobre um tema, 

definido anualmente. 

Conferência no 

âmbito da 

semana dos 

clubes, grupos e 

projetos 

3ºP  

A definir 

Compreender que as 

interações entre os seres e 

o meio são importantes 

para que se atinja o 

equilíbrio dos ecossistemas 

e a manutenção do 

património natural. 

Promover o 

desenvolvimento de 

competências definidas no 

perfil do aluno à saída da 

escolaridade obrigatória. 

Participar na divulgação de 

informação de interesse à 

comunidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Clube “O 

Território - A 

nossa Casa” 

Bruno Ramalho Professores e 

audiovisuais 

nenhum 0 € 1.A/9.A/12.

A 

A/B/C/D/

E/J 

 

Coordenador do Núcleo Museológico 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra: 

"Parasitas e 

bactérias nos 

alimentos" 

1º P  

12/11/2025 

Compreender os riscos 

microbiológicos associados 

à alimentação, 

identificando principais 

parasitas e bactérias que 

podem contaminar os 

alimentos e as suas 

consequências para a 

saúde humana.   

Promover hábitos seguros 

de higiene e conservação 

alimentar, reconhecendo 

boas práticas desde a 

produção até ao consumo, 

de forma a prevenir 

infeções alimentares.   

Relacionar os conteúdos 

da palestra com o currículo 

de Biologia. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos, 

Trabalhadore

s não 

docentes 

Coordenador 

do Núcleo 

Museológico 

Lília Maria 

Nóbrega 

Castanha; 

Aida Pupo; 

Teresa Visinho. 

Lília Castanha; 

Aida Pupo; Teresa 

Visinho; Técnicos 

superiores do 

Laboratório 

Regional de 

Veterinária. 

Computador, 

projetor, um 

segundo projetor 

compatível com o 

estereomicroscópio.  

0 € 4.A/9.B/12.

A/14.A 

G/J 
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Coordenador da EMAEI 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conhece a 

Educação 

Inclusiva - 

aprimorar 

práticas 

pedagógicas 

com a EMAEI 

Ao longo 

do ano 

letivo A 

definir 

Fomentar a educação 

inclusiva, a participação, a 

aprendizagem e o bem-

estar dos alunos. 

Todos os 

Docentes 

Coordenador 

da EMAEI 

Ana Isabel 

Freitas, Carlos 

Dias, Carlos 

Freitas, Micaela 

Pereira e Nair 

Neves 

Docentes computador, 

projetor 

0 € 2.A/4.A/5.A

/10.A/12.A 

A/B/C/D/

E/J 

 

 

 

Orientação de Estágio Pedagógico 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"Tempo de 

qualidade e o 

sucesso 

educativo- 

influencia dos 

ecrãs na aptidão 

física" 

2º P   

22/01/2026 

Correlacionar ao tempo 

que os alunos passam nos 

ecrãs com os níveis de 

aptidão física, analisando a 

influencia das restrições 

familiares para o tempo de 

ecrã e o tempo de sono.  

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Docente 

Marisela Da 

Câmara Da 

Silva Góis e 

estagiário 

Milton Velosa 

Estagiário Milton 

Velosa, 

Orientadora da 

UMa e grupo 

disciplinar. 

Questionários 

Software SPSS e 

STATA 

0 € 11.A  

"O tempo de ecrã 

e o tempo da 

aptidão física 

como preditor do 

rendimento 

académico".  

2º P  

08/01/2026 

Correlacionar os tempos 

que os alunos passam nos 

ecrãs, o tempo de sono e 

os seus níveis de aptidão 

física, analisando a 

influencia e/ou restrições 

familiares para o tempo 

passado no ecrã, no sono e 

na atividade física".  

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Orientador de 

Estágio 

Pedagógico 

Docente 

Marisela Da 

Câmara da 

Silva Góis e 

Estagiário 

Carlos Milho 

Estagiário Carlos 

Milho, 

Orientadora da 

Uma  e grupo 

disciplinar. 

Questionários 

Software SPSS e 

STATA 

0 € 11.A  
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Cidadania e Desenvolvimento 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Sessão 

teórica/prática do 

Projeto “Eu sei 

reanimar”. 

1ºP  

03/11/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 10.º41 Alunos Sala de 

Conferências – Dr. 

Jorge Moreira. 

0 € 1.A/9.B B/C/F/G/I 

“Eu sei reanimar” 1ºP  

05/11/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Alunos DT 10.º20 Alunos Sala de 

Conferências 

0 € 1.A/7.A A/B/C/D/E/F

/G/I 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conferências com 

convidados e 

debate do tema 

1ºP  

10/12/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

DT 12.º05 Professores da 

escola e 

convidados 

externos 

Projetor, 

microfone, sala de 

conferências 

0 € 1.A/2.B/3.A

/4.A/5.A/6.

A/7.A/8.A/

9.A/10.A/1

1.A/12.A/1

3.A/14.A 

A/B/C/D/E/F

/G/J 

«Prevenção 

Rodoviária» 

1ºP  

13/11/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

DT 12.º40 Alunos; 

Professora; 

Encarregados 

de Educação; 

Agente da PSP 

(Ricardo Silva). 

Quadro Interativo; 

computador. 

0 € 10.B A/B/C/D/E/F

/I 

Engenharia e 

Cidadania 

1ºP  

13/11/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

DT 11.º01 Eng. Deesy 

Correia - 

Universidade 

da Madeira 

Projetor/Quadro 

interativo 

0 € 4.A/9.B D/F  
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

"Saber gerir para 

melhor consumir" 

1ºP  

15/12/2025 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Alunos DT 11.º06 Profissional da 

Câmara 

Municipal do 

Funchal 

Sala de 

Conferências 

0 € 4.A/9.B/14.

A 

A/B/D/F/J 

Saber gerir para 

melhor consumir 

(jovens e adultos)  

1ºP  

15/12/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos, 

Diretores de 

Turma 

DT 10º48 Alunos, 

professores, 

orador da 

divisão de 

educação da 

Câmara 

Municipal do 

Funchal.  

Computador, 

projeto ou painel 

interativo.  

0€ 1.A A/B/C/D/F/J 

Conferência "Efeito 

do uso de drogas e 

álcool no sistema 

nervoso" 

1ºP  

25/11/2025 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

Alunos DT 10.º03 Médica de 

Medicina Geral 

e Familiar Dra. 

Sara Jesus 

(Centro de 

Quadro interativo 0 € 3.A/6.A/12.

A 

B/D/E/F/G/I/

J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Saúde de 

Santo António) 

Ação de 

sensibilização 

sobre as 

dependências com 

Dr. Nelson Carvalho 

1ºP  

27/10/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 10.º41 Dr. Nelson 

Carvalho 

(UCAD – 

Unidade 

Operacional 

de Intervenção 

em 

Comportament

os Aditivos e 

Dependências) 

Sala de 

conferências / 

Sala de aula / 

Auditório 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/E/F

/G/H/I/J 

Atividade sobre 

Suporte Básico de 

Vida 

1ºP  

27/11/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

Alunos DT 10.º31 Equipa da 

Proteção Civil 

Sala de aula com 

computador ou 

sala de 

conferências 

0 € 1.A/9.B A/B/C/D/E/F

/G/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Conferência “Padre 

António Vieira – a 

palavra como 

ponte entre cultura 

e Direitos 

Humanos” 

1ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 11.º47 Palestrante  Fotocópias 0 € 1.A/3.B/12.

A 

A/B/D/E 

Palestra e debate: 

“Direitos Humanos”. 

1ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT CEF6C3 Alunos dos 

CEF6C3; 

Professores dos 

CEF6C3; 

Responsáveis 

do Clube de 

Debate e 

Oratória; 

Orador da 

palestra. 

Projetor; 

microfone; PC; 

Sala de 

conferências. 

0 € 1.A/3.A/4.A

/9.B 

A/B/C/D/E/F

/G/J 



A. Conferências/Debates/Painéis 

  20 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

"O papel da 

amortização de um 

crédito imobiliário 

na poupança 

familiar” 

1º e 2ºPs  

03/11/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 11.º46 Professores e 

alunos 

Sala de 

conferências 

0 € 12.A B/C/D/E/F 

Conferência sobre 

“O papel da 

amortização de um 

crédito imobiliário 

na poupança 

familiar” 

1º e 2ºPs  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

Alunos DT 11.º40 A definir Nenhum 0 € 6.A/9.B A/B/C/D/E/F

/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Conferência: " “O 

papel da 

amortização de um 

crédito imobiliário 

na poupança 

familiar” 

1º ou 2ºPs  

A definir 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 11.º44 Alunos; 

Professores; 

Professor 

Duarte Freitas. 

Sala de 

conferências; 

video-projetor. 

0 € 9.B C/D/J 

Palestras, 

conferências e 

debates 

1º, 2º e 3ºPs  

08/10/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 10.º47 Palestrante 

convidados, 

professores e 

alunos 

0 0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/E/F

/G/H/I/J 

Palestra: «A Arte de 

Ser feliz» com o 

Prof. Ricardo Alves 

2º e 3ºPs  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

Alunos DT 10.º41 Prof. Ricardo 

Alves 

Sala de 

Conferências / 

Sala de Aula / 

Auditório 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/E/F

/G/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Ação de 

sensibilização 

sobre Objetivos 

com o atleta 

olímpico João 

Rodrigues. 

2º e 3ºPs  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 10.º41 Atleta olímpico 

João 

Rodrigues. 

Sala de 

Conferências / 

Sala de Aula / 

Auditório 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/E/F

/G/H/I/J 

“Sargaço, uma 

visita ao sabor da 

corrente”  

2ºP  

05/02/2026 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 10.º06 Dra Sara 

Ferreira - 

Técnica 

Superior do 

Museu 

Minucipal do 

Funchal e 

Auditório da 

escola e 

respetivos 

equipamentos de 

projeção e som 

0 € 1.A, B/12.A C/D/E/F/G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

alunos do 1006 

e 1004 

Conferência sobre 

a importância do 

empreendedorismo 

no combate à 

pobreza regional 

2ºP  

05/03/2026 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Toda a 

comunidade 

escolar, Todos 

os Docentes, 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos, 

Diretores de 

Turma, 

Trabalhadore

s não 

docentes, 

Encarregados 

de Educação 

DT 12.º46 Convidados 

(oradores); 

docentes da 

turma; alunos; 

turmas 

convidadas; 

concelho 

executivo  

Material 

informático; sala 

de conferências 

0 € 4.A, 

B/5.A/6.A, 

B/9.A, 

B/12.A/14.

A, B 

A/B/C/D/E/F

/G/H/J 

Promoção da 

Saude 

Mental/Conferênci

a/Debate 

2ºP  

19/02/2026 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Alunos DT 11.º02 Alunos, 

professores, 

médica 

sala e projetor 0 € 1.A/12.A D/E/G/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Palestra: “5 milhões 

de anos de história 

em 45 minutos. Um 

olhar sobre a 

biodiversidade da 

Madeira” 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 10.º41 Biólogo Dr. 

Manuel Biscoito 

Sala de 

Conferências ou 

Auditório 

0 € 1.A/3.A/12.

A 

A/B/C/D/E/F

/G/H/I/J 

Palestra sobre 

"Democracia e  

Instituições 

Políticas". 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 11.º44 Alunos; 

Professores; 

Professora 

Tereza Barros. 

Sala de 

Conferências 

0 € 9.B B/E/F 

Palestra 

subordinada ao 

tema da saúde 

mental 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

Alunos DT 11.º05 Dr.ª Margarida 

Alves 

sala de 

conferências 

0 € 3.A E/G 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos Materiais Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Atividades de 

Formação e 

Sensibilização 

A definir  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT10.º01 Professores da 

turma e 

Bombeiros 

Municipais do 

Funchal 

Sala de 

Conferências Dr. 

Jorge Moreira de 

Sousa 

0 € 3.A/4.A/9.B

/14.A 

C/F/G/J 

Atividades de 

Formação e 

Sensibilização 

A definir  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro 

lado, relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, social 

e comunitária e para a avaliação 

crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 10.º02 Professores da 

turma e 

Bombeiros 

Municipais do 

Funchal 

Sala de 

Conferências Dr. 

Jorge Moreira de 

Sousa 

0 € 3.A/4.A/9.B

/14.A 

C/F/G/J 
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Departamento Curricular 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Ida ao Teatro 

Baltazar Dias - Peça 

«Farsa de Inês 

Pereira» 

1ºP  

29/10/2025 

Apreciar uma peça 

adaptação a 

contemporânea e 

divertida de uma obra 

clássica de Gil Vicente. 

Alunos Delegado - 

300 - Português 

Catarina 

Correia 

Companhia Contigo 

Teatro 

Nada a 

referir 

3,5€/aluno 1.A A/B/D/H/J 

A água (projeto 

inserido na 

preparação da 

mobilidade 

Erasmus+) 

1ºP  

06/11/2025 

Identificar a cidade do 

Funchal como uma 

cidade marítima 

Percorrer a linha de 

encontro entre a cidade 

e o mar 

Registar foto e 

videograficamente o 

percurso efetuado  

Alunos Delegado - 

320 – Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente e alunos da 

turma 

- 0 € 1.A/4.A A/B/C/D/E

/F/H/J 

A Christmas Tale 1ºP  

A definir 

Incentivar o gosto pela 

produção escrita e 

leitura na língua inglesa;  

Promover o uso da IA 

como ferramenta auxiliar 

da produção escrita. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

330 – Inglês 

Luísa Gomes Docentes; discentes; 

responsáveis pela 

Biblioteca. 

Fotocópias. 50 € 4.A A/B/C/D/E

/F/G/H 

Visita de estudo à 

Assembleia 

Legislativa da 

Madeira. 

1ºP  

A definir 

Compreender o 

funcionamento das 

instituições democráticas 

regionais. 

Relacionar a autonomia 

regional com o processo 

histórico da democracia 

portuguesa. 

Promover a cidadania 

ativa e o interesse pela 

participação cívica. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Luz Nunes Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

esferográfic

a. 

0 1.A/3.A/12.A B/D/E/F 

Visita ao Colégio e 

Igreja dos Jesuítas. 

1ºP  

19/11/2025 

Reconhecer as 

características 

arquitetónicas/artísticas  

do Barroco. 

Sensibilizar para a 

valorização do 

Património Histórico da 

RAM. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Tereza Barreto; 

Dulce Leal; 

Eugénio 

Rodrigues. 

Alunos; Professores; Dr. 

Carlos Diogo. 

Guião, 

esferográfic

a e 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/C/D/E

/F/H/J 

Visita ao Colégio e 

Igreja dos Jesuítas. 

1ºP  

A definir 

Sensibilizar para a 

preservação do 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Anunciação 

Baioneta. 

Alunos; Professora; 

Guia da visita. 

Caderno; 

guião; 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Património Histórico local 

e regional. 

Reconhecer 

características 

arquitetónicas / artísticas 

do Barroco  

telemóvel/

máquina 

fotográfica. 

Roteiro da 

Cidadania. 

1ºP  

A definir 

Conhecer e visitar locais 

representativos da 

democracia. 

Compreender a 

importância desses locais 

no exercício da vida 

quotidiana. 

Proporcionar aos alunos 

uma compreensão mais 

profunda do seu papel 

de cidadãos. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Odeta Pereira. Alunos; Professora. Folha 

branca; 

caneta; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H/I/J 

Visita de estudo ao 

Centro Cultural e 

de Investigação do 

Funchal -

“Exposição 

Salvador Dali – 

Imagens e 

histórias”  

1ºP  

A definir 

Analisar as mudanças 

culturais e nas 

mentalidades, 

relacionando-as com a 

emergência do 

relativismo científico, 

com a influência da 

psicanálise e com a 

rutura dos cânones 

clássicos da arte 

ocidental. 

Contextualizar as 

tendências culturais 

existentes no Portugal do 

primeiro pós-guerra: 

naturalismo versus 

vanguardas. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Sandra Sousa. Alunos; Professora. Ficha de 

trabalho 

digital 

(ActionBou

nd) ou 

outra 

aplicação. 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/D/E/F/

H/J 

Visita de estudo ao 

IPMA 

1ºP  

A definir 

Conhecer os métodos e 

instrumentos de previsão 

meteorológica. 

Reconhecer a 

importância das 

previsões meteorológicas 

na diminuição dos 

impactes ambientais. 

Alunos Delegado - 

420 – 

Geografia 

Professores 10º 

ano de 

Geografia A 

Docentes, discentes e 

técnico do IPMA. 

Bloco de 

notas, 

esferográfic

a e fotos. 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/I 

Visita de estudo à 

Madeira Wine 

Company 

1ºP  

A definir 

Reconhecer a 

importância da 

produção vinícola para 

a região. 

Identificar os fatores 

Alunos Delegado - 

420 – 

Geografia 

Professores 11' 

ano de 

geografia A 

Docentes, discentes e 

técnicos da MWC. 

Bloco de 

notas, 

esferográfic

a e fotos. 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/I 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

condicionantes da 

produção vinícola na 

Madeira 

Compreender a 

importância da 

produção de vinho na 

economia regional. 

Visita de estudo ao 

IPMA 

1ºP  

A definir 

Conhecer os métodos e 

instrumentos de previsão 

meteorológica. 

Reconhecer a 

importância das 

previsões meteorológicas 

na diminuição dos 

impactes ambientais. 

Alunos Delegado - 

420 – 

Geografia 

Ester Silva Docente, discentes e 

técnico do IPMA. 

Bloco de 

notas, 

esferográfic

a e fotos. 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G/I 

Peça de Teatro "A 

Farsa de Inês 

Pereira"  

1ºP  

29/10/2025 

Apreciar uma peça de 

teatro; Conhecer uma 

adaptação de um texto 

literário do programa; 

Produzir uma apreciação 

crítica. 

Alunos Delegado - 

300 - Português 

Vanda Caixas Alunos; Professores 

Acompanhantes. 

Não 

aplicável. 

4 € 1.A/7.A A/B/D/E/F/

H/J 

Peça de Teatro 

"Farsa de Inês 

Pereira" 

1ºP  

29/10/2025 

Estimular o gosto pelo 

teatro; reconhecer a 

especificidade do texto 

dramático; consolidar 

conhecimentos sobre a 

obra em estudo 

Alunos Delegado - 

300 - Português 

Filipa Moutinho Professores e alunos Autorizaçõ

es EE 

0 € 1.A/4.A A/B/D/E/F/

H 

Visita de estudo ao 

Teatro Municipal 

Baltazar Dias: 

«Farsa de Inês 

Pereira» 

1ºP  

31/10/2025 

Conhecer o Teatro 

Municipal Baltazar Dias 

Assistir à peça de teatro 

«Farsa de Inês Pereira» 

Recolher informações 

para a elaboração de 

uma apreciação crítica 

Alunos Delegado - 

300 - Português 

Paula da 

Conceição 

Abreu 

Gonçalves 

Barradas, 

acompanhada 

pela Dr. ª Lília 

Maria Nóbrega 

Castanha 

(coordenadora 

do Núcleo 

Museológico «O 

Lyceu») 

Paula da Conceição 

Abreu Gonçalves 

Barradas; Lília Maria 

Nóbrega Castanha; 

Companhia Contigo 

Teatro 

Cadernos e 

canetas 

56 € 1.A/4.A A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

Peça de teatro 

«Farsa de Inês 

Pereira» 

1ºP  

30/10/2025 

Conhecer uma obra a 

trabalhar no 10º ano; - 

divulgar atividades 

culturais; - desenvolver o 

pensamento crítico e a 

sensibilidade artística. 

Alunos Delegado - 

300 - Português 

Dalila Pestana Alunos / Professores Nenhum 3,5€/aluno 1.A/12.A A/B/D/E/H 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo ao 

Museu da Banana 

da Madeira – BAM 

e aos laboratórios 

do Microlab 

Madeira 

1ºP  

29/10/2025 

Museu da Banana da 

Madeira – BAM  

• Explorar a história, 

cultivo e importância 

económica da banana; 

• Testemunhar in loco 

como se processa o 

cultivo da fruta. 

Microlab Madeira 

• Conhecer o laboratório 

de cultura in vitro de 

plantas; 

• Compreender os 

processos de 

propagação in vitro de 

espécies florícolas, 

hortícolas e frutícolas 

subtropicais e 

temperadas isentas de 

pragas e doenças, com 

interesse para a Região. 

Alunos Delegado - 

520 – Biologia 

e Geologia 

Nivalda Pereira Técnicos do Museu da 

Banana da Madeira e 

dos laboratórios da 

Microlab Madeira; 

Diretor de turma 

Caderno 

de campo, 

material de 

registo, 

telemóvel 

0 € 1.A/4.A/14.A A/B/C/D/E

/F/G/H/J 

Assistência à Peça 

de Teatro "A Farsa 

de Inês Pereira" 

(Teatro Baltazar 

Dias) 

1ºP  

29/10/2025 

Avaliar a qualidade da 

interpretação dos atores, 

do cenário, do figurino e 

da direção como 

elementos que 

revitalizam a obra 

vicentina "Farsa de Inês 

Pereira" 

Usufruir da experiência 

do teatro enquanto 

evento social e cultural 

partilhado. 

Alunos Delegado - 

300 - Português 

Maria de 

Fátima Matos 

de Nóbrega 

Neves 

Profª de Português 

(Fátima Matos) e 

alunos da turma 12º03 

Pagamento 

individual 

do bilhete 

63€ (valor a 

ser pago 

pela turma) 

4.A/12.A A/D/H 

Visita de Estudo à 

Direção Regional 

de Desporto"  

1º e 2ºPs  

A definir 

Dar a conhecer aos 

alunos do Curso 

Profissional de 

Organização e Gestão 

do Desporto (OGD) as 

instalações da DRD. 

Aprender o modo de 

funcionamento da 

Administração pública 

do Desporto na RAM. 

Conhecer as entidades 

públicas e privadas. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso Dra. Catarina Barros 

(DRD) - Visita guiada 

Bloco de 

notas 

0 € 1.A/3.A/7.A/1

0.A/12.A/14.A 

B/D/F/G/J 

Caminhada 

(promenade) e 

1º e 2ºPs  

A definir 

Dar a conhecer uma das 

maiores empresas da 

Alunos Delegado - 

620 – 

Ana Afonso Coordenador de 

Visitas da ECM 

Autocarro 5€/aluno 1.A/3.A/7.A/1

0.A/12.A/14.A 

B/F/G 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de Estudo à 

Empresa de 

Cervejas da 

Madeira 

Madeira - ECM 

Sustentabilidade - 

Abordar a problemática 

da utilização das 

garrafas de plástico. 

Sensibilizar os alunos para 

a proteção do 

ambiente. 

Educação 

Física 

Visita de estudo à 

Assembleia 

Legislativa da 

Madeira/assistir a 

uma sessão 

plenária. 

1º e 2ºPs  

A definir 

Conhecer um órgão de 

poder autonómico 

regional.  

Sensibilizar para a 

importância da 

participação política. 

Compreender o papel 

da Assembleia 

Legislativa Regional na 

defesa e promoção dos 

direitos dos cidadãos. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Carla Aguiar 

Encarnação. 

Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/D/E/F/

H/J 

Visita de estudo  

Sistemas de 

Informação 

Geográficos (SIG) 

1º e 2ºPs  

A definir 

Visualizar casos práticos 

do uso de sistemas de 

informação geográficas. 

 Reconhecer a 

importância e utilidade 

dos sistemas de 

informação geográficas.  

Alunos Delegado - 

420 – 

Geografia 

Bruno Ramalho Docentes, discentes e 

técnicos da CMF. 

Bloco de 

notas, 

esferográfic

as e fotos. 

0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F

/G 

Visita de estudo à 

Assembleia 

Legislativa da 

Madeira. 

1º ou 2ºP  

A definir 

Conhecer o 

funcionamento e a 

história do parlamento 

regional. 

Compreender o papel 

da Assembleia 

Legislativa da Madeira 

na defesa e promoção 

dos direitos dos 

cidadãos.  

Alunos Delegado - 

400 – História 

Dorisa Aguiar Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H/J 

Visita de estudo à 

Assembleia 

Legislativa da 

Madeira /assistir a  

uma sessão 

plenária. 

1º ou 2ºP  

A definir 

Sensibilizar os alunos para 

a importância da 

participação cívica e 

democrática. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Tereza Barreto. Alunos; Professora; 

Professores dos 

Conselhos de Turma. 

Guião, 

esferográfic

a e 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/C/D/E

/F/H/J 

Visita de estudo ao 

Museu de fotografia 

da Madeira – 

Atelier Vicente's. 

1º ou 2ºP  

A definir 

Reconhecer a 

importância da 

fotografia como fonte 

histórica. 

Conhecer a história do 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Carla Aguiar 

Encarnação. 

Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/D/E/F/

H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

museu de Fotografia da 

Madeira - Atelier 

Vicente’s – 150 anos de 

história da fotografia, 

desde o século XIX até 

meados do século XX.  

A Água  - as 

levadas da 

Madeira (atividade 

inserida na 

mobilidade 

Erasmus +) 

2ºP  

26/02/2026 

Promover a 

conscientização sobre a 

importância da 

preservação dos recursos 

hídricos. 

Estimular o contato 

direto dos estudantes 

com o meio ambiente, 

favorecendo a 

aprendizagem prática. 

Observar e compreender 

as interações entre os 

elementos naturais e as 

ações humanas no 

ambiente. 

Alunos Delegado - 

320 – Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente, alunos da 

turma e Guia 

especializado 

Autocarro 650 € 1.A/4.A A/B/C/D/E

/F/G/H/J 

«OS MAIAS no 

Universo de 

Memórias João 

Carlos Abreu» 

2ºP  

27/02/2026 

Criar hábitos de 

consumo cultural e 

artístico entre o público 

escolar. 

Motivar para a leitura da 

obra OS MAIAS, de Eça 

de Queirós. 

Relacionar as peças do 

museu com o romance 

queirosiano. 

Alunos Delegado - 

300 - Português 

Paula da 

Conceição 

Abreu 

Gonçalves 

Barradas; Lília 

Maria Nóbrega 

Castanha 

(Coordenadora 

do Núcleo 

Museológico «O 

Lyceu»); 

Andreia Sofia 

Passos 

Rodrigues de 

Almeida 

(acompanhant

e). 

Alunos; Docentes; 

Coordenadora do 

Núcleo Museológico 

«O Lyceu»; Técnicos 

Superiores do Universo 

de Memórias João 

Carlos Abreu. 

Cadernos; 

Canetas. 

0 € 1.A/4.A/12.A/

14.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

Visita de estudo às 

Desertas. 

2ºP  

21/03/2026 

Dar a conhecer aos 

alunos a fauna e a flora 

e o ambiente natural das 

ilhas Desertas. 

Dar a conhecer a maior 

quantidade de almas 

negras do mundo. 

Realizar uma 

caminhada, em pleno 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso Professores, alunos, 

marinha. 

Navio 

Patrulha 

"NRP 

Cacine" 

0 € 1.A/3.A/4.A/7.

A/9.A/12.A/14

.A 

B/E/F/G 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

contacto com a 

natureza, nas Desertas. 

Visita de estudo ao 

Parque Florestal das 

Queimadas, e a 

casa museu típica 

da Ilha da Madeira. 

2ºP  

27/03/2026 

Conhecer, proteger e 

valorizar o patrimonio 

natural, e a xasa museu 

da ilha da Madeira. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Nélio Manuel 

de Jesus Moura  

Alunos, professores, 

encarregados de 

educação,técnicos 

especializados do 

parque. 

Calçado e 

roupa 

adequada 

para 

caminhada

s na 

montanha. 

10 € 1.A/6.A/7.A/9.

A/10.A/12.A/1

4.A 

B/E/F/G 

Visita de estudo ao 

Laboratório de 

Genética Humana 

da Universidade da 

Madeira (UMa). 

2ºP  

05/01/2026 

Conhecer as técnicas 

citogenéticas praticadas 

no laboratório;  

Conhecer os processos 

de diagnóstico de 

algumas doenças 

genéticas;  

Conhecer as técnicas 

utilizadas nos testes de 

identificação de 

parentalidade e 

descrever as técnicas 

utilizadas em engenharia 

genética. 

Alunos Delegado - 

520 – Biologia 

e Geologia 

Cecília Ferreira Professor (Cecília 

Ferreira), alunos 

(turma 11º4) e 

Investigadores do 

Laboratório de 

Genética Humana da 

UMa. 

Caderno 

de 

notas/cam

po, 

máquina 

fotográfica 

e ficha-

guião da 

visita de 

estudo. 

0 € 1.A A/B/C/D/E

/F/J 

Visita de estudo ao 

Laboratório de 

Genética Humana 

(LGH). 

2ºP 

18/03/2026 

Conhecer algumas 

técnicas de citogenética 

e biologia molecular. 

Alunos Delegado - 

520 – Biologia 

e Geologia 

Marta Cunha Investigadores do 

LGH. 

Telemóvel e 

material de 

escrita 

0 € 1.A/4.A/12.A C/D/E/G/J 

Visita de estudo ao 

Museu de 

Eletricidade "Casa 

da Luz". 

2ºP  

A definir 

Consolidar os conteúdos 

abordados sobre a 

produção e distribuição 

da corrente elétrica. 

Realizar atividades 

práticas motivadoras de 

aprendizagem. 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 

510 – Física e 

Química 

Delegada, Lídia 

Lira, e os 

docentes do 

grupo  que 

lecionam a 

disciplina de 

Física e Química 

A  do 11.º ano. 

Docentes de Física e 

Química A das turmas 

envolvidas e a Guia 

do Museu de 

Eletricidade. 

Nada a 

assinalar. 

0 € 1.A/3.A/12.A B/C/D/E/F

/J 

"Visita de estudo ao 

Museu de História 

Natural" 

2ºP  

A definir 

Constituir a autonomia 

na constituição de 

práticas pedagógicas 

mais participativas, 

consubstanciadas na 

metodologia de trabalho 

em projeto. 

Promover a cooperação 

entre alunos e 

professores. 

Promover uma escola 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 

520 – Biologia 

e Geologia 

Professores do 

10º e 11º anos 

Alunos; Professores; 

Técnico do Museu de 

História natural do 

Funchal. 

Máquina 

fotográfica; 

Bloco de 

notas. 

0 € 1.A/2.B/4.A/5.

A 

A/B/C/D/F

/G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

ativa, solidária e 

empreendedora. 

Literacia do mar - 

Socorro e resgate 

marítimo 

2º e 3ºPs  

A definir 

Fomentar hábitos de 

vida saudáveis na 

prática do exercício 

físico, em contacto 

direto com a  

natureza (mar).  

Desenvolvimento de 

atitudes e apreço pelos 

valores fundamentais do 

respeito pela vida, que 

promovam o 

desenvolvimento 

harmonioso da 

personalidade de cada 

um.  

Encarar positivamente os 

desafios, atitude 

dinâmica e proativa.  

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo Ferreira 

(Delegado Gr 

Dis EDF) 

Docentes do Grupo 

Disciplinar de 

Educação Física 

Material 

técnico 

específico 

0 € 3.A/4.A/5.A/6.

A/9.B/10.B/11.

B/12.A/14.A 

E/F/G/H/I/

J 

Visita de estudo à 

Sé do Funchal. 

2º ou 3ºP  

A definir 

Problematizar a 

produção artística em 

Portugal: do gótico 

manuelino à afirmação 

das novas tendências 

renascentistas.  

Diversificar as estratégias 

de aprendizagem. 

Consolidar os conteúdos 

programáticos. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Dorisa Aguiar Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H/J 

Visita de estudo ao 

Museu de Arte 

Sacra. 

2º ou 3ºP  

A definir 

Problematizar a 

produção artística em 

Portugal: do gótico 

manuelino à afirmação 

das novas tendências 

renascentistas.  

Desenvolver o espírito 

crítico no contacto com 

outras manifestações 

artísticas (escultura, 

ourivesaria, azulejaria). 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Dorisa Aguiar Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H/J 

Visita ao Museu da 

Eletricidade- “Casa 

da Luz". 

2º ou 3ºP  

A definir 

Sensibilizar para a 

importância da 

utilização racional da 

energia. 

Promover a  

responsabilização 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Tereza Barreto. Alunos; Professora; 

Professores dos 

Conselhos de Turma. 

Guião, 

esferográfic

a e 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/C/D/E

/F/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

individual na poupança 

de recursos energéticos. 

Consolidar os conteúdos 

programáticos 

abordados na disciplina.  

Visita de estudo – 

Zona histórica da 

cidade do Funchal: 

Sé e Zona Velha. 

2º ou 3ºP  

A definir 

Conhecer as origens 

medievais da cidade do 

Funchal visitando locais 

emblemáticos na zona 

histórica. 

Compreender a 

importância da Sé 

Catedral do Funchal, um 

exemplo notável da 

arquitetura manuelina 

Proporcionar aos alunos 

uma compreensão mais 

profunda da herança 

arquitetónica e cultural 

da cidade. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Odeta Pereira. Alunos; Professora; 

Professores dos 

Conselhos de Turma. 

Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/J 

Visita ao Museu da 

Eletricidade - 

“Casa da Luz". 

2º ou 3ºP  

A definir 

Realizar atividades 

lúdicas de índole 

histórico.  

Desenvolver o espírito 

colaborativo fora da sala 

de aula.  

Equacionar a 

sustentabilidade do 

planeta Terra. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Carla Aguiar 

Encarnação. 

Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/D/E/F/

H/J 

De onde vem a 

água que sai na 

torneira da tua 

casa. 

3ºP 

18/05/2026 

Visualizar a diferença 

entre materiais 

permeáveis e 

impermeáveis. 

Compreender a 

diferença entre materiais 

permeáveis e 

impermeáveis. 

Observar o 

comportamento da 

água ao infiltrar-se em 

diferentes tipos de 

rochas e solos. 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 

520 – Biologia 

e Geologia 

Cecília Ferreira Alunos; Professora e 

técnica do Instituto 

das Florestas e 

Conservação da 

Natureza. 

Mesas, 

tomada 

elétrica, 

protocolos. 

0 € 1.A B/C/H 

Ecossistemas 

insulares  - uma 

questão de direitos 

humanos 

3ºP  

22/05/2026 

Proporcionar uma 

aprendizagem prática e 

significativa sobre os 

ecossistemas insulares. 

Sensibilizar os alunos para 

Alunos Delegado - 

320 – Francês 

Ana Maria 

Kauppila 

Docente e alunos 12º 

47 

Viagem ao 

Porto Santo 

0 € 1.A A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

a importância da 

conservação ambiental 

e da biodiversidade das 

ilhas como um Direito 

Humano para as 

gerações atuais e futuras 

Promover a observação 

direta e o contacto com 

diferentes realidades 

naturais, geográficas e 

culturais. 

Visita ao Museu da 

Eletricidade -“Casa 

da Luz”.  

3ºP  

A definir 

Caracterizar o processo 

de industrialização no 

espaço nacional e 

regional.  

Consolidação de 

conteúdos lecionados. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Dorisa Aguiar Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H/J 

Visita de Estudo ao 

Museu de Arte 

Sacra. 

3ºP  

A definir 

Conhecer o património 

artístico e religioso da 

Madeira nos Séculos XV 

e XVI. 

Compreender as 

ligações entre a ilha da 

Madeira e o contexto 

histórico europeu. 

Valorizar o património 

histórico-artístico local, 

reconhecendo o seu 

papel na preservação 

da memória coletiva e 

na compreensão do 

passado histórico.  

Alunos Delegado - 

400 – História 

Luz Nunes Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

esferográfic

a. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/E/F/H/

J 

Visita de Estudo à 

Sé do Funchal. 

3ºP  

A definir 

Diversificar as estratégias 

de aprendizagem. 

Consolidar os conteúdos 

programáticos. 

Reconhecer as 

características dos estilos 

artísticos presentes neste 

monumento. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Anunciação 

Baioneta. 

Alunos; Professora. Bloco de 

notas; 

caneta; 

telemóvel/

máquina 

fotográfica. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/D/E/F/

H/J 

Visita ao Museu da 

Eletricidade- “Casa 

da Luz”. 

3ºP  

A definir 

Caracterizar o processo 

de industrialização no 

espaço nacional e 

regional. 

Consolidação de 

conteúdos lecionados 

anteriormente 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Anunciação 

Baioneta. 

Alunos; Professora; 

Guia da visita. 

Caderno; 

guião; 

telemóvel/

máquina 

fotográfica.  

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo à 

Agência do  Banco 

de Portugal no 

Funchal. 

3ºP  

A definir 

Avaliar o impacto da 

integração europeia 

para Portugal a nível 

interno e  

externo. 

Aprender sobre a história 

e a introdução do Euro 

em Portugal. 

Identificar o Euro como 

símbolo da integração 

europeia e da 

cooperação entre os 

países membros da 

União Europeia. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Sandra Sousa. Alunos; Professora. Ficha de 

trabalho na 

aplicação 

ActionBoun

d. 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H/J 

Visita de estudo à 

cidade do Funchal 

-espaços do séc. 

XIX . 

3ºP  

A definir 

Conhecer os principais 

espaços do Funchal do 

séc. XIX, ligados à 

implantação do 

liberalismo. 

Conhecer a toponímia 

das ruas da cidade do 

Funchal. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Sandra Sousa. Alunos; Professora; 

Professores do 

Conselho de Turma. 

Ficha de 

trabalho 

digital na 

aplicação 

ActionBoun

d . 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/J 

Roteiro ao 

património do 

Funchal -Atividade 

final de 11.º ano  

3ºP  

A definir 

Valorizar o património 

histórico e cultural da 

cidade do Funchal. 

Desenvolver o espírito 

crítico no contacto com 

outras manifestações 

artísticas, como a 

arquitetura, escultura, 

ourivesaria, pintura e 

azulejaria.  

Alunos Delegado - 

400 – História 

Carla Aguiar 

Encarnação e 

Anunciação 

Baioneta. 

Alunos; Professoras e 

Docentes dos 

Conselhos de Turma. 

Bloco de 

notas; 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/D/E/F/

H/J 

Roteiro do 

património 

histórico-cultural do 

Funchal. 

3ºP  

A definir 

Conhecer o património 

histórico-cultural da 

cidade do Funchal e a 

sua importância na 

identidade 

regional/nacional. 

Sensibilizar para a 

importância da 

preservação do 

património histórico-

cultural. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Alexandra 

Fortes ; Carla 

Aguiar 

Encarnação; 

Isabel Queirós 

Alunos; Professoras. Bloco de 

notas; 

caneta; 

telemóvel.  

0 € 1.A/3.A/4.A/1

2.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/J 

Percurso de 

Geodiversidade do 

Centro Histórico do 

3ºP  

27/05/2026 

Conhecer os recursos 

geológicos in situ e in 

loco utilizados na 

edificação de alguns 

Alunos Delegado - 

520 – Biologia 

e Geologia 

Cecília Ferreira Professor (Cecília 

Ferreira) e alunos 

(turma 11º4). 

Caderno 

de 

notas/cam

po, 

0 € 1.A A/B/C/D/E

/F/I  
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Funchal: Núcleo 

Histórico da Sé. 

edifícios e monumentos 

do Núcleo Histórico da 

Sé. 

 Conhecer e descrever 

os aspetos geológicos, 

geomorfológicos e 

toponímicos existentes 

no percurso de 

Geodiverisidade do 

Centro Histórico da 

cidade do Funchal – 

Núcleo Histórico da Sé. 

- Valorizar os recursos 

históricos, geológicos e a 

importância da sua 

preservação.  

máquina 

fotográfica 

e ficha-

guião da 

visita de 

estudo. 

Visita de estudo ao 

Torneio de Ténis de 

Wimbledon, 

Londres. 

Após o 3ºP  

04/07/2026 

Conhecer o mais antigo 

e prestigiado torneio de 

Ténis do Mundo, visitar 

varios de  Museus na 

cidade de Londres, ( 

Historia do Ténis, British 

Museu, Museu de História 

Natural, etc,  melhorar a 

autonomia, a 

responsabilidade, e as 

relações sociais. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Nélio Manuel 

de Jesus Moura. 

Alunos, professores e 

encarregados de 

educação. 

Mala de 

viagem. 

600 € 1.A/4.A/6.A/7.

A/10.A/12.A/1

4.A 

A/B/C/D/E

/F/G 

 

 

 

Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo ao 

Jardim Botânico da 

Madeira Eng.º Rui 

Vieira 

1º P  

09/10/2025 

Compreender a 

diversidade da flora 

existente no Jardim 

Conhecer para preservar 

Distinguir os principais 

tipos de floresta existente 

na Madeira. 

Identificar as espécies 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1 

IFCN  

Telemóvel 

Ficha de 

trabalho 

Caderno 

de campo 

Ficha de 

trabalho. 

0 € 4.A/12.A A/B/C/D/E

/F/G/H, J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

indígenas, endémicas, 

exóticas e invasoras 

-Reconhecer algumas 

plantas aromáticas. 

Visita de estudo a - 

Salas de exposição 

permanente 

patente no Museu 

de História Natural 

do Funchal  

1º P  

11/11/2025 

Identificar os mamíferos 

marinhos e terrestres. 

Aprender os grupos de 

insectos representativos 

da classe insecta. 

Conhecer a coleção de 

rochas e minerais do 

arquipélago, assim como 

de fósseis marinhos do 

Porto Santo. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnicos do Museu 

de História Natural do 

Funchal 

Telemóvel 

Lápis 

Caderno 

de campo 

0 € 4.A/14.A A/B/D/F/G

/J 

SERES DO NOSSO 

JARDIM - Tema - 

Biodiversidade e 

ameaças. 

1º P  

11/12/2025 

Observar e identificar a 

biodiversidade loca. 

Refletir sobre as 

ameaças à 

biodiversidade 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Tiago Dias  

Auditório 

PC 

Telemovel 

Projetor 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

GEOLAB: “Como 

explorar a Carta 

Geológica da Ilha 

da Madeira (2010) 

(Atividade prática) 

1º P  

15/12/2025 

Compreender o 

significado da 

simbologia contida na 

Carta Geológica da Ilha 

da Madeira. 

Interpretar, a partir da 

carta geológica as 

principais características 

geológicas da região 

onde a escola se insere. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dra. Raquel Ramos 

(Técnica superior do 

IFCN) 

Laboratório 

ambulante 

do IFCN 

Telemovel 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Visita de estudo 

Guiada à Estação 

de Tratamento de 

Resíduos Sólidos 

Urbanos (ETRSU) da 

Meia Serra 

1º P  

16/10/2025 

Conhecer os 

procedimentos relativos 

à exploração de um 

sistema de tratamento 

de resíduos sólidos. 

Conhecer o sistema 

regional de tratamento e 

valorização dos resíduos 

sólidos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Bernardo Pinto; 

Dra Tânia e Dra. Luísa 

(Escola Agrícola da 

Madeira) 

 Nuno Granito 

(Técnico da ARM) 

Telefone 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/F/G

/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Prática: 

Monitorização das 

sarjetas da escola 

1º P  

20/10/2025 

Aprender a fazer a 

monitorização nas 

sarjetas. 

Registar com base no 

material recolhido. 

Distinguir larvas de 

diferentes espécies de 

mosquito. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1 

Dra. Ysabel 

Gonçalvez 

(TécnicaSuperior do 

Museu de História 

Natural) 

Técnicos: Bernardo 

Sousa e Rui Laranja 

Telefone 

Equipamen

to de 

monitorizaç

ão de 

mosquito 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Visita a uma 

exploração de 

agricultura 

biológica  

1º P  

20/10/2025 

Conhecer as fases do 

processo de conversão 

para agricultura 

biológica através do 

contacto direto com o 

agricultor. 

Observar “in loco” as 

técnicas agrícolas 

permitidas neste tipo de 

produção. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Engª Márcia Melim  

Secretaria Regional 

de Agricultura e 

Pescas da Madeira. 

(SRAPM) 

Telemóvel 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Visita de estudo à 

Estação de 

Transferência e 

Triagem dos 

Viveiros 

1º P  

20/11/2025 

Distinguir os diferentes 

tipos de resíduos: sólidos 

urbanos, hospitalares, 

industriais, perigosos. 

Identificar os diferentes 

tipos de deposição e 

recolha. 

Relacionar os diferentes 

tipos de resíduos com a 

respetiva valorização, 

tratamento e destino 

final. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Bruno Alves - Técnico 

da Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento de 

Ambiente da CMF  

Telemóvel 

Caderno 

de campo 

E lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Trilho das Rochas 

com Histórias - 

Descobre o 

património 

geológico e 

cultural do 

arquipélago da 

Madeira (Visita de 

1º P  

22/01/2026 

Identificar e interpretar 

formações e estruturas 

geológicas observáveis 

ao longo do trilho, 

relacionando-as com a 

história geológica do 

arquipélago da Madeira.  

Reconhecer o valor 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dra. Raquel Ramos 

Laboratório 

ambulante 

do IFCN 

Telemovel 

Caderno 

de campo 

Lápis 

350 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

estudo à Ponta de 

São Lourenço. 

científico e educativo do 

património geológico 

local, associando-o aos 

processos geodinâmicos 

que moldaram a ilha;. 

(Técnica superior do 

IFCN) 

Oficina: “Como 

identificar espécies 

da entomofauna?”  

1º P  

27/11/2025 

Aprender identificar uma 

espécie. 

Compreender a 

importância de saber 

classificar as espécies.  

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos;  

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnicos do Museu 

de História Natural do 

Funchal 

Telemóvel 

Exemplares 

de insetos e 

outros 

invertebrad

os 

Cópia de 

chaves 

dicotómica

s 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Visita de estudo ao 

JPAM do MHN 

1º P  

28/10/2025 

Identificar algumas 

plantas pelo cheiro. 

Sensibilizar os alunos para 

a utilização das plantas 

aromáticas na 

alimentação. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1 

Dr. Juan Silva 

(Técnico Superior do 

Museu de História 

Natural) 

 

Telefone 

Caderno 

de campo 

Lápis 

Plantas do 

jardim 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

Visita de estudo ao 

Microlab Madeira, 

Lugar de Baixo – 

Ponta do Sol, 

1º P  

29/10/2025 

Compreender o 

processo de 

propagação in vitro de 

plantas. 

Valorizar a biotecnologia 

aplicada à 

sustentabilidade 

agrícola. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnicos do Microlab 

Telemóvel 

Lápis 

Caderno 

de campo 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Visita de estudo ao 

Museu da Banana 

da Madeira – BAM  

1º P  

29/10/2025 

Conhecer a história e a 

importância da cultura 

da banana na Madeira. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnicos do Museu 

da banana 

Telefone 

Caderno 

de campo 

Lápis 

50 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Oficina: 

Compostagem 

termófila no Jardim 

Indígena da escola 

1º P  

30/09/2025 

Aprender a fazer um 

compostor doméstico. 

Compreender o 

processo da 

compostagem. 

Promover a valorização 

de resíduos orgânicos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos 

Cozinheira e 

funcionários do bar  

Funcionário da 

limpeza do jardim 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1 

resíduos 

verdes 

resíduos 

castanhos 

regador 

termómetro 

forquilha 

grelha de 

registo de 

dados 

balde 

luvas 

10 € 4.A/11.A A/B/C/D/E

/F/G/J 

Monitorização de 

mosquitos  

1º, 2º e 3º 

Ps  

20/10/2025 

Identificar o mosquito do 

género Aedes. 

Eliminar/monitorizar os 

criadouros de mosquitos 

Aedes. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

- Dra Ysabel 

Gonçalves (MHNF) 

- Técnicos: Bernardo 

Sousa Rui Laranja 

(MHNF) e  

- Professores da 

componente Técnica 

e Alunos do CEF6 C1 

Técnico 

Gestão de 

Ambiente 

 

Sal - 300Kg; 

Pipetas de 

culinária – 

30; 

Mangueira 

– 30 de 

1,5m; 

Pratos 

brancos; 

 Frascos 

com tampa 

– 30; Baldes 

– 4 

Canecas - 

4 

Máquina 

fotográfica; 

Caderno 

de campo; 

Esferográfic

a/lápis; 

150 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

Manutenção dos 

jardins indígena e 

do das plantas 

aromáticas e 

medicinais da 

escola 

1º, 2º e 3º 

Ps  

30/09/2025 

Melhorar a 

apresentação dos 

jardins. 

Repor algumas espécies 

Cobrir o solo de estilha. 

Assegurar a rega e 

manutenção dos jardins, 

durante a componente 

letiva 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Juan Silva 

(Técnico superior do 

Museu de História 

Natural); 

Câmara Municipal 

do Funchal 

Material de 

jardinagem 

Espécies de 

plantas 

Estilha 

20 € 4.A/12.A B/D/E/F/G

/H/I 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Monitorização da 

água, resíduos e 

energia   

1º, 2º e 3º 

Ps  

30/10/2025 

Monitorizar a água, os 

resíduos e a energia nos 

vários espaços da 

escola.                                                                                            

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 e 

turma CEF6 C1 

Grelhas de 

registo 

Crachás 

0 € 4.A/12.A A/B/D/E/F/

G/J 

“Microplásticos: 

tecnologia e 

consumo" 

2º P  

02/03/2026 

Reconhecer os 

microplásticos do lixo 

marinho como uma das 

grandes ameaças que 

os oceanos enfrentam. 

Conhecer as diversas 

consequências desta 

ameaça, que afetam 

várias espécies marinhas. 

Conhecer origem 

diferentes microplásticos 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos do curso 

Técnico de Gestão 

do Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF 61 

Dr. João Batista 

(ARDITI) 

Tablets 

Quadro 

interativo 

Telemóvel 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 

Proposta de Visita 

de Estudo ao 

Estúdio de 

Gravações 

Multimédia 

"100Pressão" 

2º P  

03/02/2026 

Conhecer as Instalações 

e Equipamentos: 

Visitar as diferentes áreas 

do estúdio, como salas 

de gravação, edição e 

produção. 

Observar o 

funcionamento dos 

equipamentos de 

gravação e edição de 

som e imagem. 

Interação com 

Profissionais: 

Participar em sessões de 

perguntas e respostas 

com técnicos e 

produtores do estúdio. 

Compreender o dia a 

dia e os desafios 

enfrentados pelos 

profissionais da área.       

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

Duarte Nóbrega 

e Nélio Alves 

Colaboradores do 

estúdio.  

não se 

aplica 

0 € 4.A, B/14.A, B D/J 

Visita de estudo à 

ETA de Sta. Quitéria 

2º P  

05/02/2026 

Conhecer o tipo de 

análises feitas às águas 

no laboratório. 

Conhecer os processos a 

que as águas ficam 

sujeitas na ETA. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Telemovel 

Caderno 

de campo; 

Lápis/esfero

gráfica. 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conhecer os sistemas de 

controlo da ETA. 

Técnicos da Empresa 

Águas e Resíduos da 

Madeira (ARM). 

Visita de estudo 

aos jardins do Hotel 

Porto Mare 

2º P  

05/02/2026 

Visitar os espaços 

ajardinados do hotel. 

Reconhecer diferentes 

grupos de plantas de 

acordo com a sua 

origem. 

Aprender a importância 

da criação dos espaços 

verdes nas edificações. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dra. Lícia Ferreira 

Telemovel 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

Visita de estudo à 

ETAR do Funchal 

2º P  

05/03/2026 

Conhecer os processos a 

que as águas ficam 

sujeitas na ETAR. 

Conhecer os sistemas de 

controlo da ETAR. 

Observar todos os 

equipamentos em pleno 

funcionamento. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 – 

CEF6C1; 

Técnicos da ETAR e 

da Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento de 

Ambiente da CMF 

Telemovel 

Caderno 

de campo; 

Lápis/esfero

gráfica. 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

Oficina: Como 

realizar um 

herbário? 

2º P  

09/02/2026 

Saber a importância da 

criação de herbários. 

Aprender a saber fazer 

plantas herborizadas. 

Conhecer as técnicas de 

herborização de plantas. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Juan Silva 

(Técnico superior do 

MHNF)  

Canivete, 

tesoura de 

poda, lupa 

de mão, 

binóculos 

(para 

observaçã

o das 

copas das 

árvores), 

sacos de 

plástico, 

envelopes, 

GPS e 

Telefone; 

Prensa;  

Etiquetas 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

Visita de estudo ao 

Jardim do Núcleo 

dos das Neves 

2º P  

12/02/2026 

Visitar um jardim com 

vegetação indígena do 

litoral da Madeira. 

Identificar alguns 

exemplares endémicos 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Telemovel 

Caderno 

de campo; 

Lápis/esfero

gráfica; 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 



B. Visitas de Estudo / Trabalhos de Projetos / Atividades Experimentais 

  45 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

da Madeira e do 

arquipélago. 

Conhecer a história dos 

dragoeiros, espécie 

extinta no estado 

selvagem. 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnico do IFCN. 

Visita de estudo à 

Est. Tratamento de 

Águas Residuais 

(ETAR) da Ponta - 

Porto Santo  

2º P  

12/03/2026 

Conhecer os processos 

de tratamento das 

águas residuais. 

Compreender a 

sequência de operações 

que ocorrem na ETAR. 

Reconhecer a 

importância da 

infraestrutura, 

considerada de 

referência a nível 

nacional. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnicos da ARM. 

Telemovel 

Caderno 

de campo 

Lápis/esfero

gráfica 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

Visita de estudo à 

Central 

Dessalinizadora do 

Porto Santo  

2º P  

12/03/2026 

Conhecer os processos 

de tratamento a que as 

águas ficam sujeitas 

Compreender as etapas 

chave do processo de 

dessalinização, 

destacando o papel da 

água potável na região. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Técnicos da ARM. 

Telemovel 

Caderno 

de campo 

Lápis/esfero

gráfica 

411 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

Saída de campo: 

Excursão Botânica  

2º P  

15/01/2026 

Observar núcleos de 

floresta Laurissilva. 

Reconhecer as 

diferentes coberturas 

vegetais desde a costa 

marinha até altitude. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dr. Juan Silva (Museu 

de História Natural). 

Telemovel 

Caderno 

de campo; 

Lápis/esfero

gráfica. 

350 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 

De onde vem a 

água que sai na 

torneira da tua 

casa? 

2º P  

26/01/2026 

Identificar as principais 

origens da água potável 

no arquipélago da 

Madeira, nascentes, 

furos, galerias e 

captações superficiais. 

Compreender o papel 

da porosidade e da 

permeabilidade das 

rochas (ex.: basaltos, 

tufos, piroclastos, 

materiais aluvionares) na 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente técnica 

do Curso de Técnico 

de Gestão de 

Ambiente, tipo 6 - 

CEF6C1; 

Dra. Raquel Ramos 

(Técnica superior do 

IFCN) 

Laboratório 

ambulante 

do IFCN 

Telemovel 

Caderno 

de campo 

Lápis 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G

/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

capacidade de 

armazenamento e 

circulação da água 

subterrânea. 

 

Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de Estudo a 

Berlim 2025 

1º e 3ºPs  

05/12/2025 

Aprofundar o 

conhecimento dos 

alunos sobre a história da 

Alemanha. 

Proporcionar aos alunos 

uma vivência imersiva na 

cultura e Língua Alemã 

em Berlim, para os alunos 

de Alemão. 

Promover o 

desenvolvimento de 

competências sociais e 

culturais através de 

atividades educativas e 

recreativas. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Viagem a 

Berlim 25/26 

Marco Rebelo/ 

Isabel Barros 

Professores; alunos Nada a 

registar. 

0€ 10.B/12.A A/B/C/D/E

/F/H 

PAF-Navios de 

Cruzeiro na 

Madeira 

1º, 2º e 

3ºPs  

29/10/2025 

Divulgar os eventos da 

instituição. 

Projetar no exterior o 

mérito dos alunos que se 

destacam na 

comunidade. 

Consolidar uma imagem 

de excelência do "Liceu" 

no exterior, capaz de 

fomentar parcerias e a 

inscrição de novos 

alunos. 

Alunos Projeto de 

Comunicação 

ESJM 

Rosário Martins Nada a registar Nada a 

registar 

0€ 1.A/3.A/4.A/

12.A/14.A 

B/C/D/E/J 

Atividade 1: Passeio 

Literário “Locus 

Amoenus II" 

1ºP  

12/11/2025 

Incutir o gosto pela 

escrita expressiva e 

criativa, como meio de 

contribuir para o 

desenvolvimento da 

educação literária, da 

leitura, da oralidade e 

do conhecimento 

Alunos Cria e 

Colabora 

Marta Sena e 

Teresa de 

Almeida 

Professoras e alunos Cadernos e 

canetas 

0€ 12.A A/B/D/E/F 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

refletido do Português - 

língua materna; 

Desenvolver atividades 

cooperativas de 

aprendizagem. 

Visitas aos lares de 

idosos 

2º e 3ºPs  

26/11/2025 

Fortalecer uma 

educação para a 

Cidadania. 

Desenvolver uma escola 

altruísta e potenciadora 

da solidariedade e do 

voluntariado. 

Continuar a promover 

ações numa perspetiva 

global do bem comum. 

Alunos Projeto 

Solidário “A 

Voz do Aluno” 

Fernanda 

Coelho 

Internos: alunos ; 

professora 

responsável 

(Fernanda Coelho) 

Externos: funcionários 

da CMF ; utentes e 

funcionários dos lares 

e da Associação 

SOLDAVIDA 

Carrinha CMF 0€ 1.A/3.A/4.A, 

B/12.A/14.A 

A/B/D/E/F/

G/H 

Semana Branca '26 

- Viagem a Andorra 

2ºP  

10/01/2026 

Proporcionar a 

realização de um curso 

de esqui e snowboard na 

neve de nível de 

iniciação/ intermédio. 

Permitir aos alunos a 

realização de variadas 

progressões 

metodológicas 

adequadas ao nível de 

aprendizagem em todas 

as suas funções, 

aplicando com rigor as 

regras de segurança da 

referida modalidade. 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Semana 

Branca ' 26 - 

Viagem a 

Andorra 

Carlos Miguel 

Freitas Sousa 

Alunos inscritos; 

Professores. 

Nada a 

assinalar. 

0€ 12.A/14.A E/F/G/I/J 

Festa da natureza - 

levadas da 

Madeira 

3ºP  

A definir 

Promover a língua 

francesa e estimular do 

uso do francês, escrito e 

falado.  

Facilitar a descoberta, 

por parte dos alunos, da 

riqueza das muitas 

variantes da língua 

francesa, das diferentes 

culturas francófonas 

(literatura, música, 

cinema, artes e 

expressões culinárias). 

Promover Intercâmbios 

culturais/viagens a países 

francófonos e implicar os 

alunos em outros 

Alunos Clube 

Passaporte 

Francófono 

Ana Maria 

Kauppila 

Coordenadora do 

Clube e alunos da 

turma 11º46 

- 0€ 1.A A/B/C/D/E

/F/G/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

projetos, num quadro 

colaborativo, sempre 

que possível. 

Visita de Estudo à 

Assembleia 

Legislativa da 

Região Autónoma 

da Madeira 

3ºP  

A definir 

Criar entre os seus 

membros um verdadeiro 

espírito europeu de 

cidadania ativa e 

transmiti-lo aos outros 

membros da 

comunidade em que 

estão inseridos. 

Promover, com o recurso 

a parcerias, ações de 

dinamização. 

Contribuir para a 

tomada de consciência 

relativamente 

interdependência 

europeia e mundial, e à 

necessidade de 

cooperação. 

Alunos Clube Europeu Catarina 

Correia e 

Hermenegilda 

Catanho 

Nada Nada A definir 12.A A/B/D/J 

Visita à Reserva 

Natural do Garajau 

3ºP  

A definir 

Compreender que as 

interações entre os seres 

e o meio são 

importantes para que se 

atinja o equilíbrio dos 

ecossistemas e a 

manutenção do 

património natural. 

Promover o 

desenvolvimento de 

competências definidas 

no perfil do aluno à saída 

da escolaridade 

obrigatória. 

Participar na divulgação 

de informação de 

interesse à 

comunidade. 

Alunos Clube “O 

Território - A 

nossa Casa” 

Bruno Ramalho Professores e alunos Nenhum 0 € 1.A/12.A A/B/C/D/E

/F/J 

 

 

Coordenador do Núcleo Museológico 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

OS MAIAS  no 

"Universo de 

Memórias João 

Carlos Abreu". 

2º P  

27/02/2026 

Criar hábitos de 

consumo cultural e 

artístico entre o público 

escolar.  

Motivar para a leitura da 

obra OS MAIAS, de Eça 

de Queirós. 

Relacionar as peças do 

museu com o romance 

queirosiano. 

Alunos Coordenador 

do Núcleo 

Museológico 

Lília Maria 

Nóbrega 

Castanha; 

Paula da 

Conceição 

Abreu 

Gonçalves 

Barradas; 

Andreia Sofia 

Passos 

Rodrigues de 

Almeida 

(acompanhant

e). 

Alunos; Professoras; 

Coordenadora do 

Núcleo Museológico 

"O Lyceu"; Técnicos 

superiores do 

Universo de 

Memórias João 

Carlos Abreu 

Cadernos; 

Canetas. 

0 € 4.A/12.A/14.A A/B/D/E/F/

H 

 

Coordenador do Desporto Escolar 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo ao 

Parque Florestal das 

Queimadas, 

Santana. 

2º P  

27/03/2026 

Conhecer, valorizar e 

proteger o património 

natural e cultural da ilha 

da Madeira. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

NELIO MANUEL 

DE JESUS 

MOURA  

Alunos, Professores, 

Encarregados de 

Educação e Técnicos 

Especializados do 

Parque Natural das 

Queimadas. 

Autocarro, 

calçado e 

roupa 

adequadas 

às 

atividades 

de 

caminhada 

em 

Montanha. 

700 € 4.A/6.A/7.A/9.

A/10.A/12.A/1

4.A 

B/C/D/E/F

/G 

 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo 

ao Museu da 

1ºP  

29/10/2025 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

Alunos DT 11.º09 Técnicos do Museu da 

Banana da Madeira e 

Caderno de 

campo, 

0 € 1.A/4.A/14.A A/B/C/D/E

/F/G/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Banana da 

Madeira – BAM e 

aos laboratórios 

do Microlab 

Madeira, Lugar 

de Baixo _ Ponta 

de Sol 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

dos laboratórios da 

Microlab Madeira 

material de 

registo, 

telemóvel 

Roteiro pela 

cidade do 

Funchal 

1ºP  

30/10/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 10.º41 Alunos da Turma Roteiro sobre a 

cidade 

0 € 1.A/3.A/12.A A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

Voluntariado Lar 

de Idosos  

1ºP  

05/12/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Alunos DT 11.º20 Lar de Idosos (ainda a 

definir)  

Nenhum  3 euros 

(Bilhete 

Autocarro, 

caso 

necessário) 

7.A/12.A E/F/G 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Visita de estudo à 

Central 

Dessalinizadora 

de Porto Santo 

1ºP  

12/11/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos, 

Diretores de 

Turma 

DT 11.º30 2 docentes da turma, 

guias da visita  

10 euros por 

aluno 

10 €/aluno 1.A/4.A/6.A/12.A/

13.A/14.A 

D/E/F/G/J 

Visita de estudo à 

Central  

Dessalinizadora e 

ao Museu Casa 

Colombo Casa 

de Cristovão 

Colombo 

1ºP  

12/11/2025 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 11.º31 Porto Santo Line e 

Docentes das Diversas 

Turmas 

Nenhum 10€/ 

participant

e 

1.A/14.A A/B/D/E/G

/J 

Visita de estudo à 

Central  

Dessalinizadora e 

ao Museu Casa 

Colombo Casa 

de Cristovão 

Colombo 

1ºP  

12/11/2025 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 11.º32 Porto Santo Line e 

Docentes das Diversas 

Turmas 

Nenhum 10€/ 

participant

e 

1.A/14.A A/B/D/E/G

/J 

Campanha 

"WORLD CLEANUP 

DAY - Limpar o 

1ºP  

22/10/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 11.º07 Docentes, alunos e 

Câmara Municipal do 

Funchal 

T-shirts e outros 

materiais de 

limpeza 

0 € 14.A, B E/G 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Funchal do Mar à 

Serra" 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

fornecidos pela 

CMF. 

Visita de estudo; 

conferências; 

palestras; 

trabalho 

interdisciplinar a 

apresentar no 

final do 1ºP letivo. 

1º e 2ºPs  

16/10/2025 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

DT CEF6C1 Disciplinas da 

Componente 

Técnica, Científica e 

Sociocultural do Curso 

e entidades externas 

(CMF; Museus 

regionais ligados à 

temática do 

ambiente; ARM; ECM; 

entre outros que 

apresentem 

disponibilidade para 

trabalhar connosco) 

Recursos digitais 

da escola; 

recursos em 

suporte físico, 

tal como papel; 

cartolinas etc 

0 € 1.A/3.A/4.A/5.A/6.

A/7.A, B, 

C/9.A/10.A/11.A/

12.A/13.A, B/14.A, 

B 

A/B/D/E/F/

G/J 

Visitas de estudo; 

debates; 

testemunho de 

vivências 

1º e 2ºPs  

23/10/2025 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DT CEF6C2 Nada a registar Nada a registar 0 € 1.A/3.A/4.A/7.A/1

2.A/14.A 

B/C/D/E/F

/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Visita de estudo à 

Quinta Vigia, à 

APRAM 

(Administração 

dos Portos da 

Madeira) e a um 

navio de cruzeiro. 

1º e 2ºPs  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT CEF6C3 Alunos do CEF6C2 e 

do CEF6C3; 

Professores do CEF6C2 

e do CEF6C3; 

Funcionários da 

Quinta Vigia; 

Funcionários da 

APRAM; Staff de um 

navio de cruzeiro. 

--- 0 € 1.A/3.A/4.A/9.B A/B/C/D/E

/F/G/J 

Sessão de 

Tribunal 

2ºP 

13/02/2026 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum. 

Alunos DT 12.º44 Encarregados de 

educação, 

advogado 

convidado, alunos, 

diretor de turma e 

professora de Direito 

--- 0 € 9.A/12.A D/J 

Visita de Estudo à 

Central da Fajã 

da Nogueira 

2ºP  

26/03/2026 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 10.º03 Professora de Biologia 

e Geologia e Professor 

de Educação Física, 

Centro de 

Conservação da 

Natureza 

Autocarro 5 € 1.A/11.A/12.A/14.

A 

D/E/F/G/H

/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Visita de estudo à 

Estação de 

Biologia Marinha 

2ºP  

27/03/2026 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 11.º04 Professores (Dulce 

Leal, Tânia Lima, 

Cláudio 

Dias, José Duarte 

Espírito Santo, Lina 

Ornelas, 

José Manuel 

Henriques e Cecília 

Ferreira); 

Investigadores da 

Estação de Biologia 

Marinha 

do Funchal; Pais/EE; 

Alunos (turma 11º4). 

Caderno de 

notas. 

Câmara 

fotográfica. 

0 € 1.A/10.A/14.A A/B/C/D/E

/F/G/I/J 

Visita de estudo 

ao Parlamento 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Alunos DT 11.º44 Alunos; Professores; 

Professora Tereza 

Barros. 

Nada a registar 0 € 9.B B/E/F 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Visita de estudo à 

RTP 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Alunos DT 10.º43 Nenhum Nenhum 0 € 1.A A/B/C/D/E

/F/J 

Visita à "Empresa 

de Cervejas da 

Madeira". 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Alunos DT 12.º30 Internos: alunos e 

professores; Externos: 

coordenador da visita 

Transporte; 

Bloco de notas; 

Caneta; 

Telemóvel. 

0 € 1.A/14.A B/C/E/F/I 

Visita de estudo 

"Madeira 

Experiências 

Imersivas" 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

Alunos DT 12.º30 Alunos e professores, 

responsáveis internos. 

Coordenador da 

visita, responsável 

externo. 

Transporte 

público; bloco 

de notas; 

caneta e 

telemóvel 

(recolha de 

imagens). 

0 € 1.A/9.A/12.A/14.A B/C/E/F/G

/H 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Visita de estudo 

ao LREC  

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 11.º01 Docentes da Turma Bloco de notas 10 4.A/9.B D/F/J 

Participação no 

Festival Escolar 

Ambiental 

3ºP  

22/04/2026 

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

DT 10.º20 Alunos; Professores; 

Pais. 

Material de 

cenário 

reciclado. 

0 € 1.A/4.A/10.B/14.B A/B/C/D/E

/F/G/H 

Visita à Empresa 

Ferreira & Brum, 

Lda. 

3ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores que 

habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da democracia, 

dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes 

cívicas conscientes e, por outro lado, 

relacionamentos interpessoais e 

Alunos DT 12.º30 Intervenientes 

internos: Alunos e 

professores. 

Intervenientes 

externos: 

coordenador da 

visita. 

Transporte; 

bloco de notas; 

caneta e 

telemóvel. 

0 € 1.A/14.A B/C/E/F/G

/I  
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

sociais responsáveis, que capacitem 

os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e 

para a avaliação crítica das 

implicações individuais e coletivas 

das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de 

diálogo, de sentido crítico e de 

consciência sobre o seu papel, os 

seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada 

para o bem comum 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

Exposição – “50 

anos do 25 de 

Novembro de 1975 

-  o fim do processo 

revolucionário 

(PREC) e a 

consolidação do 

regime 

democrático". 

1ºP  

24/11/2025 

Reconhecer a importância da 

neutralização do golpe de 25 

Novembro para o fim do 

processo revolucionário 

(PREC) e para a afirmação do 

regime  democrático  em 

Portugal. 

Conhecer os momentos 

emblemáticos do processo de 

democratização em Portugal. 

Refletir sobre os valores da 

Democracia e a necessidade 

de os preservar e defender. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 400 

– História 

Delegada e 

docentes do 

Grupo 400 

História. 

Turmas das 

disciplinas de 

História A (10º,11º 

e 12º anos) e de 

História B (10º e 

11º anos); 

docentes do 

Grupo 400 

História. 

Cartolinas; 

papel; 

pioneses ; 

papel 

cenário; cola; 

agrafos. 

30€ 1.A/3.A/

4.A/9.A/

12.A 

A/B/C/D/E/F/J 

Halloween - Dad 

jokes 

1ºP  

A definir 

Incrementar o conhecimento 

de tradições culturais de 

outros países. 

Promover o trabalho 

colaborativo de docente e 

alunos. 

Fomentar a criatividade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 330 

– Inglês 

Luísa Gomes Docentes; alunos. Cartolinas; 

fotocópias e 

fita cola de 

face dupla. 

70 € 4.A A/B/D/E/F/H 

44ª Edição das 

Olimpíadas da 

Matemática 

1ºP  

05/11/2025 

Aprofundar o gosto pela 

matemática.  

Desenvolver estratégias de 

resolução de problemas.  

Envolver os alunos em 

iniciativas externas à escola. 

Alunos Delegado - 500 

- Matemática 

A 

Miguel Ângelo 

Nóbrega 

Gomes   

Professores do 

grupo 

Papel e 

cópias dos 

enunciados 

20 1.A/12.A

/14.B 

C/D/J 

«A Voz das 

Palavras» - 

Concurso de Poesia 

1º e 2ºPs  

21/03/2026 

Salientar a importância da 

poesia enquanto 

manifestação artística comum 

a toda a humanidade. 

Promover a criatividade, a 

pluralidade linguística e 

cultural. 

Promover a escrita e a 

declamação da poesia. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Delegado - 300 

- Português 

Fernanda 

Coelho e 

Hélder Teixeira 

Professores e 

alunos. 

Papel e 

material de 

escrita. 

10 4.A/9.A/

12.A 

A/B/D/H 

Tradições de 

Carnaval na 

Alemanha e na 

Suíça 

2ºP  

03/02/2026 

Divulgar tradições de 

carnaval na Alemanha e na 

Suíça. 

Desenvolver capacidade de 

pesquisa autónoma e 

trabalho colaborativo. 

Envolver os Encarregados de 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 330 

- Alemão 

Docentes do 

Grupo 330 - 

Alemão 

Docentes e 

alunos. 

Fotocópias, 

placares, 

cartolinas, 

pioneses, 

cola, fita cola.  

50 € 4.A/10.B/

12.A 

A/B/D 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

Educação nas atividades 

desenvolvidas pelos seus 

educandos. 

Les fêtes françaises 

- traditions 

populaires: La 

Chandeleur 

2ºP  

02/02/2026 

Valorizar a cultura e as 

tradições francófonas através 

da celebração da 

Chandeleur. 

Promover o interesse pela 

língua francesa e pela sua 

dimensão cultural. 

Fomentar a convivência, a 

partilha e o espírito de grupo 

entre os alunos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 320 

– Francês 

Ana Maria 

Kauppila, 

Humberto 

Lourenço e 

Ana Cristina 

Jales 

Docentes e 

alunos de Francês 

material de 

escritório e 

alguns 

alimentos 

para fazer 

crêpes 

100€ 4.A/9.A/

10.A/13.

A 

A/B/E/F/G 

Valentine Rhymes 2ºP  

A definir 

Fomentar a diversidade 

cultural. 

Promover o trabalho 

colaborativo. 

incentivar a criatividade ao 

nível da produção escrita. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 330 

– Inglês 

Luísa Gomes  Docentes de 

Inglês; alunos. 

Cartolinas de 

diferentes 

cores. 

70€ 4.A A/B/C/D/E/F/G/

H 

Festa da Literatura 2ºP  

23/02/2026 

Incentivar o hábito da leitura 

e promover a cultura literária 

e  estimular a criação literária. 

Alunos Delegado - 300 

- Português 

Ana Cristina 

Afonso 

11.º31 0 0€ 1.A/12.A A/B/D/F/H/J 

Dia Mundial da 

Poesia 

2ºP  

23/03/2026 

Destacar a importância da 

poesia como forma de arte 

universal, promover a 

diversidade linguística, 

incentivar  a leitura de poesia 

e dar novo reconhecimento e 

impulso aos movimentos 

poéticos em todo o mundo. 

Alunos Delegado - 300 

- Português 

Ana Cristina 

Afonso 

11.º31 0 0€ 1.A/12.A A/B/D/F/H/J 

Concurso de 

Caligrafia 

2ºP  

22/01/2026 

Estimular os alunos para o uso 

de uma escrita estética e 

legível; Sublinhar a 

importância da prática da 

escrita à mão a nível físico e a 

nível cognitivo: Comemorar o 

dia da escrita à mão. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 300 

- Português 

Maria da Fonte 

e Quitéria 

Abreu 

Professores, 

Alunos e Pessoal 

não docente 

Fotocópias a 

cores; folhas 

brancas A4; 

material de 

escrita. 

100€ 1.A, 

B/9.A 

A/F/H 

Exposição 

Itinerante "Move-te 

por Valores" 

2ºP  

15/01/2026 

A exposição “Move-te por 

Valores” tem como objetivos: 

Divulgar e promover a ética 

no desporto e da cidadania 

através de testemunhos. 

Criar uma história inspiradora 

sobre o fair-play no desporto 

porque não vale tudo para 

ganhar, mesmo na alta 

competição. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 620 

– Educação 

Física 

Ana Afonso Coordenadoras 

do projeto, Ana 

Afonso e Maria 

José, Lília 

Castanha e 

grupo de Artes. 

Painel, fios 100€ 1.A/3.A/

6.A/8.A/

9.A/10.A

/12.A/14.

A 

B/D/E/G 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

Criar um Painel, sobre o atleta 

internacional Marcos Freitas 

(ex-aluno da ESJM). 

Ponto e Vírgula - 

Concurso "Grande 

Ideia": modalidade 

investigação 

histórica.  

2ºP  

A definir 

Relacionar história  universal e 

nacional com a história local. 

Conhecer acontecimentos e 

personalidades da história da 

Madeira. 

Alunos Delegado - 400 

– História 

Sandra Sousa. Alunos; 

Professora. 

Computador. 0€ 1.A/3.A/

4.A/12.A 

A/B/C/D/E/F/H/

J 

Ponto e Vírgula - 

Concurso "Grande 

Ideia": modalidade 

investigação 

histórica. 

2ºP  

A definir 

Fomentar o gosto pela História 

regional/ nacional e universal. 

Estimular a participação dos 

alunos  em projetos 

extracurriculares. 

Promover a criatividade. 

Alunos Delegado - 400 

– História 

Isabel Queirós. Alunos, 

Professora. 

Computador. 0€ 1.A/3.A/

4.A/12.A 

A/B/C/D/E/F/H/

J 

"Festa da Literatura: 

Autores dos Séculos 

XX e XXI”. 

2ºP  

23/02/2026 

Incutir o gosto pela literatura. 

Fomentar o trabalho 

colaborativo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador - 

Departamento 

de Línguas 

Luísa Gomes; 

Ana Kauppila; 

Sofia Gouveia; 

Hélder Teixeira 

Docentes; Alunos Cartolinas; Fita 

cola de face 

dupla 

70€ 4.A A/B/D/E/F/H/J 

Semana das Artes 3ºP  

11/05/2026 

Valorizar e divulgar os 

trabalhos desenvolvidos pelos 

alunos do curso de Artes 

Visuais. 

Promover a criatividade, o 

espírito crítico e a 

sensibilidade estética dos 

alunos, proporcionando-lhes 

um espaço de partilha e de 

reconhecimento do seu 

percurso artístico. 

Aproximar a comunidade 

escolar das expressões 

artísticas contemporâneas, 

estimular o interesse pelas 

artes plásticas e fomentar o 

diálogo entre diferentes 

formas de expressão visual.  

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 600 

– Artes Visuais 

Susana Freitas; 

Ana Castro 

Ferreira; Ana 

Luísa Sousa; 

António Costa; 

Carlos 

Rodrigues; José 

António 

Martins; Márcia 

Henriques e 

Teresa 

Vasconcelos. 

Funcionários da 

escola. 

Tintas de óleo; 

pincéis; fita 

cola dupla; 

cartolinas; fita 

cola larga. 

250€ 1.A/4.A/

5.A/12.A

/13.A/14.

A 

B/D/F/H/I/J 

Fêtes françaises - 

traditions 

populaires: Le 

Muguet du 1er mai 

3ºP  

04/05/2026 

Conhecer e valorizar tradições 

e festividades da cultura 

francófona. 

Promover o interesse pela 

língua francesa através de 

atividades culturais e lúdicas. 

Estimular a criatividade e a 

participação ativa dos alunos 

em celebrações culturais. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 320 

– Francês 

Ana Maria 

Kauppila, 

Humberto 

Lourenço e 

Ana Cristina 

Jales 

Docentes e 

alunos de francês 

Material de 

exposição 

50 € 1.A/4.A A/B/C/D/E/F/G/

H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas 

do PE 

Perfil  

do aluno 

Exposição – “204 

anos de 

Constitucionalismo 

em Portugal”. 

3ºP  

13/04/2026 

Conhecer os principais 

marcos da história do 

constitucionalismo em 

Portugal (século XIX e XX). 

Reconhecer a importância 

fulcral da aprovação da 

Constituição democrática de 

1976 na defesa dos direitos, 

liberdades e  garantias dos 

cidadãos. 

Constatar a relevância do 

reconhecimento do Estatuto 

Político -Administrativo da 

Região Autónoma da 

Madeira consignado na 

Constituição de 1976. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 400 

– História 

Delegada e 

docentes do 

Grupo 400 

História. 

Alunos das 

disciplinas de 

História A (10º, 11º 

e 12º anos) e da 

disciplina de 

História B (10º e 

11º anos); 

docentes do 

grupo 400 História. 

Painéis; 

vitrines; ecrã; 

papel; 

cartolinas; 

pioneses; 

agrafos; cola; 

fotografias; 

posters. 

60€ 1.A/3.A/

4.A/9.A/

12.A 

A/B/C/D/E/F/J 

Exposição "As 

costas francesa e 

portuguesa sob o 

olhar dos satélites" 

3ºP  

A definir 

 Identificar formas de relevo 

do litoral português. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 420 

– Geografia 

Professores do 

grupo de 

Geografia 

Docentes e 

discentes 

Cavaletes 0 € 1.A/12.A B/C/D/E/F/J 

 

 

 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

ExpoLiceu 

Digital 2025-

2026- 4ª Mostra 

dos Clubes, 

Grupo e 

Projetos 

1º P  

22/10/2025 

Apresentar os Clubes, Grupos 

e Projetos da escola aos 

alunos. 

Proceder às inscrições dos 

alunos de acordo com os seus 

interesses. 

Incrementar o trabalho 

colaborativo, atuando na 

formação pessoal e 

profissional dos nossos alunos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida 

Professores, 

Alunos e 

Pessoal Não 

docente 

Computador

es; 

Telemóveis; 

Fotografias; 

Fichas de 

Inscrição, 

Aparelho de 

som, Micro, 

Tela, 

Projetor, 

Elementos 

para 

decoração. 

50€ 4.A/12.A A/B/D/E/F 

XXVII Semana 

dos Clubes, 

3º P  

27/04/2026 

Propor, dinamizar e coordenar 

exposições, conferências, 

debates, seminários e outras 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Professores; 

Alunos; Pessoal 

não Docente; 

Ginásio; Sala 

de 

Conferência

300€ 9.A, B/12.A B/D/E/F/H 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Grupos e 

Projetos 

atividades, no âmbito das 

atividades recreativas e 

culturais. 

Promover a articulação entre 

os diferentes clubes, grupos e 

projetos da escola, 

nomeadamente, através da 

apresentação à comunidade 

educativa das atividades 

desenvolvidas pelos mesmos. 

Oferecer uma programação 

cultural de excelência, 

diversificada e concretizada 

através de projetos inovadores 

e interdisciplinares. 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Rodrigues de 

Almeida 

Encarregados 

de Educação; 

Funcionários da 

DRE; Entidades 

oficiais; Figuras 

públicas; 

Convidados. 

s; Auditórios; 

Museu; 

Cadeiras, 

Mesas; 

Aparelhos 

audiovisuais; 

Microfones; 

Canetas, 

Papel; 

Fotocópias; 

Cartazes, 

Cartolinas; 

Computado; 

Projetor, 

entre outros. 

Espetáculo de 

Abertura 

inserido na 

XXVII Semana 

dos Clubes, 

Grupos e 

Projetos 

3º P  

27/04/2026 

Criar situações de 

aprendizagem e promover 

laços de amizade. 

Apresentar um espetáculo 

inédito a toda a comunidade 

educativa. 

Criar trabalhos colaborativos 

entre alunos e professores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida 

Professores; 

Alunos; Pessoal 

não Docente; 

Convidados; 

Entidades 

oficiais; 

Funcionários do 

Serviço de 

Multimédia da 

DRE. 

Ginásio da 

escola; 

Cadeiras; 

Aparelho de 

audiovisual; 

Computador

es; Projetor, 

Microfones; 

Papel A4; 

Fotocópias; 

Águas; 

Cenário, 

entre outros. 

200€ 9.A/12.A B/D/E/F/H 

Concurso de 

talentos "Vozes 

do Liceu" 2026 

3º P  

30/04/2026 

Celebrar a diversidade e a 

beleza da arte e da cultura de 

forma colaborativa. 

Apresentar a toda a 

comunidade educativa os 

talentos musicais da nossa 

escola. 

Permitir aos alunos o 

desenvolvimento de valores 

culturais e artísticos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida 

Professores; 

Alunos; Pessoal 

não Docente; 

Convidados; 

Pais; Entidades 

oficiais; 

Funcionários da 

Dre. 

Ginásio; 

Mesas; 

Cadeiras; 

Papel; 

Capas; 

Cartazes; 

Águas; 

Flores; 

Aparelho 

audiovisuais; 

Microfones; 

Computador 

e Projetor, 

entre outros. 

200€ 9.A/12.A B/E/F/H 
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Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Showcooking | 

Grupo Porto Bay 

1º P  

25/09/2025 

Incentivar hábitos de 

alimentação saudável. 

Desenvolver interesse e 

conhecimentos básicos de 

culinária 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António 

Freitas; Elisa 

Simão, Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos 

Professores do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 - CEF6C1 

Técnicos do 

Departamento 

de Educação, 

Saúde, Social e 

Inclusão da 

Câmara 

Municipal do 

Funchal 

| Grupo Porto 

Bay 

Telemóvel 

Caderno de 

campo 

0 € 4.A/12.A B/D/E/F/G/H, J 

31º CONCURSO: 

"UMA ESCOLA, 

UM JARDIM" - 

1º, 2º e 3º 

Ps  

06/10/2025 

Desenvolver o gosto pelo 

cultivo de plantas aromáticas. 

Preservar os espaços verdes 

da escola. 

Promover a competição entre 

as diferentes parcelas de 

jardins. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António 

Freitas; Elisa 

Simão  Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 - CEF6C1; 

Dr. Juan Silva 

(Técnico 

superior do 

Museu de 

História 

Natural); 

Técnicos da 

Unidade de 

Sensibilização 

Ambiental – 

Departamento 

de Ambiente 

da CMF) 

Telemóvel 

composto 

Estilha 

Espécies de 

plantas 

Material de 

jardinagem. 

50 € 4.A/12.A/14.A B/D/E/F/G/H, J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Concurso 

“Reutilizar no 

Natal” 

Modalidade 

projeto coletivo 

1º P  

27/11/2025 

Construir um pinheiro de Natal 

a partir da utilização de 

resíduos recolhidos. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos de 

Educação e 

Formação 

António 

Freitas; Elisa 

Simão, Nivalda 

Pereira; Maria 

Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 - CEF6C1; 

Eco Escolas 

Resíduos; 

Material de 

recorte, 

colagem e 

pintura 

Telemóvel 

100 € 4.A/14.A A/D/E/F/G/J 

 

 

 

Clubes/Projetos/Grupos 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Exposição com 

situações e insólitos 

linguísticos  

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Sensibilizar a comunidade 

educativa para a importância 

formativa da língua. 

Promover a utilização de uma 

expressão oral fluente e uma 

escrita correta, adequadas a 

diferentes situações de 

comunicação. 

Dar resposta a dúvidas 

linguísticas colocadas quer por 

colegas quer por alunos, ao 

longo do ano letivo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Português.com Dulce Leal e 

Quitéria Abreu 

Dulce Leal e 

Quitéria Abreu 

um placar, 

cartolinas, 

fotocópias a 

cores, 

pioneses, 

cola. 

80 € 1.A/4.A/12.A A/B/D/J 

Painel sobre 

toponímia 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Compreender que as 

interações entre os seres e o 

meio são importantes para 

que se atinja o equilíbrio dos 

ecossistemas e a manutenção 

do património natural. 

Promover o desenvolvimento 

de competências definidas no 

perfil do aluno à saída da 

escolaridade obrigatória. 

Participar na divulgação de 

informação de interesse à 

comunidade. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Clube “O 

Território - A 

nossa Casa” 

Bruno Ramalho Dinamizadores 

do clube 

Cartolinas, 

pioneses, 

folha e 

fotocópias 

0 1.A/12.A A/B/D/E/F/

H/J 



C. Exposições/Concursos/Semanas 

  66 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"Natal num Postal" 1ºP  

03/12/2025 

Criar entre os seus membros 

um verdadeiro espírito 

europeu de cidadania ativa e 

transmiti-lo aos outros 

membros da comunidade em 

que estão inseridos. Promover, 

com o recurso a parcerias, 

ações de dinamização. 

Contribuir para a tomada de 

consciência relativamente 

interdependência europeia e 

mundial, e à necessidade de 

cooperação. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Clube Europeu Catarina 

Correia e 

Hermenegilda 

Catanho 

Docentes e 

alunos 

Material de 

papelaria 

30€ 9.A/12.A A/B/D/E/F/

H 

Concurso de 

Fotografia e 

Exposição Digital – 40 

Anos de Adesão à 

União Europeia 

2º e 3ºPs  

A definir 

Promover a educação para a 

cidadania europeia. 

Conscientizar sobre o 

Parlamento Europeu. 

Promover a Cidadania Ativa e 

Democrática. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Escola 

Embaixadora 

do Parlamento 

Europeu 2) 

Mariana Barros 

e Dulce Jorge  

Coordenadoras

, docentes e 

direção da 

escola. 

Placard 

Digital 

0€ 9.B/12.A B/D/E/F/H/

I/J 

Olímpiadas da Física 2º e 3ºPs  

A definir 

Rentabilizar os tempos livres 

dos alunos de uma forma 

didática, cultural e recreativa. 

Promover a educação 

científica na comunidade 

educativa. 

Incentivar nos alunos o gosto 

pela descoberta e o prazer 

pelo conhecimento. 

Alunos Clube 

Experimental de 

Física e Química 

Ana Filipa 

Sousa, Lídia 

Lira; Elisabete 

Chaves; Maria 

Faria; Carlos 

Pontes 

Ana Filipa 

Sousa, Lídia 

Lira; Elisabete 

Chaves; Maria 

Faria; Carlos 

Pontes 

folhas, 

passagens 

aéreas  

200 € 1.A/12.A/14.

A 

C/F 

Exposição de 

fotografia digital 

2ºP  

02/02/2026 

Sensibilizar a Comunidade 

Escolar para o potencial 

criativo e expressivo da 

fotografia. 

Divulgar o trabalho 

desenvolvido na disciplina de 

Oficina de Multimédia B. 

Envolver os alunos das Artes 

Visuais na realização de 

projetos com trabalho 

colaborativo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Projeto 

IntervirARTE 

Carlos 

Rodrigues e 

Márcia 

Henriques 

Docentes do 

projeto e 

alunos do 

12.º20 e do 

CEF5B2 

Expositores 

do Largo do 

Museu, 

Quadro 

interativo 

0 € 1.A/4.A/9.A/

12.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

XXXIV Festival 

Regional de Teatro 

Escolar Carlos Varela 

2ºP  

09/03/2026 

Adquirir capacidades 

corporais básicas para a 

criação e interpretação das 

artes do espetáculo. 

Fomentar o gosto pelo teatro e 

pela linguagem teatral, 

possibilitando o contacto com 

espetáculos dentro e fora do 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Grupo de Teatro 

“O Moniz- 

Carlos Varela” 

Ana Cristina 

Afonso, Filipa 

Moutinho, 

Vanda Caixas 

Clube de 

Teatro o Moniz 

Carlos Varela, 

Escolas da 

RAM, Escola 

Secundária 

Jaime Moniz. 

Ginásio, Sala 

de 

Conferências

,  (...) 

A definir 1.A/9.A/12.A

/14.A 

A/B/C/D/E

/F/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

contexto escolar. 

Construir uma relação 

pautada pelo respeito mútuo, 

diálogo, 

solidariedade, 

responsabilidade, dignidade e 

justiça. 

Noticiário Escolar 

(Educamedia) 

2ºP  

18/03/2026 

Desenvolver competências na 

área da produção e 

realização audiovisual e 

multimédia, a nível conceptual 

e prático. 

Proporcionar aprendizagens 

significativas através da 

manipulação de materiais, 

imagens e sons. 

Desenvolver a criatividade e 

incentivar para a produção de 

conteúdos audiovisuais e arte 

digital. 

Alunos Cinema e Arte 

Digital 

Marta Cristina 

Jesus 

Mendonça  

Proponente, 

alunos e 

técnicos do 

Educamedia 

Nada a 

registar. 

0€ 1.A, 

B/4.A/9.A/12

.A 

B/D/H 

Dia Mundial da 

Poesia 

2ºP  

21/03/2026 

Tomar parte nas iniciativas da 

UNESCO, projetos 

emblemáticos, campanhas, 

concursos e a testar materiais 

e projetos pedagógicos. 

Reforçar a cooperação entre 

as escolas, participando em 

parcerias e assegurar a 

partilha de experiências e 

competências. 

Inspirar-se nos quatro pilares 

de educação Delors – 

Aprender a Ser, Aprender a 

Conhecer, Aprender a Fazer e 

Aprender a Viver Juntos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Projeto Escola 

UNESCO 

Alice Moniz Alunos e 

docentes 

Placar, 

papel para 

expor texto e 

imagens 

20 € 9.A A/B/D/F 

“Semana 

Internacional da 

Francofonia” 

2ºP  

A definir 

Promover a língua francesa e 

estimular do uso do francês, 

escrito e falado.  

Facilitar a descoberta, por 

parte dos alunos, da riqueza 

das muitas variantes da língua 

francesa, das diferentes 

culturas francófonas (literatura, 

música, cinema, artes e 

expressões culinárias). 

Promover Intercâmbios 

culturais/viagens a países 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Clube 

Passaporte 

Francófono 

Ana Maria 

Kauppila 

Coordenadora 

e membros do 

Clube 

Material de 

escritório - 

exposição 

25€ 1.A/4.A A/B/C/D/E

/F/G/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

francófonos e implicar os 

alunos em outros projetos, num 

quadro colaborativo, sempre 

que possível. 

Dia Europeu do Mar 3ºP  

20/05/2025 

Criar entre os seus membros 

um verdadeiro espírito 

europeu de cidadania ativa e 

transmiti-lo aos outros 

membros da comunidade em 

que estão inseridos.  

Promover, com o recurso a 

parcerias, ações de 

dinamização. 

Contribuir para a tomada de 

consciência relativamente 

interdependência europeia e 

mundial, e à necessidade de 

cooperação. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Clube Europeu Catarina 

Correia e 

Hermenegilda 

Catanho 

Comunidade 

Educativa. 

Material de 

papelaria 

30€ 9.B/12.A A/B/D/F/G

/H/J 

Semana dos Clubes, 

Grupos e Projetos 

3ºP  

27/04/2026 

Motivar os alunos para a 

produção de conteúdos a 

publicar no suplemento Ponto 

e Vírgula, do Diário de 

Notícias. 

Divulgar atividades, projetos, 

clubes, acontecimentos e 

eventos do estabelecimento 

de ensino. 

Educar para uma cidadania 

ativa e participativa. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Ponto e Vírgula Marta 

Mendonça / 

Dalila Pestana 

Alunos e 

professoras 

organizadoras 

do projeto 

Placard 0 € 12.A A/B/D/F/ 

Espetáculo de 

Abertura da XXVII 

Semana dos Clubes, 

Grupos e Projetos 

3ºP  

27/04/2026 

Introduzir os interessados no 

mundo da dança, explorando 

diferentes estilos e técnicas. 

Promover o desenvolvimento 

físico dos participantes, 

trabalhando a coordenação 

motora, flexibilidade e a 

consciência corporal. 

Fomentar o trabalho em 

equipa e a colaboração, 

através de atividades em 

grupo e coreografias coletivas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Dança 

/PartilhAr-Te 

Carla Susana 

Domingues 

Esteves Pinho 

Rodrigues 

Coordenadores 

e alunos dos 

clubes de 

Teatro, Música, 

Dança, Artes 

(outros). 

Cenário e 

Figurinos 

50 € 1.A/3.A/4.A/

6.A/7.A/9.A/

10.A/12.A/14

.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

4.ª edição FESTIVAL 

DE TEATRO AMBIENTAL  

3ºP  

A definir 

Adquirir capacidades 

corporais básicas para a 

criação e interpretação das 

artes do espetáculo. 

Fomentar o gosto pelo teatro e 

pela linguagem teatral, 

Alunos Grupo de Teatro 

“O Moniz- 

Carlos Varela” 

Ana Cristina 

Afonso, Filipa 

Moutinho, 

Vanda Caixas 

Alunos do 

Clube e 

professoras 

responsáveis. 

Adereços, 

tecidos 

300 € 1.A/12.A/14.

A 

A/B/C/D/E

/F/H/I/J 



C. Exposições/Concursos/Semanas 

  69 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

possibilitando o contacto com 

espetáculos dentro e fora do 

contexto escolar. 

Construir uma relação 

pautada pelo respeito mútuo, 

diálogo, 

solidariedade, 

responsabilidade, dignidade e 

justiça. 

XXVII Semana dos 

Clubes, Grupos e 

Projetos 

3ºP  

A definir 

Adquirir capacidades 

corporais básicas para a 

criação e interpretação das 

artes do espetáculo. 

Fomentar o gosto pelo teatro e 

pela linguagem teatral, 

possibilitando o contacto com 

espetáculos dentro e fora do 

contexto escolar. 

Construir uma relação 

pautada pelo respeito mútuo, 

diálogo, 

solidariedade, 

responsabilidade, dignidade e 

justiça. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Grupo de Teatro 

“O Moniz- 

Carlos Varela” 

Ana Cristina 

Afonso, Filipa 

Moutinho, 

Vanda Caixas 

Clube de 

Teatro O Moniz 

Carlos Varela 

(...) A definir 1.A/12.A A/B/C/D/E

/F/H/I/J 

Festival Regional de 

Dança Escolar - 

inserido no Programa 

da Festa da Flor, 

dinamizado pela SRT ; 

Semana Regional das 

Artes, dinamizado 

pela SRT E DSEA 

3ºP  

A definir 

Introduzir os interessados no 

mundo da dança, explorando 

diferentes estilos e técnicas. 

Promover o desenvolvimento 

físico dos participantes, 

trabalhando a coordenação 

motora, flexibilidade e a 

consciência corporal. 

Fomentar o trabalho em 

equipa e a colaboração, 

através de atividades em 

grupo e coreografias coletivas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Dança 

/PartilhAr-Te 

Carla Susana 

Domingues 

Esteves Pinho 

Rodrigues 

Alunos do 

Clube de 

Dança e os 

seus EE 

Figurinos e 

adereços. 

50 € 1.A/3.A/4.A/

7.A/9.A/10.A

/12.A/14.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 
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Biblioteca e Núcleo Museológico 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Sugestão de leitura: 

Mostra sobre 

Domingos Amaral. 

1º P  

02/09/2025 

Dar a conhecer o autor e a 

obra. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola. 

3 € 1.A A/D 

Divulgação do Dia 

de Nossa Senhora 

da Conceição. 

1º P  

02/12/2025 

Motivar para o 

conhecimento histórico e 

religioso da data. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B 

Padre António 

Vieira, "Sermão de 

Santo António aos 

peixes": 

contextualização 

da obra no  

Barroco. 

1º P  

03/10/2025 

Apoiar o estudo da obra.  Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livro; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola.  

3 € 1.A A/D 

"Crónica de El-rei 

D. Pedro" 

(divulgação e 

análise da obra). 

1º P  

04/11/2025 

Motivar para o estudo da 

obra. 

Contribuir para o 

conhecimento da História 

de Portugal. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/B/D 

"Crónica de D. 

João I", de Fernão 

Lopes (divulgação 

e análise da obra). 

1º P  

04/11/2025 

Apoiar o estudo da obra. Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

Comemorações do 

Natal; Realização 

de um presépio e 

decorações 

alusivas à época. 

1º P  

05/12/2025 

Relembrar as tradições 

natalícias. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B 

Fernando Pessoa 

(ortónimo e 

heterónimos)-

Aspetos biográficos 

e bibliográficos. 

1º P  

06/10/2025 

Motivar para o estudo da 

obra. 

Dar a conhecer o autor. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da Biblioteca 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Sugestões de 

leitura: Helena 

Marques - 

Destaque da obra 

"Os Íbis Vermelhos 

da Guiana". 

1º P  

10/09/2025 

Motivar para a leitura da 

obra. 

Dar a conhecer a autora. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da Biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola. 

3 € 1.A A/D 

Divulgação do 

vencedor do 

prémio nobel da 

literatura (vida e 

obra). 

1º P  

10/10/2025 

Divulgar a vida e obra do 

laureado em 2025 (László 

Krasznahorkai). 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3 € 1.A A/B 

Tempo medieval: 

Poesia 

Trovadoresca. 

Origens da poesia: 

As cantigas de 

amigo, de amor e 

de escárnio e 

maldizer. 

1º P  

10/10/2025 

Contribuir para o estudo da 

temática na disciplina de 

Português e de Literatura 

Portuguesa. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D/H 

Apresentação da 

obra "A queda dum 

anjo" de Camilo 

Castelo Branco. 

1º P  

10/11/2025 

Sensibilizar para a leitura da 

obra. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

“Lentes da 

Memória: A 

Microscopia no 

Ensino Liceal do 

Século XX” 

1º P  

15/09/2025 

Divulgar a evolução do 

ensino da microscopia no 

liceu, desde os primeiros 

materiais didáticos utilizados 

até aos métodos 

laboratoriais implementados 

até à década de 1970. 

Fomentar a reflexão crítica 

sobre as mudanças nas 

metodologias e nos recursos 

pedagógicos aplicados ao 

ensino das Ciências Naturais, 

incentivando a 

comparação entre práticas 

educativas do passado e do 

presente. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Núcleo 

Museológico 

Lília Castanha, 

Aida Pupo e 

Teresa Visinho 

Mestre Paulo; 

Mestre Luís; 

Duarte 

Nóbrega 

(quadro 

interativo); 

Aida Pupo; 

Teresa Visinho; 

Lília Castanha. 

Caixas 

expositoras; 

suportes 

expositivos 

de peças e 

de livros; 

quadro 

interativo; 

papel entre 

180-250 

g/m2 para 

etiquetas; 

fios de 

suspensão 

para mapas; 

escada; 

poster de 

apresentaçã

o; cavalete 

tripé. 

50 € 4.A/9.B/12.A B/D/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Alusão ao Dia de 

Ação de Graças 

(Tanksgiving Day).  

1º P  

17/11/2025 

Conhecer outras culturas. Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros;  

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/E 

Exibição da Tabela 

Periódica.  

1º P  

18/11/2025 

Destacar a importância da 

criação e evolução da 

Tabela Periódica. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/F/J 

Sensibilização para 

o problema do 

excesso de lixo. 

1º P  

19/09/2025 

Alertar para as questões 

ambientais. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

panfletos; 

cartolinas. 

3 € 1.A B/G 

Sugestões de 

leitura e exposição 

de obras: Milan 

Kundera. 

1º P  

20/10/2025 

Motivar para a leitura das 

obras do autor checo. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D/F 

Brinquedos de 

Outros Natais 

(Coleção de José 

Borges Pereira)  

1º P  

25/11/2025 

Valorizar o património 

lúdico-cultural associado aos 

brinquedos, reconhecendo 

a sua importância na 

construção da memória 

coletiva. 

Dar a conhecer brinquedos 

de várias gerações, de 

várias temáticas, 

evidenciando o que estes 

revelam sobre os modos de 

vida, os valores sociais e os 

contextos históricos em que 

foram produzidos. 

Promover a reflexão crítica e 

comparativa entre as formas 

de brincar de outrora e as 

da atualidade, estimulando 

a compreensão da 

evolução cultural, social e 

tecnológica associada ao 

brincar. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Núcleo 

Museológico 

Lília Maria 

Nóbrega 

Castanha 

Lília Castanha; 

Arquiteto José 

Borges Pereira; 

Mestre Paulo; 

Mestre Luís. 

Caixas 

expositoras; 

fios de 

suspensão; 

papel de 

maior 

gramagem 

para 

etiquetas; 

impressões; 

máquina 

fotográfica; 

computador; 

cartaz e sua 

impressão; 

quadro 

interativo do 

Largo do 

Museu; pen 

drive; 

escada. 

80 € 9.B/12.A/14.A D/H 

Divulgação do 

facto histórico 

ocorrido em 1 de 

dezembro de 1640. 

1º P  

25/11/2025 

Contribuir para o 

conhecimento da História 

de Portugal. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

3,50 € 1.A B/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

cola; 

pioneses. 

Mostra relativa à 

obra: "Um auto de 

Gil Vicente" de 

Almeida Garrett. 

1º P  

29/10/2025 

Sensibilizar para a leitura e 

estudo e da obra. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

Implantação da 

República - 5 de 

outubro de 1910. 

Divulgação do 

acontecimento a 

nível nacional e 

regional. 

1º P  

30/09/2025 

Contribuir para o 

conhecimento da História 

de Portugal. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D 

Pão-por-Deus: 

Exposição e 

convívio. 

1º P  

31/10/2025 

Divulgar a tradição. 

Sensibilizar para a 

importância da partilha. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite; 

Cidália 

Macedo. 

Funcionárias 

da biblioteca; 

alunos do 

11º46; 

professora 

Teresa 

Margarida 

Almeida. 

Cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses; 

alimentos da 

época. 

40 € 1.A B/D/E/G 

Sugestões de 

leitura relativas ao 

Plano Nacional de 

Leitura (PNL). 

Exposição de obras 

dos autores 

selecionados. 

1º, 2º e 3º 

Ps  

18/09/2025 

Motivar para a leitura e a 

escrita. 

Apoiar a divulgação do PNL. 

Divulgar o espólio da 

biblioteca. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola. 

3 € 1.A A/D 

Comemorando o 

Dia Internacional 

da Mulher. 

2º P  

02/03/2026 

Assinalar a data. 

Divulgar a evolução da 

conquista dos direitos da 

mulher. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D/E 

Exposição da obra 

de Fernando 

Pessoa: 

"Mensagem". 

2º P  

06/01/2026 

Apoiar o estudo da obra e 

divulgar a biografia do 

autor. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

Sonetos de 

Camões. 

2º P  

06/03/2026 

Incentivar o estudo da 

temática. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

3,50 € 1.A A/H 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

cola; 

pioneses. 

Destaque da 

palavra do ano. 

2º P  

07/01/2026 

Tomar consciência das 

temáticas mais frequentes 

do ano transato.  

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3€ 1.A A/B/D 

Apresentação da 

obra "Farsa de Inês 

Pereira" de Gil 

Vicente. 

2º P  

08/01/2026 

Incentivar à leitura e estudo 

da obra. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50€ 1.A A/D 

Dia da Escola 2º P  

08/10/2025 

Divulgar a história da 

instituição. 

Destaque dos seus símbolos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/E 

Exposição sobre 

"Os Maias" de Eça 

de Queirós. 

2º P  

09/03/2026 

Apoiar ao estudo da obra. Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

O Carnaval na 

Madeira. 

2º P  

10/02/2026 

Relembrar as tradições do 

Carnaval na Madeira. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D/F/H 

Camilo Pessanha: 

Biografia e 

destaque de 

"Clepsidra". 

2º P  

14/01/2026 

Motivar para a leitura da 

obra e do autor. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

Divulgação do 

autor António 

Nobre a da obra 

"Só". 

2º P  

14/01/2026 

Promover a leitura da obra. Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

Mostra relativa à 

missão 

revolucionária da 

poesia de Antero 

de Quental. 

2º P  

14/01/2026 

Incentivar à leitura da obra 

do autor. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

3,50 € 1.A A/D 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

cola; 

pioneses. 

A revista 

Communio e o 

diálogo inter-

religioso. 

2º P  

16/03/2026 

Alertar para a importância 

do dialogo inter-religioso na 

construção da paz. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D/E 

Dia Internacional 

em Memória das 

Vitimas do 

Holocausto: Mostra 

alusiva ao tema. 

2º P  

21/01/2026 

Sensibilizar para a 

importância do respeito 

pelos Direitos Humanos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D/E/F 

SOS Vida Selvagem 2º P  

24/02/2026 

Alertar para as questões 

ambientais. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D/G 

Temática 

relacionada com a 

Semana dos Clubes 

2026: “Casa, ilha, 

paz, Madeira” 

2º P  

27/04/2026 

Divulgar a evolução da 

construção do edifício do 

Liceu nos anos 40. 

Contextualizar a construção 

no período histórico do 

Estado Novo. 

Valorizar o património 

escolar e a memória 

coletiva. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

do Núcleo 

Museológico 

Lília Maria 

Nóbrega 

Castanha 

Lília Castanha Caixas 

expositoras; 

registos 

fotográficos; 

suportes de 

objetos;  

papel para 

etiquetas; 

impressões; 

quadro 

interativo. 

100 € 4.A/9.B/12.A B/D/H 

Sugestões de 

leitura para férias 

3º P  

01/06/2026 

Incentivar à leitura 

domiciliária. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/E/G/H 

10 de Junho: Dia de 

Portugal, de 

Camões e das 

Comunidades 

Portuguesas 

3º P  

02/06/2026 

Assinalar a efeméride. Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D 

Camões: vida e 

obra 

3º P  

02/06/2026 

Motivar para a leitura das 

obras do autor. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

3,50 € 1.A A/D/H 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

cola; 

pioneses. 

Mostra sobre a 

obra "Aparição" de 

Vergílio Ferreira 

3º P  

05/05/2026 

Sensibilizar para a leitura e 

estudo da obra. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

José Saramago: 

"Memorial do 

Convento" 

3º P  

12/05/2026 

Motivar para a leitura e 

estudo da obra. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D/H 

Mário de Sá-

Carneiro (biografia) 

3º P  

15/04/2026 

Sensibilizar para o estudo da 

obra do autor. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D/H 

Conhecer Cesário 

Verde (vida e obra) 

3º P  

15/04/2026 

Motivar para a leitura da 

obra do autor. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/D/H 

História de Portugal: 

25 de abril de 1974. 

3º P  

20/04/2026 

Contribuir para o 

conhecimento da 

Revolução dos Cravos 

(causas e consequências). 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D/E/F 

Dia Mundial da 

Criança: 

Regulação do 

Trabalho Infantil 

3º P  

25/05/2026 

Destacar a importância da 

infância na formação do 

indivíduo.   

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/D/E 

A Teoria da 

Relatividade e o 

Efeito Fotoelétrico 

3º P  

25/05/2026 

Salientar a importância das 

descobertas de Einstein.  

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A B/J 

1º de Maio, Dia do 

Trabalhador - A 

3º P  

28/04/2026 

Divulgar a história dos 

direitos dos trabalhadores. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

3,50 € 1.A B/D 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

conquista de 

direitos laborais 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

Mostra de literatura 

em Língua Inglesa 

3º P  

28/04/2026 

Divulgar obras de Literatura 

inglesa existentes na 

biblioteca. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; 

cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; 

pioneses. 

3,50 € 1.A A/E/F 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Direitos Humanos na 

Literatura Portuguesa 

2ºP  

A definir 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e 

valores que habilitem os alunos 

para a participação cívica, 

contribuindo assim para 

sociedades mais justas e 

inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Promover, por um lado, 

atitudes cívicas conscientes e, 

por outro lado, 

relacionamentos interpessoais 

e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a 

participação na vida escolar, 

social e comunitária e para a 

avaliação crítica das 

implicações individuais e 

coletivas.  

Todos os 

Docentes, 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

DT 11.º43 Todos os 

Docentes, 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

Professores; 

Alunos. 

Placard; 

Cartolinas; 

Cola; Cópias 

a cores. 

100 € 1.A/3.A/12.A A/B/D/H 
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Departamento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Dia Europeu do 

Desporto 

1ºP  

30/09/2025 

Promover o gosto pela 

prática desportiva. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia Maria 

Fernandes 

Ribeiro 

Professores 

de educação 

física e 

colaboradore

s da Direção 

de Serviços 

de Desporto 

Escolar 

Madeira 

Material de 

rappel, 

kayakes, 

cones, material 

laser run, 

bicicletas, 

tabuleiros de 

xadrez 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Mensagens 

especiais na 

Árvore de Natal 

1ºP  

04/12/2025 

Comemorar a efeméride 

do Natal; Envolver, pelo 

menos numa atividade, a 

participação de todos os 

alunos do Ensino Especial, 

no ano letivo 

Todos os 

Docentes, 

Alunos, 

Encarregad

os de 

Educação 

Delegado - 

700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias, 

Cátia Lume, 

Elsa Luís, 

Mara 

Ferreira, 

Ricardo 

Vieira 

Docentes 

Educação 

Especial, 

Encarregados 

de 

Educação, 

discentes 

Árvore de 

natal, 

cartolinas, 

cola, enfeites 

de Natal. 

0 € 4.A/5.A/10.A/12.A A/B/D/E/F/H 

Torneio 

Interturmas de 

Basquetebol. 

1ºP  

16/12/2025 

Fomentar o trabalho de 

equipa e hábitos de vida 

saudáveis. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia Maria 

Fernandes 

Ribeiro 

Professores 

de educação 

física 

Bolas de 

basquetebol, 

apitos, fitas, 

medalhas. 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Dia do Walking 

Football 

1ºP  

20/11/2025 

Sensibilizar e proporcionar 

novas experiências 

desportivas os alunos. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia Maria 

Fernandes 

Ribeiro 

Professores 

de educação 

física da 

escola. 

Bolas de 

futebol, balizas, 

apitos e fitas. 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Passeio ao 

Porto Santo 

1ºP A 

definir 

Promover o convívio e a 

socialização entre alunos e 

professores.  

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso alunos e 

professores 

barco 25€/aluno 1.A/3.A/7.A/9.A/10.A/12.A/14.A F/G 

Atividades de 

Exploração da 

Natureza - 

Paintball e 

Golfe 

1º e 2ºPs A 

definir 

1. Dar a conhecer as 

modalidades de golfe e de 

paintball, como um jogo 

de estratégia e de inter-

ajuda. 

Alunos, 

Encarregad

os de 

Educação 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso motorista e 

monitores das 

atividades 

Autocarro 

(CMF) 

15 1.A/3.A/7.A/9.A/10.A/12.A/14.A F/G/I  

Trail Da Ribeira 

Brava  

2ºP A 

definir 

Proporcionar aos alunos, a 

criação de hábitos e estilos 

de vida saudáveis. 

Desenvolver atitudes e 

apreço pelos valores 

fundamentais do respeito 

pela vida, que promovam  

o desenvolvimento 

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo 

Ferreira 

(Delegado 

Gr Dis EDF) 

Docentes do 

Grupo 

Disciplinar de 

Educação 

Física 

Equipamento 

desportivo da 

escola 

0 € 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

harmonioso da 

personalidade de cada 

um;  

Torneio Liceu 

PXO'26 

2ºP  

30/04/2026 

Promover a formação 

integral dos alunos e no 

fortalecimento dos laços 

da comunidade escolar. 

Fortalecer a parceria entre 

alunos e professores da 

Escola Básica e Secundária 

Professor Doutor Francisco 

de Freitas Branco, Porto 

Santo.  

Promover a atividade física 

e espírito desportivo entre 

os alunos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Marco 

Rebelo; 

Jorge 

Ferreira; 

Paulo 

Ferreira 

Docentes do 

grupo 

disciplinar de 

Educação 

Física 

Materiais 

técnicos 

específicos das 

modalidades: 

Voleibol e ténis 

de praia. 

0 € 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

B/E/F/G/I 

Trail Escolar da 

Ribeira Brava 

2ºP  

03/04/2026 

Promover o exercício físico, 

em contacto com a 

natureza, através da 

corrida na serra. 

Promover o convívio entre 

alunos e professores. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso Professores 

da ESPMA, 

alunos e 

AAM. 

Autocarro da 

organização. 

0€ 1.A/3.A/7.A/10.A/12.A/14.A E/F/G 

Torneio 

Interturmas de 

Voleibol 

2ºP  

27/03/2026 

Fomentar o trabalho de 

equipa e hábitos de vida 

saudável. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia 

Ribeiro 

Professores 

de Educação 

Física. 

Redes de 

voleibol, bolas 

de voleibol, 

coluna de 

som, apitos, 

cones, 

medalhas. 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Torneio Laser 

Run 

2ºP  

26/03/2026 

Proporcionar aos alunos 

uma experiência positiva e 

enriquecedora. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia 

Ribeiro 

Professores 

de educação 

física e Clube 

escola O 

Liceu. 

Material 

fornecido pelo 

Clube Escola O 

Liceu 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Dia da Esgrima 2ºP  

23/02/2026 

Promover o gosto pela 

prática desportiva através 

da modalidade da 

Esgrima. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia Maria 

Fernandes 

Ribeiro 

Professores 

de Educação 

Física e prof 

da 

Associação 

de Esgrima 

da Madeira 

material 

específico da 

responsabilida

de do 

interveniente 

externo. 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Dia dos 

Desportos de 

Combate 

2ºP  

22/01/2026 

Promover o gosto pela 

atividade física através dos 

desportos de combate. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia Maria 

Fernandes 

Ribeiro 

Professores 

de educação 

física, mestre 

João Oliveira, 

Mestre 

O material é 

da 

responsabilida

de dos 

intervenientes 

convidados. 

0€ 3.A/4.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A/14.

A 

E/F/G/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Eduardo e 

prof. Sandra. 

Atividades 

Físicas para 

celebrar o Dia 

Mundial da 

Atividade Física 

2ºP  

06/04/2026 

Incentivar a prática de 

atividade física para 

melhorar a saúde física e 

mental. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso Monitores e 

oradores 

convidados. 

Instalações 

desportivas da 

ESJM 

0€ 1.A/3.A/4.A/5.A/7.A/9.A/10.A/12.A

/14.A 

E/F/G 

Dia das 

Atividades 

Rítmicas e 

Expressivas 

(ARE´s) e da 

Ginástica 

2ºP  

25/03/2026 

Incutir a a dança e a 

ginástica como fator de 

socialização e da pratica 

desportiva na melhoria da 

qualidade de vida, e de 

saúde e bem estar. 

Cooperar com os 

companheiros ao 

incentivar e apoiar a sua 

participação na atividade, 

ao apresentar sugestões de 

aperfeiçoamento de 

execução das habilidades 

e das novas possibilidades 

de movimentação. 

Participar numa 

composição/coreografia 

respeitando exigências de 

interpretação da 

dança/exercício gímnico, 

através das capacidades 

de comunicação e 

projeção artística. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Fernanda 

Coelho 

Internos: 

alunos ; 

Fernanda 

Coelho ; Mª 

José Barreto ; 

Isabel Brazão 

; funcionários 

equipamento 

de som ; 

acessórios 

diversos 

50€ 1.A/3.A/4.A/12.A/13.A B/D/E/F/G/H/I 

Caminhadas 

(Funchal) e na 

Serra 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Sensibilizar os alunos, 

professores, pais e EE para 

a prática desportiva 

através da corrida ou 

caminhada ao ar livre. 

Alunos, 

Encarregad

os de 

Educação, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso Professora Bloco de notas 

para o 

relatório. 

0 € 1.A/3.A/7.A/9.A/12.A/14.A D/E/F/G 

Atividade de 

Natação 

(Águas 

abertas) no 

Complexo 

Balnear da 

Barreirinha 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

 Promover as Águas 

Abertas" e a saúde através 

da atividade de mar e 1ªs 

Socorros. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso Nadadores 

Salvadores 

Pranchas e 

material de 

salvamento 

(boía, etc..) 

0 € 1.A/3.A/7.A/9.A/12.A E/F/G 

Atividade de 

Ténis e Paintbal 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Sensibilizar os alunos para a 

prática do Ténis e do 

Padel. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Ana Afonso Monitor / 

treinador de 

Ténis e Padel 

Campos, 

raquetes e 

bolas 

0 € 1.A/3.A/7.A/12.A/14.A F/G 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Conhecer as instalações 

desportivas da Quinta 

Magnólia. 

Educação 

Física 

Canoagem e 

SUP 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Sensibilizar os alunos para a 

prática de desportos 

aquáticos (Canoagem, 

Vela e SUP). 

Promover atividades ao ar 

livre, em contacto com a 

natureza por forma a 

motivar os alunos para as 

aulas de EF. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso monitor do 

CTM 

Caiaques (K1 e 

K2) e pranchas 

de SUP 

5€/aluno 1.A/3.A/6.A/7.A/12.A/14.A E/F/G/I 

Torneio de 

Ténis de Mesa 

2ºe 3º Ps  

A definir 

Promover hábitos de vida 

saudável.  

Promover o espírito 

desportivo.  

Melhorar as relações 

interpessoais.  

Alunos, 

Docentes de 

um Grupo 

Disciplinar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo 

Ferreira 

(Delegado 

Gr Dis EDF) 

Docentes do 

Grupo 

Disciplinar de 

Educação 

Física 

Material 

desportivo 

específico da 

modalidade 

0 € 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/I/J 

Percurso 

pedestre - 

Percursos 

Pedestres 

Classificados  

2ºe 3º Ps  

A definir 

Sensibilizar os alunos para a 

prática de desportos em 

contacto com a natureza.  

Reforçar o trabalho 

colaborativo, em equipa e 

definição de estratégias de 

sucesso.  

Fomentar hábitos de vida 

saudável.  

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo 

Ferreira 

(Delegado 

Gr Dis EDF) 

Docentes do 

Grupo 

Disciplinar de 

Educação 

Física 

Mapas; 

Informações; 

0 € 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/I/J 

"Semana dos 

Desportos de 

Mar"  

2ºe 3º Ps  

A definir 

Promover o gosto pela 

prática desportiva através 

dos desportos náuticos 

(Canoagem, Paddle e 

Vela).  

Sensibilizar os alunos para a 

literacia do mar, no âmbito 

das atividades desportivas. 

Fomentar o gosto pela 

atividade física em contato 

com a natureza.  

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo 

Ferreira 

(Delegado 

Gr Dis EDF) 

Docentes do 

Grupo 

Disciplinar de 

Educação 

Física 

Material 

técnico 

específico 

disponibilizado 

pelo Centro de 

Treino Mar 

0 € 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/I/J 

Paintball 2ºe 3º Ps  

A definir 

Apelar à cooperação, 

definição de estratégias, 

trabalho em equipa e 

tomada de decisão.  

Sensibilizar para as 

questões da valorização e 

preservação da natureza.  

Realizar a atividade física 

em contato com a 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Paulo 

Ferreira 

(Delegado 

Gr Dis EDF) 

Docentes do 

grupo 

disciplinar de 

Educação 

Física 

Recursos 

materiais 

disponibilizados 

pela empresa 

Paintball 

Madeira.  

0 € 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

natureza vivenciando os 

benefícios para a saúde 

(exercício físico em 

contexto natural). 

Torneio 

Interturmas de 

Futebol 5x5 

3ºP  

05/06/2026 

Promover o trabalho de 

equipa e hábitos de vida 

saudáveis. 

Alunos Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia 

Ribeiro 

Professores 

de Educação 

Física. 

Balizas, bolas 

de futebol, 

fitas, cordas, 

apitos e 

medalhas. 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Aquatlo Jaime 

Moniz 

3ºP  

03/06/2026 

Fomentar o trabalho de 

equipa e hábitos de vida 

saudável. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Tânia 

Ribeiro 

Professores 

de Educação 

Física, 

Associação 

de Triatlo da 

Madeira e 

Clube Escola 

O Liceu. 

Cones, 

cronómetros, 

apitos, micro, 

medalhas. 

0€ 3.A/4.A/5.A/6.A/9.B/10.B/11.B/12.A

/14.A 

E/F/G/H/J 

Passeio de 

Catamarã 

3ºP  

05/06/2026 

Sensibilizar a Comunidade 

Escolar para as questões 

relacionadas com a 

sustentabilidade, o 

ambiente e a poluição no 

mar. 

Observação de Cetáceos 

(golfinhos, baleia, 

tartarugas, etc,,). 

Promover atividades não só 

para alunos, professores e 

funcionários mas também 

para os pais e EE, num 

ambiente saudável, na 

natureza. 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Todos os 

Docentes, 

Alunos, 

Diretores de 

Turma, 

Trabalhador

es não 

docentes, 

Encarregad

os de 

Educação 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Ana Afonso Funcionários 

do VMT 

Barco 15 por 

pessoa 

1.A/3.A/6.A/7.A/8.A/9.A/10.A/14.A E/F/G 

Passeio 

Marítimo nos 

mares da Ilha 

da Madeira 

3ºP  

05/06/2026 

Conhecer, valorizar e 

proteger os Cetáceos que 

vivem dos mares da Ilha da 

Madeira. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

620 – 

Educação 

Física 

Nélio 

Manuel de 

Jesus Moura 

Biólogos da 

empresa VMT 

Madeira, 

professores, 

alunos, 

encarregado

s de 

educação.  

Barco 

Catamaran, 

toalha, fato de 

banho. 

15 € 6.A/7.A/9.A/10.A/12.A/14.A B/C/E/F/G 
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Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Cerimónia de 

Abertura do 

Desporto 

Escolar - 2026 

3ºP  

A definir 

Introduzir os 

interessados no 

mundo da 

dança, 

explorando 

diferentes estilos e 

técnicas. 

Promover o 

desenvolvimento 

físico dos 

participantes, 

trabalhando a 

coordenação 

motora, 

flexibilidade e a 

consciência 

corporal. 

Fomentar o 

trabalho em 

equipa e a 

colaboração, 

através de 

atividades em 

grupo e 

coreografias 

coletivas. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Dança 

/PartilhAr-Te 

Carla 

Susana 

Domingues 

Esteves 

Pinho 

Rodrigues 

Alunos do 

Clube de 

Dança e EE 

Figurinos e 

adereços. 

50 € 1.A/3.A/4.A/7.A/9.A/10.A/12.A/14.A A/B/C/D/E/F/G/H/I/J 

 

 

Orientação de Estágio Pedagógico 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Dia de Convivio 1º P  

13/12/2025 

Promover o convívio e 

o fortalecimento de 

laços sociais entre 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Orientador 

de Estágio 

Pedagógico 

Docente 

Marisela 

Góis, 

Professores 

estagiários; 

Orientadora 

- Códigos e 

questionários 

interdisciplinares 

Silentbeats 

- 3 

técnicos 

9.A/10.A/14.A A/B/C/D/E/F/G/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

alunos, turmas, 

docentes, 

encarregados de 

educação e 

comunidade 

educativa. 

Promover a 

interdisciplinaridade  

Promover novas 

atividades físicas e 

experiências sociais. 

Alunos, 

Diretores de 

Turma, 

Encarregados 

de Educação 

Estagiários 

Carlos Milho, 

Milton 

Velosa 

da Uma; 

Alunos; 

Encarregados 

de 

educação; 

Conselho de 

turma (das 

turmas atrás 

referidas); 

Coordenador 

de 10º ano 

Pelo menos 

um 

representante 

da Direção 

executiva; 

4 voluntários 

para 

conceção 

dos alimentos 

4 voluntários 

para 

organizar e 

dinamizar 

atividades 

Nota: O 

numero de 

participantes 

será 

confirmado 

até dia 28/11 

- Discos 

voadores 

- Balizas de 

Disco Golf 

- Coletes/fitas 

- Arcos com 

flechas 

(marshmallow e 

ventosas) 

- Equipamento 

para jogos 

tradicionais 

(CMFunchal) 

- Almoço; 

Macarronada, 

prato 

vegetariano e 

bebida ( a 

escolha) - 

Patrocínio Pingo 

Doce e CMF 

- Sandes 

(Patrocínio 

Pingo Doce) 

- Silentbeats - 3 

técnicos 

- Transporte 

para o material 

(CMFunchal) 

- Requisição e 

reserva do 

espaço para a 

realização da 

atividade.  

- Seguro escolar. 

(150€) + 

auriculares 

(4,5€ por 

pessoa) 
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Coordenador da Biblioteca 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Mostra da obra 

"Amor de 

perdição" de 

Camilo Castelo 

Branco. 

2º P  

06/01/2026 

Incentivar para o 

estudo da obra. 

Alunos Coordenador 

da Biblioteca 

Ana Noite Funcionárias 

da biblioteca. 

Livros; cartolinas; 

papel; 

fotocópias; 

cola; pioneses. 

3,50 € 1.A A/D 

 

Coordenador do Desporto Escolar 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Campeonato 

Nacional de 

Desporto Escolar 

de Natação 

3º P  

27/05/2026 

Promover a ESJM a 

nível nacional, 

através da 

participação nos CN 

de Desporto Escolar. 

Motivar os alunos 

para o Desporto 

Escolar | Natação 

tendo como 

recompensa a 

participação nos 

Nacionais de DE. 

Promover o convívio 

e a cultura entre 

alunos da Madeira e 

de outras regiões do 

país. 

Alunos, 

Encarregados 

de Educação 

Coordenador 

do Desporto 

Escolar 

Ana Afonso Professores e 

alunos 

Passagens de 

avião, seguro 

de acidentes 

pessoais. 

79€/aluno 3.A/5.A/7.A/10.A/12.A/14.A B/E/G 
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Cidadania e Desenvolvimento 

 
Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data  

Objetivos Público-alvo Proponente/ 

Responsável 

Recursos Humanos Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

“Clean Up The 

World – Limpar o 

Funchal do Mar 

à Serra” 

1ºP  

22/10/2025 

Adquirir conhecimentos, capacidades, atitudes 

e valores que habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo assim para 

sociedades mais justas e inclusivas, no quadro 

da democracia, dos valores constitucionais e 

civilizacionais.  

Promover, por um lado, atitudes cívicas 

conscientes e, por outro lado, relacionamentos 

interpessoais e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e para a 

avaliação crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Desenvolver capacidades de diálogo, de 

sentido crítico e de consciência sobre o seu 

papel, os seus deveres e os seus direitos numa 

sociedade livre, justa e orientada para o bem 

comum 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos, 

Diretores de 

Turma 

DT 12.º43 Professor e alunos Material a 

ceder pela 

Câmara 

Municipal do 

Funchal 

(sacos do lixo, 

luvas, pinças 

e TShirts) 

0 € 1.A/2.A/

6.A/7.A/

9.A/12.A

/14.A 

B/D/E/F/G  

Caminhada  2º P  

A definir 

Promover, por um lado, atitudes cívicas 

conscientes e, por outro lado, relacionamentos 

interpessoais e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e para a 

avaliação crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, Alunos 

DT 12.º01 Alunos e professores Máquina 

fotográfica/ 

telemóvel 

0 € 12.A E/G/I 

Levada 3ºP  

A definir 

Promover, por um lado, atitudes cívicas 

conscientes e, por outro lado, relacionamentos 

interpessoais e sociais responsáveis, que 

capacitem os alunos para a participação na 

vida escolar, social e comunitária e para a 

avaliação crítica das implicações individuais e 

coletivas das suas ações e escolhas. 

Alunos DT 12.º45 Alunos e docentes do 

conselho de turma 

A definir 0 € 1.A/3.A/

4.A/7.A/

12.A 

D/E/F/G/I 

 

 

 

 

  



  

 

E. Outros tipos de atividades/ações 
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Departamento Curricular 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Comemoração 

do dia 

Internacional 

da pessoa com 

Deficiência 

1ºP  

03/12/2025 

Sensibilizar os alunos e os docentes 

para a necessidade de aceitar e 

incluir o outro com as suas 

diferenças. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias, 

Cátia Lume, 

Elsa Luís, 

Mara 

Ferreira, 

Ricardo 

Vieira 

docentes 

grupo 700EE 

Marcadores, 

Cartolinas, cola, 

papel 

autocolante. 

20 € 4.A/5.A/

9.A/12.A 

A/B/D/E/F 

Cria 

Instrumentos de 

apoio à  PAE - 

Dislexia 

1ºP  

10/11/2025 

Sensibilizar os alunos e docentes 

para a necessidade de aceitar e 

incluir o outro com as suas 

diferenças. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos, 

Trabalhadore

s não 

docentes 

Delegado - 

700 - 

Educação 

Especial 

Carlos Dias, 

Cátia Lume, 

Elsa Luís, 

Mara 

Ferreira, 

Ricardo 

Vieira 

Docentes de 

educação 

Especial e 

Trabalhador 

não docente 

Computador, 

Impressora 3 D, 

filamentos de 

diferentes cores. 

30 € 1.A/4.A/

5.A/12.A 

A/B/D 

Visita ao Teatro 

Baltazar Dias 

para assistir à 

peça “A Farsa 

de Inês 

Pereira”. 

1ºP  

29/10/2025 

Diversificar as estratégias de 

aprendizagem. 

Consolidar os conteúdos 

programáticos. 

Alunos Delegado - 

400 – História 

Anunciação 

Baioneta e 

Filipa 

Moutinho. 

Alunos; 

Professoras. 

Bloco de notas; 

caneta. 

0€ 1.A/3.A/

4.A/12.A 

A/B/C/D/E/F/H/J 

"Fernando 

Pessoa 

ortónimo" 

2ºP  

26/01/2026 

Adquirir conhecimentos, 

capacidades, atitudes e valores 

que habilitem os alunos para a 

participação cívica, contribuindo 

assim para sociedades mais justas 

e inclusivas, no quadro da 

democracia, dos valores 

constitucionais e civilizacionais. 

Alunos Delegado - 

300 - 

Português 

Maria Dulce 

Leal 

Birra 

produções 

Ginásio 4€ 1.A E/F/H 

Peça de teatro: 

«Outro 

sermão?» 

2ºP  

26/01/2026 

Assistir à peça de teatro «Outro 

sermão?». 

Consolidar conhecimentos sobre o 

«Sermão de Santo António aos 

Peixes», de Padre António Vieira. 

Recolher informações para a 

elaboração de uma apreciação 

crítica. 

Alunos Delegado - 

300 - 

Português 

Paula da 

Conceição 

Abreu 

Gonçalves 

Barradas 

Paula da 

Conceição 

Abreu 

Gonçalves 

Barradas; Birra 

Produções 

Cadernos e 

canetas 

64€ 1.A/4.A A/B/C/D/E/F/G/H

/I/J 

Ida ao teatro 2º e 3ºPs  

A definir 

Valorizar o teatro como forma de 

expressão artística. Compreender 

o texto dramático e a sua 

transposição para o palco. 

Alunos Delegado - 

300 - 

Português 

Carla Freitas 

Martins 

Professores; 

Alunos. 

Nada a registar. Nada a 

registar. 

1.A/3.A/

12.A 

A/B/D/H 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

12ª Troca de 

Livros 

3ºP  

21/04/2026 

Incentivar a leitura e o hábito de 

ler. 

Facilitar o acesso gratuito a novos 

livros, promovendo a 

sustentabilidade através da 

reutilização. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Delegado - 

300 - 

Português 

Carla Freitas 

Martins 

Professores; 

Alunos; 

Encarregados 

de Educação. 

Mesas; Cadeiras; 

Aparelhagem de 

Som; Material de 

marketing e 

divulgação. 

200 € 1.A/4.A/

10.A/12.

A 

A/B/D/H 

   

 

Coordenação de Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

Make-a-wish 1º P  

12/11/2025 

Envolver a 

comunidade 

escolar com a 

missão da Make-

A-Wish. 

Reforçar uma 

educação para a 

cidadania. 

Sensibilizar para a 

importância da 

solidariedade, da 

responsabilidade 

social e espírito de 

voluntariado dos 

alunos. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Coordenador 

de Atividades 

de 

Complemento 

e 

Enriquecimento 

Curricular 

Carla 

Rodrigues e 

Teresa 

Rodrigues de 

Almeida 

Comunidade 

Escolar 

Estrelas Make 

a Wish, 

envelopes 

0 € 4.A/9.A/10.A/12.A B/D/E/F/H 

 

 

Coordenação de Ano/Cursos de Educação e Formação 

 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

“Que lixo 

esconde a 

nossa praia?”  

1º P  

30/10/2025 

Sensibilizar para os 

impactos do lixo 

marinho 

Promover ações 

concretas de 

Alunos Coordenador 

dos Cursos 

de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria Campanário 

Alunos do curso 

Técnico de 

Gestão do 

Ambiente, tipo 

6 - CEF 61 

-Telemóvel 

- Material de 

recolha de lixo 

nas praias 

- Tabela de 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

prevenção e 

combate 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 - CEF 61 

Dra. Sara 

Bettencourt 

(ARDITI) 

registo 

- Caderno de 

campo 

- lápis 

Hastear da 

bandeira da 

Eco-Escola 

Dia da Escola 

2º P  

13/01/2026 

Reconhecer a 

importância de 

todo o trabalho 

desempenhado 

pelos professores 

e alunos do curso 

técnico de gestão 

de ambiente, 

CEF6C1. 

Participar nos 

eventos 

promovidos pela 

escola 

Toda a 

comunidade 

escolar, 

Alunos 

Coordenador 

dos Cursos 

de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão; 

Nivalda Pereira; 

Maria Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 - CEF6C1 

Telemóvel, 

Bandeira Eco 

escolas 

0 € 4.A/14.A B/D/E/F/G/H, J 

Palestra: O 

mosquito 

Aedes aegypti 

no Arquipélago 

da Madeira  

1º P  

20/10/2025 

Aprender a 

identificar para 

combater o 

mosquito Aedes 

aegypti. 

Ajudar na 

monitorização do 

mosquito nos 

espaços 

envolventes da 

escola. 

Conhecer a 

morfologia e 

distinção do 

dimorfismo sexual 

da espécie. 

Alunos Coordenador 

dos Cursos 

de 

Educação e 

Formação 

António Freitas; 

Elisa Simão, 

Nivalda Pereira; 

Maria Campanário 

Alunos; 

Professores da 

componente 

técnica do 

Curso de 

Técnico de 

Gestão de 

Ambiente, tipo 

6 - CEF6C1 

Dra. Ysabel 

Gonçalvez, 

(técnica 

Superior do 

Museu de 

História Natural) 

PC 

Projetor e 

portátil e 

quadro 

interativo 

Telefone 

Caderno de 

campo 

0 € 4.A/14.A A/B/D/E/F/G/J 

Workshop sobre 

o Processo 

criativo de um 

Filme. 

1º P  

25/11/2025 

Motivar os alunos 

no processo 

ensino-

aprendizagem; 

Criação de uma 

longa metragem; 

Preparar os alunos 

Alunos Coordenador 

dos Cursos 

de 

Educação e 

Formação 

Nélio Alves/Duarte 

Nóbrega 

Responsável da 

secção dos 

Áudio-Visuais. 

Computador; 

quadro 

interativo. 

0 € 12.A A/B/D/H, I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

para o mercado 

trabalho. 

 

 

 

Clubes/Projetos/Grupos 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"Ler com amor" 

- Treino de 

Leitura em voz 

alta  

1º, 2º e 

3ºPs  

15/09/2025 

Motivar para o estudo 

de textos variados; 

Interpretar melhor 

textos variados através 

da leitura expressiva. 

Aperfeiçoar a leitura 

em voz alta. 

Alunos “Ler com 

Amor” 

Sílvia Mata Professora e alunos do 

1047 

Manual escolar 0 1.A/12.A A/B/C/E/F

/H/I  

AULAS 

SEMANAIS DE 

GUITARRA  

1º, 2º e 

3ºPs  

15/09/2025 

Ensino da guitarra e 

dos cordofones 

Madeirenses. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos 

A guitarra e os 

Cordofones 

Madeirenses 

MARCO 

RIBEIRO 

Professor responsável  Guitarras  e 

cordofones da 

Escola  

50 € 1.A/9.A D/E/F/H/I 

Artes Manuais - 

crochet 

1º, 2º e 

3ºPs  

16/09/2025 

Estimular a 

concentração, o 

raciocínio e a 

coordenação motora. 

Diminuir a ansiedade. 

Promover as relações 

inter e intrapessoais. 

Alunos Artes 

Manuais/Croc

het 

Sílvia Mata A professora Linhas e agulhas 0 3.A/10.A/12.A A/C/D/E/F

/G/H/J 

Receção de 

docentes de 

outros países 

da Europa em 

Jobshadowing 

1º e 2ºPs  

A definir 

Criação de redes de 

contactos 

internacionais, com 

docentes e não 

docentes de 

diferentes instituições e 

áreas do saber 

(Clusters educativos 

de Ciências Exatas; 

Humanidades e 

Expressões). 

Apostar na 

criatividade e na 

inovação, através do 

reforço das 

componentes 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Erasmus + Fernanda 

Freitas 

Rolando 

Almeida 

Pessoal docente e 

não docente da 

Escola. Equipa EMAE 

Recursos da 

Escola 

Verbas dos 

Projetos 

Erasmus+ 

no âmbito 

da 

Acreditaçã

o. 

12.A  
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

metodológicas que 

integrem as NTIC. 

Criar contextos de 

prática e 

desenvolvimento das 

competências em 

línguas estrangeiras. 

Mobilidades 

(cursos e 

jobshadowing) 

de pessoal 

docente e não 

docente e 

mobilidades de 

grupo de 

alunos a Itália 

(Bréscia e 

Florença) 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Criação de redes de 

contactos 

internacionais, com 

docentes e não 

docentes de 

diferentes instituições e 

áreas do saber 

(Clusters educativos 

de Ciências Exatas; 

Humanidades e 

Expressões). 

Apostar na 

criatividade e na 

inovação, através do 

reforço das 

componentes 

metodológicas que 

integrem as NTIC. 

Criar contextos de 

prática e 

desenvolvimento das 

competências em 

línguas estrangeiras. 

Todos os 

Docentes, 

Alunos, 

Trabalhadores 

não docentes 

Erasmus + Fernanda 

Freitas 

Rolando 

Almeida 

Variáveis, de acordo 

com as mobilidades 

escolhidas. 

Neste momento, para 

as mobilidades de 

grupo de alunos, 

temos a turma 12º47 e 

alunos das turmas 

11º20 e 12º 20;. 

Variáveis, de 

acordo com as 

mobilidades 

escolhidas 

Recursos 

dos 

projetos 

Erasmus+ 

no âmbito 

da 

Acreditaçã

o (2025-1-

PT01-

KA121-

SCH-

000317914 

) 

11.A/12.A B/C/D/E/F

/G/H/I 

Newsletter O 

Lyceu (3 

edições) 

1º, 2º e 

3ºPs  

A definir 

Informar a 

comunidade 

educativa sobre as 

atividades 

desenvolvidas na 

Escola. 

Produzir materiais na 

área da informação, 

da comunicação e da 

divulgação de 

eventos que ocorrem 

na escola. 

Incrementar o 

trabalho colaborativo, 

promover o 

desenvolvimento de 

uma escola ativa e 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DIM- Design, 

Informação e 

Multimédia 

José António 

Gouveia 

António Freitas - Grupo 

520 

João Abel Fernandes - 

Grupo 300 

José António Gouveia 

- Grupo 600 

Márcia Henriques - 

Grupo 600 

Vanda Gouveia - 

Grupo 300 

Fotocópias 0€ 4.A/5.A/12.A A/B/D/F/G

/H/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

empreendedora, 

envolver os 

pais/encarregados de 

educação na 

dinâmica da escola. 

Dia Mundial do 

Professor 

1ºP  

05/10/2025 

Tomar parte nas 

iniciativas da UNESCO, 

projetos 

emblemáticos, 

campanhas, 

concursos e a testar 

materiais e projetos 

pedagógicos. 

Reforçar a 

cooperação entre as 

escolas, participando 

em parcerias e 

assegurar a partilha de 

experiências e 

competências. 

Inspirar-se nos quatro 

pilares de educação 

Delors – Aprender a 

Ser, Aprender a 

Conhecer, Aprender a 

Fazer e Aprender a 

Viver Juntos. 

Todos os 

Docentes 

Projeto Escola 

UNESCO 

Alice Moniz Docente do Projeto Cartaz para 

assinalar o Dia 

Mundial do 

Professor; 

mensagens em 

separadores para 

os docentes. 

10 € 9.A  

Mobilidade de 

Grupo de 

Alunos de 

Bréscia e Sàlo. 

1ºP  

15/10/2025 

Criação de redes de 

contactos 

internacionais, com 

docentes e não 

docentes de 

diferentes instituições e 

áreas do saber 

(Clusters educativos 

de Ciências Exatas; 

Humanidades e 

Expressões). 

Apostar na 

criatividade e na 

inovação, através do 

reforço das 

componentes 

metodológicas que 

integrem as NTIC. 

Criar contextos de 

prática e 

Toda a 

comunidade 

escolar, Todos 

os Docentes, 

Alunos 

Erasmus + Fernanda 

Freitas; 

Rolando 

Almeida 

Internos: Grupo de 

Cordofones 

madeirenses; Coro da 

Escola;  Associação 

de Estudantes da 

Escola; Ana Kauppila; 

Horácio Freitas; Inácio 

Silva; Ana Afonso; 

Odílio Freitas; Ana 

Luísa Sousa; Susana 

Sousa; António Correia 

(Bar da Escola); turmas 

10º2; 11º20; 12º 20; 

12º47. 

Externos: Museu de 

Eletricidade; Museu de 

História Natural; Quinta 

Monte Palace; VMT; 

Teleféricos do Funchal; 

Recursos da 

Escola 

Recursos 

financeiros 

dos 

projetos 

Eramus + 

no Âmbito 

da 

Acreditaçã

o 

12.A B/D/E/F/G

/H 



E. Outros tipos de atividades/ações 

  95 

Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

desenvolvimento das 

competências em 

línguas estrangeiras. 

Horários do Funchal; 

Centro Treino Mar 

World Cleanup 

Day 2025 

1ºP  

22/10/2025 

Promover a educação 

para a cidadania 

europeia. 

Conscientizar sobre o 

Parlamento Europeu. 

Promover a Cidadania 

Ativa e Democrática. 

Alunos Escola 

Embaixadora 

do Parlamento 

Europeu 2) 

Dulce Jorge e 

Mariana 

Barros 

Coordenadoras e 

alunos 

Luvas, pás e sacos 

para a reciclagem 

0 € 12.A/14.A E/F/G/I 

2º Encontro de 

Alunos Falantes 

de Outras 

Línguas 

1ºP  

05/11/2025 

Criar uma rede de 

apoio integrado aos 

alunos cuja língua 

materna não é o 

português, com visto 

do país de 

acolhimento. 

Acompanhar e 

monitorizar o percurso 

escolar do aluno, 

evitando o abandono 

escolar. 

Facilitar a interação 

entre o aluno e os 

diferentes recursos e 

serviços disponíveis na 

escola. 

Alunos Assistência 

Tutorial a 

Alunos 

Estrangeiros 

Carla Martins; 

Fátima Matos. 

Alunos; Professores. Equipamento de 

som; Computador; 

Tela. 

0 € 1.A/3.A/4.A/10.A/

12.A 

A/B/E/F 

Workshop 

"Festival Panos" 

1ºP  

15/11/2025 

Adquirir capacidades 

corporais básicas para 

a criação e 

interpretação das 

artes do espetáculo. 

Fomentar o gosto pelo 

teatro e pela 

linguagem teatral, 

possibilitando o 

contacto com 

espetáculos dentro e 

fora do contexto 

escolar. 

Construir uma relação 

pautada pelo respeito 

mútuo, diálogo, 

solidariedade, 

responsabilidade, 

dignidade e justiça. 

Alunos Grupo de 

Teatro “O 

Moniz- Carlos 

Varela” 

Ana Cristina 

Afonso, Filipa 

Moutinho, 

Vanda Caixas 

Professora do Clube e 

aluna 

Viagens de avião 

e autocarro FX-

Castelo Branco e 

Castelo Branco-FX 

A definir 1.A/9.A/12.A/14.A A/B/C/D/E

/F/H/I/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

IX Feirinha de 

Natal + 

Peditório 

1ºP  

11/12/2025 

Fortalecer uma 

educação para a 

Cidadania. 

Desenvolver uma 

escola altruísta e 

potenciadora da 

solidariedade e do 

voluntariado. 

Continuar a promover 

ações numa 

perspetiva global do 

bem comum. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Projeto 

Solidário “A 

Voz do Aluno” 

Fernanda 

Coelho 

Internos: alunos ; 

professores ; 

funcionários ; 

Fernanda Coelho 

(responsável pela 

organização) 

Externos: 

encarregados de 

educação e 

voluntários da AMI 

cadeiras ; mesas ; 

fotocópias 

0€ 1.A/3.A, B/4.A, 

B/5.A/9.A/10.A, 

B/12.A/14.A 

C/D/E/F/G 

“DOENÇAS 

SEXUALMENTE 

TRANSMISSÍVEIS

”  

2ºP  

12/01/2026 

Proporcionar aos 

alunos a criação de 

hábitos e estilos de 

vida saudável. 

Apostar na 

consciencialização e 

numa formação que 

fomente atitudes de 

apreço pelos valores 

fundamentais de 

respeito pela vida. 

Promover o 

desenvolvimento 

harmonioso de cada 

um, potencializando o 

que neles lhes sirva de 

alicerce para a 

vivência de uma 

liberdade em 

responsabilidade. 

Alunos Equipa de 

Saúde 

 

 

António 

Freitas e Maria 

Campanário 

Técnicos da Consulta 

do Adolescente, do 

Centro de Saúde do 

Bom Jesus 

(Enfermeiras); 

Alunos 

Professores 

participantes 

Coordenadores do 

projeto 

Professores de 

Educação Física 

(aulas). 

Projetor e portátil 

e quadro 

interativo. 

Computador 

Auditório 

 

telemóvel 

0 € 1.A/4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/I/J 

Gravidez 

Adolescência  

2ºP  

23/02/2026 

Proporcionar aos 

alunos a criação de 

hábitos e estilos de 

vida saudável. 

Apostar na 

consciencialização e 

numa formação que 

fomente atitudes de 

apreço pelos valores 

fundamentais de 

respeito pela vida. 

Promover o 

desenvolvimento 

harmonioso de cada 

um, potencializando o 

Alunos Equipa de 

Saúde 

António 

Freitas e Maria 

Campanário 

CARLA GOUVEIA 

(Dra.); 

SÍLVIA BRAZÃO (Dra.); 

(Psicólogas da 

Consulta do 

Adolescente do 

Centro de Saúde do 

Bom Jesus 

e Unidade Psicologia 

SESARAM) 

Equipa da Saúde; 

 

Computador; 

Projetor e portátil 

e quadro 

interativo. 

fotocópias 

15 1.A/4.A/14.A A/B/D/E/F/

G/J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

que neles lhes sirva de 

alicerce para a 

vivência de uma 

liberdade em 

responsabilidade. 

SIDA  2ºP  

02/03/2026 

Proporcionar aos 

alunos a criação de 

hábitos e estilos de 

vida saudável. 

Apostar na 

consciencialização e 

numa formação que 

fomente atitudes de 

apreço pelos valores 

fundamentais de 

respeito pela vida. 

Promover o 

desenvolvimento 

harmonioso de cada 

um, potencializando o 

que neles lhes sirva de 

alicerce para a 

vivência de uma 

liberdade em 

responsabilidade. 

Alunos Equipa de 

Saúde 

António 

Freitas e Maria 

Campanário 

Comissão Regional de 

Luta Contra a SIDA - 

RAM 

Ana Paula Reis;  

Sara Gouveia; 

Cristina Freitas; 

(Técnicos do 

IASAUDE); 

Coordenadores do 

projeto; 

Professores de 

Educação Física 

(aulas). 

Computador; 

Projetor e portátil 

e quadro 

interativo. 

fotocópias 

5 € 1.A/4.A/14.A A/B/E/F/G

/J 

Repórter da 

União Europeia 

2ºP  

A definir 

Promover a educação 

para a cidadania 

europeia. 

Conscientizar sobre o 

Parlamento Europeu. 

Promover a Cidadania 

Ativa e Democrática. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Escola 

Embaixadora 

do Parlamento 

Europeu 2) 

Dulce Jorge e 

Mariana 

Barros 

Coordenadoras Placard Digital 0€ 12.A A/B/D/F/J 

V Espetáculo 

Cultural 

Solidário 

3ºP  

03/06/2026 

Fortalecer uma 

educação para a 

Cidadania. 

Desenvolver uma 

escola altruísta e 

potenciadora da 

solidariedade e do 

voluntariado. 

Continuar a promover 

ações numa 

perspetiva global do 

bem comum. 

Toda a 

comunidade 

escolar 

Projeto 

Solidário “A 

Voz do Aluno” 

Fernanda 

Coelho 

Internos: alunos ; 

professores ; 

funcionários 

Externos: DRE ; Clube 

escola O Liceu ; ex-

alunos ; encarregados 

de educação ; 

professores 

aposentados 

fotocópias ; 

aparelhagem de 

som ; captação 

de imagem ; 

vídeo ; luz ; 

acessórios diversos 

100,00€ 1.A/4.A/5.A/9.A/1

0.A, B/12.A/14.A 

A/B/C/D/E

/F/G/H/I/J 

Anuário 

2024/2025 

Após o 3ºP  

31/07/2026 

Informar a 

comunidade 

educativa sobre as 

Toda a 

comunidade 

escolar 

DIM- Design, 

Informação e 

Multimédia 

José António 

Gouveia 

António Freitas - Grupo 

520 

João Abel Fernandes - 

Fotocópias 0€ 4.A/12.A  
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente Responsável Recursos Humanos Recursos Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

atividades 

desenvolvidas na 

Escola. 

Produzir materiais na 

área da informação, 

da comunicação e da 

divulgação de 

eventos que ocorrem 

na escola. 

Incrementar o 

trabalho colaborativo, 

promover o 

desenvolvimento de 

uma escola ativa e 

empreendedora, 

envolver os 

pais/encarregados de 

educação na 

dinâmica da escola. 

Grupo 300 

José António Gouveia 

- Grupo 600 

Márcia Henriques - 

Grupo 600 

Vanda Gouveia - 

Grupo 300 

 

 

 

 

 

Cidadania e Desenvolvimento 

 
Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

"A farsa de Inês 

Pereira" 

1ºP  

29/10/2025 

Adquirir 

conhecimentos, 

capacidades, 

atitudes e valores 

que habilitem os 

alunos para a 

participação 

cívica, contribuindo 

assim para 

sociedades mais 

justas e inclusivas, 

no quadro da 

democracia, dos 

Alunos DT 10.º04 Os professores 

que irão 

acompanhar 

os alunos: 

Dalila, 

Pestana, Aida 

Pupo e Nuno 

Nóbrega. 

Os alunos da 

turma. 

A companhia 

de teatro 

Nenhum 0 € 1.A A/B/E/F/H 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

valores 

constitucionais e 

civilizacionais. 

Promover, por um 

lado, atitudes 

cívicas conscientes 

e, por outro lado, 

relacionamentos 

interpessoais e 

sociais 

responsáveis, que 

capacitem os 

alunos para a 

participação na 

vida escolar, social 

e comunitária e 

para a avaliação 

crítica das 

implicações 

individuais e 

coletivas das suas 

ações e escolhas.  

Contigo 

Teatro. 

“World Cleanup Day 

– Limpar o Funchal 

do Mar à Serra” 

1ºP  

22/10/2025 

Promover, por um 

lado, atitudes 

cívicas conscientes 

e, por outro lado, 

relacionamentos 

interpessoais e 

sociais 

responsáveis, que 

capacitem os 

alunos para a 

participação na 

vida escolar, social 

e comunitária e 

para a avaliação 

crítica das 

implicações 

individuais e 

coletivas das suas 

ações e escolhas. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos 

DT 12.º09 Todos os 

alunos da 

turma 12.º 09 

e os 

professores de 

educação 

física e 

biologia. 

Luvas, sacos 

de lixo (3 tipos, 

para fazer a 

triagem) e 

pinças 

0 € 4.A G 

“World Cleanup Day 

– Limpar o Funchal 

do Mar à Serra” 

1ºP  

23/10/2025 

Promover, por um 

lado, atitudes 

cívicas conscientes 

e, por outro lado, 

relacionamentos 

interpessoais e 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos 

DT 12.º02 Todos os 

alunos da 

turma 12.º 02 

e o professor 

de educação 

física 

Luvas, sacos 

de lixo e 

pinças(tenaze

s) 

0 € 4.A G  
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

sociais 

responsáveis, que 

capacitem os 

alunos para a 

participação na 

vida escolar, social 

e comunitária e 

para a avaliação 

crítica das 

implicações 

individuais e 

coletivas das suas 

ações e escolhas. 

“World Cleanup Day 

– Limpar o Funchal 

do Mar à Serra” 

1ºP  

23/10/2025 

Promover, por um 

lado, atitudes 

cívicas conscientes 

e, por outro lado, 

relacionamentos 

interpessoais e 

sociais 

responsáveis, que 

capacitem os 

alunos para a 

participação na 

vida escolar, social 

e comunitária e 

para a avaliação 

crítica das 

implicações 

individuais e 

coletivas das suas 

ações e escolhas. 

Docentes do 

Conselho de 

Turma, 

Alunos 

DT 12.º04 Todos os 

alunos da 

turma 12.º 04 

e o professor 

de educação 

física 

Luvas, sacos 

de lixo e 

pinças(tenaze

s) 

0 € 4.A G 

"Peddy-paper 

solidário". 

1ºP  

25/11/2025 

Adquirir 

conhecimentos, 

capacidades, 

atitudes e valores 

que habilitem os 

alunos para a 

participação 

cívica, contribuindo 

assim para 

sociedades mais 

justas e inclusivas, 

no quadro da 

democracia, dos 

valores 

constitucionais e 

Alunos DT 12.º42 Alunos; 

Professores do 

Conselho de 

Turma. 

Guião, 

caneta, 

telemóvel. 

0 € 1.A/3.A/4.A/12.A A/B/C/D/E/F/G/I/

J 
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Nome da 

ação/atividade 

Período/ 

Data 
Objetivos Público-alvo Proponente 

Recursos 

Humanos 

Recursos 

Materiais 

Recursos 

Financeiros 

Metas  

do PE 

Perfil  

do aluno 

civilizacionais. 

Desenvolver 

capacidades de 

diálogo, de sentido 

crítico e de 

consciência sobre 

o seu papel, os seus 

deveres e os seus 

direitos numa 

sociedade livre, 

justa e orientada 

para o bem 

comum 

“Sargaço, uma  visita 

ao sabor da 

corrente" 

2ºP  

05/02/2026 

Adquirir 

conhecimentos, 

capacidades, 

atitudes e valores 

que habilitem os 

alunos para a 

participação 

cívica, contribuindo 

assim para 

sociedades mais 

justas e inclusivas, 

no quadro da 

democracia, dos 

valores 

constitucionais e 

civilizacionais.  

Alunos DT 10.º04 A professora 

Aida Pupo 

que irá 

acompanhar 

os alunos, os 

alunos e a 

Dra. Sara 

Ferreira que 

será a 

preletora. 

Nenhum 0 € 1.A B/F/G/J 

 "Seres do nosso 

jardim"  

2ºP  

19/02/2026 

Adquirir 

conhecimentos, 

capacidades, 

atitudes e valores 

que habilitem os 

alunos para a 

participação 

cívica, contribuindo 

assim para 

sociedades mais 

justas e inclusivas, 

no quadro da 

democracia, dos 

valores 

constitucionais e 

civilizacionais. 

Alunos DT 10.º06 Dr. Tiago Dias/ 

Dr. Maria 

Branco – SPEA 

Madeira 

Auditório da 

escola e 

respetivos 

equipamentos 

de projeção e 

som 

0 € 1.A, B/12.A C/D/E/F/G/J 

 


